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XY ist für euch. Für Niklas und Martha. Diese Geschichte habt ihr mitgestaltet. Charaktere habt ihr gefeilt und Szenen zu Gänsehaut-Erlebnissen gemacht. Ihr habt die Spannungskirsche auf die Dramatiksahnehaube gesetzt. Für Ulrich, Karo, Anna und Bruno. Ihr seid die geduldigsten Freunde und die besten Kritiker, die ich habe! Für Crístofer und Jonathan. Dieses Cover habt ihr voller Stolz und Freude gestaltet. Ohne euch gäbe es diesen Roman nicht. Alle 85.513 Wörter des Romans enthalten die Motivation, die ich jeden Tag seiner Entstehung dank dir erleben durfte. Du hast die Arbeit an der Geschichte immer wieder zu etwas Schönem gemacht, obwohl sie mich dir während der letzten zweieinhalb Jahre entzo4



gen hat. Dieses Buch widme ich vor allem dir, Kati.
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Prolog Johann atmete tief ein, so tief, wie man im Schlaf nur atmen kann. Wie unfair friedlich er neben mir lag, während mein Magen danach schrie, ausgepumpt zu werden. Ein Blick zur Schlafzimmertür verriet mir, dass meine Kotze auf dem Teppich landen und mich für immer an diese Nacht erinnern würde. Ich beschloss dennoch, die zehn Schritte auf mich zu nehmen. Auf dem Weg in mein Badezimmer stolperte ich über Kleidung und prompt wurden zehn Schritte zu zwanzig. Die kühlen Fliesen des Bads fingen meine Knie auf und betäubten sie bis feststand, dass mein Magen nichts hergab. Entkräftet lehnte ich mich zurück. Neben dem Klo lag mein Handy. Sofort rief ich Lore an, um das Sortieren meiner verschwommenen Erinnerung zu stoppen. Sie nahm den Anruf an, bevor ein Freizeichen die 6



Leitung verlassen konnte. Als ich hörte, was sie sagte, stellte ich mir vor, wie sie auf ein Lebenszeichen von mir gewartet haben muss. Kein "Hallo, wie geht's?" verließ ihre Lippen. Nur Gebrüll. Das Getrommel in meinem Kopf bewegte meine Hand instinktiv zum Lautstärkeregler. Ich wollte abwarten, bis sie entschied, in einem normalen Ton mit mir zu sprechen. Vergeblich. "Was fällt dir ein, du Schlampe? Glaubst du, du kannst mich einfach stehen lassen, weil du gerade den Lappen von Johann brauchst, um schließlich festzustellen, dass du irgendwie zu viel hattest? Fick dich, Karla." Das Telefonat war beendet, bevor ich auch nur einen Ton von mir geben konnte. Perplex sah ich zur Badezimmertür, die sich drehte: "Kaffee?", lächelte es aus Johanns Bart. "Ich glaube, es ist besser, wenn du jetzt gehst", sagte ich, um es gleich wieder zu be7



reuen. Ich wollte mir aber auch nicht einreden, dass er nichts dafür konnte, weil er eben nichts dagegen unternommen hatte. Ich auch nicht. Er verließ das Badezimmer ohne Widerworte. Ich hörte, wie er im Nebenraum und im Flur seine Kleidung eilig zusammensuchte. Dann hörte ich die Eingangstür ins Schloss fallen. Eine Sekunde später sprang ich auf. Der Boden schlug Wellen. Ich wollte ihm folgen, stieß aber gegen Bücher und fiel kurz vor meiner Eingangstür auf weiche Kissen. Der fensterlose Flur, der einem Hürdenlauf glich, spielte in meinem Leben die Rolle der Höhle, die sich Kinder bauen. In dem Augenblick war er aber tränenfördernd. Und das nicht nur, weil sich mein kleiner Zeh verstaucht anfühlte. Über mir hing ein Foto von Lore, das sie selbst dort platzierte, nachdem sie das Bild von Johann und mir entsorgt hatte. Es war ein DIN-A4-Porträt, aus dem sie mit ihrem über8



schwänglichen Lächeln zu mir herabsah. Ich konnte nachvollziehen, warum viele sie für verrückt erklärt hatten, hoffte aber noch immer, dass es einfach ein ausgeprägtes Liebesbedürfnis war, das sie zu diesem auffällig psychopathischen Verhalten veranlasste. Irgendwann würde Lore sich wieder beruhigen. Scheiße - dachte ich - Scheiß Alkohol. Ich schwor mir zur Abwechslung nicht, nie wieder zu trinken. Ich würde aber kürzer treten müssen. Ohne Alkohol und am besten ohne Johann und ohne Lore. "Lore", sagte ich zu ihrem Foto, "wir sollten darauf anstoßen, dass ich dich los bin. Reicht eben manchmal nicht, tausendmal zu erklären, dass zwischen uns nichts außer Sex ist. Ich wollte keine Beziehung." Ich sah zur Tür, die Johann leise hinter sich geschlossen hatte, "und schon gar nicht mit der manisch depressiven Lore. Eher noch mit dir." Der arme Johann. Ich hatte das Telefon noch in der Hand, sah Lores Nummer, 9



während ich es entsperrte, dachte aber an Johann. Vier, fünf Mal läutete es aus dem Hörer, länger als gewöhnlich. "Hab ich was vergessen?", hörte ich Johanns sanfte Stimme fragen. "Nein, du hast nichts vergessen." "O. k.", sagte er. Dann schwiegen wir, wie wir es oft taten, wenn wir telefonierten. Meistens, weil ich mich einsam fühlte. "Ich lege jetzt auf", flüsterte er viel zu früh. "Warte, bitte. Bist du schon in der Bahn?" "Nein. Ich stehe noch vor deiner Tür." Ich ließ ihn wieder herein, kletterte über Büchertürme in die Küche und stellte die alte Kaffeemaschine an. Die einzige Küchenmaschine, die ich besaß. Schweigend hingen wir über unseren Kaffeetassen und ein Rauchvorhang fiel zwischen uns. "Ich liebe es, zu Hause Kaffee zu trinken, weil mir hier niemand verbieten kann zu rauchen. So ist es doch gleich viel schöner, oder?" 10



Ich grinste, obwohl es mir egal war, ob man mir verbieten könnte, in den eigenen vier Wänden zu rauchen. Johann spielte mit seinen Barthaaren. "Du versuchst die Stille zu vermeiden", stellte er fest. "Außerdem starrst du ständig auf die Straße". Er lehnte die Zigarette ab, die ich ihm anbot, und redete weiter. "Suchst du wen? Lore vielleicht? Ich glaube, die bist du endgültig los." Sein Pragmatismus machte mich wütend, auch wenn er recht hatte. "Ich wollte weder dich noch sie verletzen. Wieso ist denn alles so kompliziert?" Worte kann man nicht zurücknehmen. "Scheiße Johann, so war das nicht gemeint. Du weißt, dass ich dich liebe. Auf meine Weise. Freundschaftlich." Er erwiderte mein Lächeln nicht. "Dass du versuchst, es zu erklären, macht es nicht besser. Du hast dich verändert. Du fluchst. Du rauchst." 11



"Ja, Mama." Ich sah aus dem Fenster. "Ich weiß, dass du dem Thema aus dem Weg gehst. Du hattest dich so gut gefangen. Was ist passiert, dass dich das wieder so zurückwirft?" War er eifersüchtig? Besorgt? "Es geht nicht um dich. Ich weiß nicht, wie das gestern passieren konnte ..." "Keine Sorge, das wollte keiner von uns und ich werde auch nicht wieder darüber sprechen. Ich meine dich! Du hast die Bahn der ruhigen, bedachten, strebsamen Karla verlassen, nachdem du fast zwei Jahre lang zufrieden damit gefahren bist. Was ist passiert?" Er nahm meine Hand und suchte meinen Blick. Ich wich ihm aus. "Wusstest du, dass sie den Nobelpreis kriegen soll?" "Ach, Karla", seufzte er. Es war so ein Seufzer, den Menschen von sich geben, wenn sie keine Lust mehr haben den gleichen Mist immer und immer wieder zu hören. 12



"Bemitleide mich nicht. Ich will kein Mitleid. Ich finde es selbst verrückt. Glaubst du, ich wollte mich wieder so fühlen? Sie lebt in dieser anderen Welt! Sie ist die Unerreichbare und ich der Groupie, den sie nie richtig wahrgenommen hat." Jetzt fand ich mich selbst bemitleidenswert. "Sie hat schon immer nur die Arbeit vor Augen gehabt und nichts weiter. Es war doch nur eine Frage der Zeit, bis sie ihren Durchbruch feiern würde." Er hatte recht. Und trotzdem warf mich genau das aus der Bahn. Sie hatte ihren Durchbruch gehabt und ich wusste, dass sie nie so weit gekommen wäre, wenn sie damals mehr Zeit mit mir verbracht hätte. Stattdessen hatte sie sich für die Forschung entschieden. "Mich allein trifft die Schuld. Ich hätte bei ihr bleiben können, sie unterstützen können. Stattdessen bin ich gegangen, um ihr für immer die Schuld an meiner Einsamkeit zu ge13



ben." Das Blut in meinem Kopf pochte. Ich fühlte, wie die Sonnenstrahlen direkt in meine Augen stachen. Ich versuchte die Erinnerung an früher zu verdrängen. Ein Blick in Johanns Gesicht reichte aus, um mich wieder erbärmlich zu fühlen. "Keine Sorge, das wollte keiner von uns und ich werde auch nicht wieder darüber sprechen." Wir wussten beide natürlich nicht, dass wir seit wenigen Stunden für ein neues Leben verantwortlich waren.
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