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Bestellinformationen



Cenaman drink protein energy 1.5 



ist im 24-er (24 x 200 ml) Mischkarton erhältlich. Je 8 Flaschen in den Sorten Vanille, Schokolade und Walderdbeere.



Vollbilanziert! Ausführung



Art.-Nr.



PZN



Mischkarton



EC20620



09707037



gemeinsam besser versorgen



Cenaman drink energy 2.0 



ist im 24-er (24 x 200 ml) Mischkarton erhältlich. Je 8 Flaschen in den Sorten Vanille, Aprikose-Pfirsich und Waldfrucht.



Vollbilanziert! Ausführung



Art.-Nr.



PZN



Mischkarton



EC20610



09706983



BACKEN MIT CENAMAN DRINK



Vollbilanzierte Trinknahrungen sind verordnungsfähig und werden bei entsprechender Diagnosestellung von der Krankenkasse erstattet. Sprechen Sie Ihren behandelnden Arzt darauf an.



Heute bestellt, morgen geliefert



• telefonisch - gebührenfrei unter



0 800/33 44 800



assist GmbH In der Bruchwies 10 66663 Merzig-Besseringen 



• per Fax - gebührenfrei unter



Tel 0 800-33 44 800 Fax 0 800-33 44 801



• per E-Mail an [email protected]



[email protected] www.assist.de



0 800/33 44 801



W-HP323



einem unserer portofreien Rückumschläge einschick en, die wir Ihnen gerne zur Verfügung stellen



Adresse



W-HP3230515



• einfach die ärztliche Verordnung oder die Bestellung in



Rezepte



Vanille-Muffins oder Heidelbeer-Muffins



Nährwertangaben:



Zubereitung:



1 Vanille-Muffin



12 Vanille-Muffins



kcal/kj



167 kcal/715 kj



2006 kcal/8585 kj



Eiweiß



4,2 g



50 g



Kohlenhydrate



18 g



214 g



Fett



9g



108 g



1 Heidelbeer-Muffin



12 Heidelbeer-Muffins



kcal/kj



180 kcal/770 kj



2160 kcal/9230 kj



Eiweiß



4,3 g



52 g



Kohlenhydrate



20 g



236 g



Fett



9g



110 g



• 1 Ei



Das Mehl mit dem Backpulver und dem Kakaopulver in eine Schüssel sieben. Die Butter in einem Topf zerlassen und mit dem Puderzucker, Vanillezucker, Natron (Salz), Eiern, Mineralwasser und dem Cenaman Drink zum Mehl geben. Alle Zutaten zu einem glatten Teig verrühren. Jeweils eine Schöpfkelle vom Teig in das Waffeleisen hinein geben. Nach und nach in jeweils 3 bis 4 Minuten die Waffeln backen. Beim Herstellen des Teiges immer auf eine cremige bis flüssige Konsistenz achten.



TIPP: Servieren Sie die Waffeln mit Vanilleeis und frischen Erdbeeren.



Nährwertangaben:



Zutaten für 12 Muffins: • 100 g Pflanzenmargarine



Das Waffeleisen mit einem Pinsel mit Öl oder Butter einfetten und geschlossen vorheizen.



Schokoladenwaffeln



pro Waffel



Waffeln gesamt je Rezept



kcal/kj



392 kcal/1639 kj



3134 kcal/13100 kj



• 100 g brauner Zucker



Eiweiß



8,9 g



71 g



• 1 Päckchen Vanillezucker



Kohlenhydrate



50,1 g



400,5 g



• 200 ml Cenaman drink protein energy 1.5 Vanille bei Heidelbeer-Muffins:



Fett



17,6 g



140,6 g



200 ml Cenaman drink energy 2.0 Waldfrucht



• 2 TL Backpulver



Sie möchten noch mehr Trinknahrungsrezepte ausprobieren? Dann bestellen Sie unsere Broschüre:



• zusätzlich bei Heidelbeer-Muffins: 150 g Heidelbeeren frisch oder tiefgekühlt



REZEPTE MIT CENAMAN DRINK



• 140 g Vollkornmehl



Zubereitung: Backofen auf 180 Grad vorheizen und Muffinblech einfetten oder mit Papierförmchen auslegen. Alle Zutaten miteinander vermengen, in die Muffinformen füllen und bei 150 Grad ca. 25-30 Minuten backen lassen. Bei den Heidelbeer-Muffins darauf achten, zuerst etwas Teig in die Formen zu füllen. Dann die Heidelbeeren unter den Teig rühren und mit diesem die Muffinformen weiter auffüllen. So wird vermieden, dass die Heidelbeeren während des Backens auf den Boden absinken.



Beer enm ix m Mas it carp one- VanilleCrem e



Zutaten für 4 Personen/ca. 8 Waffeln:



ZUTA TEN FÜR 4 PE RSON EN



• 250 g Weizenmehl • 80 g Puderzucker • 125 g Butter



500



REZEPTE MIT CENAMAN DRINK



Pfirsich e Limett e



Bourb onVanillez ucker kalte Milch (1,5%) ml Cen aman ZUBE drink energy REITU -fiber Vanille NG 1.5 (1 Fla Beere 1 Pck sche) . Van n fen las verlesen illesoß , vorsi sen. enpulver chtig Joha (für wasch 1/4 l Milch; nn en un ohne Streif isbeeren Koche d ab en. Erd mi tropn!) 200 beere t einer Ga Pfirsi g Ma n vie bel vo che scarpo rteln. kre Wasse n de ne uzwe n 50 ml



• 1 Messerspitze Natron oder 1 Prise Salz • 3 EL Kakaopulver



1 St. 1 Pck .



g gem ischte Beeren (z.B. rote Johann isbeer Erdbee en, ren, Heide lbe Himbee eren und ren)



200



• 3 Eier • 20 g Backpulver



2 St.



14



Rispe r üb ten. erbrüh ise einritz n Pfi en, mi Stücke rsiche ha en, kalt absch t koch lbiere schne ende rec n, en iden. m Limett tstein ken un d hä e au en un und ud da Vanil spressen nn in lezuc . Frü chte Cena ker mi man schen mit Lim drink in ein ett . ensaf en ho energ t hen Rührb y-fiber 1.5 eche Vanil r gie ßen. le und Mil ch



REZ



EPT



E MIT



CEN



AMAN



DRINK



• 1 Päckchen Vanillezucker



• telefonisch - gebührenfrei unter: 0 800/33 44 800



• 200 ml Cenaman drink energy 2.0 Vanille



• per E-Mail: [email protected]



• 50 ml Mineralwasser



























Empfehlen Sie Dokumente
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Redbooth und Box bei Centers Health Care: Gemeinsam besser 

seinem Redbooth-Konto hinzugefÃ¼gt und den Partner ersucht, aktuelle. Informationen zu ... fÃ¼r die freiwillige Feuerwehr tÃ¤tig â€“ da kommt ihm dieser Vergleich.
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gemeinsam bin ich besser by stephan lermer hans christian meiser 

This. Gemeinsam Bin Ich Besser By Stephan Lermer Hans Christian Meiser PDF on the files/S3Library-Aa3d7-A3f56-Fb629-D0f68-589b2.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional in










 


[image: alt]





Besser werden 

sen zum Ausdruck, ungezählte Seminare zur Persönlichkeitsentwicklung erhalten regen Zulauf, Bestsellerlisten und Buchhandlungssortimente strotzen vor ent-.
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Gemeinsam stark 

Travel to work. 4%. Company break. 10%. Boring meetings. Interesting meetings. Work place. 6%. 4%. Other. 24%. Where do you get your best ideas? Sports.
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Besser Leben 

A4 (210 x 297 mm). Auflage ca. 25.000 Exemplare ... 1/3 Seite hoch (75 x 258 mm). Grundpreis: 858,82 â‚¬. Format: ... Sebastian Prahl. Tel.: (089) 743 25 964-91.










 


[image: alt]





gemeinsam - Erima 

Spiel, Satz und... ...ERIMA MASTERS - so heisst unsere neue und erste Teamline speziell fÃ¼r alle begeisterten AnhÃ¤nger des Tennissports. Die Kombination aus kontrastreichen Farben und edlen Designs sorgt fÃ¼r deinen stilsicheren Auftritt auf und ne
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gemeinsam stark 

Referenten 1,1, DurchfÃ¼hrung 1,4 & Schulungen 1,5. Gemeinsam sind wir stark â€“ auch in 2018! Der bunte Mix an Schulungen, VortrÃ¤gen & Workshops wird ...
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Gemeinsam Einsam 

Gemeinsam Einsam (PDF) credit by Timonen D Ida archived 7 October 2012. ID a5f6353516 eBook. PDF File: Gemeinsam Einsam. 1/1. GEMEINSAM EINSAM.
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gemeinsam - Erima 

Die gesamte ERIMA Kollektion ist in unserem Zentrallager verfÃ¼gbar. Die ERIMA ProduktqualitÃ¤t zeichnet sich durch hohe StrapazierfÃ¤higkeit und lange Haltbarkeit der Produkte aus. ERIMA IST DER SPEZIALIST FÃœR DIE. AUSSTATTUNG VON TENNIS TEAMS. Wil










 


[image: alt]





BESSER ALS MATHE PDF 

The Perplexed, Biofuel And Its Properties Bioethanol Fuel Mango Fruit Waste, and many other ebooks. Download: BESSER ALS MATHE PDF. We have made it ...
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Besser Als Nix 

Our library is the biggest of these that have literally hundreds of thousands of different products represented. You will also see that there are specific sites ...
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Besser Blasen - Hein & Fiete 

Bett, im Darkroom, im Park oder Fahrstuhl, ob im Stehen, im Liegen oder im Sitzen: Blasen geht immer und überall. Dazu braucht man kaum Übung, denn an.
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BESSER ALS MATHE PDF 

Best Nce Study Guide, Best Ptcb Study Guide, Betcha Level 3 Estimating Mathstart Level 3. Harpercollins Hardcover, Beyond Willpower, Biography Of The Great Indians, Biomedical. Acupuncture For Sports And Trauma Rehabilitation Dry Needling Techniques,
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besser schlafen fur pdf 

Traditionalists may ask, what is so great about downloading besser schlafen fur Pdf? You may think better just to read besser schlafen fur Pdf the old fashioned ...
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besser einfach einfach besser by bianka bleier birgit ... AWS 

This. Besser Einfach Einfach Besser By Bianka Bleier Birgit Schilling PDF on the files/S3Library-D7070-6b0d5-5c733-2a663-Ebc5a.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional inf
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gluckliche schuler musizieren besser 

kind of device,whether its your laptop, Kindle or iPhone, there are more options now than ever before. Perhaps because of the growing popularity of Kindle, ...










 


[image: alt]





Mit Diabetes besser leben 

Mit Diabetes besser leben. Wissenschaftlich bestÃ¤tigt: Die Original Oberstaufener Schrothkur verhilft Diabetikern wieder zu deutlich mehr LebensqualitÃ¤t â€“ neue.
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gemeinsam bewegen - VfL Wolfsburg 

25.06.2014 - + EinfÃ¼hrung von zertifizierten Fair-Trade-Schokolade-Produkten. â€“ FÃ¼r die Saison 14/15 konnte kein .... Unitedâ€œ war ein deutsch-chinesisches.
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gemeinsam bewegen - VfL Wolfsburg 

25.06.2014 - Zertifizierung des auÃŸerschulischen Lernorts nach. BNE (Bildung fÃ¼r nachhaltige Entwicklung) durch das NiedersÃ¤chsische Kultusministerium.
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Hamburg gemeinsam gestalten - Hamburg.de 

nach Friedrich Glasl hilfreich. ... Glasl, Friedrich: Konfliktmanagement: Ein Handbuch fÃ¼r FÃ¼hrungs- krÃ¤fte .... Schmidt, Stephanie: Konzeptionspraxis: Eine Ein-.
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Gemeinsam helfen - Buch.Zeit 

Rotes Kreuz. Wenn du die Sirene hÃ¶rst und gleich darauf fÃ¤hrt ein Fahrzeug mit Blaulicht an dir vorbei, dann weiÃŸt du, dass ein Mensch in Not ist und du denkst dir vielleicht, zum GlÃ¼ck gibt es das Rote Kreuz. Doch das Rote Kreuz ist nicht nur be
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gemeinsam ans ziel 

den ersten Winter Games. 1977 noch 500 Teilnehmer an den Start gingen ... In den â€žHost Townsâ€œ werden die Teilnehmer auÃŸer- dem bereits vor Beginn der.
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gemeinsam bewegen - VfL Wolfsburg 

25.06.2014 - Deutschland âˆ’, ihren Champions League- ..... ballbegeisterte Kinder aus der Nachbar- schaft des ..... Diego Benaglio waren die Paten der.
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Hamburg gemeinsam gestalten - Hamburg.de 

Potsdam, Oktober 2006 (Heinrich-BÃ¶ll-Stiftung Brandenburg). â€¢ Stadt Berlin (Senatsverwaltung fÃ¼r Stadtentwicklung): Handbuch zur Partizipation, Berlin 2011. ...... Glasl, Friedrich: Konfliktmanagement: Ein Handbuch fÃ¼r FÃ¼hrungs- krÃ¤fte, Berate
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