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Rasender fein temperierte SÃ¼ppchen - Grand Resort Bad Ragaz

Just one little glass won't hurt â€“ not this glass, anyway! These smooth creamy soups have been created by the Grand Resort's Head Chef Renato. WÃ¼st himself. 
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Chef,



KULINARIK & GENUSS / CULINARY PLEASURES



Rasender



fein temperierte Süppchen High-speed chef, sophisticated soups Text: Claudia Hutter, Bilder: Bernd Grundmann, Rezepte/Recipes: Renato Wüst



Ein Gläschen in Ehren, und niemand wird’s verwehren. Bestimmt! Denn diese zartcrèmigen Flüssigkeiten hat Grand ResortChefkoch Renato Wüst selbst kreiert. Sie sind so einfach zuzubereiten, dass auch ein Hobbykoch nicht daran scheitert.



Autor



Just one little glass won’t hurt – not this glass, anyway! These smooth creamy soups have been created by the Grand Resort’s Head Chef Renato Wüst himself. They’re so easy to prepare that they’re sure to be a success in the kitchen at home, too.



«



“



Nur mit sauberem Bio-Heu gelingt dieses Gericht. Auf keinen Fall darf es normales, das heisst mit Dünger bearbeitetes Heu sein. Ich habe das Emd, welches wir in unserer Resort-Küche verwenden, selbst auf der «Planka» in Vättis geheut. Jedes Jahr lege ich mir einen Vorrat von zwei Jutesäcken für unsere Hotelküche an. In Vättis bewirtschaften Freunde von mir ein Maiensäss auf 1200 Metern Höhe. Sie zeigen mir, wo es die besten Kräuter und Alpenblumen gibt. Von dort, und nur von dort, hole ich mein Heu für die Vättner Heusuppe. Aber nicht nur das Bergheu ist vom Bauern, auch alle weiteren Zutaten für die Komposition dieser raffinierten Kartoffelsuppe beziehen wir von Bauern aus der Region.



This recipe can only work with clean, organic hay. Normal, that is, fertilised hay must not be used here. The hay we use in our resort kitchen is harvested by me on the ‘Planka’ in Vättis. Every year I set aside two jute sacks for our hotel kitchen. Friends of mine in Vättis cultivate a mountain pasture at an altitude of 1,200 metres, and they show me where to find the best herbs and alpine flowers. There, and only there, I collect my hay for the Vättner Heusuppe. But not only the mountain hay comes from the farmer, all the other ingredients used in this sophisticated potato soup also come from farmers in the region.



Vättner Heusuppe



Vättner Heusuppe



Zutaten für vier Personen: 20 g Kochbutter 40 g Zwiebeln geschält 40 g Lauch weiss 10 g Knollensellerie geschält 240 g Kartoffeln geschält 1  l Geflügel-Bouillon (kräftig) 2 dl Vollrahm 15 g Vättner Bergheu (aus Bio-Gras, darf nicht gedüngt sein)



Ingredients for four people: 20 g butter 40 g onions, peeled 40 g white leek 10 g celeraic, peeled 240 g potatoes, peeled 1 l chicken stock (strong) 200 ml full cream 15 g Vättis mountain hay (from organic grass, must not be fertilised)



»



”



Selbst geheut: der Chefkoch weiss auch, wie mit der Heugabel umzugehen ist. Tempo! Tempo! Chefkoch Renato Wüst ist auch Schweizer Koch-Lehrmeister des Jahres 2014.



Own harvest: the Head Chef also knows how to handle a hayfork.



Tempo! Tempo! Head Chef Renato Wüst is also Swiss Chef Teacher of the Year 2014. 48 |



| 49



Zubereitung: • Zwiebeln, Lauch und Sellerie in kleine Würfel schneiden • Kartoffeln schälen und in Scheiben schneiden • Gemüse und Kartoffeln in Butter andünsten • mit heisser Bouillon auffüllen, würzen • aufkochen, abschäumen • während zirka 30 Minuten leicht köcheln lassen • pürieren und mixen, danach durchs Sieb passieren • nochmals aufkochen, abschmecken und mit Rahm verfeinern • sollte die Crèmesuppe zu dünn sein, mit wenig Maizena nachbinden • Heu in die heisse Suppe geben • während 20 Sekunden ziehen lassen (darf nicht kochen) • Suppe durch ein feines Sieb leeren • kurz mit dem Stabmixer aufschäumen



Preparation: • Chop onions, leek and celeraic into small dices • Peel and slice potatoes • Sauté the vegetables and potatoes in butter • Add the hot stock and season • Bring to the boil and skim off any scum • Simmer for approx. 30 minutes • Blend and strain • Bring to the boil again, season and add cream • If the soup is too thin, bind with a little cornflour • Add the hay to the hot soup • Allow to infuse for 20 seconds (must not boil) • Pour soup through a fine sieve • Foam briefly with a hand blender



Am Pass gibts alle Hände voll zu tun. Lots to do up on the pass.



Shots mit Thai-Curry-Suppe? Bei einer Einladung für Gäste dürfte für Überraschung und genügend innere Wärme gesorgt sein. Shots of Thai curry soup? An unexpected treat for guests that guarantees inner warmth.



Rote Thai-Currysuppe



Red Thai curry soup



Zutaten für 1 Liter: (im Teller für vier Personen - reicht auch für 20 Shots)



Ingredients for 1 litre: (for four people in bowls – or enough for 20 shots)



50 g 50 g 20 g 20 g 5 g 3 g 10–20 g



50 g 50 g 20 g 20 g 5 g 3 g 10-20 g



10 g 2 dl 6 dl 1 dl 10 g 10–20 g 4 g 3–5 g



«



Wasser ist nicht nur Ingredienz beim Kochen, Wasser bedeutet Leben und ist Ursprung unseres Resorts. Suppen, wie etwa die rassige Rote mit einem Schuss Ingwer, Curry und Früchten, sind herrliche Appetizer. In Shots abgefüllt sind sie ein Blickfang auf jedem Buffet. Klein, augenfällig, liebevoll zubereitet und temperamentvoll im Geschmack - wer könnte da schon nein sagen? Das Rezept für die rote Thai-Currysuppe habe ich 2009 von meinen Auslandreisen mitgebracht. Damals erkundete ich während Monaten ausgiebig die Vielfalt der asiatischen und arabischen Küchen. Von der thailändischen Küche war ich besonders angetan. Inspirationen aus Thailand habe ich nach meiner Rückkehr umgehend in unserem asiatischen Restaurant Namun – das so viel wie warmes Wasser bedeutet – umgesetzt.



»
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“



Water is not just an ingredient used in cooking, water means life and is the origin of our resort. Soups, such as the spicy red one with a shot of ginger, curry and fruit, are great appetisers. They are a showstopper at every buffet, served in their little shot glasses. Small, striking, lovingly prepared and feisty – who can say no? I brought the recipe for red Thai curry soup back from my travels in 2009, having spent months exploring the diversity of Asian and Arabic cuisine. I was particularly excited about Thai cuisine, and on my return I immediately incorporated a great deal of my inspiration from Thailand into our Asian Restaurant Namun – which can be roughly translated as ‘warm water’.



”



Apfel Jonathan Ananas, frisch Bananen Karotten/Rüebli Schalotten Knoblauch Peperoncini rot, frisch, ohne Kerne (je nach Schärfe) Ingwer, frisch Geflügelfond weiss Kokosmilch Halbrahm Tomatenpüree, Konzentrat Rote Currypaste (Asiashop; je nach Schärfe) Kaffir-Limettenblätter (Asiashop) Tom-Yum-Paste (Asiashop; je nach Schärfe)



 Früchte und Gemüse anziehen ohne zu viel Farbe zu geben  Tom-Yum-Paste, rote Currypaste und Tomatenmark hinzugeben  kurz mitdünsten  mit Kokosmilch, Geflügelfond und Rahm auffüllen  während zirka 30 Minuten leicht köcheln lassen  kurz vor Schluss die Limettenblätter dazugeben  während rund fünf Minuten mitziehen lassen (darf nicht kochen)  mit dem Stabmixer oder Mixbecher fein pürieren  durch ein Sieb passieren  falls nötig mit ganz wenig Maizena nachbinden



10 g 200 ml 600 ml 100 ml 10 g 10-20 g 4 g 3-5 g



apples (Jonathan) pineapple, fresh bananas carrots shallots garlic red chilli, fresh, deseeded (depending on strength) ginger, fresh white chicken stock coconut milk single cream tomato purée concentrate red curry paste (Asiashop; depending on strength) kaffir lime leaves (Asiashop) tom yum paste (Asiashop; depending on strength)



 Sauté the fruit and vegetables without giving too much colour  Add tom yum paste, red curry paste and tomato purée  Briefly steam  Add coconut milk, chicken stock and cream  Simmer for approx. 30 minutes  Add lime leaves right at the end  Allow to infuse for around five minutes (must not boil)  Blend with a hand blender or jug blender  Pass through a sieve  Bind with a little cornflour if necessary Bon appétit – or “Kor hâi jà-rern aa-haan”!



En Guete!, Kŏr hâi jà-rern aa-hăan! | 51
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Rasender fein temperierte SÃ¼ppchen - Grand Resort Bad Ragaz 

Pour soup through a fine sieve. â€¢ Foam briefly with a hand blender. Water is not just an ingredient used in cooking, water means life and is the origin of our resort ...
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GeschÃ¤ftsbericht 2016 - Bad Ragaz - Grand Resort Bad Ragaz 

Die Grand Hotels erhielten 2016 mit Marco R. Zanolari einen neuen General Manager. Trotz Zunahme der Ãœbernachtungen von Schweizer GÃ¤sten konnten sich unsere 5-Sterne- ... das Restaurant Bel-Air vom Â«Gastro GuideÂ». Dort bietet Renato. WÃ¼st intern
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GeschÃ¤ftsbericht 2016 - Grand Resort Bad Ragaz 

Vergleich zu 275'289 im Vorjahr) und ein Plus in den GeschÃ¤fts- ...... einem Polizeibewilligungssystem zu wechseln. ..... verschiedener Banken gearbeitet.
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Medical Health Coaching - Grand Resort Bad Ragaz 

Verbesserung der Verdauungsfunktion. Definition of target/time horizon. What do you want to achieve or change? How much time will you spend on that goal? Possible health goals: â€¢ Strengthening the immune system. â€¢ Muscle build-up to improve overa
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Grand Resort Bad Ragaz Gruppe im Überblick 

Umsatz. 79,0. 82,7. 10,6. 10,3. 23,7. 22,6. Ergebnis vor Zinsen, Steuern und Abschreibungen (EBITDA). 15,0. 17,6. 2,8. 2,6. 6,2. 5,6. Anzahl Mitarbeitende (FTE).
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Winter-Ziitig - Grand Resort Bad Ragaz 

01.11.2016 - wohlsortierten Shops von Villeroy & Boch, WMF, Depot,. Schlossberg, Le ... unser Resort aus den besten Chargen die wunderbar harmonische ...
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Winter-Ziitig - Grand Resort Bad Ragaz 

01.11.2016 - WLAN im ganzen Resort. â–¡ Ihre bevorzugte ... unter Telefon +41 (0)81 303 20 04. ..... mungsort. Per Helikopter wird die 2,4 Tonnen schwere.
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GeschÃ¤ftsbericht 2016 - Grand Resort Bad Ragaz 

des Grand Resort Bad Ragaz. Mit der Aktion machte das Grand ...... GemÃ¤ss Art. 6 der Statuten bedarf die Ãœbertragung von Aktien ...... AusserbÃ¶rslicher Handel.
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Medical Health Coaching - Grand Resort Bad Ragaz 

with our doctors and nutritionists to develop healthy five-star dishes made especially for you. You will find a new sense of life filled with energy thanks to the balanced nutrition of Cuisine. Ã‰quilibrÃ©e. Cuisine Ã‰quilibrÃ©e stands for: moderate 
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Winter-Ziitig - Grand Resort Bad Ragaz 

21.11.2017 - Piguet, Cartier, Hublot, Piaget und Omega ziehen in den. Schaufenstern der neuen Luxusboutique die Blicke der vorbeischlendernden GÃ¤ste auf sich und locken nicht nur Uhrenliebhaber in das neue GeschÃ¤ft. Der bekannte. Pariser Interior-D
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Winter-Ziitig - Grand Resort Bad Ragaz 

21.11.2017 - Wenn Sie den Tag etwas ruhiger angehen mÃ¶chten, stehen Ihnen unsere entspannenden Winter-Packages mit wohltuenden und regenerierenden Massagen zur. VerfÃ¼gung â€’ Spannung und Entspannung sind also garantiert. Einer von vielen HÃ¶hepunk
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Bewegungsanalyse premium CHF 180. - Grand Resort Bad Ragaz 

16.06.2017 - Dokumentation und App mit HeimÃ¼bungen. GÃ¼ltig vom 01.06. bis 30.09.2017. E-Mail: [email protected]. Telefon: +41 (0)81 303 38 38.
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Grand Resort Bad Ragaz Gruppe im Ãœberblick 

FINANZKENNZAHLEN (KONSOLIDIERT) in CHF Mio. 2016. 2015. 2014. 2013. 2012. Umsatz. 112,1. 114,5. 110,1. 108,4. 107,7. Bruttobetriebserfolg (GOI). 42,2.
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Dr. med. Christian Hoppe - Grand Resort Bad Ragaz 

Ausbildung in Triggerpunkttherapie. 2008. Ausbildung in orthomolekularer Medizin. 1997â€“1998. Bernische HÃ¶henklinik (Dr. Ulrich Wildbolz). 1998â€“2000.
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Grand Palladium Kantenah Resort & Spa 

14 jul. 2017 - Resort de vacaciones,Eventos y Conferencias,Hotel. Familiar. RÉGIMEN. Todo Incluido Premium. SERVICIOS DE
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Grand Palladium ImbassaÃ Resort & Spa 

HOTELANLAGEN. Anzahl der Zimmer: 654. Villen: 11. Lobbys: 1. FlÃ¤che: 43000. AufzÃ¼ge: 1. Pools: 4. Restaurants: 2. A la carte Rest.: 4. Bars: 11.
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Grand Palladium Colonial Resort & Spa 

Grand Palladium Colonial Resort & Spa. KATEGORIE ... Zentropia Palladium Spa & Wellness ... Ribs & More (Steakhaus) Abendessen :05:30pm-10:30pm. -. âœ“.
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Grand Palladium Colonial Resort & Spa 

G P White Sand. O Pavão (Cocina Brasileña) Cena:05:30pm-10:30pm .... Gp Kantenah - Gp. Colonial. La Isla. Adultos. 10:00
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Grand Palladium Vallarta Resort & Spa 

2 mar. 2018 - Aeropuerto km: 35. Taxi min: 45. Precio aprox.USD: 45 ... 2 m2 total. 31.05. 31.05. 38.42. 55. 46.75. 46.7
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Grand Palladium Colonial Resort & Spa 

Carretera Federal Chetumal Pto-Juarez Km 256-100,. Playa Del Carmen Quintana Roo, ... B. CENTER. Salas: 3. Área total m2
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Grand Palladium Kantenah Resort & Spa 

G P White Sand. O Pavão (Cocina Brasileña) Cena:05:30pm-10:30pm .... Gp Kantenah - Gp. Colonial. La Isla. Adultos. 10:00
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Grand Palladium Kantenah Resort & Spa 

+52 9848772105. E-MAIL. [email protected]. WEB ... WIFI incluido. Room Service. Servicio de camar
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Grand Palladium Colonial Resort & Spa 

4 abr. 2018 - ÚLTIMA REFORMA. 2014. TIPO DE HOTEL. Resort de vacaciones,Eventos y Conferencias,Hotel. Familiar. ... Day
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Grand Palladium Jamaica Resort & Spa 

Caja de seguridad electrónica. ✓. ✓. Plancha y tabla de planchar. ✓. ✓. Facilidades para café y té. ✓. ✓. Amenidades de
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