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INHALT

MEINE INSPIRATION. Schreibwerkstatt: Im Lungau schreiben sich die Frauen die. Seele vom Leib. 20âˆ’21. MEINE PFLANZEN. RaritÃ¤ten: Bringen Sie doch. 
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INHALT



EDITORIAL VON ALEXANDRA DASCH



Ein leises Schnurren



F



ühlt man sich wohl, ziehen sich die Mundwinkel leicht nach oben, die Temperatur in der Bauchregion steigt ein bisschen an, bis es leicht kribbelt. Manchem entlockt das Wohlgefühl gar ein tiefes Schnurren. Eine Dosis Gemütserwärmung kann schon der Duft von frischen Tannenzweigen oder eine Tasse heiße Schokolade sein. Wenn das „ich muss“ pausiert, dann ist Zeit für die kleinen Momente großer Empfindungen. Das „Dahoam“ ist ein Wohlfühlmagazin, und deshalb suchen wir immer nach Geschichten zum Eintauchen. Und nach Bildern, die man spüren kann. So erzählt Eva Pittertschatscher vom Warten auf den Sommer. Marco Riebler hat die Fotos dazu mit viel Gespür eingefangen. Christine und Walter Schweinöster haben in einer offenen Rauchkuchl ein ganz besonderes Temperamentsbündel getroffen. Und Christine Fröschl schildert, wie das so ist mit den Zauberkräften des Mistelzweigs. Vielleicht entlockt Ihnen ja die eine oder andere Seite dieser Ausgabe ein Wohlgefühl. Möglicherweise sogar ein leises Schnurren. In diesem Sinn: Viel Vergnügen mit Ihrem „Dahoam“ im Winter.
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Die Schnabelperchten gehen um – am Vorabend des Dreikönigstags hallen schaurige Vogellaute durch die Häuser im Rauriser Tal. Florian Bachmeier hat die Wesen, halb Vogel, halb Mensch, mit seiner Kamera begleitet – seinen einzigartigen Blick auf diese mystischen Gesellen finden Sie auf den Seiten 34–35.
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SCHÖNE HEIMAT Fotoblog: Die schönsten Wintermomente in Salzburg, festgehalten von SN-Lesern.



WOHLFÜHLTIPPS Winterwärme: Nie mehr kalte Füße! Simone Ronacher weiß, wie das geht.
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MEIN KUNSTWERK Krippen: Viel Fantasie, Hingabe und Geduld sind dazu nötig.



MEINE NATUR Misteln: Glücksbringer, Medizin und Heiratsvermittler. In dieser Pflanze steckt allerhand!



MEIN HANDWERK Schafwolle: Maria Kronreif spinnt, wann immer sie Zeit hat.



SELBST GEMACHT



Weihnachtsdekoration:



Leicht nachzumachen und bezaubernd und – von Ihnen!
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MEIN KRAFTPLATZ Winterruhe: Tief verschneit, einsam, ruhig wartet die Mayerlehenhütte auf das Frühjahr.



MEIN SNUPPI Partylaune: Die besten Tipps für ein gelungenes Kinderfest im Schnee.



MEINE KÜCHE Rauchkuchl: Urig und köstlich isst man im Schwaigerlehen.



MEINE SAGEN Erzählung: Sprechende Rinder und eine Heilige mit Bart.
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40–41



MEINE GESCHICHTE Einhörner: Es braucht eine Jungfrau, um sie zu fangen.
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VERANSTALTUNGEN



Advent und Weihnacht:



Das sollten Sie nicht versäumen!
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MEINE INSPIRATION Schreibwerkstatt: Im Lungau schreiben sich die Frauen die Seele vom Leib.



MEIN BLICK ZURÜCK Trümmerfrauen: Clemens M. Hutter mahnt, diese tapferen Frauen nicht zu vergessen.
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44–45



22−23



46



26−27



47



MEINE PFLANZEN Raritäten: Bringen Sie doch Abwechslung in Ihren Garten!



MEINE MÄRCHEN Märchenerzähler: Kinder und Erwachsene hören ihm zu.



MEIN GENUSS Kochkunst: Eine kulinarische Zeitreise in den Barock.



MEIN PLATZ AM SEE Off Season: Was passiert, wenn das Strandbad geschlossen ist?



MEINE SPRACHE Lungauerisch: Eine Sprachstunde mit Fritz Messner.



GANZ PERSÖNLICH 22 Fragen: Schauspielerin Elfi Eschke erzählt Privates.



I M P R E S S U M: „Dahoam“ ist eine Beilage der „Salzburger Nachrichten“. Medieninhaber: Salzburger Nachrichten Verlagsgesellschaft m.b.H. & Co. KG; Herausgeber: Dr. Maximilian Dasch; Chefredakteur: Manfred Perterer; Redaktionelle Leitung: Alexandra Dasch; Autoren: Florian Bachmeier, Christine Fröschl, Peter Gnaiger, Clemens M. Hutter, Eva Pittertschatscher, Karl Ploberger, Simone Ronacher, Christine Schweinöster, Franz Taferner; Lektorat: Mattias Feldner, Andrea Thiel; Layout: Mario Taferner; Anzeigenverkauf: Ingrid Bergstätter, Tel. +43 662 / 8373-272, [email protected]; Druck: Druckzentrum Salzburg; Alle: 5021 Salzburg, Karolingerstraße 38–40.
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rein schneiden, so hast du schon die Mitte fÃ¼r spÃ¤ter markiert. Lege die beiden Hosenteile rechts auf rechts (die schÃ¶nen Seiten aufeinander). NÃ¤he nun zuerst ...
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... die Rundungen nicht mehr aneinander und die Gamaschen sind bis zum 4- fachen deiner Naht zu eng. Viel Spass beim Gamaschen nÃ¤hen wÃ¼nscht Carma!
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Ich nutze die Schriftarten Candara und JackFrost mit einer Lizenz. Alle Bilder der. NÃ¤hanleitung sind von mir aufgenommen worden, mit Ausnahme der ...
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