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1. Einleitung Much Madness is divinest Sense – To a discerning Eye – Much Sense – the starkest Madness – ’Tis the Majority In this, as All, prevail – Assent – and you are sane – Demur – your’re straightway dangerous – And handled with a Chain – Emily Dickinson (1830–1886)1



Kaum ein anderes Phänomen hat die Menschheit so stark geprägt wie der Wahnsinn. Er ist seit dem Ursprung ihrer Geschichte ein fester Bestandteil der Kultur, Literatur, Philosophie wie auch der Medizin. Es genügt schon, an Figuren wie Achill, Hamlet oder Gretchen zu erinnern, um die Intensität, mit welcher sich die schöne Literatur vom Wahnsinn hat inspireren lassen, zu erkennen. Trotz dieser Allgegenwärtigkeit hat er nichts von seiner magischen Aura oder seinem rätselhaften Zauber verloren. Der Wahnsinn polarisiert. Er erschreckt und fasziniert, teilt und verbindet zugleich. Ebenso oszillierte seine kulturgeschichtliche, sowohl synchronische als auch diachronische Wahrnehmung zwischen zwei Extremen bedingungsloser Glorifikation und grundsätzlicher Ablehnung. Eben zwischen zwei solchen antagonistischen Positionen steht die gewählte Untersuchungsperiode. Denn während der Wahnsinn in der Epoche der Aufklärung als Gegenbegriff der Vernunft negativ besetzt wurde, erreichte er Ende des 19. Jahrhunderts, mit der Neurasthenie als Modekrankheit (vgl. Hörisch, 2006, S. 21), einen Kultstatus. Doch bevor der Wahnsinn im Expressionismus auf der Textoberfläche offenkundig z. B. als »rauschhafte Glückserfahrung« (Anz, 2006b, S. 121) gepriesen werden konnte, musste er auf- und umgewertet werden. In Nietzsches Also sprach Zarathustra (1883) wird der Wahnsinn sogar sakralisiert und tritt anstelle des Gottes als die Bedingung der Erhöhung zum Übermenschen: »Wo ist der Wahnsinn, mit dem ihr geimpft werden müsstet? Seht, ich lehre euch den Übermenschen: der ist dieser Blitz, der ist dieser Wahnsinn!« (Nietzsche, 1968, S. 10). Auch die Gegenwartsliteratur wird durch eine Faszination für den Wahnsinn dominiert, deren Ausdruck seine Wiederkehr bei vielen Protagonisten ist. Doch die 1



Dickinson, 1979, S. 337.
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