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Los fríos para compartir

Bogavante en ensalada con mango, aguacate y mayonesa de su coral Kru. 39,5. Ensalada de cogollos con ventresca de bonito 
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Los fríos para compartir ½ Ración



Jamón Joselito Gran Reserva Joselito 2010



Ración



15,5



31



Anchoa ahumada con pimiento asado y queso manchego Kru



la pieza



3,5



Ostras Gallegas, Bateas de Laureano en la Ría de Arosa



la pieza



6,5



Ostras francesas Kru



la pieza la pieza la pieza la pieza



5 5,5 5,5 5,5



los 100 gr



20



los 100 gr



5,5



nº 2 al natural nº 2 con ponzu y huevas de salmón nº 2 con agua de apio, tomate y vinagre de fórum nº 2 con cebiche peruano



Almejas de cuchillo de Carril vivas al natural Escupiñas vivas al natural



entre 70 y 100 gr. la pieza



entre 80 y 100 gr. la pieza



Tartar de bogavante gallego, lubina salvaje y caviar asetra Kru



33



Tartar de ventresca de atún rojo mediterráneo y pescado blanco Kru



26



Bogavante en ensalada con mango, aguacate y mayonesa de su coral Kru



39,5



Ensalada de cogollos con ventresca de bonito, pimientos asados y vinagreta de piparras



15,5



Ensalada variada de brotes y hortalizas de temporada



13,5



Caviares Caviar Imperial, extraido del esturión Kaluga (Huso Dauricus) 50 gr.



250



Caviar sin conservantes y sin pasteurizar Ecológico, variedad Asetra Ruso, 50 gr.



175



Caviar Asetra, extraído del esturión Asetra en el mar Caspio, 50 gr.



170



Los pescados Kru Toro Kru Carpaccio de toro con aliño de manzana y jengibre Pescado blanco Kru (según temporada) Jurel Real o Caballa marinada Kru Lomo Kru o Chu-Toro Kru Calamar Kru Salmón Alaska Kru con sus huevas



26 22 20 10 20 18 18



Nota: Kru, platos de la carta de Espai Kru 10% iva incluido



Los calientes para compartir Croqueta de gamba y centolla Kru



la pieza



3



Empanada Gallega



se vende por corte



4,5



Carpaccio de setas, foie y guisantes



21



Pimientos del padrón de temporada



13



Pulpo a feira



24,5



Navajas de la playa de Rodas en las Islas Cíes plancha



la pieza



4,5



Berberechos de la Ría de Noia



24,5



Canaíllas cocidas



los 100 gr



10,5



Percebes gallegos cocidos De Roncudo en Corme, de Laxe, de Cedeira



los 100 gr



33



Vieira Gallega



la pieza la pieza la pieza



14 14 14



en tempura con salsa ponzu a la plancha gratinada



Almejas marinera



25



Zamburiñas, compostelana o plancha



16,5



Parpatana a la brasa



22 ½ Ración



Espardeñas salteadas Angulas del Río Miño



38,5



Ración



66 100



Huevo de corral a 65º con 12 gr. de caviar Asetra del mar Caspio



45



Huevo de corral a 65º con 12 gr. de caviar Imperial Kaluga



65



Setas salteadas con huevo de corral a baja temperatura



22



Canelón largo de txangurro



21



Sopa de pescado y Marisco



20



Arroz caldoso con nécora gallega



28



Arroz bomba con espardeñas y sepia del mediterráneo



32



Arroz meloso con setas de temporada y queso gorgonzola Kru



22 10% iva incluido



LOS SEIS REYES DE LOS OCÉANOS Gambas de Palamós La más grande (mínimo 50 grs.) a la plancha



los 100 gr



25,3



los 100 gr



16



Langostinos De San Carlos a la plancha o hervidos



Cigalas De Marín (Galicia) (alrededor de 100 grs la pieza) hervida o a la plancha



los 100 gr



19



Langosta del cantábrico De tamaño mediano (entre 500 y 700 gr) a la plancha o hervida



los 100 gr



22



De diferente tamaño (entre 500 gr y 1,5 kg) a la plancha o hervido



los 100 gr



12



De tamaño pequeño (500 gr) frito con ajitos



los 100 gr



12



los 100 gr



11



Bogavante del cantábrico



Centolla de la ría de Arosa De tamaño grande (mínimo 1,200 gr) hervida



10% iva incluido



LOS PESCADOS COMO DIOS LOS TRAJO AL MUNDO Desnudos de sofisticación y en todo su esplendor. Te los podemos cocinar de las cuatro maneras clásicas de preparar el pescado que más respetan sus propiedades originales. Las guarniciones son en función a temporada, lonja y mercado. a la brasa (con aromas de brasa de encina) o plancha a la gallega (hervidos con patata cocida, ajada y pimentón rojo) a la donostiarra (ajo frito, una pizca de vinagre y guindilla) al horno (con patata panadera y daditos de tomate salteados con un puntito de vinagre) Los pescados se pueden cortar en rodaja o tronco, o en lomo sin espinas Ración Rodaballo salvaje de Coruña Brasa tronco Horno lomo Lubina salvaje del cantábrico y del mediterráneo Donosti Horno lomo Merluza de pincho de Burela Gallega Donosti Rape Negro de la Costa de la muerte Suquet Brasa



48 38 40 40 35 35 38,5 38,5



Lamprea al estilo de Arbo



37



LAS CARNES Costillitas de cochinillo crujiente, albaricoques con vainilla y crema tibia de queso manchego



30



Corte de Wagyu a la brasa con pimientos y endivias asadas



30



Espaldita de lechal en doble cocción, a 65º y asada, acompañada de verduritas asadas, puré y crujiente de tubérculos Solomillo de ternera Gallega a la brasa con variado de setas, escaluñas y patatas confitadas



35,5



29



10% iva incluido 























Empfehlen Sie Dokumente












Autorización para compartir información 

Banesco Banco Universal C.A. Presente.-. Por medio de la presente autorizo ... Actuando en representación de la sociedad










 








Libros para compartir 

6 mar. 2010 - espera presentar este año un disco de tangos junto a Hernán Lucero. También asistieron el ministro de Cult










 








piqueos para compartir - Aromas Peruanos 

en leche de tigre de rocoto y el tercero de pescado, langostinos y conchas en leche ... “Un piqueo con historia, sabor y










 








LOS MAPAS CONCEPTUALES PARA COMPARTIR LA BASE DE ... 

edición, publicación y búsqueda de documentos a partir de su portal personalizado. Por eso, la base de procedimientos se










 








ENTRANTES & COMPARTIR 

Contiene Lactosa + Gluten+ Frutos Secos+ Sulfitos. 12.50€/8,00€ Ración. Ensalada de Vainas de Judías Verdes con Perdiz E










 








piqueo para compartir llámalos como quieras endúlzate 

PARA COMPARTIR. Guacamole de guisantes, edamame (brotes de soja) y algas con totopos (tortilla de maíz frita). Ensalada










 








aceites esenciales para compartir soluciones naturales 

(2) Limón 15 mL. •. (2) Naranja 15 ml. •. (3) Melaleuca 15 mL. •. (1) Oregano 15 ... (1) Semilla de cilantro. •. (2) Bal










 








Para compartir Nuestros fritos dorados y crujientes 

Gamba blanca selecta (100 g.) ……………………………………………….. 13,50. Gamba roja terciada (100 g.) ………………………………………………… 14,50.










 








Bosquejo del Tiempo para compartir 2011 

construcción del templo de Kirtland y de Salt Lake y, si es posible, del templo más cercano donde usted vive. (Véase Pri










 








Switch Automático para compartir dispositivos ... - Manhattan Products 

impresora, cámara digital, escáner, disco duro externo y otros periféricos. Use su acceso bajo demanda con sólo un clic










 








tapas para compartir hamburguesas platos nacionales sopas 

4 abr. 2019 - Gin, Prosecco, Elderflower Cordial y Pepino Fresco ..... HENDRICK'S - Elderflower Tonic 16.










 








astrologia para ti y para compartir con tus amigos ... AWS 

PDF File: Astrologia Para Ti Y Para Compartir Con Tus Amigos Astrology For You And To Share With. Your Friends - -200PDF










 








Ayudar y compartir 

21 oct. 2018 - Luther James Ferguson. Falleció el ... Dom. 10/21. 8:00am Charles Johnson ... Hurd, *Larry Ivy, *Irene Ji










 








Compartir pizzas vegetarianas 

entre los 4 niños. 2. Erin y sus 7 amigos quieren compartir 6 pizzas vegetarianas pequeñas en partes iguales. ¿Cuánta pi










 








Compartir dinero con amigos 

... este Vínculo con el hogar a la escuela mañana. LCE. 40. 289. C o p y rig h t © M c. G ra w. -H ill E d u c a tio n .










 








Enséñales a compartir 

por MACARENA ORTE. Padres. No le fuerces. Los niños en edad infantil tienen difi- cultad para compartir, algo que forma










 








Preguntas y Respuestas sobre el compartir de los nombres del 

13 feb. 2019 - del clero católico creíblemente acusado en New Jersey .... El ministerio en la Diócesis de Trenton de par










 








Para compartir Nuestros fritos dorados y crujientes Mariscos 

Para compartir. Ensaladilla rusa. 6,70 9,80. Jamón ibérico de bellota Gran Reserva. 13,50 24,00. Croquetas cremosas case










 








Unas raciones para compartir... Entrantes Principal Postres 28€ (10 ... 

Ensalada de langostinos con emulsión de aguacate y vinagreta de granada. ... NOTA: En colaboración con la campaña del Ay










 








Compartir las comidas en familia 

Coma alrededor de una mesa. Disfrute de la compañía de los demás. • Disfrute de hablar unos con otros. Apague la televis










 








compromiso de compartir nuestra fe 

Roger K. Swanson y Shirley F. Clement. 13 Faith-Sharing New Testament. 13 El Plan Personal de Akance: un ministerio. Otr










 








Detox & healthy Para compartir Marisco Del huerto Arroz de Pals 

Gambas o cigalas escaldadas con agua de mar s/m. Marisco. Mejillones, navajas, almejas, berberechos s/m. Del huerto. Gaz










 








Esperamos tu noticia para que la puedas compartir ... 

de Túria, la Hoya de Buñol-Chiva, la Plana de Utiel Requena, La Serranía, el Rincón de Ademuz, Cortés de. Pallás y Milla










 








Para compartir Entrantes Arroces y Pastas - Grup Travi 

Magret de pato con frutos rojos y manzana al caramelo 21,60 €. Solomillo de ternera al vino tinto con foie al grill, chu
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