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Kreativer Achtsamkeitstag für die Hände



„Sich einen Tag Zeit nehmen für die Hände und dabei innere Ruhe und Dankbarkeit finden.“ Die eigene Handfigur filzen und sich von ihr überraschen lassen. An diesem Tag erleben wir Momente der Kreativität, der Stille und der Geselligkeit.



Datum: Sonntag, 22. März 2015 Zeit: von 10 Uhr bis max. 17 Uhr Ort: Atelier „Filzluus“, Judith Huggler, Wassergasse 10 in Rheinfelden Verpflegung: Alle bringen etwas mit und wir essen gemeinsam zu Mittag. Für Kaffee, Tee und Gebäck ist gesorgt. Kleidung: Bequeme Kleider und zum Filzen nach Möglichkeit einen Kurzarmpulli oder T-Shirt Teilnehmerzahl: max 8 TeilnehmerInnen Kosten: Fr 120.- inklusive Material Anmeldung bis 18.03.2015 bei Judith Huggler oder Pia Rothen Atelier Filzluus Judith Hugger Wassergasse 10 4310 Rheinfelden [email protected] 061 831 8070 www.filz-und-holz.ch



Persönlichkeitsentwicklung Pia Rothen Buchenweg 19 4310 Rheinfelden [email protected] 061 833 9425 www.piarothen.ch
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Handfigur Flyer 2015-03-22 

â€žSich einen Tag Zeit nehmen fÃ¼r die HÃ¤nde und dabei innere Ruhe und Dankbarkeit finden.â€œ Die eigene Handfigur filzen und sich von ihr Ã¼berraschen lassen.
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Handfigur Flyer 

Datum: Sonntag, 16. November 2014. Zeit: von 10 Uhr bis max. 17 Uhr. Ort: Atelier â€žFilzluusâ€œ, Judith Huggler, Wassergasse 10 in Rheinfelden. Verpflegung: Alle ...
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Handfigur Flyer Versand 
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mixed flyer 2015 druck_mixedup flyer 10 - Bundesvereinigung ... 

24.03.2015 - Kira Weickel, Friedrich-Schiller-Schule GroÃŸheppach, WÃ¼rttembergische LandesbÃ¼hne Esslingen, Sandra Weber, Martin Kemner, Casa della ...
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(72FM-Flyer-2015-ESPAÑOL) 

corta y muele material agresivamente con el uso de una rueda de corte de Ancho de ... Pala ajustable para ayudar con der
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YSNR15 flyer Fall 2015 

We welcome boys and girls between. Pre-School (ages 4 and up) through 8th Grade. You can register by going to www.ysnr.o
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GESETE Flyer 2015 

Cm Verschluss, unfer der BÃ–rdelung, VOm Necking E B LAS E T E H N | K. Und F|CSChenhCls. Bedienerfreundliche Einstell- und Holtevorrichtungen. Zur exokt ...
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Flyer BB inkl 2015.indd 

im 4*Hotel ab 270,- â‚¬ pro Person im DZ mit ÃœF. - im 3*Hotel ab 223,- â‚¬ pro Person im DZ mit ÃœF. - in einem GÃ¤stehaus/einer Pension ab 121,- â‚¬ pro Person.
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Flyer 

Rollbraten vom Schweinenacken mit ServiettenknÃ¶delfÃ¼llung. & Restaurant und Weingut Weisbrod (Gewerbestr. 7). Lachs-RÃ¶llchen an Blattsalaten, BasilikumsÃ¼ppchen mit Spargel, Schweinefilet mit Spargel, Sauce Hollandaise und Kartoffeln, Erdbeerparfa
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Flyer WDH 2015 III - Thomas Cook Reisebüro 

30.06.2015 - Am Vormittag fahren wir nach Walvis Bay und gehen an Bord eines privaten ... Wasserstellen bieten optimale Voraussetzungen, um viele.
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Flyer-Corporate-Blogging-2015-medienrot-seminar Kopie 

25.06.2015 - Regelungen zu Stornierung, Ersatzteilnehmer und Zahlung sowie einen Vorbehalt des. Veranstalters enthalten. Sie finden die Bedingungen ...
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flyer funcubello_de 

... seiner Partnerin (Frau) und. Kollegin, ausgefeilte Arrangements, Improvisationen und moderne Harmonien. Mit Impulsen aus Fusion-Jazz,. Funk-Rock, Funk-New-Orleans und . . . einem Hauch. Smooth-Jazz. Das FunCuBello-Quartettin wechselnder Formation
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Anwohner Flyer 
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Teltec Flyer 

tent beraten und die Mitarbeiter im Service - aber auch in der. Administration - einen kundenorientierten .... High-Definition. ViewFinder Pack. Art.Nr.: 12261447 ...
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Flyer Arbeiter.indd 

â€žNach Deutschland rein zu finden ist gar nicht so einfach, wenn man als. Kind von Entwicklungshelfern in einem fernen Land aufgewachsen ist. Die.
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Silvester4U Flyer 

im Internet bin ich einverstanden. Gib die Anmeldung einfach beim nÃ¤chsten 4U ab oder schick sie an. Friedemann BÃ¼hne, TeichstraÃŸe 6, 31275 Lehrte-Arpke.
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Regis. Flyer 

PO BOX 1706. WOODBRIDGE, VA 22195-1706. FORMA DE REGISTRACION PARA TEMPORADA 2017. Nombre de la jugadora: ...
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Wildberg-Flyer 

FÃ¼r diese Seite sind keine Informationen verfÃ¼gbar.Weitere Informationen
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flyer jazz 
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Flyer Geschichtsweinberg 

GESCHICHTSWEINBERG. 1 Start / Infotafel. 2 Weinbau im Mittelalter. 3 Historische Weinbergsmauer. Julius-Echter-Berg. Geo-Ã–kolog. Lehrpfad. Terroir F. 3. 2.
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Spelzenhof Flyer 

in. So finden Sie uns! Ã–ffnungszeiten der Weinstube: Jan. bis MÃ¤rz, Mitte Okt. bis Dez. Freitag ab 17 Uhr. Samstag & Sonntag & Feiertag ab 12 Uhr durchgehend.
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Flyer 2017 

01.03.2017 - Sie wollenâ€¦ â€¢ Ihr Christsein neu entdecken und in Ihrem Alltag vertieft leben? â€¢ im Gebet auf Gott hinhÃ¶ren, der. Ihnen vielleicht neue Wege in.
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Flyer Botler 

en 2015 es por eso que decidimos llegar a los usuarios a través de Facebook Messenger de manera divertida, útil y signif
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Teltec Flyer 

Top Plate fÃ¼r Weapon, Raven. & Scarlet-W. Easy Top. Art.Nr.: 12260665 | â‚¬ 599,-. Alle Preise in Euro zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Preise freibleibend ...
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