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geschminkt oder haben möglicherweise ande- re hervorragende Eigenschaften. ... Göttin der Liebe, der Schönheit und der sinn- lichen Begierde. Frauen sind ... 
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Vorwort Was empfinden Sie, unabhängig davon, welches Geschlecht Ihnen unser Schöpfer gegeben hat, wenn Ihr Blick von einer extrem dicken Frau nicht mehr loslassen will? Ihre Gedanken werden auf Abwehr schalten. Sie werden kurz darüber nachdenken, was diese Frau wohl falsch gemacht hat oder welches Schicksal sie ertragen musste. Und Sie werden nach menschlichem Ermessen zu der Überzeugung gelangen, dass ein solcher Anblick nicht unbedingt ästhetisch ist. Über die medizinischen oder auch vielfältigen psychischen Hintergründe der Fettleibigkeit werden Sie sich aller Wahrscheinlichkeit nach keine Gedanken machen, denn Ihr eigener Körperbau ist ja soweit in Ordnung. Unser Horizont ist also recht klein gehalten. Es gibt viele Dinge auf dieser Welt, die nicht unbedingt das widerspiegeln, was wir uns in Westeuropa unter dem Begriff 'ästhetisch' vorstellen. Nun mag 4



diese Sichtweise natürlich von einzelnen Ländern, Kulturen und dem ethischen Verständnis geprägt sein. In vielen Ländern Afrikas zum Beispiel werden wohlbeleibte Frauen durchaus verehrt und sind auch in anderen Regionen dieser Welt ein positiver Hingucker. Doch für das hiesige männliche Verständnis muss jede Frau ein Abbild der Aphrodite sein. Gerade Frauen untereinander sind in der Kritik ohne Ausnahme unerbittlich, wenn es um Nebenbuhlerinnen geht. Manche Damen sehen vielleicht besser aus, sind fachmännischer geschminkt oder haben möglicherweise andere hervorragende Eigenschaften. Männer, bis auf ganz wenige Ausnahmen, fühlen sich in ihrem normalen Verhalten immer wieder zu schlanken Frauen hingezogen, die der Norm entsprechen, die jene Körpermaße haben, die uns indirekt immer wieder vorgelebt und als ästhetisch befunden werden. Der allererste Eindruck, den Männer von einer Frau haben, wird ohne jeden Zweifel durch die optische Wahrnehmung gewonnen. Hat die Frau nicht 5



allzu viel Make-Up aufgelegt und vielleicht ein paar kleine Hautunreinheiten mit etwas Puder bedeckt, dann lässt das erkennen, dass sie großen Wert auf ein gepflegtes Äußeres und ihre gesamte Erscheinung legt. Wenn dann auch noch eine schlanke Figur und die entsprechende Kleidung hinzukommen, ist das wunderschöne Bild der vor allem sexuell begehrenswerten Frau perfekt und kann auch nur so dem Wunsch nach Fortpflanzung entsprechen. Die griechische Mythologie hat bekannterweise Aphrodite hervorgebracht, die Göttin der Liebe, der Schönheit und der sinnlichen Begierde. Frauen sind die Grundlage für die Erhaltung der Art und müssen daher uneingeschränkt begehrenswert sein und auch bleiben. Die Frau ist also demzufolge als perfektes Schmuckstück an der Seite eines stolzen Mannes zu definieren. Soviel zur Traumfrau. Doch Träume sind meist nicht real. Um Missverständnissen vorzubeugen, sei Ihnen hoch und heilig versichert, dass der gesamte Inhalt dieses Buches 6



frei erfunden ist und in keiner Weise die persönliche Meinung des Autors widerspiegelt. Die Idee zu der Geschichte festigte sich nach und nach bei Streifzügen durch die Fußgängerzonen und Hauptstraßen der großen Städte in diesem Land. Besonders dort begegnen sie auch Ihnen, die fülligen und nicht nur ein wenig aus der Form geratenen Damen aller Altersstufen, die in den Fastfood-Ketten einund ausgehen, sich genüsslich das Fett von den Lippen lecken und mit Papiertaschentüchern versuchen, die hässlichen frischen Ketchup-Flecken aus der XXL-Bluse zu reiben. In jedem einzelnen Fall ist das nicht unbedingt eine Augenweide für die Öffentlichkeit. Aber auch in unserem eigenen Umfeld werden wir oft vor solchen Abnormitäten nicht verschont. Wenn Sie dann dezent aber mutig nachfragen, woran es wohl liegen mag, dass die Figur so auseinandergegangen ist, werden Sie erstaunliche Ausreden zu hören bekommen. Es wird dann von Veranlagung gesprochen, von Frust oder einer schwierigen Kind7



heit, von extrem schweren Knochen und dass die Ursache im Stoffwechsel zu suchen sei. Und außerdem esse man ja gar nicht so viel und auch immer nur kleine Portionen. Auf der anderen Seite will eine Frau von ihrem Mann zu keinem Zeitpunkt hören, dass sie übergewichtig ist, sondern von ihm immer und zu jeder Zeit bewundert werden. Nur, das funktioniert unter den gegebenen Voraussetzungen nicht. Gehen auch Sie einmal mit offenen Augen durch die heimische Welt und schärfen Sie Ihr Bewusstsein für diese sehr unangenehme und oft auch peinliche Zeiterscheinung, die ein Fremdschämen unabdingbar macht. Howard Parker Lewis
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Davor Damals schon zählte über die Hälfte aller Frauen zu den Übergewichtigen, die unkontrolliert mehr und mehr ungesunde Nahrung in sich hinein stopften. Nach dem absoluten Verbot des Tabakkonsums im Jahre 2035 war es nun Zeit für eine neue Sucht. Die Menschen brauchten wieder eine moderne Herausforderung. Die Zeiten waren neu, anders und deprimierend. Hintergründe für die übermäßige weibliche Fress-Sucht waren nach aufwändigen Befragungen und Statistiken in mangelnden Gefühlen der Geborgenheit und Minderwertigkeitskomplexen zu finden, die durch den Genuss von diversen Speisen kompensiert werden sollten. Was als kulinarische Belohnung begann, wurde als Folge zu einem unstillbaren Hunger nach Essen in Form eines süchtig machenden Ersatzmittels für emotionale Problembewältigung. Das vollständige Leben der betroffenen Frauen drehte sich nur 9



noch um die Nahrungsaufnahme und die nächste Mahlzeit. Kleine Gruppen bildeten sich seinerzeit, die am Anfang den unförmigen Frauen den Kampf ansagten. Man erinnerte sich wieder an die bösen Raucher, die vor Jahrzehnten bekämpft worden waren, bis dann schlussendlich die Tabakindustrie und Tausende von Arbeitsplätzen vollends abgeschafft und vernichtet wurden. Die Infrastruktur war irreparabel angeschlagen und es wurde lediglich das Nötigste mit einfachsten Mitteln veranlasst. Der Staat geriet finanziell ins Wanken und erholte sich auch innerhalb der nächsten Jahre nicht mehr. In all diesen Wirren war es für die Norm-Brigaden ein recht schwieriges Unterfangen, die übergewichtigen Frauen tatsächlich zu identifizieren, aber nach und nach wurden mehr und mehr aufgegriffen. Dieser Prozess dauerte sehr lange, bis auch die Obrigkeit halbwegs Interesse zeigte, sich hier unter dem fadenscheinigen Aspekt der Gesundheit aktiv einzuschalten zu müssen. Im Jahr 2078 wurde dann eine gesetz10



lich verankerte Norm für alle Bereiche des Lebens geschaffen. So wurden unter anderem auch für die Ecken, Kanten und Rundungen des weiblichen Körpers Soll-Masse festgelegt. Es hatte vorher schon den Body-Maß-Index (BMI) gegeben, der aber recht umstritten war, weil er lediglich das Verhältnis von Größe und Gewicht definierte. Nun gab es das Ästhetik-Gesetz für Frauen, weil Frauen Schönheit ausstrahlen sollten. Niemand wollte zum Beispiel auf den Televisions-Sendern übergewichtige Moderatorinnen sehen, oder Models und Lehrerinnen, die aus allen Nähten platzten. Aber das war auch schon 60 Jahre vorher so. Vertreter der Regierung hatten einmal die einfache und doch interessante Frage gestellt: Warum wollt ihr übergewichtige Frauen nicht sehen, wenn sie doch gut ausgebildet und ihrer Aufgabe voll und ganz gewachsen sind? Der Großteil aller Bürger, ob Männer oder schlanke Frauen, beantwortete diese Frage eindeutig: Dicke beleidigen das Auge des Betrachters. Sie haben sich nicht in der Gewalt, 11



sind labil, offensichtlich faul und haben den inneren Kampf gegen die überflüssigen Pfunde bereits aufgegeben. Sie passen mit ihren nahezu alle Dimensionen sprengenden Hinterschinken und den aufgedunsenen Leibern ebenso wenig in ganz normale Stühle oder Sitze in Flugzeugen, Bussen und Bahnen wie in eine Gesellschaft, die von den vorgegebenen Norm-Maßen überzeugt ist. Diese Welt war nicht für dicke Frauen gemacht. Nur in der Gruppe waren sie seinerzeit stark - leider ein Alibidenken. Einzig von Bedeutung waren fortan tatsächlich die Körpermaße. Je näher eine Frau dem Idealstandard von 90-60-90 kam, desto höher war der Sexappeal gegenüber der Mehrheit aller Männer. Das war vor 2078 in diversen wissenschaftlichen Langzeitstudien schon oft untersucht worden und hatte stets zum gleichen Ergebnis geführt. Diese Norm musste eingehalten werden. Kleine und unauffällige Abweichungen konnten unter Umständen tole12



riert werden. Alle Frauen, die nicht in diese Norm passten, wurden von den uniformierten Männern der Norm-Brigaden aufgegriffen. Sie trugen auf der linken Brustseite der einfachen grauen Uniformen ein nicht allzu großes rotes 'F', das auf das Wort 'Fett' verweisen sollte. Ob das allerdings den Tatsachen entsprach, vermochte niemand mit Sicherheit zu sagen. Die Männer führten keine Waffen mit sich, weil das der Obrigkeit nicht notwendig erschien. Lediglich in Selbstverteidigung und Kampfsport wurden sie ausgebildet. Eine Sache aber war für die Neuerung ganz wichtig: Männer waren vom Ästhetik-Gesetz ausgeschlossen, denn es wurde von Männern gemacht und geschrieben. Die übergewichtigen Frauen verschwanden aus Angst vor nicht bekannten Strafen und auch aus Schamgefühl aus der Öffentlichkeit, so wie es die Regierung wollte. In der Stadt Pellien begannen sie ein Leben im Untergrund, in den dunklen Röhren vieler der vor Jahren stillgelegten U-Bahn-Trassen. Es gab nur noch wenige für die Öffentlichkeit 13



zugängliche Linien, die den Norden mit dem Süden und den Osten mit dem Westen verbanden. Eine dieser Haupttrassen verband das Zentrum der Stadt mit dem Norden. Unten in den Katakomben wollten die Frauen ein provisorisches Zuhause finden, ohne auf der Flucht vor den Häschern zu sein, denn die kamen fast nie in das unterirdische Labyrinth. Die Hygienezustände waren katastrophal, da es im Untergrund nur wenig sauberes Wasser gab. Hier und dort fand man ein paar verkalkte Wasserhähne, die ursprünglich als Quelle für die Säuberung des Gleisbettes gedacht waren. Besonders brisant war die Tatsache, dass keine Toiletten vorhanden waren. Zur Verrichtung ihrer Notdurft und Bewältigung anderer weiblicher Besonderheiten mussten sich die Frauen dunkle Ecken und Winkel suchen, die möglichst weit entfernt von den bewohnten Hauptröhren lagen. Das änderte aber nichts an der Tatsache, dass sich recht bald ein bestialischer Gestank in den Katakomben ausbreitete. Die wenigen funktionierenden 14



Ventilatoren in den Abluftschächten waren oft zu schwach, um für ausreichende Abhilfe zu schaffen. Zudem beklagte sich die normale Bevölkerung an der Oberfläche zunächst nur beiläufig über die permanente Geruchsbelästigung. Auch die medizinische Versorgung stellte ein großes Problem dar, denn es gab nahezu keine. Krankheiten, ob schwerwiegend oder harmlos, wurden nicht behandelt, weil kein Arzt in das Dunkel der stinkenden Röhren hinabsteigen wollte. Zudem gab es einen Engpass bei der Beschaffung von geeigneten Medikamenten. Die Folge davon war schon kurze Zeit später zu erkennen. Verstorbene Frauen ließ man zunächst dort liegen, wo man sie aufgefunden hatte, denn niemand wollte die toten und mitunter schon in die Verwesung übergegangenen Körper beiseiteschaffen. Diese Situation änderte sich erst, als der penetrante Geruch durch die Abflüsse und die rostigen Ventilatoren so vehement an die Oberfläche drang, dass sich die Menschen dort zum schnellen Handeln veranlasst sahen. 15
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