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Kurbelarme Ersatz

20.06.2017 - Schieben Sie die neue Tretkurbel auf dem sich verjÃ¼ngenden Quadrat der. Tretlagerachse.. Kurbelarme Ersatz. Â© iFixit â€” CC BY-NC-SA. 
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Kurbelarme Ersatz



Kurbelarme Ersatz Ein Leitfaden über die Kurbeln zu entfernen.



Geschrieben von: aaron thielk
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Kurbelarme Ersatz



EINFÜHRUNG In diesem Handbuch finden Sie die Kurbelarme entfernen und sie durch neue zu ersetzen.



WERKZEUGE: Kurbelabzieher (1) Flachkopfschraubenzieher (1) Steckschlüssel (1) Smart-Schlüssel (1)
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Kurbelarme Ersatz



Schritt 1 — Kurbelarme







Nehmen Sie Kappe von der Kurbel mit flachen Schraubenzieher. Es sollte nur Pop aus.



Schritt 2







Verwenden Sie einen Steckschlüssel die Hauptbolzen herauszunehmen.
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Kurbelarme Ersatz



Schritt 3 



Bringen Sie den Kurbelabzieher auf das Gewinde an der Kurbel Arm, Hand ziehen Sie es an, bis es anstößt.



 Achten Sie darauf, nicht mit dem Stahl Einfädeln des Kurbelabzieher das Aluminium Einfädeln des Kurbelarms abzustreifen. Sie nichts erzwingen.



Schritt 4 
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Verwenden Sie Schraubenschlüssel das freie Ende des Kurbelarms, ziehen die Kurbel vom Fahrrad zu ziehen.
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Kurbelarme Ersatz



Schritt 5







Reinigen Sie die Tretlagerachse, Kurbel Arm und Ritzel mit einem Lappen.



Schritt 6 
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Schieben Sie die neue Tretkurbel auf dem sich verjüngenden Quadrat der Tretlagerachse.



Seite 5 von 7



Kurbelarme Ersatz



Schritt 7







Verwenden Sie einen Steckschlüssel die Hauptbolzen anziehen.



 Es ist einfach, die Aluminium Kurbel mit dem Stahl Kurbelabzieher zu überqueren fädeln. Seien Sie sehr vorsichtig richtig einfädeln.



Schritt 8 
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Setzen Sie die Kappe.
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Kurbelarme Ersatz Dieses Dokument wurde zuletzt angelegt am 2017-06-20 08:08:30 PM.
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Huawei H881C-Screen-Ersatz Ersatz 

24.06.2017 - Huawei H881C-Screen-Ersatz Ersatz. Diese Anleitung wird Ihnen Schritt-fÃ¼r-Schritt-Bilder auf den Bildschirm auf dem Huawei H881C zu.
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Hauptkamera Ersatz 

18.06.2017 - Geben Sie diesen Code beim. HÃ¤ndler ein: * # 0 * #. Siehe auch: Samsung Galaxy S4 RÃ¼ckseitige KameraausrÃ¼stung · Bitte melden Sie sich ...










 


[image: alt]





Toilettenpapierhalter Ersatz 

broken toilet paper roll holder. Dieses Dokument wurde zuletzt angelegt am 2016-10-17 11:41:49 AM. Schritt 3. Setzen Sie die neue Schraube in der neuen ...
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Codierstreifen Ersatz 

17.06.2017 - Drehen Sie den Drucker so das Papierfach zu Ihnen zeigt.. Heben Sie aus dem Drucker nach oben und weg den Scanner-Fach.. DrÃ¼cken ...
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Samsung Xcover 3 Digitizer Ersatz Ersatz 

18.06.2017 - Die Jungs von smartfastfix (youtube) Link: https: //www.youtube.com/watch v = QLNTUO-f ... hat auf diese eine gut Arbeit geleistet.. Samsung ...
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O-Ports Ersatz 

20.04.2017 - die # 1 Schraubendreher Phillips verwenden.. Platzieren Sie den blauen Kunststoff-Werkzeug Opener unterhalb der Seite der Leiterplatte ...
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Fender Starcaster String Ersatz 

21.06.2017 - Tuner, so dass die Zeichenfolge Ã„nderungsprozess ist ziemlich einfach. WERKZEUGE: Kleine Spitzzange (1). Flush Cutter (1). TEILE:.
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Nokero N400 Schalter Ersatz 

18.06.2017 - Nokero N400 Schalter Ersatz. Dieser Leitfaden fÃ¼hrt Sie den Switch in Ihrem Nokero N400 durch Ersetzen. Geschrieben von: Benjamin franklin.
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Nikon D40 Sucher Ersatz 

27.01.2017 - mm Philips # 0 Schrauben an den linken und rechten Seite des. Suchers. Diese Schrauben sind rot markiert.. Schritt 2. Entfernen Sie die vier ...
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Nextbook 8 Lautsprecher Ersatz 

19.08.2017 - 0,116-Zoll-Schraube zu entfernen, auf der Innenseite der hinteren. Abdeckung die roten und schwarzen. DrÃ¤hte an Ort und Stelle zu halten.
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iPhone 3GS Vibrator Ersatz 

23.06.2017 - Ersetzen Sie den Vibrationsalarm Motor in einem iPhone 3GS. Geschrieben von: Ben ... iPhone 3G und 3GS Vibrator (1). iPhone 3GS Vibrator ...
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Nikon D5100 LCD-Ersatz 

18.06.2017 - Nikon D5100 LCD-Ersatz. FÃ¼hren Sie die LCD-Einheit in der D5100 zu ersetzen. Geschrieben von: Liz. Nikon D5100 LCD-Ersatz.
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Blackberry R900M Tastatur Ersatz 

18.06.2017 - Verwenden Sie dieses Handbuch zu ersetzen oder reinigen Sie Ihre Tastatur. WERKZEUGE: T9 Torx-Schraubendreher (1). Blackberry R900M ...
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OnePlus 3 Vibrator Ersatz 

17.06.2017 - OnePlus 3 Vibrator Ersatz. Dieses Video zeigt Ihnen, wie Sie den nicht reagierenden Vibrationsmotor zu ersetzen und es von. OnePlus 3. hier ...
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Game Boy Lautsprecher Ersatz 

Game Boy Lautsprecher Ersatz. In diesem Handbuch wird erklÃ¤rt, wie der Sprecher in einer ersten Generation Nintendo Game. Boy-System zu ersetzen.
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Volume-Taste Ersatz 

23.08.2017 - APEX AP-GS918 Power / Volume-Taste Ersatz. Eine kurze Anleitung zum Austauschen der Kunststoff-Tasten, wenn sie beschÃ¤digt werden.
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Nokia 6310i Antenne Ersatz 

18.06.2017 - unterweisen. Das Telefon muss zerlegt werden, um die Antenne zu erreichen. ... Schieben Sie die SIM-Kartensperre weg von der SIM-Karte.
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LED Weihnachtsbeleuchtung LED-Ersatz 

28.12.2016 - 404-1096-ND (rot). 404-1097-ND (orange). C503B-BCS-CV0Z0461-ND (blau). C503B-GCN-CY0C0791-ND (grÃ¼n). 404-1092-ND (gelb).
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Sega Dreamcast Stromversorgung Ersatz 

23.06.2017 - Entfernen Sie die beiden Philips # 02 Schrauben aus dem Vorstand.. Entfernen Sie die Netzteilplatine. Mit beiden HÃ¤nden, heben Sie ...
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Blackberry 8110 Display Ersatz 

Ihr Handy-Bildschirm kÃ¶nnen Sie Nachrichten und Optionen anzuzeigen, sowie im ... Mit Ihrer spudger Keil es vorsichtig in den Spalt und hebeln nach unten die ...
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PSP 2000 Display Ersatz 

21.10.2016 - PSP 2000 Display Ersatz. Geschrieben von: espinks. EINFÃœHRUNG. Gebrochene / gebrochene LCD? Kein Problem! Ersetzen Sie es mit ...
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LG G4 Motherboard Ersatz 

Die nach hinten gerichtete Kamera kann mit zwei seitiges Klebeband an den Rahmen gedrÃ¼ckt gehalten werden. Versuchen Sie, die Kamera mit dem spudger vor dem Anheben des Motherboard zu bewegen, wenn es nicht bewegen, verwenden Sie das gleiche Werkzeu
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Xbox One Motherboard Ersatz 

17.06.2017 - Entfernen Sie die einzelnen 8.2mm T-9 Schraube, um die weiÃŸen Patt auf dem MetallgehÃ¤use zu halten.. Xbox One Motherboard Ersatz.
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iPhone 3GS Frontplattenmontage Ersatz 

17.06.2017 - iPhone 3GS Frontplattenmontage Ersatz. Entfernen oder die gesamte Frontplatte Montage auf einem iPhone 3GS ersetzen. Geschrieben von: ...
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