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Hinweise für die Lehrkraft: Unterrichtsziele – Schwerpunkte Ihr seid das Salz der Erde. BIBEL: Mt 5,13 Sachinformationen Redewendungen wie „Einen Scheffel Salz mit jemandem essen“ (d. h., man kennt jemanden genau), „Das Salz in der Suppe“ (d. i. der besondere Reiz an einer Sache) und „Ihr seid das Salz der Erde“ (Mt 5,13; d. h., die Menschen sind etwas Besonderes unter den Lebewesen auf der Erde) zeigen, dass dem Salz eine große Bedeutung in unserem Alltag zukommt. Salze sind aus chemischer Sicht kristalline Feststoffe und haben als Gemeinsamkeit ein Ionengitter. Bei anorganischen Salzen ist das Kation oft ein Metall-Ion und das Anion häufig ein Nichtmetall bzw. ein Nichtmetalloxid (Säurerest), weshalb man gelegentlich auch von Metallsalzen bzw. Schwermetallsalzen spricht. Charakteristische Eigenschaften von Salzen sind in der Regel: • • • • • • • • •



fest bei Raumtemperatur hoher Schmelzpunkt (hohe Gitterenergie) hart und spröde glatte Bruchkanten bei mechanischer Einwirkung kristallin löslich in Wasser enthalten im Kristall oft Kristallwasser gebunden (Beispiel: Na2SO4 · 10 H2O) unlöslich in den meisten organischen Lösungsmitteln Trockene Salzkristalle leiten den elektrischen Strom nicht, wohl aber Salzschmelzen und wässrige Salzlösungen (infolge frei beweglicher Ionen; Elektrolyte).



Aus der Formel eines Stoffes lässt sich nicht immer leicht entnehmen, ob es sich um ein Salz (d. h. eine Ionenverbindung) handelt. Calciumoxid (CaO) ist ein Salz, weil ionische Beziehungen wirken; bei Chrom(VI)-oxid (CrO3) dagegen liegen nur kovalente Bindungen zwischen Cr und O vor, weshalb man in diesem Fall nicht von einem Salz sprechen kann.
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Von komplexen Salzen spricht man, wenn an deren Aufbau Komplex-Ionen beteiligt sind; die Komplexbildung kann im Kation, im Anion oder in beiden stattfinden. Bei der Dissoziation zerfallen diese Salze meist nur bis zum Komplex-Ion bzw. den Komplex-Ionen, da diese in der Regel recht stabil sind. Deshalb können Zentral-Ion und Liganden oft nicht direkt nachgewiesen werden, sondern nur das Komplex-Ion als Ganzes. Typische Komplexsalze sind die sogenannten Blutlaugensalze Kaliumhexacyanoferrat(II) K4 [Fe(CN) 6] und Kaliumhexacyanoferrat(III) K3 [Fe(CN) 6)]. Doppelsalze enthalten zwei verschiedene Kationen; beispielhaft seien hier die Alaune mit der I III Zusammensetzung M M (SO4)2 genannt mit dem Exemplum Aluminiumkaliumsulfat-Dodecahydrat KAl(SO4)2 · 12 H2O. In der Natur kommen viele Salze in Mineralien vor, die mit ihren vielen schönen Kristallen nicht nur Sammlerherzen auf den Mineralienbörsen erfreuen. Meist werden Salze als chemische Verbindungen beschrieben, die eine definierte Zusammensetzung haben. Dies ist bei Mischkristallen mit nichtstöchiometrischer Zusammensetzung aus zwei oder mehreren Salzen problematisch, wie die Mischkristalle von Kaliumpermanganat (KMnO4) und Bariumsulfat (BaSO4) zeigen: Diese beiden Salze bilden in fast beliebigen Zusammensetzungen Kristalle, da die Einzelbestandteile aufgrund ihrer Größe sehr ähnliche Gitterabstände und Kristallformen aufweisen. Unter Salz im engeren Sinne wird – wie oft auch in der Alltagssprache – meist nur das binäre Salz Natriumchlorid (NaCl) verstanden, das den Hauptbestandteil im Kochsalz (Speisesalz, Tafelsalz) ausmacht. Ein Erwachsener mit einem Körpergewicht von etwa 75 kg besteht aus ungefähr 200 – 250 g Kochsalz, von dem tagtäglich kleine Mengen vor allem über den Schweiß und den Urin ausgeschieden werden, die dementsprechend Tag für Tag durch 4 – 5 g Salz (= durchschnittlicher Kochsalzbedarf eines



Mineralien (Auswahl): a) Steinsalz



b) Pyrit



Erwachsenen pro Tag) ersetzt werden müssen. Derzeit liegt in Europa bei Erwachsenen die durchschnittliche Aufnahme von Natriumchlorid bei 7 – 10 g Kochsalz pro Tag, d. h. etwa doppelt so hoch wie ernährungsphysiologisch empfohlen; viele unserer täglichen Lebensmittel (z. B. Brot, Käse, Wurst, Schinken etc.) enthalten recht große Mengen an Kochsalz, sodass bereits wenige Scheiben Schinken (ca. 50 g mit einem Salzgehalt von 5 – 7 %) den gesamten Tagesbedarf eines Jugendlichen decken. Bei starker körperlicher Anstrengung, Aufenthalt in heißen Ländern oder anderweitigem starkem Flüssigkeitsverlust (z. B. hohes Fieber, Sauna) kann der tägliche Salzbedarf eines Erwachsenen bis zu 25 g betragen. Als lebensbedrohliche Salzmenge für einen Erwachsenen können etwa 100 g/d angegeben werden; bei Säuglingen und Kleinkindern liegt die lebensbedrohliche Salzdosis – entsprechend dem geringen Körpergewicht – bei nur wenigen Gramm Salz. Natriumchlorid spielt in unserem Körper eine wichtige Rolle, u. a. bei der Bildung von Salzsäure im Magen, bei der Aufrechterhaltung des osmotischen Drucks in den Zellen, des physiologischen pH-Wertes sowie der elektrischen Leitfähigkeit der Nervenzellen (Neuronen). Auch organische Salze sind Ionenverbindungen, bei denen sich mindestens ein Kation oder ein Anion von einer organischen Säure ableitet. Jedoch sind nicht alle kristallinen Stoffe Salze; bei-



c) Bleiglanz



spielsweise bilden Saccharose (Haushaltszucker) und Aminosäuren (z. B. Glycin, Alanin) zwar auch Kristalle und sehen salzartig aus, gehören aber aus den genannten Gründen nicht zu den Salzen im engeren Sinne. Bei den Aminosäuren spricht man von inneren Salzen, da sie in festem Zustand größtenteils als Zwitterionen – entstanden durch innere (molekülinterne) Neutralisation – vorliegen. Von großer praktischer Bedeutung sind die Natrium- und Kaliumsalze der Fettsäuren, d. h. die Seifen. Aufgrund der großen organischen Molekülbestandteile in den Seifen sind diese meist nicht kristallin. Auch von den Alkoholen gibt es Salze (Alkoholate, z. B. Natriumethanolat, C2H5ONa) wie auch von weiteren organischen Gruppen. Unterrichtsziele, Bildungsstandards und Kompetenzen Die Unterrichtsziele der vorliegenden Stationenarbeit sind primär für die Klassenstufen 8 bis 9 konzipiert. Zum Erreichen der entsprechenden Bildungsstandards und Kompetenzen sind folgende Ziele besonders hervorzuheben: Die Jugendlichen • sind in der Lage, mindestens fünf typische Eigenschaften von Salzen zu benennen und zu erläutern (fachlich-sachliche Kompetenzen);
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