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Schreiben als Passion und Therapie Robert Eben veröffentlicht sein zweites Buch „Fleur et Papillon“



Von Susanne Koch



Deggendorf. Eine Reise zu den Abgründen der menschlichen Gefühlswelt, die der gesunde Menschenverstand kaum versteht, nicht nachvollziehen kann. Offen und detailliert, ohne Zurückhaltung gibt Robert Eben in seinem Roman „Fleur et Papillon“ Einblicke in einen von Depressionen bestimmten Lebensabschnitt. Der neue Roman des gebürtigen Deggendorfers beruht auf autobiografischen Begebenheiten. Nach und nach findet sich der Leser in die Geschichte des Musikers Luis, der verzweifelt den Sinn des Lebens sucht. Luis scheitert nicht an großen Träumen, sondern an seinem Alltag, der immer mehr von Albträumen und Ängsten vereinnahmt wird. Luis ist ein erfolgreicher Musiker, der ganz in seinen Kompositionen aufgeht. Seine Freundinnen Sophie und Florence, die er liebevoll Fleur et Papillon nennt, sind sein einziger Halt. Auf den ersten Blick führt der Musiker ein erfülltes Leben, doch innerlich quälen ihn Ängste, verfolgen ihn Wahnvorstellungen. Nichts scheint ihm mehr Freude zu bereiten. Als er annimmt, dass sich auch seine beiden Freundinnen



von ihm abwenden, fällt er in ein tiefes Loch aus Hoffnungslosigkeit und findet keinen Ausweg mehr aus seinen schweren Depressionen. Robert Eben nimmt den Leser mit. Er beschreibt den Weg in die Depressionen von innen. Er achtet nicht auf Logik, gibt sich den Ängsten hin, führt dem Leser die kranke Psyche vor und gerade dadurch wird klar, dass Depressionen eine Krankheit sind, die nicht allein durch gute Freunde zu heilen ist. Der 23-Jährige hat einfach geschrieben, nicht zur Veröffentlichung, nicht für den Leser, sondern für sich, um seine Gefühle und Gedanken zu ordnen. Immer abends und am Wochenende hat er innerhalb von drei Monaten seine eigenen Erfahrungen mit dem Leben des Musikers Luis in Frankreich verbunden. „Das Einfachste“ war das Schreiben für Robert Eben. Noch bevor er mit anderen Menschen reden konnte, hat er geschrieben: „Ich konnte alles rauslassen, was ich vor anderen Menschen noch nicht konnte.“ Eine Geschichte muss geordnet sein und damit hat er sich gezwungen, auch sein Innenleben zu ordnen. Erst danach kam der Gedanke



einer Veröffentlichung. Damit hatte der Autor auch kein Problem: „Meine Krankheit ist kein Geheimnis und die Veröffentlichung kein Problem.“ Bis 2000 war der 1985 geborene Robert Eben im Landkreis Deggendorf zu Hause. Heute wohnt er in Passau. In Deggendorf hat seine Leidenschaft zur Literatur seinen Ursprung. „Ich hatte einen recht guten Deutschlehrer, der hat mir viel zugetraut.“ Ein Referat über Literatur, einige Aufsätze und ein Präfekt aus dem Comenius-Schülerheim, der aus dem Leben berühmter Schriftsteller zitiert hat, haben Robert Eben zum Schreiben motiviert. „Ich habe angefangen Kurzgeschichten zu schreiben“, erzählt er. Sein erstes Buch „Gänzlich verloren...“ erschien im Juni 2006. Zum Schreiben kommt der Automobilverkäufer nur abends, am Wochenende oder im Urlaub. Leben kann der 23-Jährige noch nicht von seinen Erzählungen, aber „fürs Schreiben würde ich sofort meinen geliebten Beruf als Automobilverkäufer sausen lassen.“ Das Schreiben ist für Robert Eben auch eine Art Befreiung: „Ich habe mir die Krankheit von der Seele schreiben können."
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Vokabular, das Unterstützt Kommunizierenden angeboten wird. Diesem kommt eine zentrale Bedeutung zu, da unterstützt kommunizierende Menschen von den verfügbaren Inhalten gewissermaßen abhängig sind. Kommunikationshilfen bieten nur eine begrenzte Anza
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bewusst zu machen, fÃ¼r die ich heute danke, z.B. fÃ¼r die Kinder, den .... 4 Wer dies umsetzen kann, der hat eine groÃŸe Hilfe gegenÃ¼ber der oft erfahrenen. 2.










 


[image: alt]





dann eben nicht jeeves book pdf 
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Konto-Geld haben, entscheiden. Bank und Regierung ... auf dem Konto hatte, Zahlte 20 Pro-. Zent Strafsteuer. ... ihre Dispo-Guthaben bei der Euro- pÃ¤ischen ...
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Kindern helfen, ihre Bausteine bzw. ihren Schatz an WÃ¶rtern zu erweitern, zu festigen und wieder abrufbar zu machen. Ziel ist es hierbei, die Kinder mit einem ...
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