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Wir machen Frauen stark!

Hinweis: Das Angebot wird parallel im Markt nach dem Prinzip „First Come, First Serv ... Social-Media Integration (facebook und Instagram) live vom Coaching. 
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Wir machen Frauen stark!



Coaching-Lösungen mit myself



myself Coaching Weekend
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„Mit dem Coaching haben wir einen Event geschaffen, an dem wir unseren anspruchsvollen Leserinnen helfen, ihre eigenen Stärken zu entdecken und sich mit sich selbst wohl zu fühlen.“ Dr. Sabine Hofmann, Chefredakteurin myself
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myself ist für Macherinnen Wir machen Frauen stark! Wir haben „Macherin“ neu übersetzt. In myself. Denn Macherinnen sind Frauen, die das Leben in jeder Facette ausschöpfen: In ihren Karrieren, ihren Privatleben, ihren Styles... und dabei ganz sich selbst treu bleiben. Life is what you make it – Denn myself spricht Frauen an, die das Selbstverständnis leben, sein zu können, wer, was und wie sie wollen. Jede Facette an sich selbst zu zelebrieren. Die eigene Vielfalt zu entdecken, zu erobern, zu entfalten. Sich nicht in Raster, Rollen oder Regeln pressen zu lassen. Dabei aber trotzdem ehrgeizig zu bleiben und sich optimieren zu wollen. Privat, im Style und im Job. Ganz für sich selbst. Nicht für andere. Mit den seit 2015 erfolgreichen myself Coachings haben wir eine tolle Ergänzung zum Magazin gefunden, unsere Leserinnen genau in dieser Haltung zu unterstützen und zu bestärken.
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myself Coaching Weekend bietet den direkten Austausch …mit den Leserinnen an einem exklusiven Wochenende und mit hochwertigen Partnern!
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myself Coaching Weekend 2019 Themen – Termine – Top-Locations Coaching-Wochenende: Samstag & Sonntag im 5*-Hotel



Upgrade yourself! Mehr Ausstrahlung. Mehr Profil. Mehr Wirkung.



Die Erfolgsformel im Job: Stark auftreten - Gelassen reagieren – Souverän agieren!



6. / 7. April 2019



Buchungsschluss: 18.01.2019



6



Personality- & Business-Coaching mit professionellen Coaches



Empow erment, now ! Potenziale entdecken und gezielt einsetzen.



12. / 13. Okt. 2019



15. / 16. Juni 2019 Reichshof Hamburg



*unter Vorbehalt



Beauty-, Fashion-, Health- & LifestyleCoachings mit Partnern



Sofitel Frankfurt* Buchungsschluss: 22.03.2019



Hotel Louis München Buchungsschluss: 19.07.2019



myself Coaching Weekend 2019 Leistungen Partner LEISTUNGEN In Abhängigkeit vom Coaching-Aufbau und nach individueller Absprache fallen z.B. folgende Leistungen an: •



Bereitstellung (mehrerer) Experten für das Coaching



•



ggf. Bereitstellung von Deko-Material für das Coaching



•



Bereitstellung der Produkte und Materialien für das Coaching



•



Präsente für die Goodie-Bags



•



Abstimmung mit myself bzgl. Organisation und Koordination



•



Präsente als Welcome-Gruß auf den Hotelzimmern
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myself Coaching Weekend 2019 Kosten



Leistung



Brutto



Hinw eise



AE Netto



Event- bzw . Produktionskosten



15.000 EUR



nicht w eiter rabattierbar



15.000 EUR



25.200 EUR



rabatt- und AE-fähig, gilt auch für JV



25.200 EUR



Integration der Partner auf der Ankündigungsanzeige (2/1 Promotion) Einbindung der Partner im Aufruf auf der myself Website inkl. Anmeldeformular Ankündigung der Eventreihe inkl. der Integration der Partner auf der myself facebook-Seite



Sondernew sletter-Versand Erstellung der Promotion-Layouts Social-Media Integration (facebook und Instagram) live vom Coaching Organisation des Coaching-Events Fotografen-Honorar beim Coaching



Mediaanteil Event-Nachbericht in myself (4/1 Promotion: 1/1 Promotion-Seite je Partner!)



Gesamtkosten Hinweis: Das Angebot wird parallel im Markt nach dem Prinzip „First Come, First Serv e“ platziert.



8



40.200 EUR



myself Coaching Weekend 2019 Optionaler Bestandteil – Digitaler Push für einen 360° Ansatz Leistung



Paketpreis Brutto



Hinw eise



AE Netto



Optionaler Bestandteil: Digitaler Push



22.500 EUR



rabatt- und AE-fähig, gilt auch für JV



22.500 EUR



m yself.de Brand Story myself Coaching Weekend Redaktionell anmutende Story im Look und Tonalität von myself.de zu Ihrem myself Coaching Weekends. Brand Story Paket inkl. nativen Teasern auf myself.de, Facebook Sponsored Posts und New sletter Ads. Mindestens 6.000 garantierte View s auf den Brand Story Artikel (Laufzeit: 4 Wochen).



Gesamtkosten
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zzgl. 2.500 € bis 3.500 € Kreationskosten je nach Aufwand (Erstellung durch Media Impact, Erstellung von der Brand Story, Teaser-Platzierung sow ie FacebookPosts inkludiert). Diese sind nicht rabattund AE-fähig..



22.500 EUR



myself Quick & Smart
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myself Coaching Quick & Smart bietet direkten Austausch …mit den Leserinnen in einem exklusiven Workshop!
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myself Coaching Quick & Smart Der Ablauf



Nachbericht in myself Aufruf in myself



• • •



• • • • • •



1/1 Promotionanzeige Maximal ein Quick & Smart Coaching pro Ausgabe Anmeldung über myself.de



Coaching workshop • • • • • •
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10 bis 15 Teilnehmerinnen Erklärung der Produkte/Marke Beratung & Coaching durch Profis Vorher/Nachher-Shooting Goodie-Bag Catering, gemeinsames Dinner



2/1 Promotionanzeige 4 Ausgaben nach Aufruf Impressionen des Coachings Präsentation der Ergebnisse Expertentipps Einbindung der Produkte



myself Coaching Quick & Smart über alle Kanäle …um die maximale Reichweiten bei unseren Leserinnen und Followern zu garantieren!
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myself Coaching Quick & Smart 2019 Kosten



Leistung



Brutto



Hinw eise



AE Netto



Event- bzw . Produktionskosten



12.000 EUR



nicht w eiter rabattierbar



12.000 EUR



50.400 EUR



rabatt- und AE-fähig, gilt auch für JV



50.400 EUR



4.580 EUR



nicht w eiter rabattierbar



4.580 EUR



individuelle Berechnung nach Festlegung finaler Wunsch-Details (z.B. Catering, Location-Miete etc.) Organisation des Coaching-Events Fotografen-Honorar beim Coaching Mediaanteil mind. je 1/1 Seite Vor- und Nachbericht im Promotion-Format



Prom otion-Kreation Gestaltung von min. 2x 1/1 Promotions



Gesamtkosten



Hinweis: Das Angebot wird parallel im Markt nach dem Prinzip „First Come, First Serv e“ platziert.
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66.980 EUR



myself Coaching Quick & Smart 2019 Optionaler Bestandteil – Digitaler Push für einen 360° Ansatz Leistung



Paketpreis Brutto



Hinw eise



AE Netto



Optionaler Bestandteil: Digitaler Push



22.500 EUR



rabatt- und AE-fähig, gilt auch für JV



22.500 EUR



m yself.de Brand Story myself Coaching Quick & Sm art Redaktionell anmutende Story im Look und Tonalität von myself.de zu Ihrem myself Coaching Quick & Smart. Brand Story Paket inkl. nativen Teasern auf myself.de, Facebook Sponsored Posts und New sletter Ads. Mindestens 6.000 garantierte View s auf den Brand Story Artikel (Laufzeit: 4 Wochen).



Gesamtkosten
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zzgl. 2.500 € bis 3.500 € Kreationskosten je nach Aufwand (Erstellung durch Media Impact, Erstellung von der Brand Story, Teaser-Platzierung sow ie FacebookPosts inkludiert). Diese sind nicht rabattund AE-fähig..



22.500 EUR



myself Coachings Abgrenzung



▪ ▪ ▪ ▪ ▪ ▪
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Laufzeit: Wochenende Gastgeber: myself Partnership: max. 4 Sponsoren Eventorganisation: inkludiert Termine: fix Teilnehmer: ca.15



▪ ▪ ▪ ▪ ▪ ▪



Laufzeit: 1 Tag Gastgeber: Kunde Partnership: exklusiv Eventorganisation: gegen Aufpreis Termine: individuell Teilnehmer: individuell



Ihre Ansprechpartner
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Heike Maselkowski



Benita Ahsendorf



Senior Marketing Manager Magazine Division Beauty/Körperpflege Tel.: +49 (40) 3 47- 24 133 E-Mail: [email protected]



Gesamtanzeigenleitung Frauenmedien / Frauen Land und Mindstyle / Frauen Lifestyle Titel Tel.: +49 40 347 23362 E-Mail: [email protected]



























Empfehlen Sie Dokumente
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Gemeinsam sind wir stark 

Die dritte soll diesen. Herbst in Duisdorf mit ... gemeinschaft zur Welt bringen wird. In den drei Neubauten ... Kindern von Alleinerziehenden. Und die helfen uns ...
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Wir machen Energie. 

gerÃ¤uschlos reine Energie ohne die Umwelt zu beeinflussen. Sie sind ... System zur WÃ¤rmegewinnung aus der Sonne. ... von Schatten- und Schallemissionen.
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was frauen wollen frauen gluÃ¬Ë†cklich machen frauen 

library. https://east.gotyoubook.com. Keyword: Was Frauen Wollen Frauen GluÃ¬Ë†Cklich Machen Frauen Verstehen Frauen. VerfuÃ¬Ë†Hren Frauen Befriedigen ...
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Wir machen Sie zur Familienlotsinn! 

Das sagen unsere Absolventinnen. Jetzt bewerben. Erfahrungsberichte. Schulgebäude. Inhalte. Dozenten. Voraussetzungen. Jetzt bewerben! Tel. 0641 12345.
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Machen wir doch einen Gebetsspaziergang! 

Machen wir doch einen. Gebetsspaziergang! ZIEL: Die Kinder entdecken und identifizieren die BedÃ¼rfnisse der lokalen. Gemeinde. Sie erleben das interaktive ...
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Wir machen IT mÃ¶glich! 

handel wie auch fÃ¼r SystemhÃ¤user stellen wir Ihnen ein umfassendes ... Verpassen Sie keine. Neuigkeiten und Sonderangebote oder Aktionen mehr.
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frauen die karriere machen pdf-7fdkm7 AWS 

26.01.2018 - PDF Subject: Frauen Die Karriere Machen Its strongly recommended to start read the Intro section, next on the. Quick Discussion and find out all the topic coverage within this PDF file one after the other. Or perhaps in case you already 
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frauen machen karriere in wissenschaft wirtschaft ... AWS 

PDF Subject: Frauen Machen Karriere In Wissenschaft Wirtschaft Und Politik Chancen Nutzen Barrieren. Uberwinden Its strongly recommended to start read the Intro section, next on the Quick Discussion and find out all the topic coverage within this PDF
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Wir sind stark! 

... vor Ort abgeben. Sie kÃ¶nnen Ihre Anzeige auch online unter www.meinanzeiger.de/anzeige-aufgeben ... Konto-Nr. Bezeichnung des Instituts. Name, Vorname. PLZ/Ort. StraÃŸe ... Rund ums Bauen, Wohnen und Einrichten. Wir beraten Sie ...
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verletzlichkeit macht stark wie wir unsere 

If you are areader who likes to download verletzlichkeit macht stark wie wir unsere schutzmechanismen aufgeben und innerlich reich Pdf to any kind of device ... Traditionalists may ask, what is so great about downloading verletzlichkeit macht ...
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verletzlichkeit macht stark wie wir unsere ... AWS 

This particular Verletzlichkeit Macht Stark Wie Wir Unsere Schutzmechanismen Aufgeben Und Innerlich Reich. Werden PDF start with Introduction, Brief Session till the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, when p
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Wir sind stark! 

Kinder der Klasse 3b aus der Moritzschule freuen sich über Paten, die ihnen helfen, ... die Teilnahme der Klasse durch ihre Paten, die Wirtschaftsjunioren ...
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Kleine Anfrage Organtransporte - wir machen stadt 

sogenannte kalte IschÃ¤miezeit umfasst die gesamte Zeitspanne, in der das zu trans- plantierende Organ oder ... le kalte IschÃ¤miezeit ist fÃ¼r die einzelnen Organe unterschiedlich und betrÃ¤gt zum. Beispiel fÃ¼r das Herz nur vier ... bei erfolgter. 
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Objektorientiertes Programmieren â€“ Machen wir irgendwas falsch? 

Wir sollten uns daher eine Reihe grundlegender Fragen stellen. .... Klassen, so frÃ¼h wie mÃ¶glich zu behandeln, damit sie ausreichend geÃ¼bt ... Schemawissen.
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MACHEN sie Mit ? WiR siND DAbEi 

... und Katholischen Kirche in Deutschland. Umweltmanagement fÃ¼r eine Kirche mit Zukunft. Caritasverband fÃ¼r die. DiÃ¶zese Trier www.zukunft-einkaufen.de.
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Uebungen, die stark machen bei Lese-Rechtschreib-Schwaeche 

... Eltern- und Lehrerteil sowie einem Ãœbungsteil fÃ¼r lese-rechtschreibschwache Kinder. .... echte Hilfe dar und die Belohnung kann dann fÃ¼r alle sein. Vorstellbar wÃ¤re ... Kinder mit Legasthenie brauchen oft extrem lange zum. Erledigen ihrer ...
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Weitere Ãœbungen, die stark machen bei Lese-/RechtschreibschwÃ¤che 

Weitere Ãœbungen, die starkmachen bei. Lese-/RechtschreibschwÃ¤che. Heike Kuhn-Bamberger b d q p r m n i ie ei. D. T. G. K. B. P h.
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Uebungen, die stark machen bei Lese-Rechtschreib-Schwaeche 

Die Belohnungen sollen nicht groÃŸe Geschenke sein, sondern. Kleinigkeiten, wie ein Sammelbildchen, eine Postkarte oder ein Sticker nach fleiÃŸigem Ãœben.
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Weitere Ãœbungen, die stark machen bei Lese-/RechtschreibschwÃ¤che 

Die Autorin Heike Kuhn-Bamberger wurde 1967 in Stuttgart geboren. Nach dem Abi- tur lieÃŸ sie sich zur Erzieherin ausbilden und arbeitete danach einige Jahre ...
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first lady ladys first so machen frauen erfolgreich politik ... AWS 

30.01.2018 - PDF File: First Lady Ladys First So Machen Frauen Erfolgreich Politik - FLLFSMFEP-207-PDF. 1/2. FIRST LADY LADYS FIRST SO. MACHEN ... book collection which is incorporate numerous choice, for example university or college textbook as wel
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Stark in 

Angebote fÃ¼r Seniorinnen und Senioren (z. B. Aktivbleiberportal). # pronova privat: individuelle Zusatzversicherungen exklusiv fÃ¼r. Versicherte der pronova BKK.
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KÃ¼che&Co Franchisetag 2015: Zusammen sind wir stark! 

Hamburg, 11. November 2015 â€“ Die digitale Transformation hÃ¤lt auch in der. KÃ¼chenbranche Einzug. Und so widmete KÃ¼che&Co den diesjÃ¤hrigen Franchisetag den. Herausforderungen des KÃ¼chenhandels und der optimalen Vorbereitung der Partner auf die.
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Frauen 3Kampf Frauen 7Kampf 

28.05.2016 - 1946 NO LC Paderborn. 2.164 Pkt. 17,05 (0,4). 3,36 (+1,0). 5,72. 839. 756. 569. Frauen 3Kampf W60. 28.05.2016. 100m Weit Kugel (3kg). 1.
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Wir machen mit! Ausbildereignungsseminare fÃ¼r Migrantinnen und 

JOBSTARTER wird gefÃ¶rdert aus. Mitteln des Bundesministeriums fÃ¼r Bildung und Forschung und dem EuropÃ¤ischen Sozialfonds der. EuropÃ¤ischen Union. ..... junger Menschen einen Betrieb aufwertet â€“ und sich Auszubildende bei gut ge- schulten .... t
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