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Wellness & SPA

30 Min. â‚¬ 20,â€“. GefÃ¼llt mit reinem naturheu wirkt der Heusack entschlackend, entgiftend und ... Tiefenreinigung, Maske oder Packung, AbschluÃŸpflege ca. 60 Min ... 
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www.eschenhof.at



Barbara Grögler



geb. 29.06.1970, Sternzeichen Krebs • Biodynamische Körperpsychotherapeutin • Biorelease Lehrerin • Shiatsu Therapeutin • Reinkarnationstherapeutin • Traumaarbeit und Aura Reading • Manual Therapeutin



• Humanenergetikerin • Psychotherapeutische Prozessbegleitung • Raucherentwöhnung • Hypnotherapeutin • Pferdegestütztes Coaching



Katja Cowling



geb. 24.10.1984, Sternzeichen Skorpion • • • • 



Klassische Massage Sportmassage Körperbehandlungen Fußpflege



Hildegard Ortner



geb. 05.04.1955, Sternzeichen Widder



Bei Fußpflege und Kosmetik berät und behandelt Sie Fr. Ortner persönlich.
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Mein Lebensmotto: „Schärfe deine Urinstinkte und vertraue deiner Intuition. Prüfe täglich dein Gewissen und korrigiere deine Fehler; wenn du diese Pflicht versäumst, so bist du dem Wissen und der Vernunft in dir untreu.“



Mein Lebensmotto: „The only limits in life are those, set with your own mind.“
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Nur in einem ruhigen Teich spiegelt sich das Licht der Sterne. Chinesisches Sprichwort
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Klassische und energieausgleichende M assagen



Massaggio energetici



Klassische Teilmassage Massaggio parziale 



ca. 25 Min. € 30,– Fördert die Durchblutung und löst Verspannungen (Nackenmassage, Fuß/ Beinmassage, Hand/ Armmassage, Rückenmassage oder Kopfmassage) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PAKET: Teilmassage + Heusack



ca. 60 Min. 



€ 50,–



Massaggio completo ca. 50 Min. 



€ 60,–



Pacchetto Massaggio parziale + Sacco di fieno 



Klassische Ganzkörpermassage



Löst Muskelverspannungen und führt zu ganzheitlichem Wohlbefinden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Fußreflexzonenmassage



Massaggio per le zone riflessi dei piedi ca. 45 Min. € 55,– Über die Reflexzonen auf den Fußsohlen werden die Selbstheilungskräfte der Organe aktiviert und die Durchblutung gefördert . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Sportmassage



ca. 50 Min. € 60,– In der Sportmassage werden kräftige Massagegriffe verwendet, aufbauend auf der klassischen Massage-Technik. Diese aktivierende Massage unterstützt die Muskelleistung, Muskelkater und Muskelverspannungen werden gelöst. Ideal für Sportler mit erhöhter Muskelaktivität Massaggio sportivo 
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Wirbelsäulen Balance Behandlungen



Trattamenti „Balancing per la spina dorsale“



Wirbelsäulenbehandlung mit Honig Trattamento della spina con miele 



ca. 55 Min. 



€ 65,–



Dass Bienenhonig über heilende Wirkung verfügt, wusste man bereits in der Antike. Er aktiviert die Ausscheidungsfunktion über den Darm, die Nieren und die Haut. Störungen innerer Organe wie Verdauungsstörungen hängen oft mit Verspannungen im Rückenbereich zusammen. Durch gezieltes Massieren der Reflexzonen am Rücken mit warmem Honig kommt es zu einer tiefen Muskelentspannungs- und Entgiftungsreaktion. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Wirbelsäulenbehandlung mit Kräuterstempeln Trattamento della spina con erbe 







ca. 35 Min. 



€ 45,–



Warme Kräuterstempel aus Leinentuch, gefüllt mit Kräutern, sorgen in Kombination mit verschiedenen Massagebewegungen für eine wohltuende Behandlung. Durch die wirkungsvolle Wärme der Stempel werden Verspannungen in den Muskeln effektiv gelöst. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Biodynamische Wirbelsäulenbehandlung



Trattamento“Balancing per la spina dorsale“ biodynamico ca. 60 Min. 



€ 70,–



Individuell auf die Person abgestimmte Kombination von verschiedenen Massagetechniken, wie Tuina, Polaritäts-Therapie, Osteopathie und Biodynamik mit Stethoskop . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Biodynamische Massage für den Kopf- und Nackenbereich Massaggio biodynamico per la zone dalla testa e della nuca ca. 35 Min. Tiefenmassage in der Nacken-Zwischenwirbel-Muskulatur



€ 45,–



Biodynamische Gesichts- und Kopfmassage



Massaggio biodynamico per la zone della testa e del viso ca. 35 Min. € 45,– Spezielle Massage bei Migräne und Verspannungen in der Kiefermuskulatur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Biodynamische Entgiftungsmassage Massaggio depurante biodinamico 







ca. 50 Min. 



€ 60,–



Eine entspannende Behandlung mit entwässernder und entstauender Wirkung, die zugleich das Immunsystem stärkt
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Hot Stones



Pietre calde ca. 75 Min. 



€ 80,–



Spüren Sie, wie die wohltuende, warme Energie Millionen Jahre alter Steine in Ihren Körper strömt, wie Sie sich entspannen, lösen, richtig wohlfühlen. Zusammen mit wertvollen Ölen werden die erhitzten Steine mit sanften, fast streichenden Bewegungen über den ganzen Körper geführt. Die auf den Körper transferierte Wärme löst mit ihren thermischen Effekten Verkrampfungen und entspannt auf natürliche Weise. 



Lomi Lomi Nui ca. 80 Min. 



€ 90,–



Hawaiianisches Massageerlebnis mit viel Öl, regenerierender und energetischer Effekt. Nach einem Einstreichen mit Massageöl wird jeder Körperteil von Kopf bis Fuß gefühlvoll und sorgfältig massiert, oftmals mit langen Streichungen mit den Händen und Unterarmen. Zusätzlich werden die Gliedmaßen gedehnt und gestreckt, sowie die Gelenke bewegt.



Reiki – Tiefenentspannung aus Fernost Reiki – Profondo relax dall’Estremo Oriente 



ca. 50 Min. 



€ 60,–



Ein angenehmes Gefühl tiefer Entspannung breitet sich im ganzen Körper aus. Gestaute Energieblockaden lösen sich und man fühlt sich wieder erholt und mit sich selbst im Reinen. Durch sanfte Berührungen mit den Händen werden der Energiefluss im Körper und die Selbstheilungskräfte angeregt. Über die Chakren und die Meridiane (Energiebahnen) des Körpers wird mit Hilfe der Hände des Therapeuten eine Verbindung zur universellen Lebensenergie hergestellt. Man liegt dabei bekleidet auf einer bequemen Liege.
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Klangschalenmassage Massaggio sonoro con campane 



ca. 60 Min. 



€ 70,–



Der Ton der Klangschalen berührt unser Inneres, er bringt die Seele zum Schwingen. Ihr Klang löst Spannungen, mobilisiert die Selbstheilungskräfte und setzt schöpferische Energie frei. Durch biodynamische Konturenmassage in Verbindung mit den sanften Schwingungen der Klangschalen, werden eine Vielzahl von Blockaden, wie z.B. Verdauungsstörungen, Unterleibsbeschwerden und Gelenksverspannungen in Balance gebracht, um in die innere Mitte zu kommen.



Biodynamische Colonic Massage



Massagio per annullare le contrazioni nella zone della ca. 50 Min. 



€ 60,–



Eigenständige Massage zur Lösung von Spannungen im Bauchbereich (Muskeln und Darm). Spannungen in diesem Bereich behindern die Atmung und die Verdauung und verursachen somit Bauchschmerzen. Langsame und sanfte strichförmige und kreisförmige Bewegungen mit warmem Sesamöl, die in Koordination mit dem Atem durchgeführt werden, führen zu einer Entspannung des gesamten Bauchraumes. 



ASI Arome Massage Antistress Energy – Harmonizing Behandlung Asia-Energia Antistress trattamento armonizzato



ca. 60 Min. 



€ 70,–



Stress, falsche Lebensweise oder Immunschwäche stoppen den natürlichen Energiefluss im Körper. Durch eine gezielte Kombination von ätherischen Ölen, Akupressur und sanften Streichungen mit warmem Sesamöl wird der ganze Körper von den Zehenspitzen bis zu den Haarwurzeln durchgearbeitet. Begleitet von einer eigens entwickelten Musik erreichen Sie eine vollkommene Tiefenentspannung.
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Kräuterstempelmassage



Massaggio con timbri caldi alle erbe 



ca. 60 Min.







€ 60,–



Kräuterstempel sind gebundene Leinensäcke, die mit verschiedenen Kräutern gefüllt sind. Die Stempel werden, um die gesundheitsfördernde Wirkung zu erhöhen, in warmes Sesamöl getränkt und in kreisenden Bewegungen über die verspannten Muskeln und Sehnen geführt. Darüber hinaus wirken sie auch sehr stoffwechselanregend, entschlacken den Körper, entkrampfen, entspannen und pflegen die Haut. Besonders wirkungsvoll bei starken Verspannungen, chronischer Müdigkeit, Schlafproblemen, Nierenschwäche und innerem Angespanntsein.



Ayurvedische Tiefenentspannung: Marma Massage



Rilassamento profondo di Ayurveda: massaggio dei punti vitali ca. 60 min €



75,–



Die Marma Punkte auch Vitalpunkte genannt sind das Zentrum des Lebens. Sie sind auf dem ganzen Körper verteilt. Durch das gezielte Stimulieren dieser Punkte in Kombination mit speziellen Massagegriffen und warmem Öl werden die inneren Organe auf eine positive Weise stimuliert. Die Muskulatur beginnt sich zu entspannen, Körper und Geist werden vitalisiert und die Tätigkeit der Verdauungsenzyme und des Stoffwechsels verbessert.
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Behandlungen in der Schwebeliege Impacchi Trattamento nel lettino in sospeso



Entschlackende Körperbehandlungen mit Kristallsalz Rotolo per il corpo: Trattamento drenanti per il corpo con sale cristallizato Das Salz hat für das Leben des Menschen eine große Bedeutung. Durch unseren Körper fließt eine Sole, denn Blut ist letztendlich nichts anderes als Sole, in seiner Konzentration identisch mit dem Meerwasser. Über Haut und Lymphe erfolgt eine intensive Entgiftung und Entschlackung. Der Kompressionsdruck der Bandagen presst überschüssige Gewebsflüssigkeit und darin enthaltene Schlacken in tieferen Schichten aus, sodass ein Abtransport über die Lymphgefäße erfolgen kann. Die Öl-KristallsalzMischung wird auf den ganzen Körper oder auf Teilproblemzonen einmassiert und mit Sole-Wasser befeuchteten Bandagen umwickelt. Vor jedem Wickel empfehlen wir Ihnen unser Kaffee-Peeling, um den Entgiftungsprozess zu verstärken.



Terra-Vit-Entschlackungswickel: Anti – Cellulitis – Wickel: 







ca. 60 Min. ca. 60 Min. 



€ 52,– € 52,–



Wirkungsweise: • Kristallsalz versetzt den Organismus in die Lage sich selbst zu heilen • Entgiftet den Körper • Strafft die Haut Wirkungsweise • Regt den Stoffwechsel an • Straffung von Haut und Bindegewebe • Normalisiert den Säure- und Basenhaushalt • Anregung des Lymphflusses • Löst Gewebestauungen • Anregung des Zellstoffwechsels
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Bei Cellulite drücken sich vergrößerte Fettzellkammern durch das locker vernetzte Bindegewebe. Dadurch entsteht das typisch genoppte Hautbild der Cellulite. Durch die Fettansammlungen in diesem Bereich wird der Fluss von Gewebewasser und der Lymphe behindert. Dadurch wird Wasser in den umliegenden Gewebe gepresst und die Haut schwillt an.



Tiefengewebsmassage mit Schröpfglocken Massaggio profondo del tessuto con coppe



Bei der Cellulite Massage werden die betroffenen Gebiete mehrere Minuten manuell oder mit dem Schröpfglas massiert. Nach der Behandlung fühlen sich die Hautpartien warm durchblutet an. Eine leichte Rötung zeigt die neu gewonnene Aktivität der Haut. Schlacken werden durch die Massage abtransportiert und der Stoffwechsel des Fettgewebes wird angeregt. ca. 60 Min. €



ANTI-CELLULITE-PAKET • • • • 



70,–







Kristallsalzpeeling Tiefengewebsmassage mit Schröpfglocken Anti Cellulitis Wickel Biodynamische Entgiftungsmassage €



227,–



Behandlungen in der Schwebeliege



Impacchi Trattamento nel lettino in sospeso
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Bei den folgenden Behandlungen liegen Sie in unserem Wasserbett umhüllt von warmen Tüchern, die mit speziellen Wirkstoffen angereichert sind. Durch den Tiefenwärmeeffekt, der individuell verändert werden kann, und den Schwebeeffekt genießen Sie ein angenehmes Gefühl der Schwerelosigkeit und Entspannung.



Kristallsalzpeeling



Peeling con sale cristallizzato



Cucurbita Körperpackung aus dem steirischen Kürbis



Kristallsalz ist ein hochwertiges, natürliches Salz, ganzheitlich in seiner Zusammensetzung, unbehandelt und frei von Schadstoffen und Umweltgiften. Das Kristallsalzpeeling enthält dieselben 84 Mineralstoffe und Spurenelemente, aus denen auch unser Körper aufgebaut ist. Es besteht aus einer Salz-Öl Mischung mit Mandel-, Sesam- und ätherischen Ölen und ist ideal zum Entgiften. Hierbei erzielen Sie Entschlackungswerte, die Sie ansonsten nur durch mehrtägiges Heilfasten erreichen können. Die Ölmischung verleiht der Haut ein geschmeidiges Gefühl. ca. 50 Min. €



50,–



Pflegendes Orangen – Honigpeeling



Eine Entschlackungs- und Pflegepackung, die stark entwässernd, peelend und gleichzeitig optimal rückfettend wirkt. ca. 45 Min. Um ein intensives Ergebnis zu erlangen empfehlen wir eine Kombination mit der Biodynamischen Entgiftungsmassage. ca. 115 Min. 



€ 50,– € 105,–



Cremeöl-Packung mit Ziegenbutter & Aloe Vera Impacco con crema ed olio



Peeling curativo all’arancia e miele



Eine Mischung aus reinem Bienenhonig, Orangenextrakt und Meersalz macht die Haut wieder zart und glatt. 



Pacco Cucurbita con zucca della Stiria



ca. 35 Min. 



Pflegende Körperpackung bei trockener und feuchtigkeitsarmer Haut. Die spezielle Wirkstoff-Kombination lässt die Haut spürbar glatter und gepflegter erscheinen. ca. 35 Min. €



€ 40,–



40,–



Kaffee Peeling – Der Cellulite Tipp



Peeling al caffè – Il nostro suggerimento anticellulite Das enthaltene Koffein fördert die Durchblutung und verleiht der Haut ein rosiges Aussehen. Zusätzlich hat das im Kaffee enthaltene Koffein entwässernde Eigenschaften und ist sehr wirksam gegen Cellulite. Sesam- und Jojobaöl verleihen der Haut ein sanftes Gefühl. 



ca. 35 Min. 



€ 40,–



Naturheu-Packung



Bagno al fieno ca. 40 Min. € 45,– Schon Pfarrer Kneipp schrieb dem Naturheu eine heilende Wirkung zu. Besonders das warme, dampfende Bergheu enthält viele natürliche Wirkstoffe, wie ätherische Öle, Vitamine, Milchsäure, Carotin und den wohlriechenden Stoff Kumarin. All diese Stoffe dringen durch die Haut in den Körper ein und wirken anregend auf das Bindegewebe und das vegetative Nervensystem und lindern Gelenksbeschwerden. Kumarin ist besonders durchblutungsfördernd und entzündungshemmend.



Heusack



ca. 30 Min. € 20,– Gefüllt mit reinem Naturheu wirkt der Heusack entschlackend, entgiftend und verspannungslösend. Ideal als Vorbehandlung vor einer Rückenmassage.



Sacco di fieno 
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Sch ö n h e i t s b e h a n d l u n g e n f ü r s G e s i ch t BASIS Schönheitsbehandlung



Trattamento estetico mediano



mit Abreinigung, Peeling, Vapozon oder warme Kompresse, Tiefenreinigung, Maske oder Packung, Abschlußpflege 



€ 65,–



ca. 60 Min. 



Gerne können Sie die BASIS Schönheitsbehandlung noch wie folgt erweitern: plus



€ 60,– 



ca. + 35 Min. 



plus



€ 30,–



ca. + 60 Min. 



plus



€ 60,–



plus



€ 40,–



Spezialbehandlung 35+ 



ca. + 60 Min.



DETOX Behandlung 



Pure Energy 







Intensiv-Feuchtigkeitsbehandlung für trockene, empfindliche und anspruchsvolle Haut



zellregenerative Detox-Behandlung bei Irritationen, Rötungen, wirkt entzündungshemmend



Intensivprogramm für müde und strapazierte Haut ca. + 40 min.



Cacao Pure Power 







Powerbehandlung mit Cacao für müde, energielose Haut



Beauty de Luxe 



ca. + 60 Min. 



plus



€ 65,–



Beautiful Eyes 



ca. + 35 min







plus



€ 35,–



plus



€ 9,–



verjüngende Gesichtsbehandlung mit Produkten von STYX Rosengarten inklusive Augen-Spezialbehandlung Spezialmaske für strahlende, schöne Augen erstmalige Anwendung im Rahmen der Beauty de Luxe-Behandlung danach 4x als Paket zum Preis von € 112,– anstatt € 140,–



Ampulle extra bei Basisbehandlung (in allen Zusatzbehandlungen inklusive)







Gesichts-Pflege für den MANN



Trattamento del viso é anche una cosa per uomini Ob jung oder alt, Schönheit ist Hautsache. Mit sanften Handgriffen verwöhnen wir Ihre Haut mit den speziell auf ihren Hauttyp abgestimmten Wirkstoffen. Lassen Sie sich verwöhnen und starten Sie neu durch. 
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ca. 60 Min. 



€ 65,–
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GEPFLEGTE



Pediküre



Enthaarung



Pedicure 



Fußpflege mit Fußbad; Heimpflege ca. 50 Min. mit Lack mit Fußmaske/Packung ca. 60 Min.



M aniküre



€ 50,– € 60,– € 60,– 



Manicure 



Handpflege mit Handbad ca. 45 Min. mit Lack 



€ 40,– € 50,–



Zeitlicher Mehraufwand wird extra verrechnet! Tempo prolungato ad un costo supplementare! 



Colorate le cigli 



und Abschlusspflege Depilazione con cerca calda 



Augenbrauen färben Colorate i soprucciglio







ca. 15 Min. 



€ 15,–



ca.10 Min. 



€ 12,– 



Oberlippe ODER Kinn



ca. 15 Min. 



€ 12,–



Oberlippe UND Kinn



ca. 20 Min. 



€ 17,–



Colorate le cigli & i soprucciglio



ca. 30 Min. 



€ 25,–



BE AUTY-M assage



Beine bis Knie



Wimpern & Augenbrauen färben



ca.25 Min. 



€ 25,– 



Entspannende Gesichtsmassage Massaggio del viso rilassante



Gerne können Sie die Maniküre noch mit einer Handmassage erweitern. ca. 15 Min.



Wimpern färben



mit Warmwachs inkl. Vorbereitung







€ 15,–



Entspannende Gesichtsmassage, die den Körper zum Relaxen verleitet Abreinigen und Pflege ca. 30 Min. € 35,–
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P r i v at e - S pa S u i t e



Suite Private-Spa



Schließen Sie die Türe und lassen Sie den Alltag hinter sich. Die großzügige Behandlungs-Suite eröffnet Ihnen den Luxus, unser Wellness-Angebot alleine oder zu zweit zu genießen. Genießen zu zweit – unser Sinnesbad. In unserer großzügigen Privat Spa Suite bieten wir Ihnen die Möglichkeit, Momente der Zeitlosigkeit zu spüren und sich einfach von unserem vielseitigen Angebot, wie Farblicht, Aroma- und Klangtherapie inspirieren zu lassen. Selbstverständlich können Sie alle unten angeführten Anwendungen alleine oder zu zweit buchen.



Basenbad



Lassen Sie sich zuerst von einem Bad Ihrer Wahl verwöhnen und genießen Sie anschließend eine ASI Arome HarmonizingBehandlung zu zweit. Eine Person/Dauer ca. 100 Min. € 100,– 



Aufpreis für 2. Person 



€ 60,–



1001 Nacht - Schönheitsbad Bagno di bellezza „1001 notte“



Schon Kleopatra ließ sich von diesen Schönheitselixieren eine samtweiche Haut zaubern. Kombination aus Honig, Buttermilch, Sahne und ätherischen Ölen. 



ca. 30 Min. 







Aufpreis für 2. Person 



€ 30,– € 10,–



Bagno d`olio aromatico



Kristalle haben eine sehr mystische und heilende Wirkung. Tanken Sie Vitalität und Kraft durch die Schwingung Ihrer Energie. ca. 60 Min. 







Balance Dream - il nostro consiglio per la coppia



Aroma – Ölbad



Bagno die pietre preziose







Balance Dream – unser Paartipp



Aufpreis für 2. Person 



€ 45,– € 10,–



Wählen Sie Ihren persönlichen Duftstoff aus unserem Kräuter- und Duftgarten und lassen Sie sich von den Aromen verzaubern. 



ca. 30 Min. 



Aufpreis für 2. Person 



€ 30,– € 10,–



Rückenfit mit SPEICK



Speick-Bagno, massaggio parziale



Wirbelsäulen Solum Bad



Durchblutungsförderndes Speickbad mit anschließender Rückenmassage mit unserem Speicköl 



Eine Person/Dauer ca. 60 Min. 



Eine Person/Dauer ca. 100 Min.



€ 53,– € 100,–



Speickbad



Speick-Bagno Speick - diese alte Heilpflanze wächst in den Nockbergen. Der Alpenbaldrian verfügt über wertvolle Inhaltsstoffe und besitzt eine gesundheitsfördernde Wirkung - wirkt entschlackend, entspannend, krampflösend und führt zur inneren Balance
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ca. 30 Min. 







Aufpreis für 2. Person 



€ 30,– € 10,–



Bagno speziale per la spina 



Wirkt durchblutungsfördernd bei Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises, Neuralgien (Nervenschmerzen) und anderen chronisch bedingten Schmerzzuständen. 



ca. 30 Min. plus Solumöl 







Aufpreis für 2. Person 



€ 30,– € 10,–



Baden im Himbeertraum Bagno di lampone



Lassen Sie sich von der stimulierenden Wirkung der Himbeere verführen! 







ca. 30 Min. 



Aufpreis für 2. Person 



€ 30,– € 10,–
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Wichtig:



Schön und Gesund Family Paket Pacchetto famiglia “belli e sani”: 1 Duftendes Aromaölbad 1 Schönheitsbehandlung für Sie 1 Ganzkörpermassage für Ihn 1 Kindermassage (Rücken) mit Schokoladenöl 



Teenies Schönheitsbehandlung



Das Paket beinhaltet die Anwendungen für 2 Erwachsene und 1 Kind. Erweiterung des Pakets ist jederzeit möglich.



€ 175,–



10-17 Jahren



Young & Teenies 10-17 anni



An alle Teenies, mit kleinen und großen Hautproblemen! Mit speziellen Produkten zeige ich euch wie man die Pickel in den Griff bekommt und gebe euch Tipps für die weitere Pflege Zuhause . ca. 55 Min. € 50,–



... und für die kleinen unter den Kiddies von 3-10 Jahre ... e per i piccoli bambini



3-10 anni



Unsere Kleinen verwöhnen wir mit einer sanften Rückenmassage. ca. 30 Min. 



€ 30,–



Bitte beachten Sie! Bei nicht rechtzeitigem Absagen eines gebuchten Termines, mindestens 6 Stunden vor Behandlungstermin, wird eine Stornogebühr von 100% in Rechnung gestellt. 15
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**** Ortners Eschenhof – Alpine Slowness - 9546 Bad Kleinkirchheim - Wasserfallweg 12 - AUSTRIA - Tel. +43(0)4240/8262 Fax DW 82 www.eschenhof.at
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Wellness & SPA 

die auf den KÃ¶rper transferierte WÃ¤rme lÃ¶st mit ihren thermischen effekten Verkrampfungen und entspannt auf natÃ¼rliche Weise. Hot Stones. Pietre calde ca.
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wellness spa pool treatments 

Numerous sights of the magnificent era of the Baroque line up like a string of pearls: among these the. Taschenbergpalais - an enchanting testimony of Saxon ...
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wellness spa pool treatments 

Numerous sights of the magnificent era of the Baroque line up like a string of pearls: among these the. Taschenbergpalais - an enchanting testimony of Saxon ...
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Servicios Wellness Casa Rural & Spa “La Graja” 

y energizante que rejuvenece, hidrata, nutre y combate la fatiga y el stress de tu piel. 5.2 Envoltura de UVA: ... más j
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WELLNESS 

Rohkost, dazu KrÃ¤utertabletten, die den Entgiftungsprozess fÃ¶rdern. Astrid Purzer, die GrÃ¼nderin von. Deutschlands erstem Detox-Deli- very-Service, bietet drei ...
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Die Wellness und Massageangebote im Dieksee Spa auf einen Blick 

Auszeit. SC Minuten Massage nach Wahl. FUSZEe, Kopf- und Gesichtsmassage,. Aromamassage oder preisgleich inklusive 45 Minuten Aufenthalt in der ...
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Wellness Paket Allgemeine GeschÃ¤ftsbedingungen Lage des Spa ... 

Wellness Paket. Allgemeine GeschÃ¤ftsbedingungen. Lage des Spa: Das Cascades Spa & Thalasso, welches in unmittelbarer NÃ¤he des. Hotels ist und bequem ...
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Wellness Paket Allgemeine GeschÃ¤ftsbedingungen Lage des Spa ... 

Lage des Spa: Das Cascades Spa & Thalasso, welches in unmittelbarer NÃ¤he des Hotels ist und bequem mit dem kostenlosen Shuttle-Bus erreichbar ist.
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Wellness vom Feinsten in traumhaft alpiner Spa-Landschaft 

nisduschen, Dampfbad, Eis- brunnen, Kneipp Fussbecken,. Aussen-Jacuzzi, Kneippweg und Liegewiese zu Ihrer Ruhe spendenden WohlfÃ¼hloase.
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Wellness vom Feinsten in traumhaft alpiner Spa-Landschaft 

pour couronner le tout en Spa privé exclusif, prenez soin de votre corps lors d'une expérience luxueuse. Whether Day Spa, Dine & Spa or as a co- ronation an ...
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WELLNESS & GOLF 

Oberstdorf Therme - das Me(e)hr Erlebnis! ..... HeilbÃ¤derverband e.V., Berlin ..... Beratung durch Physiotherapeutin, Sprossenwand, Verschiedene Hilfsmittel fÃ¼r ...
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SPA 

MANUAL DE USO. CAMPANA BLACK ... instale las fijaciones para la manta interior. 3. 1 nstale las ... de que la manta inte
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Wellness Nutrición 
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wellness & kosmetik 

MASSAGEN. RÃ¼cken Harmonie. Intensive RÃ¼ckenmassage, die mit einer heiÃŸen Rolle und SchrÃ¶pfglÃ¤sern abgerundet wird. Die Muskulatur wird durchwÃ¤rmt, ...Es fehlt:
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wellness AWS 

an: Gewichtsreduktion, VerjÃ¼ngung lind Regeneration. GUT FÃœR alle, die sich nicht um das Essen kÃ¼mmern mÃ¶chten und bereit sind, dafur zu bezahlen. Die von uns getestete. Luxusvariante, eine 12-tÃ¤gige Weight-. Loss-Kur fur ca. 663 Euro, zu der ma
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Spa 

4 jul. 2019 - 50min 45â‚¬. Waxing | Fartage. Â· Lips | LÃ¨vres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Spa 

DepilaciÃ³ | DepilaciÃ³n. Â· Llavi | Lavios . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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SPA 

EUR 28 with pink roasted Salzburg beef filet stripes. Caesar Salad mit frisch gehobeltem ... Mineralwasser | mineral water | 0,5l. Adelholzener Classic | sparkling.
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Spa 

Autumn Flame Scrub. 45 Minuten EUR 85. Dieses KÃ¶rperpeeling befreit die Haut und fÃ¶rdert die. Regeneration und Zellerneuerung. Meersalz und Wirkstoffe.
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Wellness Nutrición 
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Gesundheit & Wellness 

Johann Schroth an, das zur Entschlackung des KÃ¶rpers unter anderem die. Einnahme von trockenem Wein vorsieht â€“ in GlÃ¤sern, nicht auf LÃ¶ffeln. Die.
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Wellness Nutrición 
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LINCOLN WELLNESS CENTER 

Signature of Patient or Guardian/Legal Representative Date ..... cualquier proveedor haya Ilevado a cabo alguna action b
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HO wellness 2010 

Flughafen Friedrichshafen (80 km) verfügen über täglich nationale und internationale Flugverbindungen. Weitere Flughäfen in der Nähe sind: München,. Augsburg ... Sebastian Reisigl, Oberstdorfer Hotel Besitz und Betriebs GmbH & Co.KG.
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