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Presse-Information Legenden und Anekdoten rund um Martin Luther



Von Tintenklecksen und Blitzeinschlag Die Biografie Martin Luthers hat schon zu seinen Lebzeiten, als der spätmittelalterliche Glaube an Hexen, Teufel und böse Geister weit verbreitet war, zur Entstehung zahlreicher Legenden geführt – aber auch belegte Ereignisse seines Lebens bieten Stoff für unterhaltsame und spannende Geschichten.



Der Nuss-Diebstahl Besucher von Worms können eine besondere Spezialität genießen: die Luther-Nuss, die an ein prägendes Ereignis aus Luthers Kindheit erinnert. Die Praline aus einer in Mus marinierten Walnuss in Schokoladenhülle greift eine mittelalterliche Tradition auf: Zu Lebzeiten Luthers wurden Walnüsse nach der Ernte sofort geschält und in kochendem Pflaumenmus gesiedet, um zu besonderen Anlässen als Köstlichkeit gereicht zu werden. Eine solche gesiedete Walnuss fand Margarethe Luther eines Tages bei ihrem Sohn Martin in der Tasche: Ein Vergehen, für das er blutige Züchtigung erfuhr. Das Ereignis illustriert beispielhaft die strenge Erziehung und die Angst vor göttlicher Bestrafung, die Luther selbst später als einen der Gründe für seinen Eintritt ins Kloster nannte.



Mönchsgelübde in Todesangst Martin Luther reiste wenige Wochen nach Beginn des Jurastudiums nach Mansfeld zu seinen Eltern. Auf dem Rückweg, so die Legende, wurde er am 2. Juli 1505 von einem schweren Gewitter beim Dorf Stotternheim nahe Erfurt überrascht. Er suchte unter einem Baum Schutz, als plötzlich ein Blitz in unmittelbarer Nähe einschlug. In Todesangst rief er die Heilige Anna an und gelobte, Mönch werden zu wollen. Zwei Wochen später trat Martin Luther gegen den Willen seines Vaters und den Rat seiner Freunde den Augustinern bei, der strengsten Mönchsgemeinschaft in Erfurt. Auch wenn Luther die Geschichte so erzählte, als hätte ihn der Himmel selbst überrumpelt, gilt als sicher, dass er schon vor dem Blitzschlag mit dem Gedanken gespielt hatte, Mönch werden zu wollen.



Anschlag der Thesen an die Kirchentür Am 31. Oktober 1517 steht der Mönch Martin Luther vor der Wittenberger Schlosskirche und schlägt mit Hammer und Nägeln seine 95 Thesen an die Tür – bis heute ist umstritten, ob dieses Bild, das wie kaum ein anderes die Reformation symbolisiert, ins
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Reich der Legenden gehört oder den Tatsachen entspricht. Von Luther selbst sind keine Zeugnisse für das Ereignis überliefert; die Darstellung des Thesenanschlags fußt auf einem Bericht von Philipp Melanchthon, der jedoch kein Augenzeuge gewesen sein konnte. Nachdem der Thesenanschlag zunächst als Legende galt, erscheint er nach einer 2006 entdeckten Notiz von Georg Rörer, Luthers langjährigem Sekretär, wieder als wahrscheinlicher. Gesichert ist, dass Martin Luther am 31. Oktober 1517 in Briefen an seine Vorgesetzten die Praxis des Ablasshandels anprangerte und 95 Thesen als Diskussionsgrundlage beifügte. Auch weiß die Lutherforschung, dass die Thesen schon vor ihrem möglichen Anschlag an der Kirchentür bekannt waren und bereits von den Gelehrten diskutiert wurden. Der Thesenanschlag wäre somit nicht als Startschuss der ablasstheologischen Diskussion zu werten, sondern als deren Höhepunkt.



Luther und die Bäume Viele Legenden ranken sich um Martin Luther und die Bäume: In ihrem frischen Grün sah der Reformator ein Sinnbild für die Auferstehung der Toten sowie für die göttliche Gnade im irdischen Leben. Neben einer Vielzahl an Luthereichen, -buchen oder -linden, die anlässlich von Jubiläen im Lauf der Jahrhunderte zu Ehren Martin Luthers gepflanzt wurden, markieren einige Bäume auch wichtige Ereignissen seines Lebens. So wurde die Wittenberger Luthereiche der Sage nach am 11. Dezember 1520 dort gepflanzt, wo der Reformator am Vortag die päpstliche Bannandrohungsbulle und Bücher seiner Gegner verbrannt hatte. Ein Wittenberger Student und glühender Anhänger Luthers liebte ein Mädchen, dessen Großmutter Luther jedoch ablehnte. Als die beiden Frauen vor dem Elstertor zu dem noch rauchenden Aschehaufen gingen, trafen sie den Studenten an, der begeistert von der Verbrennung erzählte. Voller Zorn rammte die Großmutter ihren Spazierstock in die Erde und entschied, dass der Werbende ihre Enkelin erst haben dürfte, wenn der Stock zu grünen begonnen habe. Der Student pflanzte daraufhin an dieser Stelle eine Eiche und erzählte der Großmutter im Frühling vom „Wunder“ des blühenden Stocks. Heutige Besucher Wittenbergs bewundern allerdings nicht mehr die originale Eiche, sondern eine Neupflanzung aus dem Jahr 1830. Ein weiterer Baum an einem Originalschauplatz ist die Lutherbuche bei Altenstein beziehungsweise Bad Liebenstein: Hier soll Martin Luther nach seinem Auftritt beim Wormser Reichstag 1521 entführt und zu seinem Schutz in die Wartburg gebracht worden sein. Besonders im 19. Jahrhundert wurde der Baum zu einem Ort des Luthergedenkens. Im Jahr 1841 fiel die Buche einem Sturm zum Opfer, ihr Holz wurde zu Lutherandenken verarbeitet, die wie Reliquien verbreitet wurden.
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Mit Tinte gegen den Teufel Martin Luther berichtete häufig, von Teufeln und bösen Geistern belästigt worden zu sein. Vor allem auf der Wartburg, wo er sich als Junker Jörg unerkannt aufhielt und die Bibel ins Deutsche übersetzte, wuchsen seine Ängste in der Einsamkeit der dunklen Gemäuer. Und tatsächlich will es die Legende, dass der Teufel Martin Luther in seiner Stube mit Kratzen und Schaben bei der Arbeit störte, woraufhin der Reformator beherzt das Tintenfass ergriff und es nach der Teufelsfratze warf – ein blauer Tintenfleck an der Wand neben dem Ofen sollte davon zeugen. Seit 1650 widmeten sich Schriften und Bilder dem Fleck, den die Gäste der Burg sich gerne zeigen ließen. Aber ob der Tintenfleck überhaupt aus der Zeit von Martin Luther stammte, darf bezweifelt werden: Später wurde er ein halbes Dutzend Mal nachgemalt oder an neuer Stelle angebracht. Heutige Besucher der Wartburg sehen an der Stelle nur noch ein Loch im Putz. Ähnliche Legenden werden auch über die Aufenthalte Luthers auf der Veste Coburg und in Wittenberg berichtet – auch hier kursierten bereits im 16. und 17. Jahrhundert Geschichten, in denen Tintenflecken an den Wänden von Auseinandersetzungen des Reformators mit dem Teufel zeugen sollten. Heute wird die Aussage Martin Luthers, er habe „den Teufel mit Tinte vertrieben“, eher im übertragenen Sinn auf Luthers Bibelübersetzung bezogen als auf den konkreten Wurf eines Tintenfasses.



Hindernisse auf dem Weg zur Ehe Am 13. Juni 1525 heiratete der ehemalige Mönch Martin Luther die einstige Nonne Katharina von Bora – doch erst auf Umwegen hatten die Eheleute zusammengefunden. Nachdem Katharina und ihre Ordensschwestern im Kloster Marienthron in Nimbschen bei Grimma die ersten Schriften des Reformators gelesen hatten, die sich kritisch mit dem Klosterleben auseinandersetzen, reifte der Gedanke zur Flucht. Versteckt auf einem Wagen hinter Heringsfässern, flohen die Nonnen mit Luthers Hilfe an Ostern 1523 aus dem Kloster. Luther brachte die Frauen bei seinen Freunden in Wittenberg unter und vermittelte ihnen „ehrenwerte Männer“ als Gatten und Ernährer. Bei Katharina von Bora klappte das jedoch nicht: Sie entwickelte Zuneigung zum Studenten Hieronymus Baumgärtner, dessen Eltern sich aber gegen eine Verbindung stellten. Danach wies Katharina den Dozenten und Pfarrer Kaspar Glatz aus Orlamünde ab und galt bereits als schwer vermittelbar. Luther seinerseits zeigte Interesse an Ave von Schönfeld, eine andere ehemalige Nonne aus der Nimbscher Gruppe, die sich allerdings für einen Nebenbuhler entschied. Erst dann kam es zur Verlobung und Hochzeit mit Katharina von Bora, die von Luthers Weggefährten abgelehnt wurde. Die Verbindung erwies sich jedoch als erfolgreich: Gemeinsam bekamen sie sechs Kinder, und Katharina war Luther eine starke wirtschaftliche Stütze – unter anderem
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verwaltete und bewirtschaftete sie die umfangreichen Ländereien, betrieb Viehzucht und eine Bierbrauerei und vermietete Zimmer an Studenten.



Luthers Erbe in der Sprache Martin Luther hat nicht nur die Kirche reformiert – mit seiner Bibelübersetzung hat er auch die deutsche Sprache bis heute geprägt. Ihm verdankt das Deutsche nicht nur bildhafte Begriffe wie „Machtwort“ oder „Lästermaul“ sowie Redewendungen wie etwa „Sein Licht unter den Scheffel stellen“, sondern auch wichtige Impulse in Richtung einer einheitlichen Hochsprache. Zu Luthers Lebzeiten wurden in den beiden großen Sprachgebieten Oberdeutsch im Süden und Niederdeutsch im Norden rund 20 verschiedene Sprachen oder Dialekte gesprochen. Luther, der an der Grenze der beiden Sprachgebiete wohnte, nutzte für seine Bibelübersetzung Elemente beider Sprachregionen und legte damit einen wichtigen Grundstein für eine nach drei- bis vierhundert Jahren allgemein gebräuchliche Schriftsprache, die sich bis zum 19. Jahrhundert auch als gemeinsame gesprochene Sprache etablierte.



Über die DZT Die Deutsche Zentrale für Tourismus (DZT) ist das nationale „Tourist Board“ Deutschlands mit Hauptsitz in Frankfurt am Main. Sie vertritt das Reiseland Deutschland im Auftrag des Bundesministeriums für Wirtschaft und Energie (BMWi) und wird von diesem aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages gefördert. Die DZT entwickelt und kommuniziert Strategien und Produkte, um das positive Image der deutschen Reisedestinationen im Ausland weiter auszubauen und den Tourismus nach Deutschland zu fördern. Dazu unterhält sie weltweit 30 Ländervertretungen. Nähere Informationen finden Sie in unserem Online-Pressecenter unter www.germany.travel/presse.
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