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1 I C A N ’ T G E T N O S AT I S FA C T I O N



A los 16 años no tenía ni idea de qué quería hacer con mi vida. Cursaba el último año de colegio. Mis notas no eran buenas; tampoco las peores. Llegaba a lo mínimo para «ganar» y, aunque no sentía presión de parte de mis papás para mejorar las calificaciones, sí podía intuir su decepción, sobre todo la de mi papá. De pocas palabras y mirada profunda, me transmitía, desde que tengo memoria, que yo era una persona poco común y con ciertos talentos especiales. Nunca me dijo directamente lo que pensaba de mí, pero me lo hacía sentir y yo no terminaba de entender por qué veía esos atributos en mí. Lo que estaba haciendo —de una manera consistente— era mostrarme el potencial que yo llevaba dentro. Con su mirada, más que con palabras, se dedicó a construir mi autoestima, algo de lo que me di cuenta muchos años después. Nací en la ciudad de Guatemala, en octubre, y mi infancia transcurrió en la Zona 1, en el centro de la ciudad. Recuerdo a la perfección el primer día de clases, cuando mi papá fue a recogerme al colegio. Definitivamente, esos momentos se recuerdan toda la vida. Era un niño tímido y reservado, cualidades que hubiera dado cualquier cosa por cambiar. 15
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En el colegio no usábamos uniforme, por lo que mi mamá aprovechaba los restos de casimires que sobraban en la tienda, y me mandaba todos los días con pantalones cortos y calcetines hasta la rodilla. Aquellos retazos se convirtieron en una colección personal de pantalones (todos cortos); al principio no estaba seguro de si me gustaban o si me hacían ver ridículo, posibilidad que empecé a considerar por la forma en que me hacían sentir mis compañeros. En el fondo, reconozco que me gustaban aquellos pantalones cortos, tan distintos a los que llevaban los demás. por lo que continué usándolos a pesar de las burlas. Sentirme diferente al resto era una sensación incómoda en muchos aspectos, pero fue probablemente la fuerza que mi papá me transmitía la que me ayudó a resistir la presión externa y a sobreponerme. Pasaron los años y me acostumbré e interesé en aprender cómo funcionaban los juegos de poder entre los compañeros de mi grado. Analizaba con detenimiento el comportamiento de los líderes y me preguntaba por qué el resto simplemente los seguía. Nunca fui líder en mi clase, pero tampoco me dejaba llevar fácilmente. Mi estrategia consistía en establecer los mejores vínculos posibles con los líderes para tenerlos de mi lado y, salvo algunos incidentes ocasionales, aquel mecanismo me ayudó a sobrevivir al sistema. Las clases en general no despertaban en mi ningún tipo de interés. El colegio estaba lejos de ser mi lugar favorito. Era excesivamente tradicional, casi militar, con métodos anticuados que, si bien no me inspiraban, dejaron en mí una estructura y algunos valores que ahora agradezco. 16
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Lo que ansiaba enormemente era el viaje que realizaba a medio año con mi papá, en pleno ciclo escolar. Él llegaba al colegio —siempre muy educado y de traje impecable— a pedir el permiso de la directora para que yo me ausentara de clases tres semanas. La excusa era un viaje de negocios en el que yo, más que ser su acompañante, me convertía en su aprendiz. Tenía 9 años cuando hicimos el primer viaje «de negocios» juntos; a partir de ese entonces prácticamente todos los años lo acompañé. A mi papá le fascinaba viajar; con él y de él aprendí el gusto por lo que se ha convertido en mi principal escuela. Desde muy pequeño comprendí que viajar era una gigantesca oportunidad de aprender y crecer, independientemente de qué tan cercano o lejano fuese el destino. Cuando hablo de viajar me refiero, sobre todo, a exponerme a situaciones diferentes a las que estoy acostumbrado. Por esto, para mí, un viaje se define más por las nuevas experiencias que por la cantidad de kilómetros recorridos; una visita al antiguo centro de la ciudad, con la mente abierta, puede convertirse en un viaje no menos significativo que una visita al Zócalo en el DF, de México, o al barrio de la Candelaria, en Bogotá. Mi papá hizo todos los esfuerzos para darnos —a mis hermanos y a mí— la oportunidad de viajar. Atitlán era el destino clásico para los feriados largos; aquellos viajes familiares, con la parada oficial en Patzún para hacer un pequeño picnic, dejaron un recuerdo imborrable; en la granja de San Lucas Sacatepéquez, nos refugiábamos para almorzar en familia todos los domingos. Nueva York era el gran premio a fin de año. Yo disfrutaba enormemente cualquier oportunidad de salir, porque en el fondo 18
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cada viaje, por pequeño que fuese, era una forma de escapar de una monótona realidad que no me satisfacía plenamente. Debo reconocer que ser el menor de cinco hermanos me permitió considerables ventajas desde el punto de vista de libertad y espacio, aunado a que las condiciones económicas de mi familia eran más estables que cuando nacieron mis hermanos mayores. Sin embargo, ser el menor también implicaba cierta soledad que con los años transformé en independencia. A lo largo de los años, una incómoda sensación de mediocridad y vacío se fue apropiando de mí. Ninguna materia llegó a despertarme algo más que el deseo de que el año terminara rápidamente. Quizás lo único que disfrutaba, además de los viajes, era dibujar, talento que abandoné en algún momento al finalizar la primaria porque no le encontraba gran valor, a pesar de que mis hermanos comentaban que lo hacía muy bien. Viendo hacia atrás, entiendo que frené de forma consciente mi habilidad para dibujar y también oculté todos aquellos sentimientos que pudieran mostrar algún tipo de debilidad frente a mis compañeros. Cabe mencionar que en un colegio tradicional, al que solo asistíamos hombres, no estaba bien visto mostrar ningún tipo de vulnerabilidad o fragilidad. Eso me llevó a adoptar una postura dura y un carácter serio, aparentemente insensible, que con el paso del tiempo fue modificando la forma en que me proyectaba. Sin saberlo, estaba deformando mi personalidad para adaptarme a un sistema. En lugar de aprovechar y potenciar los talentos que me hacían úni19
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co, me enfocaba en adaptarme a un medio que, lejos de estimularme, me apagaba. Supongo que no fui el único desadaptado e imagino que aquella lucha era parte del proceso de crecimiento por el que tenía que pasar. Ahora entiendo que el contexto en el que vivimos nos marca más de lo que imaginamos, y que muchas de las estupideces que hacemos a lo largo de la vida son parte del proceso que a cada uno nos toca vivir para poder llegar a ser nosotros mismos.
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Herz-Kreislauf Total Total Total Total Total Krebs Demenz ... 

Grippe. LungenentzÃ¼ndung. Chronische Bronchitis. Asthma. VerkehrsunfÃ¤lle andere UnfÃ¤lle. Suizid. Ãœbrige: 8952. Ãœbrige: 1178. Ãœbrige: 661. Ãœbrige: 150. 7716.
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ALIADA TOTAL 

➢Anestesia -- Hasta el 25% por cada cirugía. ➢Anestesia para cáncer en la piel Hasta $125 por procedimiento. ➢Cáncer de
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total $30.220.000 

13 cartulinas separadoras en papel Bristol de 150 gms, policromía tamaño 16 X 21.5 con pestaña plastificada. c. Las prim
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Year Total 

Staff Development. May-17. Spring Break. March 16-17, 2017. Jan-17. Jul-17. 5/1-5/5. EOC. 10/17-10/20 & 3/6-3/9. STA
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Motorsport-Total 

**Quelle: Eigene Erhebung: Google Analytics Oktober 2017 ... Quelle: IVW / Media Impact / Durchschnitt der vergangenen 12 Monate, Stand Oktober 2016.
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total: 34232.36 

SCHOOL FIRST ANNUAL FINANCIAL MANAGEMENT REPORT. DENNIS MCENTIRE. FIDEL BAEZA. ETHEL BARRIGA. HELIO FRANCO. LUIS M. LOZA
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Total: 378 3 Total: 2 377 Total: 409 4 Total: 1 388 Hunt Seat Totals 

4 feb. 2017 - Kaci Fisher. 9. 10 Ashley Mauney. 70.0. Shirley. 1. 74.0. Sarah Orsak. 5. Total: 348.5. 0. Total: 5. 369.0
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1. sui total: 2. fra total: 3. swe total: 4. irl total - hippo data 

23.08.2017 - chest M /Balou du Rouet/Paladin Des Ifs/SF/103CM83/ Peter Katharina ... bay M /Montendro/Portland L/WESTF/103IM17/ Schneider,Karl.
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MES Total Oficiales Personales Total Oficiales Personales TOTAL… 

Egresos Retirados. MONTO. MINISTERIO DE TRABAJO Y DESARROLLO LABORAL. DIRECCIÓN DE PLANIFICACIÓN. DEPARTAMENTO DE ESTADÍ
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En la mente criminal 

zet, charpentier, Delibes, gounod, strauss, lehar y saintLsaëns. agosto: miér. 17, 19.30 hs. elenco: maría DaL neri (sop
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Aquietar la mente 

25 ene. 2011 - si logra llegar a los Himalaya o al cerro Uritorco obtendrá la paz. Pero no es así, porque el desorden lo
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total: 34232.36 

SUPERINTENDENT AND BOARD MEMBER. EXPENDITURES. SCHOOL YEAR: 2016-2017. SCHOOL FIRST ANNUAL FINANCIAL MANAGEMENT REPORT.
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Protección Total 

L) / MITSUBISHI / MTU serie 2000 y 4000 / PAXMAN / PERKINS / ROLLS ROYCE BERGEN / SEMT PIELSTICK / WARTSILA / WAUKESHA.
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¡Exito Total! 

10-12 PAX. $599 $629 $669 $699. INCLUYE: Boleto aéreo ida y vuelta •Villas o residencias completamente equipadas con est
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En total 

31 dic. 2010 - ción Make-A-Wish Argentina. Quiero un ... tas: desde que la fundación llegó al país, en 2003 ... org,ar,
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Total - SLIDEBLAST.COM 

5 nov. 2016 - Western Totals: 697.0. 3. 7. 717.5. Western Equivalency: 742.50. 793.75. Competition ... Location: College
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Mente brillante 49 

Dime cómo hablas y escribes. Lección 7. 82. Valijas de información. Proyecto. 84. Cuenta de correo electrónico grupal. B
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Hábitos de mente 

Verónica, de 3 años de edad, le dice a su mama luego de ser recogida en la escuela que quiere ir al parque. Su Mamá, que
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Protección Total: 

de muy gravoso problemas durante el proceso de transformación, eso es la causa de paros de la maquinaria y de baja calid










 


[image: alt]





1. sui total: 2. fra total: 3. swe total: 4. irl total - hippo data 

23.08.2017 - bay S /For Pleasure/Lando/SF/103VX63/ Monsieur Serge Batailler. Billot,Mathieu. (4,29). 744 Reveur de Hurtebise HDC chest G /Kashmir van ...
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Number Name Total Cautions Total Ejections 

22 ago. 2018 - Assistant Coach: Daniel Jones. Athletic Trainer: Josh Koeplin-Day. Assistant Coach: Pauly Ulrich. Volunte
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La mente en meditacion - datelobueno.com 

descubrir el significado, la necesidad y la importancia de la meditación, entonces descartará todos los sistemas, método
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MIMA TU CUERPO YTU MENTE 

ProTEcTor solAr». Nuestra selección. 1. 365 Anti-Dark Spot, de Lancaster (74,05 €): tratamiento para corregir manchas os
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Proyectos de la mente 

[PDF]Proyectos de la mente - S3s3.amazonaws.com/.../9789974957756_l_sample_2c22156a6ba914dda11d1937ddb9...En cachéAdemás
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