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The Light is ON for You Brochure

¿He usado drogas? • ¿He dado consentimiento, recomendado, aconsejado a alguien o participado activamente en un aborto? • 
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¿Que es la ReconciliaciÓn?



a reconciliación (también conocida como la confesión) es un sacramento instituido por Jesús en Su amor y piedad para ofrecer a los pecadores perdón por las ofensas cometidas en contra de Dios. Al mismo tiempo, los pecadores se reconcilian con la Iglesia y con la comunidad que también son heridos por nuestros pecados. Cada vez que pecamos, nos hacemos daño a nosotros mismos, a los demás y a nuestra relación con Dios. En la reconciliación, reconocemos nuestros pecados ante Dios y su Iglesia. Expresamos nuestro arrepentimiento de una manera significativa, recibimos el perdón de Cristo y de Su Iglesia, reparamos lo que hemos hecho, y tomamos la determinación de mejorar en el futuro. El perdón de los pecados envuelve cuatro partes: Contrición, confesión, penitencia y absolución. • Contrición: Un sincero arrepentimiento por haber ofendido a Dios y la parte mas importante del penitente. No puede haber perdón de los pecados si no estamos arrepentidos y si no estamos dispuestos a no pecar de nuevo. • Confesión: Confrontando nuestros pecados de una manera profunda admitiéndolos en voz alta a Dios a través del Sacerdote. • Penitencia: Una parte importante del proceso de sanción. La penitencia es impuesta por el sacerdote como una manera de reparar nuestros pecados. • Absolución: El sacerdote dice las palabras por las cuales “Dios, el Padre de piedad” nos reconcilia a nosotros los pecadores con Él mismo a través del sufrimiento, la muerte y resurrección de Su Hijo Jesucristo.



Rito de la ReconciliaciÓn



1. El sacerdote le saluda y lo bendice. 2. Haga la Señal de la cruz y diga: “La bendición padre porque he pecado. Mi última confesión fue…” (Diga el número de días, meses o años.) 3. Confiésele todos sus pecados al sacerdote. (Si usted no esta seguro de cómo hacerlo o se siente incomodo con algo déjele saber al sacerdote que el le ayudará.) 4. Diga “Perdóneme padre por todos mis pecados”. 5. El sacerdote le asignara una penitencia y le aconsejara como ser un mejor católico. 6. Diga el acto de contrición expresando su arrepentimiento por sus pecados. El sacerdote actuando en la persona de Cristo, le absuelve sus pecados.



La Luz está ENCENDIDA



por Ti.



Celebra el Sacramento de la Reconciliación.



Diócesis Católica Romana de St. Petersburg



UNA PEQUEÑA GUIA PARA



El



Sacramento de Reconciliación ¿Qué es la



Reconciliación?



Como hacer una buena



Confesión



Exámen de



Conciencia



Para recibir el Sacramento de Reconciliación por favor contacte su parroquia. Para encontrar la Iglesia Católica más cercana por favor visite www.dosp.org Basado en un folleto preparado por la Arquidiócesis de Washington



Rito de la



Reconciliación



Acto de



Contrición www.dosp.org
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Como Hacer una Buena Confesión



a confesión no es algo difícil, pero si requiere preparación.



Debemos comenzar orando, poniéndonos nosotros mismos en la presencia de Dios, nuestro Padre amado. Estamos buscando sanación y perdón a trabes del arrepentimiento y de la resolución de no volver a pecar. Luego, examinamos nuestras vidas después de nuestra última confesión, haciendo memoria de nuestros pensamientos, palabras, obras y omisión, y de todas las acciones que no están conformes al amor de Dios, a sus leyes o las leyes de Su Iglesia. Esto se llama exámen de conciencia. Para comenzar su exámen de conciencia: • Encuentre un lugar donde usted pueda estar tranquilo, y escuche lo que le dice el Espíritu Santo en su corazón. • Comience orando pidiéndole a Dios que le ayude. • Examine su vida reflexionando en los 10 mandamientos, las bienaventuranzas, el mandamiento de Jesús “Amaras al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente” y el de “Amaras a tu prójimo como a ti mismo”. (Mateo 22: 37-39), y con las preguntas que les proporcionamos aquí a la derecha. Ahora, mientras su exámen esta fresco en su memoria, vaya donde el sacerdote y participe en el Rito de Reconciliación.



LOS 10 MANDAMIENTOS 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 



Amarás a Dios sobre todas las cosas. No tomarás el Nombre de Dios en vano. Santificarás las fiestas. Honrarás a tu padre y a tu madre. No matarás. No cometerás actos impuros. No robarás. No dirás falso testimonio ni mentirás. No consentirás pensamientos ni deseos impuros.



10. No codiciarás los bienes ajenos.



R



Examen de Conciencia



ecuerde sus pecados, en oración, pregúntese lo que usted ha hecho con pleno conocimiento contra los mandamientos de Dios y de la Iglesia. A continuación encontrará algunas preguntas que le pueden ayudar: • ¿Me acuerdo de rezar todos los días? ¿Me acuerdo de dar gracias a Dios por todos sus dones y por todos los regalos que me ha dado? ¿Me importan más las posesiones o las cosas materiales que Dios? • ¿He puesto mi fe en peligro a trabes de lecturas hostiles a las enseñanzas católicas o me he involucrado en sectas no Católicas? ¿He participado en prácticas supersticiosas como la lectura de la mano, amuletos, brujerías? • ¿He tomado el nombre de Dios en vano? ¿He dicho malas palabras o he jurado en vano? • ¿He faltado a misa los domingos o días de fiesta? ¿Pongo atención durante la misa? ¿He ayunado y he cumplido con la vigilia cuando se debe? • ¿He desobedecido a mis padres y a mis superiores en cuestiones importantes? • ¿He odiado o peleado con alguien? ¿He querido vengarme? ¿He rehusado perdonar a alguien? ¿He sido irrespetuoso? • ¿Me he emborrachado? ¿He usado drogas? • ¿He dado consentimiento, recomendado, aconsejado a alguien o participado activamente en un aborto? • ¿He visto deliberadamente pornografía, he tenido pensamientos impuros, o participado en conversaciones impuras? ¿He utilizado contraceptivos o cualquier otro método para prevenir la concepción? • ¿He sido infiel a mi esposo(a)? ¿He tenido relaciones sexuales fuera del matrimonio? • ¿He robado o destruido bienes ajenos? ¿He sido honesto en mis negocios? • ¿He respondido a las necesidades de los pobres y he respetado la dignidad de los demás? • ¿He mentido? ¿He calumniado o dañado la reputación de alguna persona? ¿He juzgado apresuradamente a alguien en asuntos serios? • ¿He envidiado a otras personas?



Rito de ReconciliaciÓn
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a reconciliación puede hacerse cara a cara o anónimamente con un panel o división entre usted y el sacerdote. Por favor escoja la manera con la que usted se sienta más cómodo. 1. El sacerdote le saluda y lo bendice. El puede también compartir algún pasaje bíblico corto con usted. 2. Haga la Señal de la cruz y diga: “La bendición padre porque he pecado. Mi última confesión fue…” (Diga el número de días, meses o años que han pasado desde su última confesión.) 3. Confiésele todos sus pecados al sacerdote. El sacerdote le ayudará a hacer una buena confesión. Si usted no está seguro de cómo hacerlo o se siente incomodo con algo déjele saber al sacerdote que el le ayudará. Conteste todas sus preguntas sin esconder nada por miedo o por vergüenza. Ponga toda su confianza en Dios, nuestro Padre misericordioso que quiere perdonarle. 4. Después de su confesión diga “Perdóneme padre por todos mis pecados.” 5. El sacerdote le asignará una penitencia y le aconsejará como ser un mejor católico. 6. Diga el acto de contrición (Como el que esta aquí abajo) expresando su arrepentimiento por sus pecados. 7. El sacerdote actuando en la persona de Cristo, le absuelve sus pecados.



Acto de ContriciÓn



Dios mío, con todo mi corazón me arrepiento de todo el mal que he hecho y de todo lo bueno que he dejado de hacer. Al pecar, te he ofendido a ti, que eres el bien supremo, digno de ser amado sobre todas las cosas. Propongo firmemente con la ayuda de tu gracia, hacer penitencia, no volver a pecar y enmendar mi vida. Señor, por los meritos de la Pasión de nuestro Salvador Jesucristo, apiádate de mí. Amén. 























Empfehlen Sie Dokumente
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Vanessa 24 brochure light 

Estudios Suites. Open-space de 35 mq. Penthouse de 2 recamera y dos baños de 72 mq. Excelente ubicación en el centro de
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Vanessa 24 brochure light 

SOLARIUM. CHILL AREA. CICLETTE condos-suites. VANESSA. Estudios OPEN-SPACE. Excelente ubicacion. Av. 30 Con Calle 24 |.
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340889_Fan&Light IS 

device. Use with paddle fans only. Use with incandescent lamps only. Do not .... tout défaut dans la fabrication et les
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daily light on the path pdf 

daily light on the path are a good way to achieve details about operating certainproducts. Many products that you buy can be obtained using instruction manuals.
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New Light on the Prehistory of the Theory of Banking 

cious metals from America caused the economic center of gravity to move, at least ..... republic and does not contain any iniquity, as it is fair that he who.
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340889_Fan&Light IS - Bees Lighting 

Control de ventilador De-Hummer® unipolar. 3 vías, 3 velocidades: 1,6 A, 120 VCA, 60 Hz. Atenuador para bombillas incand
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IS Brochure -SPA-0113.pub 

servicios (marcando la casilla apropiada en la tarjeta “I Speak (hablo)” o por otros ... 5. Si solicita una Audiencia Ju
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Page 1 My Spanish 1. Final is on You need to know the following: 1 

Reflexive verbs: Verbs that express Something that is done to oneself. ... Remember: no connector word between saber + I
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The information you're looking for is available in the following 

17.07.2013 - European Commission - Choice of available languages for a document.
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this is the title section for the abstract - WCCM 2016 

The acoustic behavior of the combustion engine is primarily dominated by the sound radiation of the oil pan. Therefore, the vibration behavior of the oil pan as ...
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CloudStax Cache for Redis on the Cloud 

CloudStax FireCamp is open-source software that's ... Security groups to enable communication within the VPC and to restrict access to only necessary ...
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Thank You for Voting Yes on Measure K. 

very grateful thanksfor thepassage of MeasureK. This will provide future funding for repairs, programs, and updates to t
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id throw my pie for you cuaderno orange is the new ... AWS 

PDF File: Id Throw My Pie For You Cuaderno Orange Is The New Black Tapa Blanda Naranja 14 X 21 CM. 140 Paginas - -200PDF
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The information you're looking for is available in the following 

17.07.2013 - European Commission - Choice of available languages for a document.
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i threw my pie for you cuaderno orange is the new ... AWS 

If you want to possess a one-stop search and find the proper manuals on your products, you can visit this website that d
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What is a startup company? Comparative analysis on the ... 

Early Stage,. Startup/Seed. 0.5M $-10M $. London. United. Kingdom 2 Bn $. Index ..... Garage. Bilk. CoFab c/o. ObjectFab. GmbH,. Pohlandstras se 19, 01309.
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The light cone 

Lichtkegel haben. Ã–ffnungswinkel von 90 Grad. Page 3. Star Wordline. The light cone y t x. Think of the light cone as the surface of an expanding sphere of light.
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g, This is the 1st Affidavit - Tahoe On Trial 

g , a, O “0,, of Roger Barany in this case. (x w" '“ " " "if and was made on 21/Jan./2015. “is?! “$2” No. 8-144726. Vanc
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id throw my pie for you cuaderno orange is the new ... AWS 

This Id Throw My Pie For You Cuaderno Orange Is The New Black Tapa Blanda Blanco 14 X 21 CM 140. Paginas PDF on the file
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i threw my pie for you cuaderno orange is the new ... AWS 

This I Threw My Pie For You Cuaderno Orange Is The New Black Tapa Blanda Naranja 14 X 21 CM 140. Paginas PDF on the file
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PRELUDE BRINGING IN THE LIGHT THE LIGHT OF 

hace 5 días - O God, our refuge and fortress, forgive us when we fail to trust in you. ... for less than the abundant ge
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Best thing about me is you 

Malice...malicia. Refuge...refugio. Oppression...opresion. Freedom...libertad. You...usted. Me...me. We're equal...somos
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The Lord Is Good 

The family would like to express their sincere gratitude to everyone who has supported them during this difficult time.
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IS 180 The Hugo 

25 sept. 2018 - PS/IS 180. The Hugo Newman School. 370 West 120th Street,. NY NY 10027. (Tren: A, B, C, D hasta la calle
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