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TENELIGLIPTINA EN DIABETES TIPO 2



Título original: Teneligliptin: a review in type 2 diabetes Scott LJ Clin Drug Investig 2015



Teneligliptina en diabetes tipo 2 Título original: Teneligliptin: a review in type 2 diabetes Scott LJ Clin Drug Investig 2015



TENELIGLIPTINA (TENEGLUCON®, ARGENTINA) ES UN INHIBIDOR DE LA DIPEPTIDIL PEPTIDASA 4, APROBADO EN ARGENTINA Y EN OTROS PAÍSES PARA EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES TIPO 2. ESTE ARTÍCULO ES UNA REVISIÓN INTEGRAL DEL FÁRMACO.



FARMACODINAMIA Teneligliptina posee una estructura molecular única que determina una acción inhibitoria competitiva, altamente selectiva, potente y prolongada de la dipeptidil peptidasa 4 (DPP-4). El porcentaje máximo de inhibición de la DPP-4 a las 2 h de administrar 20 mg de teneligliptina es del 89,7% en adultos con diabetes tipo 2 (DT2). En dosis de 20 o 40 mg/día, controló eficazmente durante 24 horas las fluctuaciones de la glucosa posprandial y mejoró significativamente, en relación con placebo, la glucemia posprandial y en ayunas. Comparada con placebo en las mismas dosis, produjo, en la cuarta semana, valores significativamente más altos del área bajo la curva (ABC) del péptido similar al glucagón tipo 1 (GLP-1) después de las comidas y redujo significativamente la media del ABC de glucagón posprandial de todas las comidas. Teneligliptina ejercería efectos cardioprotectores en pacientes con DT2 al mejorar significativamente las funciones sistólica y diastólica del ventrículo izquierdo en relación con el inicio (P = 0,01), la función endotelial y los valores séricos de adiponectina. Esta hormona ejerce funciones antiaterosclerótica, antidiabética y antiinflamatoria.



FARMACOCINÉTICA Teneligliptina se absorbe rápidamente y alcanza concentraciones máximas en plasma a las 1,33 horas. Los alimentos no interfieren con la absorción de la molécula. La vida media es de 26,9 horas. Se metaboliza en el hígado por el sistema enzimático citocromo P450 (CYP) 3A4 y por las flavin monooxigenasas 1 y 3, en varios metabolitos con actividad biológica desconocida. El 45% de la dosis es excretada con la orina y el 46,5% con la materia fecal. Aproximadamente el 21% de la molécula es excretada intacta por el riñón. La asociación de teneligliptina



con metformina, glimepirida, pioglitazona o canaglifozina, no afecta la farmacocinética de la molécula. Es bien tolerada y no requiere ajuste de dosis en pacientes con insuficiencia hepática leve a moderada y en pacientes con insuficiencia renal, incluso con enfermedad renal terminal.



EXPERIENCIAS CLÍNICAS Monoterapia El estudio de Kadowaki y Kondo (Diabetes Obes Metab 2013;15:810-8), de tipo doble ciego, aleatorizado, comparado con placebo, incorporó 324 pacientes que fueron distribuidos para recibir 10, 20 o 40 mg/día de teneligliptina durante 12 semanas. En las dosis de 20 y 40 mg/día teneligliptina redujo significativamente, en relación con placebo, los valores de hemoglobina glicosilada (HbA1c), de glucemia en ayunas y de glucemia posprandial a las 2 horas (Tabla 1). También mejoró significativamente la funcionalidad de las células β pancreáticas (HOMA β) (P < 0,001). La tolerabilidad fue buena, con eventos adversos de intensidad leve para ambas dosis y con una incidencia similar a placebo.



Tratamiento adyuvante Teneligliptina se utilizó como tratamiento adyuvante de metformina, glimepirida y pioglitazona en pacientes que no respondieron adecuadamente con estos antidiabéticos como monoterapia. Como tratamiento adyuvante de insulina, teneligliptina redujo los valores medios de glucemia de 24 horas (P < 0,001), la proporción del tiempo en hiperglucemia (P < 0,001), la amplitud de las excursiones de glucemia (P < 0,05) y los valores ABC de glucemia posprandial y aumentó el tiempo en normoglucemia (P < 0,001), comparados con los valores del régimen de insulina sola.
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Tabla 1. Eficacia de una dosis diaria de 20 o 40 mg de teneligliptina sobre diversos parámetros del metabolismo de la glucosa a las 12 semanas de tratamiento.



Dosis de teneligliptina Parámetro



20 mg/día



40 mg/día



Valor de P para todas las determinaciones



HbA1c (%)



-0,9



-1,0



< 0,001



Glucemia en ayunas (mg/dl)



-16,9



-20,0



< 0,001



Glucemia posprandial de 2 horas (mg/dl)



-56,8



-58,6



< 0,001



Si se administra junto con una sulfonilurea, se deberá considerar disminuir la dosis de esta última para reducir el riesgo de hipoglucemia. Teneligliptina más metformina. Kim et al. (Diabetes Obes Metab 2015;17:309-12), estudiaron 204 pacientes que fueron divididos en un grupo (n = 136) que recibió teneligliptina 20 mg/día más metformina ≥ 1.000 mg/día y un grupo (n = 68) que recibió placebo. El estudio fue aleato-



rizado, doble ciego, controlado y de grupos paralelos. El tratamiento duró 16 semanas. Los resultados mostraron que teneligliptina, como adyuvante de metformina, redujo en forma significativa los valores de HbA1c y de glucemia en ayunas en relación con metformina más placebo (Figura). Teneligliptina también redujo los valores de glucagón en ayunas y posprandial.
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Figura. Izquierda: Valores (%) de HbA1c al inicio y al término del tratamiento en ambos grupos. Derecha: Valores (mg/dl) de glucemia en ayunas al inicio y al término del tratamiento en ambos grupos. Elaborado sobre el contenido del artículo de Kim et al.
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Combinaciones con glimepirida y pioglitazona Kadowaki y Kondo realizaron dos estudios en los que teneligliptina se agregó a glimepirida (Diabetes Obes Metab 2014;16:418-25.) o a pioglitazona (J Diabetes Invest 2013;4:576-84.). En ambos estudios se observó mejoría significativa de los parámetros del metabolismo de la glucosa en los tratamientos combinados, en relación con la monoterapia (Tabla 2). En ambos estudios se realizó un período abierto de 40 semanas adicionales y se observó que se mantenían los beneficios logrados en la semana 12.



Tratamientos a largo plazo Teneligliptina combinada con glimepirida en tratamientos de 52 semanas, redujo significativamente la HbA1c (P < 0,001) en relación con el inicio del tratamiento. También mejoró otros parámetros del metabolismo de la glucosa como la relación proinsulina/insulina, la glucemia en ayunas, la glucemia posprandial de 2 horas, el ABC de glucemia posprandial, el HOMA β y los valores ABC2 de insulina



posprandial. En todos los casos la diferencia fue significativa (P < 0,05) en relación con el inicio del tratamiento.



Pacientes en hemodiálisis Un estudio de 28 semanas de duración, donde pacientes en hemodiálisis reemplazaron el tratamiento antidiabético por teneligliptina 20 mg/día, mejoraron el control de la glucemia con reducciones significativas de la HbA1c en relación con el inicio (P < 0,05). La media de glucemia y la albúmina glicosilada, también se redujeron en forma significativa (P < 0,05). No hubo incremento en la incidencia de hipoglucemia en estos pacientes.



CONCLUSIONES • Teneligliptina mejoró eficazmente todos los



parámetros de la glucemia, tanto en monoterapia como en tratamiento adyuvante, incluso en pacientes con enfermedad renal terminal. • Teneligliptina fue bien tolerada como monoterapia y como tratamiento adyuvante y la tasa de abandono terapéutico fue baja.



Tabla 2. Reducción de los parámetros metabólicos de la glucosa con teneligliptina más glimepirida y teneligliptina más pioglitazona en relación con la monoterapia.



Parámetro



Teneligliptina + glimepirida



Teneligliptina + pioglitazona



Valor de P para todas las determinaciones



HbA1c (%)



-1,0



-0,7



< 0,001



Glucemia en ayunas (mg/dl)



-27,1



-16,4



< 0,001



Glucemia posprandial de 2 horas (mg/dl)



-49,1



-51,3



< 0,001
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Comentario del Dr. Julio César Bragagnolo Jefe Unidad Nutrición y Diabetes, Hospital Dr. José M. Ramos Mejía, CABA. Docente Asociado, Docente Adscripto de la Asignatura Nutrición, Universidad de Buenos Aires. Profesor Titular de Farmacología, Profesor Adjunto de Clínica de la Diabetes, Maestría de Diabetes, Universidad del Salvador. Director Asociado de la Revista de la Sociedad Argentina de Diabetes.



Se considera a la teneligliptina como un nuevo



En estudios controlados con placebo, teneligliptina,



fármaco oral para el tratamiento de la diabetes



como monoterapia o combinada con metformina,



tipo 2 (DT2) en adultos perteneciente a la clase



glimepirida, pioglitazona o insulina mejoró todos



terapéutica de los inhibidores de la dipeptidil



los parámetros del control glucémico y fue bien



peptidasa 4 (IDPP-4), que presenta efectos



tolerada. La mayoría de los eventos adversos fue-



neutros sobre el peso corporal y bajo riesgo de



ron de intensidad leve y con una incidencia similar



hipoglucemia.



a placebo, fueron pocos los pacientes que suspen-



Se caracteriza por presentar alta selectividad, así



dieron el tratamiento por este motivo.



como potente y prolongada inhibición de la DPP-4,



La mejoría en el control glucémico se mantuvo, tan-



lo que determina un mejor control de las fluctua-



to en las fases de extensión como en los estudios



ciones de glucemia durante 24 horas luego de la



de intervención, durante 52 semanas, sin modificar



administración de una dosis.



el perfil de seguridad.



La dosis recomendada es de 20 mg una vez al día, a



En conclusión, teneligliptina se presenta como una



cualquier hora e independientemente de las comi-



opción beneficiosa para el tratamiento de adultos



das. Para quienes no logran un adecuado control glu-



con DT2 que no respondieron adecuadamente al



cémico, puede considerarse un aumento de la dosis



tratamiento con dieta y ejercicio o al agregado de



a 40 mg en una sola toma. No se requieren ajustes



otros fármacos para la diabetes y que requieran un



de dosis en ancianos ni en pacientes con disfunción



eficaz control glucémico y un perfil de eventos ad-



renal, inclusive con enfermedad renal avanzada.



versos similar a placebo.



La presente obra tiene como objetivo informar a los profesionales de la salud sobre los avances en diabetes. Agradecemos a todos los que, de una forma u otra, han colaborado para que este material, de indudable interés científico y didáctico pueda ser difundido. Producción científica y editorial de EC-t Ediciones Científico-técnicas SRL. © 2016 Derechos reservados. Maza 100 1º C (1206). Ciudad de Buenos Aires. www.ect-ediciones.com
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Tengo diabetes tipo 2 

12 sept. 2013 - RedGEDAPS: Red Española para el Estudio de la Diabetes en ...... 3 tortitas (3 carbohidratos) con carne,
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¿Cómo Revertir la diabetes tipo 2 en 30 días? 

La diabetes mellitus es una condición en la que el cuerpo no puede .... mantienen al cuerpo hidratado y ayudan a la circ
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guía de actualización en diabetes mellitus tipo 2 - redGDPS 

19 sept. 2014 - José Luis Torres Baile. Médico de familia. ...... Giráldez-García C, Ávila L, Carramiñana F, Torres ....
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Medicamentos herbales chinos para la diabetes mellitus tipo 2 

Randomised, placebo-controlled, single-blind trial testing herbal tea (prepared using 2 plants: Populus tremuloides and
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Programas conductuales para ayudar a controlar la diabetes tipo 2 ... 

Es importante controlar la diabetes porque, con el tiempo, un nivel alto de azúcar en la sangre puede causar problemas .
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¿tiene problemas para controlar su diabetes tipo 2? 

Estamos buscando adultos con diabetes tipo 2 para que participen en el estudio de investigación clínica. GBGJ. Este estu
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DETECTAN MÁS CASOS DE NIÑOS CON DIABETES TIPO 2 

hace 10 horas - cierra el mes próximo tras dedicar casi un cuarto de siglo a escuchar y ... los peores crímenes en Europ
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Cómo curar la diabetes mellitus tipo 2 naturalmente? 

Introducción. La diabetes mellitus es una anomalía en el torrente sanguíneo que muestra una mayor cantidad de azúcar cua
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CLAVE DIABETES TIPO 2 PDF JAVIER MANERA DESCARGAR COMPLETO 

Clave Diabetes Pdf Gratis, Libro Clave Diabetes Pdf, Libro Clave Diabetes Pdf Gratis, Clave Diabetes Javier Manera Pdf, Clave Diabetes Descargar, Clave Diabetes Opiniones, Clave Diabetes Tipo 2 Pdf, Clave Diabetes Free Download, Clave Diabetes Libro 










 


[image: alt]





Tratamiento de la diabetes tipo 2 en el paciente anciano - ScienceDirect 

White matter changes and diabetes predict cognitive decline in the elderly: the ..... Z. Bloomgarden, A. DrexlerWhat rol
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MONOGRAFÍA SOBRE TENELIGLIPTINA 

... blanco y la acción inhibidora de la enzima DPP-4 (dipeptidil-peptida- sa-4). Elaborado sobre el contenido del artícu
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Diabetes 

Elaborado por: Mª Asunción Salcedo Miqueleiz, Mª José. Pérez Jarauta, Margarita ... (GEDAPS, C.S. San Jorge), Maite Vela
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DIABETES Startup Challenge - Diabetes Kongress 

Sichere Dir noch heute Deinen Platz bei der Diabetes Start- up Challenge 2017 am 25. Mai 2017 von 13.15 â€“ 14.15 Uhr in der Hamburg Messe. Wirst Du ausgewÃ¤hlt, erwarten Dich drei Tage kostenfreien. Zugangs zu allen Veranstaltungenauf dem Diabetes K
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Diabetes Mellitus en Caninos 

Letargo (cansancio). • Aumento o disminución del apetito. ¿Cómo se diagnostica la diabetes? Su veterinario puede sospech
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eficacia y seguridad de teneligliptina en pacientes con 

Li X, Huang X, Bai C, et al. ... ganancia de peso y a un precio accesible (Liao, 2011). ... angular en el manejo de DM2
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Type 2 Diabetes Information Description Risk Factors 

Increased hunger, even after eating. âœ“ Unexplained weight loss. âœ“ Increased thirst, dry mouth, and frequent urinatio
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dieta cetogenica cantin para el cancer diabetes tipo ... AWS 

This Dieta Cetogenica Cantin Para El Cancer Diabetes Tipo 1 Y 2 La Epilepsia Y Otras Enfermedades PDF on the files/S3Lib
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Programas conductuales para ayudar a controlar la diabetes tipo 1 ... 

¿Qué es la diabetes tipo 1? La diabetes (llamada también “diabetes mellitus”) es una condición en la que el cuerpo tiene










 


[image: alt]





^882> Free Download Revirtiendo la Diabetes(Gua de Diabetes en 

With so many fake. Revirtiendo la Diabetes(Gua de Diabetes en Espaol): Contiene una serie de videos que te explican y en
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How to Control Diabetes Type 2 

Diabetes is a lifelong degenerative metabolic disorder, people with type-2 diabetes have to produce insulin hormone, but their insulin hormone cannot control the metabolism of glucose in a proper way. Therefore, result in the excess amount of glucose
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3. Obergeschoss 2. Obergeschoss 1 ... - Diabetes Kongress 

25.05.2017 - â€žPfeifferâ€œ. DDG Tomorrow. Lounge. Sitzungssaal. â€žMinkowskiâ€œ. Sitzungssaal. â€žStolteâ€œ. Sitzungssaal. â€žBertramâ€œ. Workshop-/ Posterbereich.
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3. Obergeschoss 2. Obergeschoss 1 ... - Diabetes Kongress 

25.05.2017 - St. Georg, Winterhude. DDG/diabetesDE/. DDH-M Stand. Kindertreff. â€œjopalaâ€� tÃ¤glich wÃ¤hrend der Kongress- zeiten. Restaurants. 24. Mai â€“ 26.
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Page 1 TENEGLUCON TENELIGLIPTINA Vía oral Comprimidos ... 

Farmacovigilancia. Como todo producto de reciente comercialización, TENEGLUCON se encuentra sujeto a un plan de farmacov
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