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Sport-BH Bali

Ende der Anleitung nochmal genauer, wie du hier vorgehen musst. NÃ¤hen. Falls du eine Overlock-Maschine besitzt, wÃ¼rde ich dir empfehlen alle NÃ¤hte damit ... 
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Sport-BH Bali



www.schnitt-liebe.de



Größentabelle



Wähle deine Größe primär anhand deines Brustumfangs aus.



Stoﬀverbrauch & Stoﬀempfehlung Stoﬀverbrauch bei 1,40m Stoﬀbreite Gr.34-38=40cm , Gr. 40-44= 50cm (Falls du die Teile als doppelte Lage verarbeiten möchtest für mehr Halt, plane bitte doppelt so viel ein) Das Schnittmuster ist ausschließlich für elastische Stoﬀe geeignet. Es eignen sich am besten (Sport-)Lycra (bi-elastisch) oder Bade-Lycra. ACHTUNG! Bei Lycra entspricht die Webkante nicht immer auch dem Fadenlauf. Dein Stoﬀ sollte beim Zuschneiden in Querrichtung dehnbarer sein, als in Längsrichtung!



Was du benötigst



• Stoﬀ • 5-7mm breites Gummiband oder Framilonband oder Falzgummi (Gr.34-38 =



1,80m, Gr.40-44= 2m) • 4cm breites Gummiband (sollte angenehm auf der Haut zu tragen sein) (Gr. 34= 60cm, Gr.36= 65cm, Gr.38= 70cm, Gr.40= 75cm, Gr.42= 80cm, Gr.44= 85cm) • passendes oder Kontrast-Garn, Jerseynadel • (Stoﬀschere, kleine Schere, Stecknadeln) Optional: • Zwillingsnadel
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Anleitung Schnittmuster ausdrucken & zusammenkleben Achte beim Ausdrucken darauf, dass du die Originalgröße der Seite auswählst, auch wenn dein Drucker anzeigt, dass die Seite zu groß ist, oder der Druckbereich überschritten wird (ggf. randlos drucken auswählen). Zur Kontrolle dient dir das 5x5cm große Testquadrat. Für das Zusammenkleben schneidest du immer jeweils eine Seite des Randes an der gestrichelten Linie ab und klebst sie an die gestrichelte Linie der nächsten Seite. Die Seitenzahlen helfen dir zusätzlich zur Orientierung.



Zuschnitt Wähle als erstes deine gewünschte Ausschnitt-Tiefe für deinen BH. Der tiefere Ausschnitt ist im Schnitt grau gekennzeichnet. (Ich habe den tiefen Ausschnitt gewählt.) Bitte beachte, dass das Schnittmuster bereits Nahtzugabe enthält. Diese beträgt 8mm. Nach dem Zuschnitt würde ich dir empfehlen, die vordere und hintere Mitte am Saum zu markieren. Das hilft dir später, um das Gummiband gleichmäßig anzunähen. Falls du etwas mehr Halt für den Sport-BH möchtest, kannst du die beiden Schnittteile auch zweimal zuschneiden und somit als doppelte Lage verarbeiten. Ich erkläre dir am Ende der Anleitung nochmal genauer, wie du hier vorgehen musst.



Nähen Falls du eine Overlock-Maschine besitzt, würde ich dir empfehlen alle Nähte damit zu schließen. Falls du wie ich die Nähte mit Flatlock-Optik verarbeiten möchtest, erkläre ich dir am Ende dieser Nähanleitung, wie das funktioniert. Falls du mit einer normalen Nähmaschine nähst, schließe bitte alle Nähte mit einem elastischen Stich. Welche Möglichkeiten es für die Verarbeitung mit der normalen Nähmaschine gibt, zeige ich dir ebenfalls am Ende dieser Anleitung. 2



1. 2.



3.



Stecke dein Vorder- und Rückteil an den Seitennähten und Schulternähten rechts auf rechts (für die Flachnaht-Verarbeitung links auf links) aufeinander. Schließe alle vier Nähte.



Falls du die Flachnaht-Verarbeitung gewählt hast, ziehe nun deine Teile an der Naht auseinander.



4.



Nun nähst du dein schmales Gummiband/ Framilonband auf die linke (!) Seite deines Halslochs und deiner Armlöcher (normaler Overlock-Stich oder Zick-Zack-Stich). Halte das Band beim Annähen leicht auf Spannung und lege es direkt an die Schnittkante. Versuche deinen Stoﬀ nicht zu ziehen und locker in die Maschine laufen zu lassen. Tipp: Falls deine Maschine das Framilonband nicht so gut transportiert, kannst du Dokumentﬁlm bzw. beschreibbares Tesaﬁlm unter deinen Nähfuß kleben.



rechts



Gummiband



links



Alternativ kannst du die Schnittkanten mit einem Falzgummi einfassen. Dieser wird ebenfalls mit etwas Spannung angenäht. (dann weiter bei 6.)
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Leggings Bali 

passendes oder Kontrast-Garn, Jerseynadel. â€¢ (Stoffschere, kleine Schere, Stecknadeln). Optional: â€¢ fÃ¼r besseren Halt/gegen Ausleiern vom Bund: 5-7mm ...
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Leggings Bali 

Stoffverbrauch bei 1,40m Stoffbreite. Gr. 34-38= ca. 1m. Gr.40-44= ca. 1,20m. Das Schnittmuster ist ausschlieÃŸlich fÃ¼r elastische Stoffe geeignet. Es eignen sich ...
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Bali al Completo 

5 oct. 2018 - Desayuno. Antes de desayunar saldremos en barco tradi- cional balines para tener la posibilidad de ver del
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HT-Bali - Human Touch 

safely, read this manual carefully. Then sit ... IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS ... Use this product only for its intende
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Fairmont Sanur Beach Bali 777778 - solamento Intranet 

PalmengesÃ¤umte, weiÃŸe SandstrÃ¤nde, tÃ¼rkisfarbenes Wasser, ein vorgelager- tes Korallenriff, lokales Treiben von Fischern und HÃ¤ndlern, vorausschauender. Service, Komfort und elegantes Design â€“ das Suiten-Resort Ã¼berzeugt auf ganzer Linie! 7 N
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fragrant rice my continuing love affair with bali pdf 

fragrant rice my continuing love affair with bali | Get Read & Download Ebook fragrant rice my continuing love affair with bali as PDF for free at The Biggest ...
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Riña de gallos en Bali 

Riña de gallos en Bali - Amazon Web Servicesecaths1.s3.amazonaws.com/.../1691349890.geertz-juego%20profundo.pdfaflora a










 


[image: alt]





desde chiang mai desde singapur desde bangkok desde bali 

FROM CHIANG MAI. THAI SALAD. With beef and dressed with ginger and soy vinaigrette. 14. FROM SINGAPORE. CHILLI CRAB. Ste
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how to install cómo instalar comment installer - Bali Blinds 

... instructions to install your blind. Should you need additional support, please feel free to call our. Customer Servi
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EL MONO Y LA RANA CUENTOS DE BALI PDF-8EMYLRCDB14 

PDF Subject: El Mono Y La Rana Cuentos De Bali Its strongly recommended to start read the Intro section, next on the Qui
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Bali® Binds and Shades Warranty - Springs Window Fashions 

The obligations of Springs Window Fashions are limited to the repair or replacement ... All fabrics can lose original co
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ein haus in bali by colin mcphee -65pdf-ehibbcm AWS 

This Ein Haus In Bali By Colin McPhee PDF on the files/S3Library-502ca-404b0-0d024-07c13-74550.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if provided. It's going
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No quería marcharme de Bali sin ir a verle. No sé por qué, pues yo no ... 

había curado al primer ministro de Japón. Fue difícil encontrar su casa, perdida en un pueblito a varios kilómetros de U
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mudras auf bali handhaltungen der priester by p de kat angelino 

This. Mudras Auf Bali Handhaltungen Der Priester By P De Kat Angelino PDF on the files/S3Library-Dc782-4ce16-E8e48-C6060-4ca63.pdf file begin with Intro, ...
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Pura Taman Saraswati Ancient Temple in Ubud Bali Journal: 150 ... 

Some Notes on Medical Education in England: A Memorandum Addressed to the President of the Board (Classic · Reprint) by George Newman Sir free epub.
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auf bali geht um vier die sonne unter by maik ... AWS 

This. Auf Bali Geht Um Vier Die Sonne Unter By Maik Zehrfeld PDF on the files/S3Library-A2745-D796d-Dc49f-404b0-7a952.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional information,
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