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Salate:

schwÃ¤bischen Bauerndorfes aus dem Jahr 1937 werden SpÃ¤tzle als Festspeise genannt. Ein Jahr zuvor erhob der Heimatdichter Sebastian Blau SpÃ¤tzle zum ... 
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„Iss doch au´ e wengle Salat!“ Wer erinnert sich denn nicht an diesen gutgemeinten Satz aus seiner Kindheit? Vielleicht nicht immer auf schwäbisch, aber der Inhalt bleibt der Gleiche! Heute sagen wir: Aber gerne!



Salate: € 3,90



Knackige Vitamine der Saison als Beilagensalätle (gern auch vegetarisch)



(an Sonn- & Feiertagen vom Buffet) Aus der gesunden Ecke (nur saisonbedingt regional) In diesem großen Salatteller ist vieles dabei, was Salat- und Gemüse-Beet hergeben. Unser Dressing ist natürlich hausgemacht! (gern auch vegetarisch) € 6,90 Das gibt es zu der gesunden Ecke dazu: …Kartoffeltaschen



A



€ 10,50



…zartes „kaiserliches“ Geflügelsteak



A



€ 11,90



…Schweinerückensteak



A



€ 10,90



…gebratenes Lachssteak mit Orangensenf …Rumpsteak



€ 11,90 A



€ 12,90



wahlweise dazu unsere selbstgemachte Orangen-Chilibutter oder Kräuterbutter



Übrigens: Unsere Kräuter kommen, je nach Saison aus der Kräuterschnecke, die unser Chef hinter dem Haus angelegt hat. Und wenn es mal ein bissle länger dauert, dann steht er wohl mal wieder davor und grübelt, welches Kräuterlein denn heute schon groß genug ist um verspeist zu werden.



Was Kleines vorweg A



Schwäbische Tapas



€ 8,90



Kleine verschiedene Probiererle zur Überraschung € 3,90



Knackige Vitamine der Saison als Beilagensalätle



(an Sonn- & Feiertagen vom Buffet)



Herz-& Handwärmer SDS



€ 3,90



SDS



€ 3,90



Paradiesische Zeiten Tomatencremesüppchen mit Sahnehäubchen & frischem Basilikum



€ 3,90



Flädlesupp´ mit und ohne Grün Hühnerkraftbrühe mit hausgemachten Kräuterflädle Für alle, die nix Grünes auf der Suppe wollen, lassen wir das gerne weg! Herziges für Leckermäuler Hühnerkraftbrühe mit hausgemachten Herzmaultaschen



Leckeres ausm Ländle Da lacht der Schwab



A



€ 15,50



Ein guter Roschtbraten mit vielen knusprigen Zwiebeln. Dazu Käs´spätzle in der Pfanne geschmelzt und mit Albkäs´ überbacken. Das schmeckt auch der Schwäbin (und allen anderen). Bestell es dir einfach wie’s DIR am besten schmeckt z.B. medium oder halbdurch… siehe unten! Betrunkenes Schwein in knackiger Gesellschaft



A



(€ 11,90)



€ 13,90



Nach dem Bad in der guten Bratensauce können sich die Schweinefiletmedaillons nur noch in ihren Altheimer-Schinkenspeck-Mantel (1,2,3) hüllen und sich zu den Herzmaultaschen legen. Schwäbische Schweinerei



A



€ 13,50



Heute schon geschnitzelt? Paniertes Alb-Cordon-Bleu Schweineschnitzel mit Altheimer Kasselerschinken & Albkäs’ gefüllt dazu schwäbische hausgemachte Kartoffelstäble & Dip.



Diesen lustigen Hinweis haben wir im Internet gefunden… aber es ist viel Wahres dran… Der Hinweis gilt natürlich nicht fürs Geflügelsteak < Roh bedeutet ROH (rare) Die Mitte isch ganz roh Halbroh isch saftig (medium rare) Des Fleisch isch saftig und hätt´ grad´ deswege richtig viel G´schmack Medium isch no´ Rosa Die Mitte kocht scho´ und der Saft fängt a´ des Fleisch zu verlasse´. (Des isch Fleischsaft, was da rausläuft, gell?! Des isch KOIN Blut!) Halbdurch (medium well) Die Mitte isch nimmer rosa. Der Fleischsaft isch weg. Wer´s medium net mag, der sollte diese Variante probieren. Schmeckt besser als ganz durch! ECHT! Durch (well done) Jetzt isch es ganz durch! Dahoim wäre es trocken und sozusagen fast verbrannt. Eigentlich hasch jetzt das Rind zweimal getötet. Aber weil wir ein Händchen fürs Kochen haben, schmeckt es bei uns trotzdem noch. Probier es doch mal halbdurch… dann freut sich der Koch!



Der Herbst ist da … „More“-Huhn



A



€ 13,90



Das Filetstück unseres „kaiserlichen“ Hühnchens ist das zarte Brüstchen. Das finden sie als Geschnetzeltes in rahmiger Sauce - mit herbstlichem Pfannengemüse in Kräuteröl geschwenkt - in einem Kürbis versteckt und überbacken mit Albkäse. Als kleine Zugabe ein Knuspertoast. Ein echter Hingugger …



€ 14,90 Da lacht die Schwäbin Gebratenes Lachsfilet mit Orangensenf glasiert auf äh, fast kalorienarmem herbstlichem Pfannengemüse und Chef’s Kräuterquark-Dip für das schlanke Bäuchlein. Wer meint, sich bei sich selbst für Genuss entschuldigen zu müssen und stets die Waage im Blick hat, der ist mit diesem Gericht happy. Alle anderen dürfen einfach so genießen! Übrigens auch Männer!



„Kuhltig“



A



€ 13,90



Der Klassiker für Fleischliebhaber. Zarter Trollingerbraten vom Rind mit selbstgemachten Spätzlen, guter Trollingersauce & Apfelrotkohl.



Des Schwabens Spätzle… Spätzle ist die schwäbische Verkleinerungsform von Spatz und bedeutet möglicherweise „Sperling“ oder „Batzen, Klumpen“. Als Wasserspatzen ist das Gericht im 18. Jahrhundert belegt. Spätzle und Knöpfle haben in der Region Schwaben eine jahrhundertelange Tradition der Herstellung und eine große Bedeutung für die schwäbische Küche. Die schwäbische Literatur ist reich an Gedichten rund um das „Leibgericht der Schwaben“, wie beispielsweise das 1838 im Schwarzwälder Boten veröffentlichte Gedicht „Das Lob der Schwabenknöpfle“, das Gedicht „Schwäbische Leibspeisa“ oder das „Spätzles-Lied“. Mit Beginn der Industrialisierung und fortschreitendem Wohlstand avancierten die Spätzle von der ordinären Alltagskost zur kulinarischen Spezialität an Festtagen. In der Beschreibung eines schwäbischen Bauerndorfes aus dem Jahr 1937 werden Spätzle als Festspeise genannt. Ein Jahr zuvor erhob der Heimatdichter Sebastian Blau Spätzle zum Symbol regionaler Identität der Schwaben: „…die Spätzle sind das Fundament unserer Küche, der Ruhm unseres Landes, … das A und O der schwäbischen Speisekarte…“.



Vega-lecker - Fleischloses Vorspeisen: Gemüse zum Eintauchen Tomatensüppchen mit Mozzarellawürfel & Sahnehäubchen € 3,90 für ein wohlig warmes Gefühl im Bauch & im Herzen (schnuppern sie doch zuerst einmal – dann riechen sie bestimmt noch die frischen Kräuter von unserem Küchenchef) Ernte Dank Latte Macchiatto vom Kürbis mit Kartoffelstroh



A



€ 3,90



Einfach Löffel eintauchen, zum Mund führen und danach außer (hoffentlich!) mmmhh erst mal nichts mehr sagen.



Hauptsache vegetarisch: € 11,90



Warmes Gemüse sucht heiße Begleitung mit kühlem Kopf



Gefüllte Paprikaschote mit Pfannengemüse & Rosmarinkartoffeln legen sich zu dem hausgemachtem, kühlen cremigen Kräuterquark Schwäbische Kindheitserinnerung Käs´spätzle in der Pfanne geschmelzt



SDS



(€ 7,90)



€ 9,50



mit Albkäse überbacken und knusprig gerösteten Zwiebeln … Ja, wir wissen, dass Mama und Oma immer die besten Käs´spätzle machen. Aber probieren Sie doch mal, ob unsere vielleicht mithalten können!



Wegweiser durch unsere Speisekarte Kleine Portion (…) Ihr habt net so viel Hunger? Dann gibt’s halt ein bissle weniger aufm Teller! Dann achten sie auf die Gerichte mit den Klammern (…). Diese sind auch als kleinere Portion für jeden erhältlich.



Vegetarisch Vegetarier kommen meistens zu kurz … Das soll ihnen bei uns nicht passieren. Wir haben ihnen auf einen Überblick unsere Seite „Vega-lecker“ mit allen fleischlosen Varianten zusammengestellt. Bitte beachten sie, dass unser Hausdressing nicht vegetarisch hergestellt wird. Dafür steht ihnen jedoch eine große Auswahl an verschiedensten Essig & Ölen an unserer Salattheke zur Verfügung.



Regional i(ß)st genial Sie legen viel Wert auf gutes, gesundes und regionales Essen? Dann achten sie besonders auf unsere Gerichte, die mit folgenden Symbolen markiert sind …



AlbWirte-Gerichte



A



Das Gericht wurde aus Produkten oder Betrieben der Schwäbischen Alb hergestellt. Kartoffeln, saisonales Obst & Gemüse, Eier, Mehl, Wurst, Fleischwaren & Geflügel stammen von Betrieben der Landwirtschaft und Bauern ganz in ihrer Nähe und umliegenden Gemeinden. Sollte dies mal nicht möglich sein – informieren wir sie selbstverständlich – denn Ehrlichkeit liegt uns am Herzen.



Schmeck den Süden-Gerichte



SDS



Gerichte & Getränke wurden aus Produkten oder Betrieben aus Baden-Württemberg hergestellt. Gutes aus dem Schwarzwald, vom Bodensee oder aus Baden sind dafür nur einige Beispiele.



Allergien & Unverträglichkeiten Sie haben eine Allergie und dürfen manche Produkte nicht essen? Sagen Sie es uns! Da wir alle Gerichte frisch und natürlich ohne „Päckle“ zubereiten, können wir uns auf Ihre Wünsche ganz flexibel einstellen! Und das machen wir gerne! Außerdem haben wir für sie auf Anfrage eine Speisekarte mit allen 14 deklarationspflichtigen Hauptaallergenen und stellen ihnen diese gern zur Verfügung.



Glutenfrei Gerichte mit diesem Symbol sind absolut glutenfrei. Unsere Suppen, Saucen & Dressings stellen wir ausschließlich selbst her und können ihnen daher genau erklären, was diese beinhalten. Saucen werden bei uns immer nur mit Maismehl abgebunden und sind somit für jeden, der glutenfreie Kost benötigt, unbedenklich zu genießen.



Lactosefrei Benötigen sie lactosefreie Speisen? An diesem Symbol können sie lactosefreie Gerichte leicht erkennen. Sprechen sie unsere fachkundige Chefin an … wir haben stets lactosefreie Sahne, Milch, Joghurts & Quark im Hause. Für alle Kuhmilchallergiker stehen in unserem Hause auch Sojaprodukte im Kühlschrank. Wo wir sie unterstützen und helfen können, tun wir dies herzlich gern.



























Empfehlen Sie Dokumente












salate 

Wir beraten Sie gerne! UNSER SOMMELIER EMPFIEHLT â€“. Shiraz 2016. Rosemount Estate. Australien. 1/8 l â‚¬ 5. Ã–STER. R. EICH. ISC. HE KLASSIKER. VEG.










 








vorspeisen beilagen desserts getränke salate salate 

SÜDSTADT. 11,70 €. Lachs, fettarme Sahne7 , fettarmer Mozzarellag, Cherry-Tomaten (ohne Tomatensauce). Kcal 1084 // Fett 47 gr. // Kohlenhydrate 86 gr.










 








EINLEGER_Saisonales 20170108 (Salate) 

Iced Latte macchiato kalter Milchschaum mit. Espresso und EiswÃ¼rfeln. 2,90. Iced Caramel Latte macchiato kalter Milchschaum mit Espresso, Karamelsirup und ...










 








Vorspeisen * Salate 

Allgäuer Käseauswahl mit hausgemachtem Ziegenkäse/. Bergkäse von der Alpe Breitengehren/. Weichkäse / Tessiner Feigensenf/. Knabbermix /Holzofenbrot.










 








Vorspeisen * Salate 

Schokoladen-Ravioli â€“ von der Vollmilchschokolade /. AllgÃ¤uer Sauerrahm-Eis und Himbeer-Espuma â‚¬ 6,50. Halbgefrorenes von Joghurt und Limone/.










 








Vorspeisen * Salate 

Knuspriges BÃ¤rlauchbrot. â‚¬ 4,50. â€žVitalâ€œ-Salat an Limetten-Dressing/ KrÃ¤utern/ Kernen/. Putenbrust in KÃ¼rbiskernpanade gebraten â‚¬ 7,50 als Hauptgang. â‚¬ 12,50.










 








Vorspeisen Salate 

Glas. 2,50. Heisse Schokolade. Glas. 2,90. Eiskaffee mit Sahne. Glas. 4,50. Eisschokolade mit .... 2015 Goldriesling QbA, Schloss Proschwitz, Sachsen. 28-,.










 








vorspeisen beilagen desserts getrÃ¤nke salate salate 

gegrilltes HÃ¤hnchenbrustfilet, Paprika, Quinoa, Oliven6,7, Bio-ZiegenkÃ¤seg, WalnussÃ¶l. Kcal 486 // Fett 29 ... Kcal 412 // Fett 24 gr. ..... u Hamburger-Patty extra.










 








Vorspeisen * Salate - PDFDOKUMENT.COM 

Fingerfood mit knuspriger Riesengarnele/ Calamari/. Seafood-TÃ¤schchen/ FrÃ¼hlingsrolle/sÃ¼ÃŸscharfer Asia-Dip. â‚¬ 7,50. GerÃ¤uchertes vom Norweger Lachs.










 








Vorspeisen Salate Suppen AWS 

Fisch- & MeeresfrÃ¼chtetage von Mittwoch, 6. bis Montag, 11. September 2017. Meer sein! WÃ¤hrend den kulinarischen Fischtagen wollen wir Ihren Gaumen mit ausschlieÃŸlich hochqualitativen SpezialitÃ¤ten aus dem Meer verwÃ¶hnen! Genie- ÃŸen Sie die let










 








herzhafte suppen salate 

in Butterschmalz gebacken mit Petersilkartoffeln oder Pommes Frites und Preiselbeeren A-C-G. 14,00. Quesadillas gefÃ¼llt mit HÃ¼hner- & GemÃ¼sestreifen,. Avocado- und Chilidip, grÃ¼ner Salat A-C-G-L-M-O. 14,00. HÃ¼ftsteak (ca. 250 g) mit SÃ¼ÃŸkartoff










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

Die Klassiker. Wurstsalat mit frischem Bauernbrot. 7,50 â‚¬. WÃ¼rstletopf mit 5 verschiedenen WÃ¼rsten aus der Region dazu zweierlei Senf und Brotkorb. 9,80 â‚¬.










 








Vorspeisen und Salate 

14 Carpaccio di Manzo con Rucola e Parmigiano (SE, SD, M, 1, 4). HauchdÃ¼nne Rindertranchen mit Zitrusvinaigrette mariniert, Rucola und gehobelten ...










 








Suppen Salate Hauptgerichte Hauptgerichte 

Obstler 2 cl. 1,80 â‚¬. Williamsbirne. Williamsbirne 2 cl. 2,10 â‚¬. Malteser Aquavit. Malteser Aquavit 2 cl. 2,10 â‚¬. Asbach Uralt. Asbach Uralt 2 cl. 2,10 â‚¬. Ramazotti.










 








Suppen Salate Flammkuchen 

GrÃ¼ner Salat, Gurken, Tomaten. Paprika, SchafskÃ¤se, Zwiebeln. Green salad, cucumber, tomatoes, sweet pepper, cheese, onions. 05. Gemischter Salat. 9,50 â‚¬.










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

Die Klassiker. Wurstsalat * mit frischem Bauernbrot. 7,80 â‚¬. AllgÃ¤uer KÃ¤sspatzen* mit BergkÃ¤se und Weislacker, zweierlei Zwiebeln und kleinem Salat. 11,80 â‚¬.










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

Die Klassiker. Wurstsalat * mit frischem Bauernbrot. 7,80 â‚¬. AllgÃ¤uer KÃ¤sspatzen* mit BergkÃ¤se und WeiÃŸlacker, zweierlei Zwiebeln und kleinem Salat. 11,80 â‚¬.










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

2016 Herr Doctor Q.b.A trocken. Riesling & Weißburgunder. Dr. Köhler | Rheinhessen. Apfel | Kernobst | Haselnuss lebendig | frisch | gute Balance. 26,00 €.










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

Die Klassiker. Wurstsalat * mit frischem Bauernbrot. 7,80 â‚¬ *. AllgÃ¤uer KÃ¤sspatzen* mit BergkÃ¤se und WeiÃŸlacker, zweierlei Zwiebeln und kleinem Salat. 11,80 â‚¬.










 








GOURMET SANDWICHES & PANINI FEINES VOM GRILL SALATE ... 

SCHINKEN, PARMESAN & gehackten OLIVEN. 4,60. ARABISCHES FLADENBROT mit THUN & GURKE. 4,40. CIABATTA mit MOZZARELLA & TOMATE. 4,40.










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

„Der Löwe“ Sekt. 0,10 l 3,50 €. Aperol Spritz. 0,25 l 5,70 € *. Hugo. 0,25 l 5,70 € *. Rosato Mio. 0,25 l 5,70 €. Martini. Bianco | Rosso | D'Oro. 5 cl 4,20 €. Campari ...










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

Thomas Henry. Ginger Ale | Bitter Lemon | Tonic Water. 0,20 l 2,90 € ... Riesling & Weißburgunder. Dr. Köhler | Rheinhessen. Apfel | Kernobst | Haselnuss.










 








Vorweg Aus dem Suppentopf Salate 

Vegetarischer double Cheeseburger,. Avocadocreme, Tomate, Gurke, Zwiebel und KÃ¤se dazu Pommes frites oder SÃ¼ÃŸkartoffel-Pommes. 14,90 â‚¬ *. LÃ¶wi-Burger.










 








vorspeisen suppen salate teichhaus regional kindergerichte 

k,m,3. SUPPEN. TAGESSUPPE. 4.50. TOM-KARO SUPPE. TOMATEN-KAROTTENSUPPE ׀ BALSAMICO ׀ THYMIAN PESTO h,I,j,n,o. KLEINE PORTION. 4.00.
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