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¿Qué es la tortícolis infantil?

bebé con el uso de un casco que se usa por varios meses. Además, la tortícolis severa que no recibe tratamiento puede re 
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¿Qué es la tortícolis infantil? Revisado por Kristie Rivers, MD, FAAP, Pediatra con Certificación Académica



La tortícolis es una condición que causa que la cabecita de su bebé esté inclinada hacia un lado mientras gira hacia el lado opuesto. Si ha notado que su bebé tiene dificultad para girar la cabeza hacia un lado o que mantiene la cabeza en una posición inclinada, es posible que tenga tortícolis. A menudo es una condición provocada por un posicionamiento anormal en el útero o debido a un nacimiento difícil y es posible que no note los síntomas hasta que su bebé haya cumplido unos cuántos meses. La causa más común de tortícolis en infantes es la tortícolis muscular congénita (CMT en inglés) CMT es relativamente común, ocurriendo en 1 de cada 250 nacimientos. La causa más común del CMT es daño o acortamiento del músculo esternocleidomastoideo, este es el músculo largo que parece correa, que corre por un lado del cuello. Este daño puede ocurrir durante el nacimiento, o puede ser el resultado de una compresión mientras el bebé está todavía en el útero. Con frecuencia se puede palpar un nudo o bulto en el músculo del cuello donde está dañado. Afortunadamente la tortícolis generalmente no le causa dolor al bebé. Sin embargo, si no se atiende, puede causar problemas de aplastamiento de un lado de la cabeza.



La tortícolis es una condición que causa que la cabecita de su bebé esté inclinada hacia un lado mientras gira hacia el lado opuesto.



Esta condición, conocida por plagiocefalia, se puede resolver por medio de corregir la forma a la cabeza del bebé con el uso de un casco que se usa por varios meses. Además, la tortícolis severa que no recibe tratamiento puede resultar en problemas de desarrollo más tarde, afectando el desarrollo motor oral y de lenguaje. Los niños que tienen tortícolis no tratada, pueden requerir alimentaciones motoras orales y/o terapia de lenguaje cuando sean más grandes. Afortunadamente la tortícolis puede ser tratada con éxito en la vasta mayoría de los casos. La tortícolis es principalmente tratada con terapia física para estirar el tensionado y acortado músculo del cuello. Los terapeutas físicos van a enseñarles a los padres ejercicios de estiramiento que deberán ser realizados en casa varias
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La tortícolis es principalmente tratada con terapia física para estirar el tensionado y acortado músculo del cuello. Los terapeutas físicos van a enseñarles a los padres ejercicios de estiramiento, que deberán ser realizados en casa varias veces al día.



veces al día. El terapeuta también va a hablar sobre cambios de posición para motivar a que el bebé vea en dirección opuesta. Aún cambios sencillos como colocar



un juguete o un espejo en el lado opuesto del lado que su bebé favorece, va a incentivar a su bebé a que dirija la vista en esa dirección. Cuando menos una hora de tiempo boca abajo, es también muy importante para que su bebé empiece a reforzar los músculos del cuello y de la parte superior del cuerpo. Aún después de que se haya tratado con éxito la tortícolis, es posible que su terapeuta le pida que le haga evaluaciones frecuentes a su bebé, ya que podría reincidir durante el periodo de logros de desarrollo infantil, como andar a gatas o caminar. Muy raramente ocurre que sea requerida una cirugía para el tratamiento de tortícolis, pero la mayoría de niños responden bien a la terapia física. La tortícolis tratada con éxito no tiene efectos permanentes o a largo plazo en el desarrollo de su bebé. Lea más en www.bundoo.com
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¿Qué es el Trabajo Infantil? 

niños deben clasificarse como trabajo infantil que se ha de eliminar. Por lo general, la participación de los niños o lo










 








(Microsoft PowerPoint - 01- presentaci\363n qu\351 es la moda) 

Page 1. Prof. CarolinaHeredia. Historia de la Indumentaria 1. Una mirada estética sobre el fenómeno de la moda. Page 2.










 








¿Qué es el Trabajo Infantil? 

de un bien y servicio, sea remunerado o no, realizado de ... deudas y la condición de siervo, y el trabajo forzoso u obl










 








Qu es Panda Safe Browser - Panda Security 

el sistema operativo, la efectividad del ataque sería nula. ➢ Cuarto, dentro de Panda Safe Browser, Mozilla Firefox func










 








Por Qu Soy Liberal O Por Qu El Liberalismo Es La 

Por Qu Soy Liberal O Por Qu El Liberalismo Es La Mejor Forma De Garantizar El Progreso De Todos Los Ciudadanos. (PDF) cr










 








la educación infantil - INSHT 

Este rincón es un poco especial, pues a él van a parar los juguetes y objetos que se han estro- peado en clase. Los niño










 








la educación infantil 

compañeros (tales como quitar la merienda o alguna pertenencia o no respetar el turno de juego), notificándolos o denunc










 








infantil 

Bajo consumo de agua 4,8 lpf / 1,28 Gpf. Instalación a 12¨ (30,5cm) de la pared terminada. Gran capacidad de evacuacion










 








Mortalidad Infantil es la muerte de un infante 

Acompañados con gobiernos OMS (Organización Mundial de la Salud) y otros, UNICEF apunta a escalar intervenciones de alto










 








Infantil 

Page 1. Entrego mi viday talentos al servicio de Jesús a: Lugar. Fecha. Infantil. TALENTO. Unión Colombiana del Norte.










 








¿Cómo es Dios? - MINISTERIO INFANTIL ARCOIRIS 

“Porque desde la creación del mundo, sus atributos invisibles, su eterno poder y divinidad, se han visto con toda clarid










 








Qu Hay Dentro 

Qu Hay Dentro (PDF) credit by Jokela L Suoma archived 2 March 2016. ID 51fc3c18ec eBook. PDF File: Qu Hay Dentro. 1/1. Q










 








Auxilio soy Lider del Ministerio Infantil es 












 








¿Quién es Jesús? - MINISTERIO INFANTIL ARCOIRIS 

castigo por nuestros pecados (las cosas malas que hacemos) es la muerte. ... Un día Él va a regresar a la tierra para ha










 








Por Qu Creo 

Por Qu Creo (PDF) credit by Juva I Christian archived 28 September 2018. ID 6963dd28fe eBook. PDF File: Por Qu Creo. 1/1










 








Vulnerables acib erata qu es, áreas clave - El Universal 

19 may. 2011 - En el Congreso federal hubo re- sistencia por la ampliación de facul- ... mente personas de India, China,










 








PuaD=(( Download 'Por qu es difcil dirigir personas ... - WordPress.com 

online for nook Por qu es difcil dirigir personas? Porque son personas!: Gua para reflexionar como ser mejor persona...










 








QU MTEN Record Book.indd 

23 may. 2017 - John Hughes, 2009 ...........................................................38. Brian Mikkelson, 2008 ..










 








Murió la decana de la escena infantil 

Miércoles 19 de mayo de 2010 ..... Julio: Vier. 9, 16 hs. Sáb. 10, 14.30 hs. Dgo. .... da 2010. Guión y dir: Tony Lestin










 








QU BÃ¤nderstart-Qualifikation - BerlinTrab 

26.11.2017 - 09.07. dis.r. BM 1900 A. Dennis Spangenberg [8]. 47 Misty Morning-Maine-Flying Wings. 30.07. dis.r. BM 1900 A. Michael Nimczyk [8]. 35 Easter Smart-Marinah-Realist. 10.09. 1. 17,4 G. 2000 A. Tim Schwarma [10]. 91 Du Guesclin-Alao Scott-I










 








CaMpEón inFantiL aa inFantiL aa AWS 

22 oct. 2012 - Barack Obama, candidato demócrata. aFp / EnD. Mitt Romney, candidato republicano. rafael Lara reynosa, ta










 








EDUCACIÓN INFANTIL 

3 jul. 2017 - CEIP MONTE BENACANTIL. 03011057. V. B2. 865977. ALACANT ...... CEIP ROSALIA BONDIA. 03012141. V. ATENDRÀ L










 








infantil 

LINEA DE SERVICIO AL CLIENTE 018000 512030. Si usted desea ver nuestra línea completa de productos por ... 57,3cm x 57,9










 








qué es el desarrollo infantil? - Universidad del Valle 

ente que nos cobija a todos, semejante una sombra que no tiene presencia concreta, sino que se traduzca en herramienta e
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