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El reconocido docente e historiador de la facultad de Ciencias Económicas, Aníbal Arcondo, presentó su último libro, donde examina el desarrollo que tuvo la alimentación en nuestro país abarcando desde el período de la colonización hasta 1920. Hoy la Universidad conversó con el autor.



La obra aborda temas relativos a la alimentación indígena y de la sociedad colonial, abarcando el período posterior a 1810 hasta llegar a los cambios producidos a partir de la consolidación del país como uno de los principales productores de alimentos. En su tapa, Arcondo reprodujo un chiste aparecido en 1918 en la revista "Caras y Caretas", donde se ve a un hombre que pregunta a su mujer por distintos alimentos. En todos los casos, la mujer responde "Ha subido", tras lo cual el hombre exclama: "Caramba, todo sube, pero a esta mesa no llega nada". - ¿Cómo nace la idea de este libro? - Es algo que tiene cerca de 7 años, bajo un proyecto del CONICET, y eso me llevó a planear un rastreo de la información desde la inmigración masiva hasta la actualidad. Pero necesariamente, luego tuve que retrotaerme al período indígena y colonial, para tener referencia sobre cómo los hechos de la época influían en la sociedad actual. Esa búsqueda de información no estaba preparada para lo que yo me proponía, que incluía desde literatura, documentos y artículos periodísticos. Incluso, mucha de la información la obtuve en bibliotecas de Francia y Estados Unidos, y también de bibliotecas particulares en el país, pero no en la Biblioteca Nacional, donde se suponía que iba a encontrar lo más importante y en realidad esos datos se habían perdido o estaban traspapelados. - ¿Qué características observa en la alimentación a partir de la colonización? - Hay un ensamble en la sociedad invasora, la española, y la sociedad indígena. Por supuesto que los españoles no destruyeron por completo la cultura indígena, sino que se apropiaron de todo aquello que servía a los fines de la colonización. El paso de la sociedad indígena a la colonial, significó ver todo lo que los españoles trajeron y lo que se llevaban, pero yo creo que es más lo que trajeron. Toda la agricultura europea del siglo XV al XVII, fue transplantada a América, incluso el ganado. También la población negra esclava dejó algunas improntas en la alimentación colonial. Antes de 1810, Buenos Aires, a través del puerto, empezó a ser receptor y distribuidor Copyright © 2002 Universia Argentina. Todos los derechos reservados.
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de una cantidad de cosas, y después de esa fecha hasta 1852, casi no hubo ningún cambio en las formas de alimentarse. Era una sociedad cerrada, que mantenía sus costumbres. - ¿Por el hecho de que durante la presidencia de Rosas el país estaba cerrado al comercio internacional? - Claro, sencillamente el país se cerró al comercio exterior. Después del 52, por el contrario, cambiaron fundamentalmente las relaciones comerciales con Europa, principalmente con Inglaterra y Francia. Esto llevó a un cambio muy notable a las formas de alimentarse, y no sólo en cuanto a la cantidad y calidad de lo que se comía, sino las formas de sociabilidad que incluía la alimentación y la dotación de utensilios que nos equiparaba a la sociedad europea de la época. Se generaliza el uso del tenedor, que anteriormente era ignorado, y se produce una invasión de productos de loza y porcelana. - ¿Qué pasa a principios del siglo pasado, con la llegada masiva de inmigrantes? - Bueno, el país se convierte rápidamente en una sociedad modernizada. Con las guerras europeas, se valorizaron las producciones de cereales y ganado, contribuyendo a una riqueza muy importante en el país, a la vez que concentrada. En los años de la primera guerra mundial, del 14 al 18, hubo problemas de encarecimiento de los productos básicos: granos y carnes. Eso decía que mientras los grupos de clase alta se enriquecían, el resto se veía en problemas de hambre y se realizaban, al igual que ahora, una serie de acciones como ollas populares y de solidaridad, organizadas por la Iglesia o los socialistas. - ¿Y cómo influye la cultura europea de esos inmigrantes en la alimentación del país? - Hasta 1920 se da el punto máximo de cambios en la alimentación de nuestro país, creo que allí queda consolidada lo que se podría definir como cocina argentina. Pero obviamente no es cocina argentina, sino que, en su gran mayoría, es cocina de los inmigrantes, que habían transformado su cocina regional en una cocina nacional argentina, que difiere de la europea contemporánea. Eso llamaba la atención a los italianos que venían a la Argentina, que se encontraban con platos típicos de Italia preparados de otra manera y con otros ingredientes. En toda la zona de la pampa húmeda, la influencia italiana es muy fuerte. Pero el grueso de la tecnología utilizada en la preparación de alimentos no proviene de Europa, sino de Estados Unidos. Había toda una corriente, posiblemente ligada a las maestras que trajo Sarmiento, sobre el trabajo doméstico y cómo hacerlo más liviano. El argumento era que la mujer debía nada más quedarse en su casa y sólo había que ayudarla a que sus tareas no fueran tan pesadas. - ¿Y en cuanto a las políticas del Estado? Desde hace muchos años, probablemente la única política sobre alimentación es la de la caridad, el asistencialismo... - Siempre ha sido así. Antes era una caridad que podríamos llamar privada, sociedades de beneficencia que se creaban con la finalidad de ayudar a la gente de bajos recursos. La única diferencia es que en un determinado momento el Estado y algunos partidos políticos cubren lo que venían cubriendo los particulares. De cualquier manera, tanto en la comida como en otros bienes, hoy las multinacionales dominan el mercado y obviamente la gente no tiene más acceso que al supermercado próximo, a pesar de que hay una vuelta a la granja ecológica. Hay dos polos entre la gente que quiere comer sano, y la alimentación masiva, cada vez más productora de Copyright © 2002 Universia Argentina. Todos los derechos reservados.
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obesidad y a otros problemas que nos asemejan a los Estados Unidos. - La forma de vida y trabajo incide mucho en ese aspecto. - Claro, en los horarios fijos de trabajo hay un intervalo para comer, pero muchas veces la distancia del lugar de trabajo hacia donde vive el empleado hace que coma cualquier cosa en cualquier lugar. Hay un impedimento para que la comida sea, como era antes, con cierta elaboración. Lo sintomático es que la comida empieza a ser un bien masivo, de manera industrial, y con una serie de elementos que no son buenos para la salud, como conservantes y colorantes; y por otro lado hay una especie de necesidad de que la comida sea sana y natural. Es decir, hay una contradicción entre lo que está al alcance, lo que realmente se puede comer, y lo que debería.
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La cLaSe MeDia en La hiSToria arGenTina 

Historiador, autor de “Historia de la clase media argentina: apogeo y decadencia de una ilusión ... mentando que en real










 


[image: alt]





La Historia Clínica en la Ley Argentina 

La Historia Clínica en la Ley Argentina. Martín Carreras. La documentación médica comprendida en lo que comúnmente se de
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Presentaron la historia oficial de La Cámpora 

6 may. 2014 - fue celebrada por Víctor Hugo Morales y Andrés Larroque. Una ceremonia política predeci- ble: la defensa d
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Historia del Laser en la Argentina 

[PDF]Historia del Laser en la Argentinahttps://ecaths1.s3.amazonaws.com/.../1806840078.Historia%20Del%20Laser%20en%...En
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Historia de la Computación Hogareña en la Argentina 

La historia de los inicios de la computación en Argentina, y en particular el ingreso de la computadora en el ámbito ...
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Tristano en la Argentina 

los bestias motorizados de Los ángeles del infierno. Ahora, más de una década después .... años rompa del todo la noria
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entrar en la historia 

compleja personalidad, lo configuran co- mo un personaje polifacético, inagotable. La relación con su familia y su tierr
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Soo en la historia 

Donde más trabajo encontraron fue en Arrecife. La escasez de agua en la isla, daba a las lavanderas de Soo una importanc










 


[image: alt]





Presentaron la flamante CD 

hace 2 días - E.H.San Martin. 9L 3L 0L 0L 3 BATACLANA. F.Arreguy ... 6L 2L 3 DOMINIC. R.Villagra .... 3|56 Star Runner -
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Apuesta holandesa en la Argentina 

26 ago. 2014 - entre Buenos Aires y los puertos de África mercado naviero ... costa oeste de África. NileDutch ... Malab
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Argentina goleó en la ida 

1 LIRICO STORM,56, P.Sotelo. (8) 5.95 ... Dividendos: (8) LIRICO STORM $ 5,95, 3,35 y 1,80. ..... THE SILENCE (Nº 11) Le
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GRAFÍA Argentina en la globalización 

Sección 1: Procesos productivos, economías regionales y asimetrías territoriales. 8. 1 La Argentina en el contexto mundi
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GASTO EN SALUD EN LA ARGENTINA 

[PDF]GASTO EN SALUD EN LA ARGENTINAecaths1.s3.amazonaws.com/orghosp/15593998.GASTOENSALUD2013.pdfEn cachéSimilaresGasto
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Presencia argentina en la Berlinale 

10 feb. 2008 - también The Auteurs, una cinemateca online con base en Silicon Valley que permitirá apreciar a través de
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Cebada Cervecera en la Argentina 
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GRAFÍA Argentina en la globalización 

Andrea B. Salleras. Mercedes Soto. G. EO. GRAFÍA Argentina en la globalización g e ografía Argentina en la globalización
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La producción audiovisual en la Argentina. - UNGS 

También colaboraron Jorge Motta y. Hernán Morero (Universidad Nacional de Córdoba), ...... Francisco Piñón, ed.), Casero
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La producción audiovisual en la Argentina 

J. M. Gutierrez 1150, Los Polvorines (1613) - Provincia de Bs. As. - Argentina. Teléfono: 4469-7500 ..... Vicente López)
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La Guerra Civil, rodada en la Argentina 

través de los Pirineos por Andorra, rumbo a Francia y, al mismo tiempo, la historia de una joven húngara que viaja a Esp
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LA TRANSICIÓN EPIDEMIOLÓGICA EN LA ARGENTINA Susana ... 

[PDF]LA TRANSICIÓN EPIDEMIOLÓGICA EN LA ARGENTINA Susana ...ecaths1.s3.amazonaws.com/.../CURTO%20VERHASSELT%20y%20BOFFI%
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Cuando la historia argentina dice presente en el dial 

21 jul. 2008 - Cyrano de Bergerac, de E. Rostand. Con el Grupo de Titiriteros del Teatro. San Martín. Vers.: T. Lorefice
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Historias de amor de la historia argentina 

del siglo XIX la verdadera historia era la del Poder y desde- ... mujeres relevantes de la historia argentina. ... y mad
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Historias de amor de la historia argentina 

http://www.bajalibros.com/Historias-de-amor-de-la-histor-eBook-20170?bs=BookSamples- .... Una de las más conocidas es la
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Sistema de Salud en la Argentina 
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