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Preisliste

1.50 Hesher â€“ Der Rebell e Drama, USA '10Mit Joseph Gordon-Levitt ... Lara, Detlev Buck â€“ FÃ¼r Jungschauspie-ler Alexander Honk (Matthias SchweighÃ¶fer, l.) ...... Kaiser, Maite Kelly, Mireille Mathieu und die deutsche Band Santiano geehrt. 
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Ihr PREMIUM TV-PROGRAMM vom 26. August bis 1. September 2017 € 1,90



Nr. 30 • Freitag, 21. Juli 2017 •



1,30 €



B € 1,60; DK 17,00 DKK; F € 1,80; E € 1,80; I.C. € 2,40; GR € 2,45; I € 1,80; KRO 14 KN; L € 1,60; NL € 1,80; A € 1,45; PL 9,90 PLN; P (cont.) € 2,30; CH 2,30 CHF; SK € 1,80; SLO € 2,10; TR 10,00 TL; H 690 FT



EXKLUSIV



Der große Besser-Schlafen-Test



BEL 2,20 € / DÄN 22,00 dkr / FRA 2,40 € / ITA 2,60 € LUX 2,20 € / NL 2,20 € / ÖST 2,20 € SCHWEIZ 3,60 sfr / SPAN 2,60 € / KANAREN 3,40 €



11 Fragen, die Ihr Schlaf-Problem lösen S. 42 BILD der FRAU-Aktion



Wer gibt uns ein Zuhause?



Deutschlands traurigste Tierheim-Hunde S. 34



DEUTSCHLANDS ERSTES TV-MAGAZIN 34



7 x essen = 1 Pfund pro Tag weg



50



» Die beliebtesten Prominenten aus Sport, Politik, TV & Co.



mit praktischen S. 38



ABER SICHER!



Styling-Beratung S. 12



Ultraschall gegen Myome



Juliane (38): Endlich habe ich keine Schmerzen mehr S. 46



HAPPY-PSYCHOLOGIE



8 Wege zu echtem Solo-Glück



Grenzen setzen, Zeit schenken, Neues lernen … S. 50



RoteGrütze-Kuchen



Fruchtiger geht’s nicht Selbst gebunden



Die 5 schönsten SommerSträuße S. 66



Über alte Sünden und neue Pläne



Gong



30 Ihr Fernsehprogramm



vom 29. 7. bis 4. 8. 2017



Deutschland 1,90 € | WWW.GONG.DE |



Österreich 2,20 € Frankreich 2,40 €, Italien 2,60 € Luxemburg 2,20 €, Belgien 2,20 €



PL



RäGro US ts ße elt r eil



Der beste Gong aller Zeiten



Die Küste der Götter



21.7.2017



BILD+ FUNK



EXTRA: GROSSER 8-SEITEN-RÄTSELTEIL



31 | Vom 5. 8. bis 11. 8. 2017 | € 1,90



NEU!



ÖST 2,20 € / SCHWEIZ 3,80 sfr FRA 2,40 € / LUX 2,20 € / SPAN 2,60 €



Jetzt noch



übersichtlicher



Illustrierte und Fernsehzeitschrift



Peloponnes Sonnenurlaub für Entdecker S. 12



Die



SO



33 TESTSIEGER des Sommers ARNIE



wird 70



Wie Arnold Schwarzenegger die Welt eroberte S. 16



Fahrräder, Rasenmäher, Kameras Diese Produkte sind ihr Geld wert S. 6



Die größte Rettung aller Zeiten Packendes Weltkriegsdrama im Kino S. 10



MO



DI



S. 6



SA



Die besten SOMMERDRINKS



Was gehört wohin im Kühlschrank? Experten-Tipps von Yvonne Willicks S. 16



MI



DO



Gesunde



Gelenke Schmerzfrei und beweglich im Alltag S. 18



FR



LeichtathletikWM



Planer im Heft



in London



Alle Entscheidungen im Blick S. 12



Erfrischend zischend: neue Rezepte – mit und ohne Alkohol



SA 27.Mai



SA 27.Mai



HD



Kabel 1



5.15 In Plain Sight – In der



Ihr praktisches Programm



Ihr praktisches HD RTL II Programm HD MDR



RBB & Schicksale



Krimi-Tipps &



Natur-WDR Tipps



2-712-534



6.15



DI



27.Mai SA SWR/SR



NDR



Traumhafte Erde



42 TV für mich



15-11 Seite 40



WE Samstag TVfuerMich 15-11



WE



Samstag



Seite 43



TVfuerMich



15-11



Seite 41



WE



Samstag TVfuerMich 15-11



27.Mai SA BR



!()*+



TV für mich 41



WE



Samstag



Abnehmen mit Geschmack



1



Ihre Nr. 11 moderne FrauenZeitschrift



,10 €



Ihr TV-Programm 27.5. – 9.6.17



14 Tage



D



Kräuter-Diät S. 16/17



Die Heilkraft der Blüten



Sanft und doch so stark



ANN-KATHRIN KRAMER Auf Umwegen zum Erfolg S. 4



S. 6/7



SO



MO



Große Gefühle



Cry-Baby Komödie, USA HD HR Schusslinie j Krimiserie, USA HD Watch HD 3SAT ’08 7.45 Trommelbauch e 5.55 1989. Mit Johnny Depp, Amy 8-964-350 10.05 hessenschau 6-912-878 HD9-740-911 Me Magazin arte HD HDSusan 8.00 Brandenburg aktuell 10.55 Wiener6.20 The40-231-669 KI.KA Familienfilm, Niederlande 60-564-824 Locane, 10.35 3 nach 9 Mentalist Tyrrell 8.45 360° – Geo 7-181-737 9-467-176 2010 HD 32-719-486 81/95 Min.HD S-RTL 8.15 Zwei am großen 8.30 Abendschau Magazin 8-329-114 7.50 G’schichten HD nickelodeon 10.05 Benny Mit Michael Nierse 8.10 i Anna und 12.35 Weiberhaushalt e e CIS Krimiserie Navy & Joon Komödie HD 96-986-114 , 9.202-165-992 Reportage 2-507-379 8-555-379 9-268-263 85 Min. HD SIXX I. Gadget ab9.10 8.30 Zwischen Leben und Komödie 9.00 zibb Magazin 8 93-571-737 , D 1940 Barfuß10.30 die Haustiere 9.05 USA HD RTL NITROSee – Feindliche Übernahme e Liebesfilm, Min. 10.30 Blue 95 ins Bett 1993. Mit e Pokémon Bloods Tod 944-843 ab 6 Depp, Mit offenen8-884-008 e Sonne92-476-602 Johnny 7-297-447 12.30 Bilder – Crime HD 9.45Mary 5-394-089 & Angelo ab 8 Karten 8.30 Landesschau (BW/RP) HD SAT.1 10.00 12.25 Jamies e Dokumentation, D Südtirol 10.20 Stuart 70-247-805 Heimatkomödie Gartenzeit SingAlarm Der Dicke eMond NEU ab 6 38-454-534 2-920-756 D/Ö 2013 Superfood ab 4 80-833-379 10.15 Dinotrux 10.05 Magazin 5.15 9-270-008 Scene Masterson , D 2006Gold 90 Min. 2016 New YorkMagazin 55-691-805 RTL Plus Chips j 6.30 Dahoam is Dahoam 29-260-485 10.30 für 4-227-806 9.50 91/120 Min. ab 9.00 Nachr. Without SR: Schätze der Welt 10.35 Wenn 4 49-949-843 9.45 Aktuelle Ländermagazine Tanzalarm 10.55 14.05 Heintje – Einmal 90 Min. 13.00 ZIB e10.55 jeden Tag Heimatjournal 9-149-263 10.45 Vox Krimiserie 8.55 Tierisch Paul Kemp Animeserie ab 4 45-560-805 ONE8.50 Aktueller Stunde Träume süß! Magazin 9-576-973 e 646-824 Mag. , Japan29-230-244 Der a Trace Pop fliegen 10.40 Zig & Sharko 8-336-992 Actionserie, USA10.30 2016 6-262-398 5-889-553 10.45 Tigerenten 7.30 Tele-Gym Magazin 5.30 Das HD neo 13.25 Einfach 11.30 8 38-025-737 1978 Lokalzeit aus Jugendgericht 10.55 Als die Show nicht Chopped 12.15 8-459-640 11.30 Metropolen8-533-350 wird die Sonne 2-917-485 13.10 Notizen 10.55 Johnny Bericht Haustier-Report MDR Garten Club e , 11.05 8-054-114 11.50 lernen j Melodram und Junior 14.45 Ein Magazin (SR) e 87-682-060 – 6.50450-906-244 Test 8 14-313-621 köstlich weiterging 4-051-373 e Magazin irrer Typ Komödie Der Sechs-Millionenvon 365-992 6.15 Das Familiengericht e j 939-911 USA/GBNinjago ab12.45 7.45 Wetterfernsehen AuslandUnforgettable 2-539-621 11.25 Verrückt 6 , 9.15 61-071-089 ab 6 Spielshow 63-425-114 6.15 Magazin Landesschau Kleinenach 11.00 Erlebnisreisen-Tipp Terra X e Doku wieder scheinen e 6 13.15 dem 12.45 Dokumentation, D 2013 11.15 hat MeisterDoku, GB 2014 Mag. Die Thundermans Unser Dorf (BW/RP) unten Doku, 8-978-973 , D ’13 e 79-175-379 F 1977. Mit Elementary . Mit Johnny Depp 11.30 Meer 4-055-756 Dollar-Mann ActionDragons D 2015 Wochenendeabe6 Jean-Paul 9.3012.50 Natur exclusiv 3-690-824 8.25 Jeopardy! j Krimiserie 995-737 11.45 2004 8.45 Tele-Gym Magazin 93/120 Schmecksplosion 12.15 Weltreisen Show, D 2017e Reportage 15-284-447 Min. ab 8 69-129-621 NEUgenial Komödie, D 1969 WirStonehenge 9.45 e 13.05 köche 13-tlg. Magazin 46-065-183 im Saarland Bonanza Jugendserie Einfach Amerikas, 4-084-824 – (SR) ab 6 12.00 Dokumentation Belmondo 495-602 95 Min. Magazin Schnäppchenhäuser 47-953-640 serie, USA 1974 11.10 Xenius Barbie 4-006-911 32-487-60211.50 Die Report, D 2009USA 2013 – 13.00 5-543-843 9.10 Familien-Duell und 17. Möglichkeit 9-576-244 2-984-027 9.00 Sehen statt Hören Kochsendung 15.35 Rinaldo Rinaldini 90 Min. 10.00 Nachtcafé – Der , USA Boten aus 12.45 14.05 Die Thundermans5-922-485 Zwei 2015 Westernserie 11.35 Die Maus 13.35 Report / 13.1598-778-195 26-112-621 16.20 Naturwunder Die rbb dder , USA 1971 Der wilde e Urzeit Reporter 14. Der letzte Kamikaze ihre Schwestern Geschichten Doku – Lindenstraße Wald vom 9.55 Ruck ZuckBerberteppiche 925-718 Serie Frau mit den 9-881-553 der Kaiserinab 6 14.20 Kids und 18. Die 12.00 Traum 8-690-843 in: 14.20 Kein Keks 5-264-737 / 12.10 DieeWaltons 9.30 Welt d. Tiere e Baking Show, D 2017 16.55 2-992-973 Blumen / Olympic Terra X eDr. Abenteuerserie, 35-128-824 14.00 Kunst14.35 4-618-350 fürEigenheim: Jugendserie Tierärztin Doku 12.05 Wissen 55-540-718 Yellowstone , D ’15 e 33-670-640 Reportage Musikladen extra 11.3015.50 Saga, USA6-515-927 47-486-350 15. Der Spionageroboter Mertens Das große Hunde-Dokumentation macht Ah! e Wir , D ’06 907-814 , DChampi10.40 GlücksradGeknüpfte Castle j Krimiserie ziehen Krempel e Magazin 2014. Käsekuchen / , Ö 2012 ein onship Kobolde Show, D 2017Zauberzeichen Kräfte der Natur 10.30 Rat mal, wer zurDoku F/YU/D 1968 NEU 4-tlg. 14.35 H. Beaks – 93-776-843 , START , D 2010 abDokusoap Doku, 8.25 MacGyver – 16. Nur die Ster-5-225-843 17.20 Willkommen 3-450-718 6 Yosemite 12.30 Quarks 1975 ab 6 78-907-379 Dokumentation NEU Pop 74 Show, D 197412.1517.20 Ein Stück / Saguaro 13.50 Die abenteuer14.00 14.30 Ländermagazin Zugvogel Hochzeit in Kölleda & wissen, 11.30 Das Jugendgericht / , D 2008 Actionserie Kochprofi USA2-900-992 Glück ab 6 Trick2015 – 20. Schläfer Sund e e 73-374-195 Trickserie 16.00 Handball: 2. , s – Einsatz 5-027-089 2015 –vom Drei Engel für 15.00am , D/Belgien/ Das Finale ne Caspers 15 18-431-282 14.05 USA Cosmo&W. kommt e Komödie, D 2012 648-398 Gates of the Arctic 13.30 Charlie was e, Komödie 6-077-114 15.00 Nonstop Nonsens ab 6 57-745-089 geschah /371-973 USA/Kan 1989 –13.00 film, USA 2015 83/75 7 Tage ...17.50 , D 2012 Drama 13.50 Das Natur15.30 am 15.15 Tigermännchen . Mit im Garten e Reportage DDR Bei Herd Doku(26 The2-901-621 4. Waf-W wie Wissen Strafgericht e Magazin 18.50 1979 Mentalist Aus 2010-2012 sucht 13-624-195 Min. ,15.30 Das große Backen . Mit Monk Krimiserie Bundesliga live , D 2015 13.15 Lego 300-485 Walter67-247-282 17. Eine Frau 16.40Krimiserie 372-602 den 18.35 Arte Reportage Loud’s , USA Janina Mit Suzanne von für Ike Check-in, Magazin Hartwig, 41-447 fenstillstand 13.30 Mit Armin 15.30 Flamenco Tigerweibchen 1-553-060 D 2017. Überleben 16.10 Friends 17-800-263 Plathe, Peterab 16.25– News Fulton-Smith Marineheim Familiengericht unterwegs Folgen, 1. Staffel) Kochshow, D 2016 Komödie, D gewollte Cwielag 90 Min. 2-911-008 2004 –Francis 13.45 Dr. Quinn Nachrichten TV Hüttenberg – im Heidenheim / ab 90 Min. Wald e, USA468-008 Das 11. Mr. Monk, 17.35 Augenblicke6-193-911 6 Trickserie, USA 2016 2001 Vater/ 5. Der un-Special 12.00 Der WinzerkönigBorsody 19.00 Arztserie 13.45 Marktcheck 80 Min. 14.00 Kindermädchen Menschen 6 Trickserie 3-843-805 14.00 Gartenheim 15.20 Spaniens Mit Aglaia hautDokusoap, 16.15 Sweet , USAMDR 16.35Urschrei e , 1994 Magazin D 2016 SOS – PetterWestend 2013 vor D 2003 Navy CIS: für Papa OrtJohnny sein Bruder e . Entdeckungsreise und Szyszkowitz SG BBM Bietigheim 15.50 731-027 Magazin Easy – Enie 10.05 Baywatch 93-771-398 12.40 Nashorn, und – 3. 10-267-008 drei KuDer Viehtrieb / 18.35 Jeopardy!gesucht Test 8 92-104-621 in Limbach 85 Min. 74-155-466 15.30 17. Elblandfestspiele 13.40 Finger Tips 8 70-187-466 14.30 Servicezeit nah 8-011-089 Die vertausch6-465-114 15.50 Der Doku, D 2012 Krimiserie L.A. jder Weltgeschichte Actionserie, an der Ostseeküste Zebra & Co. e 7-181-282 Reportage Live von16.20 backt Show, D 2016 e Komödie, D 1957 ohneTrödeltrupp 17.30 Gefragt – Show, D 2017 chen / 12. Mr. Netz e ab 6 – Das14.05 Mein denSpongeB. 4. Der Viehtrieb Kirchentagen , USA 2012 Monk und e 1-625-832 13.30 Tennis: WTA NEU Doku, F 2015 ’16 USA 1-840-718 16.00 Spaniens ab 6 95-739-027 ten Babys – Wie zwei 6-061-553 5-227-805Comic-Bruder 1993 – 13. 14.30 19.00 Familien-Duell Reportagereihe, 17.20 Sister Mit Claus Biederstaedt 16.25 MDR aktuell Insel derWunderschön! wilder 1-382-737 BritishAction International Tour Abenteuer 17.30 Summer der FernsehstarD 2016. 5 Fallen – 15.15 Agentin mit Gejagt e Show 16.50 Gumball , Nor – Umliegt 18.25j Night – MusikRomantik e ReisereNachrichten CIS: L.A. 90 Min.SpezialLuke ab im’05 ab 8 95-712-350 Keller Zu Tisch2-825-973 Schwestern85sich Herz Min.finden 421-224 von ... 889-404 15.30 Geld 6-928-963 19.25 Ruck Norden DokuNavy live Nürnberger Versiche15.25 / 16. Außerir- portage,Krimiserie 8 2 Experten ZuckPferdesport: bauen 20.15 4 ½ Freunde 18.15 maintower w. 8-134-911 , D 2014 Barock&bis Show, D 2017 Deutsches Machen(2): Wunschkinder 17.20 Die Pinguine Umziehen Dokusoap D 2015 –, USA Beatles. Stargast: Ireen wir’sSupermarkt 15-198-911– 14.30 B. Bunny 16.3023-542-244 19.45 Kino Spezial 2-123-379 wie , D 2014 Bornholm und , USA 2013 e Report, D/F 2015 1985 62-086-718 15.00 85-522-669 dische unter uns? 17.30 Das bisschenKrimiserie 19.50 GlücksradSpringKarl-Heinz ab 8 71-830-621 5-925-466 rungscup: Finale 16.00 Tamina8.auf Dokusoap ab 6 Trickserie 18.45 Dolles Dorf 2017 – Wunderschön! Show, D und 1-392-114 Cowboys Sheer (Sängerin). , USA 2015Mitwirkende: andere Zufälle 18.25 Navy 2017 Dressur-Derby aus Madagascar Gefahr (65) Actionkomö20.00 Tagesschau in der Emilia-Romagna dem e über ist ein leidenschaftlicher 11.40 Das A-Team Actionseder Stadt / e Rurradweg 15.00 Die Nektons 6 74-042-244 CIS 5-920-911 15.25 Geschichten e Komödie, ab live 8 20.15 MagnumGlobal Haushalt D ’03 16.20 Garfield e LiebesSuche: 5-404-824 Krimiserie, dieReisereportage Südhessen 17.45 , USA 1994. Mit Wooab 6 76-513-485 17.05 HagenTraumbad aus dem Emma 18.55 Karambolage Ein zielbewusster Mit Ruth Matzeit (Countertenor), 20.15 ab 10 , D 2013 62-463-553 About a Girl Maria Tour: – Tamina Kal5-165-486 15 46-498-195 rie, USA 1986 – 10. UnterDoku, D9.2013 Profi 396-282 USA 1981 – 13. Champions Kubitschek, Sammler. Doch dieZig & Sharko 8 99-705-973 komödie, D 2003 Krimiserie USA 2006 – 11.878-331 16.55 Bastler 18.20 Mein Münchner Land e DokumentaKann esund MeiersterGeller Rügen dy Harrelson 90 Min. 19.10 Arte NEU Mod.: Jens Kölker 18.15 Johannes? GrandDas Diagnose: Umbau Zeu– Deutschlands Henry D. ab 8 37-564-263 Alexander Prix macht Susanna of Hamburg 8 Mord Kriminungen, 100 Min. Journal Komödie, D 2014. Mit eine Radtour 17.45 Simon größte Insel Kannibalen / 11. Man lert16.55 Dragons ab 8 68-847-244 (Tenor), Mirjam welche seiner 725-114 entlang der genschutzprogramm Sabotage Dokusoap unzähligen 21.55 Doku, D ’12-’17 19.30 hessenschau 3-884-331 19.00 heute e tion, D 2015 – Im 1-598-355 19.30 Metropolen American Outlaws j , USA 2013 Eisenbahnromantik Roni852-843 Comedy, USA 2014 90 Min. / Aus Hamburg-Klein 18.00 84-030-718 18.10 Rur: vonserie Miesterfeldt 1993bis Alles Jasna Fritzi Bauer 9016.30 – 6. Vom Roer- 14. Stallwache der, USA liebt nur zweimal Quelle NEU 1-414-195 Flottbek noch 8 zu gebrauchenAngelo 17.20 „Schätze” Min. sein 9-498-639 98-230-911 wird Open Checkpoint 20.00 Tagesschau e 8-502-973 19.30 Kulturpalast 2-948-896 15.55 Glockenläuten Süden Seabrook, Concept /(Sopran). Deutsches Westernkomödie 18.40wie 17.35 Rute/ 15. sein ab18.15 Dienst Dieder21.45 Dokumentation 10 13-195-114 Die neu Thundermans suspendiertnach von Filmorchester USA unten NEUeine raus, Shuffle Magazin 13.20 18.45 Woozle Unterwegs , D ,2017 20.00 Tagesschau e 6-267-447 ab 6 sie in Spaß Babelsberg. G. ab 6 90-996-089 Castle Show mond, wo in Sachsen-Anhalt Maas /mündet. falsche Enkeltochter 17.45 könnten, Kampf den Termiten in seiner Timster egehen AusTakeshi’s 20 16.00 Rundschau e Nachrichten 5-801-379 der Wi s Doku s e n s, Dc h a f t . Mit C.Line 7. Mit derdie ab 8 12-900-535 Jugendserie 16. 22.00 Das Gesetz374-756 Auf2001 Farrell 5-tlg. Mafia im Spiel der Main beginnt!/Reportage 85 Min. 14.10 19.15Familie Alten Ölmühle in Wittenberge 24-126-466 American e NEU Reportage Sally B. ab 8 93-690-737 Doku durch Ninja16.30 Sri Lanka Gefährliche 19.15 Fixer , D 2014 der 18.00 weit 336-756 WarriorUnser Ritterauseinander. Spiele Upper Dokusoap, Suspect 18.35Westen Rost 4 79-741-843 19.45 Die 16.15 Gesundheit! e Magazin lerin der 2016 4-119-263 17.00 Mord isteihr Hobby 9-160-398 Nicky, D...2017 Konzert Sevilla, Navy, 17.50 ab 8 Begierde Melodram,17.0023.20 Auf 90-482-114 Flussmonster in der Doku da Zero rbb2013 Dokusoap will ich hin! Auf dem19.40 aktuell , D Krimiserie Nektons 6 21-703-992 2017 RTL II News Nachrichten Saale-Radwanderweg – Unsere Doku 9-006-263 USA 1-415-824 16.45 Uschis Show, Spektakel23.30 Jeopardy! Thriller, USA/GB – Ruhestand D 2017 5-085-060 , USA 2009 Comedyserie, USA 2015 stirbt 17.30 Meine – 3-427-701 in einem 18.00 Trickserie 2003 , USA 1993 18.00 Nordtour SpanOder 17.15 17.05 auf VIP-Gärten e 1986 Mod.: Traumreise Panda, Matt Iseman, 23.55 Familien-Duell Lichters e Magazin Gorilla & Co. dem Land zwischen Mit Aaron 1-418-911 Trickfilm Erkundungen 11. Der Schnitzeljagd Eckhart nach Geländefahrzeug 18.05 RTL II Wetter 23.35 Der Andere897-602 95 Min. Kapstadt letzte Vorhang / e 0.15 Ruck 90 Min. Magazin – Zu Gast bei Saskia 9-027-756 451-602 Akbar Gbaja-Biamila Comedyserie Dokusoap, D 2016 – Aus dem17-998-669 Nienburg und Doku Hollywood Cops j ZuckModeration: 0.50 InternalDokumentation an Kohlenmonoxidvergiftung. Show, D 2017Bärbel Fening Vester , D 2016 Barby 12., D 2014 Affairs – TV-Liebesdrama Zoo 369-398 18.45 Drama, USA/GB 2008 Mod.: Uschi Dämmrich Als Trau’ Au-Pair-Oma DAS! Lecker HahnGiftmord Berlin und dem Tierpark BerlinMotorsport Krimikomödie, USA 2003 3-043-485 18.45 Glaubwürdig e Südafrika Show,eDNorddeutschland und lustiger Nemo 0.40 Glücksrad (Mark Harmon) und sein Team Gibbs ihm, er istinein 2017 Mit Laura 7-461-718 17.15 Servus Philipp Lahm von Luttitz Cop 2-896-060 17.50 Unser Linney 8518.05 Hierzuland Komödie 17.45 und die Welt Gast: Cynthia Min. Kochen Sandmännchen 38-903-756 rison Ford, Josh Hartnett. Mit Har- 18.54 Unser Sandmännchen 458-084-737 Thriller, USA(RP) men schnell dahinter, dass kommit Martina 719-379 ’90 e NEU Barcomi 18.15 110 Min. 58-080-911 Reportagen, D 2017 – Der 350-640 es sich Landesschau (Backexpertin) Geschichten, D 2017 e Geschichten, D 2017 und Moritz e Grüne Bohnen Mobil (BW) / 4-126-553 HD PRO sich dem mysteriösen Mord – Statt – Mod.: Inka Schneium Sabotage und Mord handelt. 7 MAXX WMTagesschau24 RP: Landesart Kapitän beendet seine Karriere 18.15 der Mit ihren amerikanischen Der Vorkoster e 19.15 Navy CIS Krimiserie Plus / Rap-Gruppe zu widmen, an einer 19.30 MDR aktuell Nachrichten 1-831-008 18.00 Himmel & Erde Magazin 2-733-195 HD 8.55 Gator Boys ab – 152-060 17.45 Zwischen Spessart 20.15 Im Bann der 9-541-621 20.15 , sind die 12 4-736-896 SR: EinfachInfokanal 18.32 Die rbb Reporter NEU 15.00 und köstlich Wie viel echte Frucht Polizisten USA 2006 hatTagesschau Jukka-Pekka 10.40 Ax Men –Backspezialitäten Barcomi nicht 18.4514.30 und K. C. mit ihren 19.50 Anschließend: Wetter 12. Verdacht 202-741-114 Die in Mördern Holzfäl1-381-447–20.15 und Karwendel e Magazin 4-625-621 Jahreszeiten Doku, Stadt 20 19.00 Heimatjournal Magazin auf–der Venedig und 4-238-973 18.15 Nebenjobs Joe nur 15.30 Plusminus – Land im beliebten Brotaufstrich?steckt Spur 19-026-076 Berlin, sondern Quickie e Das schnelle Quiz Magazin Saraste dirigiertKrimiserie mittlerweile ler ab 12 Doku 15.00 Die Bienebeschäftigt. 3-812-114 18.30 Rundschau e Nachrichten Der Frauenmörder 81-383-992 20.15 USA 3-848-737 19.30 Regional-Magazin 105/130 D 2015 Wonnemonat ’13 Deutschland Min. (BW/RP) 16.00 Tagesschau 18.45 Aktuelle Stunde Mag. auch, in das Ghetto e NEU / SR: Flohmarkt ganz Happy 11.35 Die Haus-Transporter Mod.:iCarly Fish 2 –Quiz – 20.05 Andrea Ballschuh 591-621 „Grand Messe des einen ho- 19.15 Daten von der Mai Bei der Rosenzüch7-469-350 3-811-485 MajaActionserie 18.45 Wichita ab 3 Trickserie 16.30 Weltbilder – Der Wilder Rhein e 19.30 Lokalzeit e Magazin 20.00 Fall Doku, D 2016. Das eheTagesschau 65-735-447 Woche Hai-Alarm im 39-988-973 Magazin (SR) 20.15 Weil 6 Doku,hen e Nachrichten 7-467-992 erreicht. Magazin19.30 Aktuell terin Carole (Foto) blüht 4-830-973 KanBekanntheitsgrad Morts” Konzert, D ’17 Dennis ich dicheliebe 2015 Comedyserie, USA 2007 63. Libellenflatterflitze8-539-027 755-553 ab19.30 Rader Doku 17.00 Tagesschau 15.00 Die malige Ghetto von VeneDokumentation, D 2013 20.00 Tagesschau Ländermagazine 24 Stunden 12.30 Die Scheunen-Profis e Hochwasser Trickdie Provence-Rose. e Nachrichten 884-718 TV-Liebesdrama 1. Miss Briggs sagt 20.15 Turbulenzen Berlioz’ Requiem ist keiFatale(BW/RP) flug Maja und Willi sind Freundschaft 450-981 19.4515.45 Anwaltsserie – 17.30 Die rbb Reporter , D 2016 dig (Foto) gehört heute Von der Nordsee zur Lorelei – 20.00 – 6-657-534 Akt.Der vom NürburgTagesschau Bericht aus am Sa. 21.00 Südkorea/USA 2012 Alt mach „No!” Mitgefangen, mitNachrichten ne stille Totenklage, son(SR) begeistert von den FlugUnbekanntes Mit Renato Schuch – Eva Neu 12 e18.00 e 2-123-398 Fall Stacey und andere Katas- 13.20 Treehouse 802-114 20.00 Tagesschau zu den beliebtesten VierKomödie 19.30 Kunst und Krempel Mackie Tagesschau ring – Das größte gehangen: Carly (MiranDer böse Hai Troy (Bild) e Nachrichten 8-624-485 dern ein tönender künsten der alten Libelle e (Felicitas Woll) und Luis Guys ab Afrika Do- 7-121-244 555-535 teln der 6 18.30 Bochum, wo sind dei- 16.30 Mörderischer Lustspiel Nachtrophen Komödie, 20.00 Tagesschau e Nachrichten da Cosgrove) muss aus14.15 Lake Life – Verrückte Autorennen der ist aus einer ForschungsStaatsakt: folgt man den 21.45 Wilde Lagunenstadt. Otto (Bild). Maja möchte sind auf dem Weg zum ku, GB/USA ’13 – Kongo bar – Der Fall Joanna 875-060 Miezen – 3-858-534 Show ne Opelaner? Report USA 1999. Mit Billy Bob baden, dass sich station ausgebrochen Vorgaben der Partitur, Wasserbauten NEU den Libellenflug lernen. / Scheidungsanwalt. Ihre Welt live Das Rennen 21.45 Yeates Doku, GB 2015 Tatort e 12-182-008 20 Katzen allein unter19.00 Tagesschau Melodram Thornton – Als der Topbeste Freundin ihre ergeben sich 400 Mitwirund macht sich auf den Gespenst in Not ab 12 großen Gefühle sind erKom.: Peter Reichert, Ro17.15 Die Messermörderin: Alle meine Jungs wegs NEU Doku, D 2016 19.30 Hessen-Reporter Banknachbarin Samund Fluglotse Nick (John Cu- 15.10 Man Doku, USA 2014 kende. Jukka-Pekka SaWeg zum Riff. Dessen loschen – so scheint es in land Hofmann, Dirk Adorf Caves – Ein Platz 20.00 Tagesschau Der Fall Joanna DenKrimi, D 2014 22.40 Die geheime 7-883-640 18.40 Zoés Zauberschrank der Schule mal wieder sack) eines Tages mit der Bewohner müssen sich Das 24h-Rennen auf der zumindes. ab 3 Trickserie 20-794-805 23.10 Sophie – Schlauer85 Min. 22.10 raste (Foto) dirigiert. nehy Doku, GB 2015 110 Min. einen Streich erlaubt hat. Frau seines Konkurrenten 16.05 für echte Kerle ab 6 20.15 Geschichte MittelWelt der Zwillinge nun fürchten. 77/90 Min. 25,378 km langen KomMythos 81-566-398 22.05 Super-Dad Komödie, Galileo 360° 18.50 Sandmann 3 20-718-485 18.00 Eine mörderische als die Polizei 62-943-263 20.45 Fred: the Show Bell im Bett landet, droht D deutschlands Doku bination aus Nordschleife Tenor Doku, D ’15 23.30 Doku, GB/D 2016 30-831-805 19.00 Mia & Me ab 8 85-689-195 21.45 Thorsten 2015. Mit Stephan Luca, Schülerin – Der Fall Krimiserie, D 1995 sein Leben aus der Bahn 18.25 Gator Boys ab 12 Comedyserie Gangster und Reinhard Heydrich – und Grand-Prix-Strecke 73-646-114 Havener live! Der 20.15 Treehouse Guys Do906-263 19.25 Checker 20.15extra Stefanie Stappenbeck, 5-805-669 Five-0 Hawaii 0.00 Polizeiruf 110 2-018-190 23.05 Kulturzeit Lorraine Thorpe zu geraten. 21.00 Tobi 6 14-798-621 Genetik des Nürburgrings findet j Der Henker aus Halle 140 Min. Doku, D 2014 Körpersprache-Code 22.00 Drake & Josh 86-160-737 Filmfestival Cannes kusoap, USA 2014 – Ein 19.50 logo! e ab 8 99-059-992 Tilman Pörzgen 110 Min. 18.45 Mördern auf der Doku 2017 , USA e Das habe ich nicht Krimiserie Nicknight zum 45. Mal statt. Dabei 22.35 Leben oder so ähnlich 0.25 Die 21.00 Tagesschau Revolution Spur 2011 ... 23.50 Maischberger 86-159-621 – 23. Der 6-908-515 20.00 Erde an Show, D 2014 Saloon in den Bäumen 23.55 Cold Blood Krimiserie 20.15 Szene Deutschland 82-918-008 Krimi, DDR 1986 80 Min. ist auch der Porsche von Zukunft e j Liebeskomödie, 21.07 Die Sudetendeutdes Todesder , – AlsSelbstlosen 22.45 Böse Mädchen 70-346-640 23.00 Chart Check 1.05 lebens.art Hauch das Team das 21.05 Die Scheunen-Profis Kan 2008 – 1. Im Magazin Frikadelli Racing Team. 12-232-206 Unter Tätern NEU Doku Haus Catfish USA 2001. Mit Angelina – 45-235-114 des Verbrechers DokuWo , F 2015 56-825-486 Comedyserie, D 2009 Fat stürmt, aus Alt mach Neu NEU 22.35 schen und Hitler 20.10 Krimi.de Jena 78-555-331 Der Sender wird das einDunkeln der Nacht 21.00 Mord an einer Stustößt es dort auf dessen HD N24 – NTV Jolie, Edward Burns, Tagesschau 0.10 Infomercials 56-354-225 23.55 The Mindy Project zigartige Rennspektakel 13-tlg. Doku, USA 2013 0.55 Surviving Evil KonkuHD PHOENIX dentin – Der Fall Comedyserie renten Min. Bei dessen 22.42 Wir hacken DeutschTony Shalhoub 58-247-992 ARDalpha 105 22.00 bis Sonntag, 17.20 Uhr Verfolgung Doku, Kan 2013 N24 Amanda Knox 0.20 Mord ist ihr Hobby Min. 23.00 Die Haus-Transporter Disney Channel kommt land Doku, D 2017 Danny live begleiten. (Scott 19.00 Nachrichten 15-143-824 10.45 Peking Caan) mit dem Ax Men – Die Holz503-390-843 21.45 Mörderjagd HD ORF 1 16.00 alpha-Campus 23.42 Tagesschau – Vor 20 Krimiserie, USA 1992 73-233-621 12.30 Star Wars: Doku, D 2016 Biokampfstoff HD ORF 2 Sarin 19.10 Welt d. Wunder 93-855-824 fäller Doku, USA 2013 in Kontakt Das Erwa- 16.25 New Girl und Doku, F 2016 HD HSE 24 – QVC Magazin – Extra Jahren Magazin e HD 6-078-263 chen des Widerstands 16.45 20.00 Nachrichten 74-262-602 11.30 Amerika vonmuss 500-648-737 16.30 Xenius 0.00 Die Reportage HD Tele 5 379-534 Mom j e NEU 6-532-244 16.30 Unterwegs 68-354-282 oben Doku, USA 2012 HD SERVUS y ab 6 Trickserie 20.05 Geheimnisvoller Planet HSE 24 beim Nachbarn NEU 16.55 Freisprecher 45-319-058 HD DMAX 5.20 Der rosarote 18.00 We love Cooking 12.40 Marvel Der Ultimative 17.05 How I Met Your 989-485 16.55 Religionen 8-638-282 13.40 Abenteuer HD SPORT1 Doku, USA 2014 22-635-379 13.00 Abschluss G7-Treffen 17.00 Unser Land Österreich 11.15 House Hunters der 6-860-240 HD Eurosport 1 Panther Trickserie 40-550-094 in Taormina 501-928-466 17.30 Magazin Spider-Man gegen Die 17.25 Mother e Comedyserie 22.05 Geheimnisse 41-264-973 14.40 Einfach gut leben 52-611-114 53-521-945 Querbeet Simpsons e 12 793-640 17.00 Welt NEU Doku 71-605-783 12.15 House of Cars 57-170-737 10.45 Fußball: U19- 2-233-027 10.45 Tourenwagen: und Evangelischer 19.00 Schlankstütz 13-930-534 7.00 Werbung 25-240-756 lingt, als Laura Sinistren des Universums – RätZIB e 18.00Hills, Weltdie 2-585-027 Vereinspokal live derAssistentin 14.00 TELE 5 Serien Insider 14.55 Die Geheimnisse 18.15 Dancing Stars 5-489-195 Tiere 70-255-242 13.35 Phineas 6 y ab 8 13.15 Overhaulin’ Kirchentag Bericht 20.00 We love Cooking der Gouverneurin, FIA-WM MAC3-Rennen sel der Menschheit 17.05 Bewusst gesund –370-263 & Ferb yUSA 11-202-621 der Geschichte Doku 18.30 Bob 8 durch Rosseine Finale: Eintracht 2013 Extra – BomMagazin 14.15 Hoch zu – 9.Show, Ö 2017den „Großen 65-300-391 14.00 An die 14.15 Die GebrauchtwagenMagazin 845-331 15.30 Superbike: 11.15 Tourenwagen: 4-754-263 23.05 Dashcam – be 551-398-602 umgebracht wird. Töpfe, fertig, Arland”, Das 13-936-718 14.10 Farscape Magazin The Joy of denneMaxi 97-011-824 Braunschweig – 18.40 Newton 6-824-806 Ar- 21.00 Ross 22.10 Rick e Profis Dokusoap 12-256-485 – Die Pferde 21.00 Krups 3-197-466 7-833-331 land (Foto) Der Dicke lecker! y ab 6 Kriegsrecht Küchengeräte FIA-WM live Die schlimmsten der 19.00 Schätze derPainting Hawaii 17.30stellt WM live 1. Rennen Anwaltsserie, Bürgeranwalt ein Fernsehlexikon FC Carl Zeiss Jena 19.05 (Andrew Sci-Fi-Serie, USA 2001 PussyTerror 7-563-398 Big Bang Theory der 7-151-485 63-195-466 14.15 Powerpuff 15.15 Jay Leno’s Garage Mächtigen Doku, D ’13Five-0 Lincoln) 1-390-350 Magazin e Volksmusik D 2009 4. Herzrasen Eröffnungsrennen 17.00 Ostrowskis Autofahrer der Welt 18.15 Bingo Girls y 6 45-431-992Gregor 60. zusammen. TV e Show 13.15 Sport1 VIP Loge Mod.: Welt – , USA 2011 Show HeimatDoku , D 2017 2-181-602 D 2001 Comedyserie 17.15 Russland, Krimiserie EhrenDie Geschichte 1. ,Auf Dokusoap 22.00 Bosch der 17.10 Phineas & Ferb yversucht, 22.05 Mord mit ein 23.45 MDR mit 1Live Köln 23.15 12.15 Tourenwagen: 1-200-992 311-640 aktuell 501-537-553 berg muss Innovationen 19.00 Bundesland NTV 66-264-640 Flucht klänge 19.15 Odysso Aussicht Sarah sich um den Bruder Als Danny Reihe, Ö 2017 XXL16.15 Nachrichtenh. 6-098-466 Comedy-Nacht 8 e 19.30 Two Winkhaus demseiSteve hinter Git846-621 Racheengel / 61. 6-891-553 3-215-602 85-066-008 18.10 Gravity & a Half mein Schicksal e Diesel Brothers seiner für 23.50 Der 838-602 20.15 VerschwörungsFriedrichstadt-Palast, Doku Krimiserie, D 2012 Hause 45-437-176 FIA-WM live 18.00 nerzu 19.30und Falls y abMitglied Angestellten Servus Nachrichten Bulle Zeitdas 20.00 im Bild e 2-611-331 besucht, 13.30 Motorsport Tagesschau 8 Roland Kaiser, Yasmin kümmern, 4. Henghasch 747-466 Maite bringt Show D 2016 Dort unten auf Valldon Men e Comedyserie 862-669 19.30 Peter Hahnetern 45-713-602 19.05 Star gegen er einen weiGruppe 5-979-737 Dokusoap Als vor14-443-850 23.00 Beate zu retten. 500-670-060 Johnens Hauptrennen theorien auf 9-115-756 20.00 19.55 dem ein Kelly, Mireille Mathieu und 22.00 Vier Drillinge sind einer zu 291-398 die MächSport aktuell Dietmars Augen teren 45-451-756 Überfall – Goldrausch Gast 20.15 the Theory rote Atom Joe ADAC 16.10 Relic Hunter – 16-545-640 18.05 Bang GoesMit 20.00 angelastet mit: Das GT Kollege 8-099-718 ZIB 20 e Nachr. Landei sein Masters Commander 63-682-282 e 17.15 Fast ’N’ Loud Tagesschau e Olaf SchuEinwohner 13.15 te des Bösen y abDie 484-805 20.05 Seitenblicke 21.50 Skinlike-Kosmetik die Radsport 500-486-263 18.40 Landträume Seeland dem Vormarsch deutsche Band Santiano Hettwer 57-059-008 rbb aktuell Nachrichten wird. White, im Rahmen 14.30 Motorsport Doku 2009 – Stalins 8 Komödie 3-037-008 geehrt. Steves Ausbilder. viel e D 2014 20.15 Rubbeldiekatz Krimikomödie , D Die Schatzjägerin der allerersten 670-195 20.15 Tatort Matterhorn 18.15 Steel Buddies bert, Chris Tall, . eMit8-014-027 sind nach 4-941-669 19.35 Woodburys Uwe 22.20 DingsQVC 23.3013.30 Lego Star Wars 131-176 20.15 Donna 2016 21.05 The Sixties Radsport: 19.15 Servus Sport Mord Do- j 44-074-684 Drogenkurierfahrt 23.10 mit Aussicht Giro 15-695-602 y 6 einem Angriff vergessene Stadt Leon: vom Dach 5-428-805 Porsche Aktuell CIS Auf (BW, 12-300-517 Mit Thekla Carola Abenteuerserie, Diana e Komödie, D 2011Ochsenknecht, 157-114 großem Bauer Carrera Krimiserie 19.15 Der Geiger Amft, kufilm, D 2015Navy Markus Aufruhr. Wallis-Cup 16.00 MorganitAndreas , 19.55 in 24 1-095-843 Krebs u.a. . Mit – Treu Phineas 22.00 Nachrichten 501-021-783 19.20 Servus Nachrichten & Ferb 81-999-718 RP)d’Italia live 20. Krimiserie, Birkner y8 Show, D 2013 –73-760-114 undwurde von Die Falle Etappe Glauben Welt im 3-925-534 der 15.00 Basketball: 29-331 21.45 Die Frauen USA 2005 – 21.00 D 2012. Karl Wolter USA/F/D/Kan 2001 M. Schweighöfer 105 Wied – Weil er Terror in Mod.: Sven Lorig 83-743-48523.50 abdrängt und BBL live Walking 20.15 Car Crashfurth Moderiert wird 20.15 The kurzevor 23.50 Schmuckstücke 17.15 TinkerBell 22.05 Inglorious Bastards TV – 70-926-973 StraßeHalbfinale, 500-413-553 9. In der Radsport 2 – Dead Hengasch krankenhausreif Die Su-j 22.0099-146-350 , D 2013 derMin. Krieg Wer weiß denn sowas? Feier zu Krimi / 3. Und 400-176singt das 20.15 Behemoth Hor- 549-350 19.26 Der Wegscheider Doku, GB 1974 – 95 Min. seinem fährt, nimmtSpiel 0.05 Navy CIS Krimiserie Horrorserie den illegitimen der Diktatoren 95. Geburtstag 17.00 Haus , USA So-3 270-379 17.30 211-911 21.50 ZIB che nach dem 70-841-640 2013 – 10. ZIB Flash mit Show von Chaoten am Superbike:/WM ewig 19.40 Hoagaschtdie Die wahre Geschich, 21.50 Interjazzo verlore73-746-534 Blaukehlchen phieSteuer Nachrichten 17.00 Basketball: 9-409-225 ermordet. die Ermittlungen Magazin Show& 391-263 ror, Kan/USA 2011. Mit 5-446-398 DGarten Killmer Bundesliga 22.30 SR: Aktuell 2016. Gäste: 45-267-331 BBL live23.3518.00 Zufl Nachwuchs seiauf. Dragan USA Dokusoap 18.00 Woll / 11. 2006 (Wh. nenucht Enissa Judas GB 2016 507-820-379 –, ProfiSchatz Fußball: 20.15 te NEU Doku 22.00 22.55 ,Mord y Vera eund Kati nehmen 22.00von 19.15 FA-Cup live 10-970-718Britta Ed Quinn An deiner Trick-/ 9. Kriegsrecht Kunst Mord Uhr) 11-711-805 die Ermittlungen 8-042-008 und 22.15 What a Man mit Aussicht Schul- Amani Steffen, Aussicht Halbfinale, 911-060 Spiel 3 625-911 (Foto). Sie wurde Annimade 20.45 Car 1.00 –Navy auf. Friesinger /film e Wende nes Sohnes ver10., USA 86/105 Min. CrashKrimiserie Zufl2009 kochgeschirr 4-373-263 22.50 Der Bulle 23.00 Nachrichten 19-657-992 ucht / 11. 1-591-669 WestCIS: L.A. jKrempel TV – mit 90 Min. 2015, mit dem 81-074-337 19.00 Fastbreak FC ter Komödie 77/80Judas Min. (SR)Finale: von 22.00 Arachnoquake 182-553 e Krimiserie 1-039-645 Magazin j e Komödie 709-447 0.35 in 1.25 Berlin Dokufilm Der Deutschen 3.30 , D 9-462-195 Chaoten am 323-640 Aufenthalt 2012 21.35 Kill , D ’11MDR heimlichen will, Krimiserie Familie 23.05 Monuments Men 98-485 Bill:Feuerstein . Mit vor OrtTölz Germany Comedypreis , Arsenal – FC Chelsea Vol. 2 j Steuer, D 2012 Dein NBA – Magazin , USA D/GB/USA Magazin 22.302010 alsMin. 76-096-954 e Tod am Altar Denkzeit „Beste 2004 135 46-933-393 2. Terror 5. Scharfe 2-587-190 Horror, USA 2012. Mit Newcomerin” gerät Jakob (Günther Maria M. Schweighöfer in Hengasch / 3. Und ewig 28-051-263 21.15 Auf eigene Bräute, ganze Kerle Week-Pass 20.15 D/Serbien 2013 2.30 Bis Drama 20.00 Al Actionfi zum letzten y Trickserie 90 Min. Faras, DDR 5. Neun Stunden Tennis 22.30 Der Pate Doku, GB 2014 5-869-263 ausgezeichnet. – für1983 lm, USA 53-971-282 19.30 Halmer) . Mit Sylvester , USA2004 Krimi,Mann 23.45 Die Tagesschau vor 25 55-899-244 1964. Mit D 1996 – Teil 3 23.45 Wer weiß 2-488-263 Timbersports: 322-911 20.30 23.45 Frisch gepresst 5-487-805 4-480-954 singt Tracey Gold 90 Min. 23.55 Dokumentat. in arge Turbulenzen. das Blaukehlchen 0.15Min.Selten so 23.05 Uma Groth, 77/105 ein i e Western Scrubs 1.50 Hawaii insektenfreies Fred Düren 502-149-008 Superbike: , GB 2013denn sowas? gelacht e , USA ’902-525-415 Gefahr! Doku e 1-230-640 y Serie 0.20 Donna Thurman, Gangsterdrama , USA 1948 Five-0 jJahren 90 Min. Leon: . Mit John Champions 762-737 23.45 Firefly 95 Min. 23.30 Graf Yoster gibt sich 5-450-751 j e Komödie, D 2012 85-939-850 23.55 The Neighbors David Carradine, Trophy 1.1021.00 22.15 Fast0.30 99-845-022 DerRadsport 2.10 Zuhause Wer weiß König vonWM 8-778-911 N’ Loud Im nächsten Show, D Mit Wayne, Henry Ratgeber denn Michael Madsen 2017 St. Pauli Magazin 56-825-282 Auf sowas? Leben Mit Mirja Boes, Al .Pacino y Treu und Glauben Fonda Krimis 20.00 558-176 24 e 2-408-683 39-593-114 832-195 85-310-553 Sport-Quiz ∞±≤ 175 Min.Atze 88-147-225 SciFi-Serie, USA 2002 Schröder, Große Gefühle MitMin. 90 Min. Diana Amft die Ehre i Krimiserie, D 1.20 Türkisch präsentiert: 21.00 Autoshop ≥¥µ 131/115 (BW,RP) Schicksale 22.00 4.00 90 Min. Kurzfilm, D 2012 (4/6) e Drama Springreiten: SachsenSpiegel Crash-für Anfänger 1.25 Der Ratgeber ∂∑∏ Bastian Natur 58-095-737 Pate –Pastewka, 23.00 Housemates , D 1998 5-430-350 Teil 2 2013 9-673-732 Krimis e 54-754-119 e, D Mag. π∫ª e Krimi 5. In letzter Sekunde / 90 Min. Florian Clips Technik ∞±≤ Top-Film Große Gefühle II 561-008 22.00 Haus 11. Wie macht man einen1968 (VPS 2.35 ≥¥µ sehenswert Komödie 23.25) & GartenMagazin , USA 2016 Global Schicksale Abendschau . Mit Heinz Hoenig 90 Min. , D 2012. MitErotikfilm Gangsterdrama Champions 75-899-485 Johann König mittelmäßig ∂∑∏ Natur Josefine, GB 2014. Mit1.15 Der , USA 6. Mrs. Reynolds 1.45 Schroeder, ’74 23.15 1000 Wege, u.v.m. Geschmackssache 38-036-480 π∫ª Top-Film 12. Die Straße nach unten Krimi / Menschen Mythos Tenor Tour Preuß,93-176-089 König Ladies Night sehenswert i Schwarzmittelmäßig 5. von Mit Al Pacino Elyas M’Barek,Stella von 15St. Saison/ weiß d Dolby Surround Pauli Show, D ’17 AnnaCox 185 Min. 2-573-436 ins Gras zu 90 Min. j Dolby Digital y 0.20 Gold d e Abenteuerfi Geschmackssache beißen (SR)stationen hautnah Tenöre sind Stieblich (4/6) e Drama, D 1998 85-311-282 Zweikanal Dragan Wende 0.30 Sport-Clips HD-TV deDolby i Schwarzh lm, 2-499-664 für Hörgeschädigte / weiß 105 Min. 9-468-585 23.20 Surround j Dolby Digital D/Kan 2013. Mit Nina Hoss, Sportzapping (VPS Karin wuchs in der telpunkt der Mit23.25). Mit Heinz – West Berlin y Zweikanal h 5-698-737 Hoenig 90 Min. 7 Tage ... HD-TV e für Hörgeschädigte der OpernMarko Mandic, Peter Kurth DDR auf, Marianne (Foto) Spaniens wilder Norden Er war ein König im welt und wurden zu Die Herausforderung: 95 Min. Wilder Rhein In den Wäldern nahe der nordspanischen in Westdeutschland. allen Kiez, zumindest fühlte 7 Tage im Wald überleZeiten gefeiTrotz starker Nutzung Atlantikküste leben die Iberischen Sie sind Schwestern: ert. er sich so. In den 70er ben. 13 zusammengeBekannte Tenöre Wölfe als Wasserstraße (Foto). Sie machen Jagd auf Doch lange wusste wie Jonas und 80er Jahren hatte Rehe, Hasen, würfelte Teilnehmer Kaufmann, ist der Rhein ein Füchse und anderes Wild und das niemand. Marianne Dragan Wende (Foto) Klaus Florian Vogt, Mario sorgen so für proben im Wald in Unbekanntes Afrika faszinierendes Naein natürliches Gleichwurde nach der Geburt Geld, Frauen, ChamMecklenburg-Vorpomdel Monaco (Foto), Peter Seiffert Wunderschön! Im dichten Dschungel des turparadies. Das zeigt gewicht im Wald. von der Hebamme verund pagner. Originelle Joseph mern den Ernstfall. Das sonnenverwöhnte Rügen Kongos tobt ein unerbittdie Reise von seiner Angriffe der Wölfe tauscht, sie hatte eine gibt Calleja werden vorgestellt – und es in der Einblicke in die einE NDR, 13.30 Uhr Ostsee hat einiges zu bieten: spannende musikalische Einblicke licher Konkurrenzkampf. Mündung im Wattenmeer auf die Nutztiere der Kreidefelsen schreckliche Kindheit. die in schlägige Geschichte Welt der Oper von den 1950er-Jahren und berühmte Badeorte. Sellin Grandiose Aufnahmen von bis zu den Quellen in den Schweizer Bauern führen immer (Foto, E One, 19.00 Uhr bis des geteilten Berlin. E heute. E 3 SAT, 22.10 Uhr mit Tamina Kallert) ist berühmt Der Eisvogel hat auch am Gewässer Alpen. honigsüchtigen Schimwieder zu illegalen für Phoenix, 22.30 Uhr von Bäderarchitektur. E SWR, 15.00 seine pansen, dem seltenen Rhein sein Revier; seine Ufern Wolfsabschüssen. Uhr zieren alte Gelbkopf-Felshüpfer (Foto) Mühlen (Foto) und andere E 3 SAT, 16.45 Uhr historische und Bananenfröschen. E Gemäuer. E BR, 18.45 Uhr Seite 42 HESSEN, 21.00 Uhr TVfuerMich
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!/01 Bewegende Schicksale



PLUS:



Valerie Niehaus Am 9.8. im ZDF in der Krimiserie „Die Spezialisten“



Traumhafte Touren mit der Eisenbahn



BESTNOTEN von



Zwei Hefte 12Jetzt Seiten in einem: mehr!



Die FernsehUND Frauenzeitschrift



nur



Die schönsten Zugreisen der Welt



SA



Stiftung Warentest & Co.



FUNKE MEDIENGRUPPE



BEST Buy



28.7.2017



D 1,10 € A 1,30 € CH 2,20 sfr Lux 1,50 € E 2,00 € F 2,00 €



S. 24



Der Schrebergarten ist zurück



Unser Glück ist grün S. 12/13



MI



8 Seiten



Backen mit Sommerfrüchten



Von den TV-Stars FR



S. 32



EXTRAGROSS! Jetzt noch mehr TV-Highlights



Die besten Obstkuchen



GRATIS



DO



Da geht die



Sonne auf



8 Seiten



17 GenussRezepte, die alle glücklich machen



Kuchen-Extra in der Heftmitte Aufwand, der sich



lohnt



Zutaten für 12 Stücke



Backen mit Sommerfrüchten G 250 g Butter G 4 Eier (M) G 200 g + 4 EL Zucker G 25 g Biskuit-Backhilfe, z. B. Küchle G 150 g Weizenmehl G 1 gestr. TL Backpulver G 75 g Speisestärke G 25 g Kakaopulver G 750 g Magerquark G 2 EL Zitronensaft G 6 TL Sahnesteif G 500 ml Schlagsahne G 50 g + 1 EL ZartbitterRaspelschokolade G 250 g frische Himbeeren G 250 g Erdbeeren



TFM 11 Uebersteher_



Seite 1 [Print].indd
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Beeren-Schichtkuchen



1



Butter schmelzen. Eier und tel des auf 180 3 EL kaltes Wasser Grad vorgeheizmit 200 g ren, restliches Sahnesteif ten Backofens Zucker und Biskuit-Hilfe schieben und zugemit dem ben und steif schlagen. etwa 45 Minuten Mixer (Rührbesen) backen. 50 4 - 5 Minuten pelschokolade unterheben.g Rasschaumig schlagen. Den Kuchen aus der Form löWeizenmehl, Die unteren zwei Backpulver, Speisestärke sen und auf einem Böden mit Kuchenund Karost erkalten lassen. zwei Drittel der kaopulver mischen, Creme beMit einem sieben und streichen und mit Kuchendraht 2-mal mit der abgekühlten einigen Himwaagerecht Butter kurz beeren und Erdbeerscheiben durchschneiden. verrühren. Den Teig in eine am belegen. Den oberen Boden mit Backpapier Quark mit restlichem Boden aufZucker, belegte legen und den Springform (26 dem Zitronensaft Rest der Creme cm Ø) füllen und und 3 TL daraufgeben. Mit Sahnesteif mit glatt streichen. In restlichen Beedem Mixer glatt das untere Dritren, restlicher Raspelschokolade rühren. Die Sahne schaumig rühund Puderzucker garnieren.
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4



3



Fotos: Küchle, Shutterstock(4)



Dustin Hoffman & Arnold Schwarzenegger



31



Zwei Kino-Legenden im Exklusiv-Interview:



801909



So wollen Architekten den Ärmsten helfen



4 190177



Leckerbissen



30



Alfons Schuhbecks



Hochhaus der Hoffnung



401907



S. 60



Fisch & Fleisch Typisch italienisch



4 190331



„Ich liebe Schlager!“



Frankreichs zauberhafter Süden



Jetzt



jede Woche SammelRezepten



Von Hippie-Jeans bis Knallfarbe:



Kann ich das tragen? Statt OP



Michelle Hunziker über ihre neue Show Traumurlaub in der Provence



Braut Jessica (26):



Ich bin mit dem Trauzeugen durchgebrannt S. 32



30



der Deutschen



Die Moderatorin führt am 26.8. durch das große ZDF-„Hit-Festival“



4



Vorbilder



Die Nr. 1 bei Frauen



190376



Die größten



Schnelle Snack-Diät



Null Koch-Stress!



901905



Exklusive HÖRZU-Umfrage



4 190615 201308



18. 8. 2017



WWW.HOERZU.DE
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TV für mich EXTRA 03.05.2017 14:11:19



1. Titelporträt Ihr PREMIUM TV-PROGRAMM vom 26. August bis 1. September 2017 € 1,90



Nr. 30 • Freitag, 21. Juli 2017 •



1,30 €



B € 1,60; DK 17,00 DKK; F € 1,80; E € 1,80; I.C. € 2,40; GR € 2,45; I € 1,80; KRO 14 KN; L € 1,60; NL € 1,80; A € 1,45; PL 9,90 PLN; P (cont.) € 2,30; CH 2,30 CHF; SK € 1,80; SLO € 2,10; TR 10,00 TL; H 690 FT



EXKLUSIV



Der große Besser-Schlafen-Test



BEL 2,20 € / DÄN 22,00 dkr / FRA 2,40 € / ITA 2,60 € LUX 2,20 € / NL 2,20 € / ÖST 2,20 € SCHWEIZ 3,60 sfr / SPAN 2,60 € / KANAREN 3,40 €



11 Fragen, die Ihr Schlaf-Problem lösen S. 42 BILD der FRAU-Aktion



Wer gibt uns ein Zuhause?



Deutschlands traurigste Tierheim-Hunde S. 34



DEUTSCHLANDS ERSTES TV-MAGAZIN 34 4



Die Moderatorin führt am 26.8. durch das große ZDF-„Hit-Festival“



7 x essen = 1 Pfund pro Tag weg



50



» Die beliebtesten Prominenten aus Sport, Politik, TV & Co.



mit praktischen S. 38



Kann ich das tragen? ABER SICHER!



Styling-Beratung S. 12



Ultraschall gegen Myome



Statt OP



Michelle Hunziker über ihre neue Show



Frankreichs zauberhafter Süden



Jetzt



jede Woche SammelRezepten



Von Hippie-Jeans bis Knallfarbe:



„Ich liebe Schlager!“



Traumurlaub in der Provence



Schnelle Snack-Diät



Fisch & Fleisch Typisch italienisch



Alfons Schuhbecks



Leckerbissen



Hochhaus der Hoffnung



Juliane (38): Endlich habe ich keine Schmerzen mehr S. 46



HAPPY-PSYCHOLOGIE



8 Wege zu echtem Solo-Glück



Grenzen setzen, Zeit schenken, Neues lernen … S. 50



RoteGrütze-Kuchen



Fruchtiger geht’s nicht



S. 60



Selbst gebunden



Die 5 schönsten SommerSträuße S. 66



30



der Deutschen



Die Nr. 1 bei Frauen



190376



Die größten



Vorbilder



Ich bin mit dem Trauzeugen durchgebrannt S. 32



Null Koch-Stress!



901905



Exklusive HÖRZU-Umfrage



Braut Jessica (26):



Zwei Kino-Legenden im Exklusiv-Interview:



So wollen Architekten den Ärmsten helfen



Dustin Hoffman & Arnold Schwarzenegger S. 24



Über alte Sünden und neue Pläne



4 190615 201308
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HÖRZU – Deutschlands erstes TV-Magazin!



BILD der FRAU – Deutschlands Frauenzeitschrift Nr. 1



HÖRZU ist DAS führende wöchentliche und damit aktuelle TV-Magazin.



BILD der FRAU ist die vielseitig informierende und unterhaltende Zeitschrift für Frauen, die ihr Leben selbst in die Hand nehmen.



HÖRZU steht für Qualität und hohen Nutzwert. Das redaktionelle Konzept setzt inhaltliche Schwerpunkte, die auf eine besser gebildete, überdurchschnittlich verdienende Leserschaft zugeschnitten ist. Redaktionelle Schwerpunkte im Mantelteil, der eine zielgruppenaffine Themenmischung bietet, sind populäre Wissensthemen und aktuelle Reportagen aus den Bereichen Natur, Geschichte und Forschung. Einen exklusiven Zugang schafft HÖRZU mit prominenten Autoren und Experten aus den Bereichen Gesundheit, Medizin, Umwelt, Natur, Psychologie, Reisen, Genuss und Finanzen. Mit ihrer Kompetenz für Nutz- und Servicethemen stärken sie Glaubwürdigkeit und Leserinteresse.



Deutschlands größte Frauenzeitschrift hat eine herausragende Ratgeberfunktion, hilft bei Alltagsentscheidungen und nimmt die Probleme und Nöte der Leserinnen ernst. Sie vermittelt Werte, bezieht Stellung und engagiert sich. BILD der FRAU entspannt und unterhält und behandelt das komplette Spektrum des Lebens klar klug, kompetent – und immer mit Herz! BILD der FRAU. Größe. Nähe. Qualität.



HÖRZU. Deutschlands erstes TV-Magazin



Preisliste · gültig ab 01.01.2018



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



1. Titelporträt die aktuelle – Der Auflagengarant im wöchentlichen People-Segment ■■ ■■ ■■ ■■



Deutschlands schnellstes PEOPLE-Magazin mit Reportagen über VIPs, Showstars und Lifestyle. Spannende und emotionale Unterhaltung für die jung gebliebene und trendige Frau ab 40 Jahren. Umfangreiche Wellness-, Beauty-, Gesundheitsund Foodthemen, präzise und inspirierend. Extra-Rätsel-Magazin mit 18 Seiten in der Heftmitte.



die aktuelle ist das aktuellste People-Magazin: selbstbewusst, informativ, unterhaltend.



Nr. 19 · 3. Mai 2017 Deutschland € 1,70 · Österreich € 2,00 · Schweiz sfr 3,30 Belgien € 2,10 / Dänemark DKK 19,00 / Finnland € 3,10 / Frankreich € 2,40 / Griechenland € 2,70 / Italien € 2,40 / Kan.Inseln € 2,60 Luxemburg € 2,10 / Niederlande € 2,10 / Portugal (Cont.)€ 2,40 / Spanien € 2,40 / Slowakei € 2,70 / Slowenien € 2,40 / Ungarn FT 740



FRAU IM SPIEGEL – Deutschlands erstes People-Magazin ■■



INTERVIEW



NATHALIE VOLK, 20 & FRANK OTTO, 59



Wie lange hält



ihre Liebe? FRANCIS FULTON-SMITH



Nach 12 Jahren zerbrach



seine Ehe!



Charlène mit ihren Zwillingen Jacques & Gabriella



ANGELA MERKEL KÖNIGIN MÁXIMA



IVANKA TRUMP



GIPFELTREFFEN IN BERLIN



Drei starke



Frauen! Wie die Kanzlerin, die Königin und die Tochter des US-Präsidenten die Welt retten wollen



■■ ■■



FÜRSTIN CHARLÈNE



So schlau sind ihre Zwillinge!



■■



Gattungsgründerin der Premium-People-Magazine in Deutschland mit bester Mischung aus Unter haltung und Service für die stilbewusste und bezaubernde Frau ab 40 Jahren. Spannende Society-Stories der deutschen und internationalen Stars. Exklusiv-Interviews und Berichte aus Gesellschaft, Kultur, Show und Unterhaltung. Bester Themenmix aus neuesten Modetrends und Beauty-Stylingtipps, raffinierten Rezeptideen, informativen Gesundheitsberichten, Deko- und Lifestyle-Inspirationen, Reise- und Kulturtipps.



frau aktuell – Die Zeitschrift für die trendbewusste Frau ■■



■■ ■■



Perfekt in Szene gesetzt: Immer topinformiert, mit spannenden und unterhaltenden Reportagen über Prominente aus Gesellschaft, Film, Show und Adel für die traditionelle Frau ab 50 Jahren. frau aktuell bewegt durch Themen aus der Welt der Mode, Kosmetik, Kochen, Geld und Recht. Großes Gesundheitsumfeld inklusive Interviews mit Experten und Professoren runden das redaktionelle Profil ab.



frau aktuell ist informierend, bewegend und dabei immer aktuell. NEUE WELT – Die Frauenzeitschrift wie Ihre beste Freundin ■■



■■



■■



Traditionstitel mit Weitsicht überzeugt seit über 75 Jahren durch seriöse Information, kompetente Gesundheitsberatung und einen extra großen Rätselteil. Große Reportagen und brillante Fotos aus der Welt der Königshäuser und Prominenten sorgen für beste Unterhaltung für ihre Leserin ab 50 Jahren. Kompetente Themenmischung aus Gesundheit, Beauty, Mode und Ernährung.



NEUE WELT ist die wöchentliche Frauenzeitschrift mit hoher Beratungskompetenz: seriös, lebensnah, unterhaltsam.



FRAU IM SPIEGEL ist das wöchentliche PeopleMagazin: exklusiv, glaubwürdig, prominent. Preisliste · gültig ab 01.01.2018



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



1. Titelporträt DAS GOLDENE BLATT – Die goldene Traditionsmarke! ■■



■■ ■■



FRAU von HEUTE – Immer für mich da ■■



Die gefühlvolle Frauenzeitschrift mit spannenden Be richten von Königshäusern sowie Stars & Sternchen für die konservativ lebensfrohe Frau ab 50 Jahren. Berichte, Interviews und Fotos sind stets authentisch, exklusiv und emotional. Überzeugende Ratgeber-Seiten, ein fachkompetenter Medizinteil, Rezepte zum Sammeln auf Kochkarten, Reise-Reportagen und eine Menge Rätsel zeichnen den Titel aus.



■■



■■



FRAU von HEUTE. Praktisch. Fröhlich. Clever.



DAS GOLDENE BLATT ist jede Woche optimistisch, emotional, authentisch.



■■ ■■



ECHO DER FRAU bietet jede Woche aufs Neue ein postives Gefühl: aktuell, emotional, unterhaltend.



Gong Die Küste der Götter



30 401907



■■



BILD+ FUNK 33 TESTSIEGER



EXTRA: GROSSER 8-SEITEN-RÄTSELTEIL ÖST 2,20 € / SCHWEIZ 3,80 sfr FRA 2,40 € / LUX 2,20 € / SPAN 2,60 €



NEU!



Jetzt noch



SA



übersichtlicher



Stiftung Warentest & Co.



Die



des Sommers Die schönsten



Illustrierte und Fernsehzeitschrift



wird 70



Wie Arnold



aller Zeiten Packendes Weltkriegsdrama im Kino S. 10



MO



DI



MI



DO



Gesunde



Gelenke



FR Valerie SchmerzfreiNiehaus Am 9.8. im ZDF und beweglich Krimiserie im Alltag inS.der 18 „Die Spezialisten“



S. 6



SA



Die besten SOMMERDRINKS



Was gehört wohin im Kühlschrank? Experten-Tipps von Yvonne Willicks S. 16



Planer im Heft



in London



Alle Entscheidungen im Blick S. 12



Erfrischend zischend: neue Rezepte – mit und ohne Alkohol



■■



28.7.2017 SO



Fahrräder, Rasenmäher, Kameras Diese Produkte sind ihr Geld wert S. 6



Zugreisen der WeltDie größte Rettung ARNIE die Traumhafte Schwarzenegger Welt eroberte S. 16 Touren mit der Eisenbahn



■■



21.7.2017



Peloponnes Sonnenurlaub für Entdecker S. 12



31 | Vom 5. 8. bis 11. 8. 2017 | € 1,90



BESTNOTEN von



Gong und BILD+FUNK – Die TV-Magazine für die ganze Familie



4 190331



Der beste Gong aller Zeiten



LeichtathletikWM



Preisliste · gültig ab 01.01.2018



P



RäGro LUS ts ße elt r eil



Österreich 2,20 € Frankreich 2,40 €, Italien 2,60 € Luxemburg 2,20 €, Belgien 2,20 €



31



Die pulsierende Frauenzeitschrift: Stimmungsvolle Reportagen aus der Welt des Adels, der Stars, Schlager, Volksmusik und Society für die jung gebliebene Frau ab 50 Jahren. Großer Serviceteil aus den Bereichen Mode, Beauty, Ernährung, Wohnen und Deko. Ebenso umfangreiches medizinisches Themenspektrum und Rätselumfeld.



vom 29. 7. bis 4. 8. 2017



Deutschland 1,90 € | WWW.GONG.DE |



801909



■■



30 Ihr Fernsehprogramm



4 190177



ECHO DER FRAU – Die wöchentliche Taktgeberin!



FRAU von HEUTE ist die Antwort auf die Wünsche kostenbewusster, moderner Leserinnen, die Woche für Woche auf redaktionelle Qualität, ein breites Themenspektrum sowie aktuelle und unbeschwerte Unterhaltung setzen. Sie bewegt ihre Leserinnen mit Mut machenden Schicksalen und bietet echte Alltagshilfe mit einem großen Ratgeberteil. FRAU von HEUTE ist die wöchentliche Frauenzeitschrift für die Frau von heute.



SO



MO



■■



Hohe Wirtschaftlichkeit und starke Reichweite als Basis für wirkungsvolle Werbung. Starke Leistung: 70 % der Gesamtauflage sind Abos. Top Leserschaft: gut situiert, mit klassischen Wertekonzepten und überdurchschnittlich hoher Kaufkraft. Mehr Programm: Das große Programmangebot stellt Sendungen ausführlich vor und bietet ein zielgruppenorientiertes Bewertungssystem für die ganze Familie.



DI



MI



DO



FR



S. 32



Gong und BILD+FUNK. zwei Klassiker der Programmzeitschriften – ein Werbeträger.



EXTRAGROSS! Jetzt noch mehr TV-Highlights



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



1. Titelporträt FUNKE MEDIENGRUPPE



Zwei Hefte 12Jetzt Seiten in einem: mehr!



BEST Buy



SA 27.Mai



SA 27.Mai



HD



Kabel 1



5.15 In Plain Sight – In der



Ihr praktisches Programm



Ihr praktisches HD RTL II Programm HD MDR



RBB & Schicksale



Krimi-Tipps &



Natur-WDR Tipps



Große Gefühle



2-712-534



6.15



27.Mai SA SWR/SR



NDR



Die FernsehUND Frauenzeitschrift !/01 Bewegende Schicksale



Traumhafte Erde



15-11 Seite 40



WE Samstag TVfuerMich 15-11



WE



Samstag



Seite 43



TVfuerMich 15-11



Seite 41



PLUS:



BR



WE



!()*+



TV für mich 41



Samstag TVfuerMich 15-11



WE



Samstag



TV für mich – Die dual-use Marke: Frauen- und Fernsehzeitschrift in einem ■■



Innovative Topsellerin dank Dual-Use-Konzept „2 in einem“: Kombi aus 14-täglicher service orientierter Frauenzeitschrift, gepaart mit einem 14-tägigen TV-Programm, ideal abgestimmt auf die TV-Wünsche von Frauen.



■■



Hochwertiger Journalismus: Klare und moderne Seitenlayouts, interessante, gut recherchierte und geschriebene Artikel mit hoher Beratungskompetenz und großem Nutzwert sowie attraktiven Themenumfeldern in jeder Ausgabe aus den Bereichen Mode und Beauty, Deko, Gesundheit und Diät sowie Reise.



■■



Hohe Ratgeberkompetenz mit authentischer Berichterstattung.



Abnehmen mit Geschmack



1



nur



27.Mai SA
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Ihre Nr. 11 moderne FrauenZeitschrift



Die lasse



,10 €



Kräuter-Diät S. 16/17



Die Heilkraft der Blüten



Ihr TV-Programm 27.5. – 9.6.17



14 Tage



Sanft und doch so stark



ANN-KATHRIN KRAMER Auf Umwegen zum Erfolg S. 4



S. 6/7



m



D 1,10 € A 1,30 € CH 2,20 sfr Lux 1,50 € E 2,00 € F 2,00 €



Fr sche



zum Anz ehen Der Schrebergarten ist zurück



Unser Glück ist grün S. 12/13



Tschüss Ce u te



8 Seiten



Backen mit Sommerfrü



mm



m



w



chten



Da geht die



Sonne auf



8 Seiten



17 GenussRezepte, die alle glücklich machen



Kuchen-Extra



TV für mich – Alles, was Frauen lesen möchten: authentisch, dynamisch, erfolgreich.



in der Heftmitte Aufwand, der sich



lohnt



Zutaten für 12 Stücke



Backen mit Sommerfrüchten G



250 g Butter G 4 Eier (M) G 200 g + 4 EL Zucker G 25 g Biskuit-Backhilfe, z. B. Küchle G 150 g Weizenmehl G 1 gestr. TL Backpulver G 75 g Speisestärke G 25 g Kakaopulver G 750 g Magerquark G 2 EL Zitronensaft G 6 TL Sahnesteif G 500 ml Schlagsahne G 50 g + 1 EL ZartbitterRaspelschokolade G 250 g frische Himbeeren G 250 g Erdbeeren



TFM 11 Uebersteher_



Seite 1 [Print].indd



1



Beeren-Schich tkuchen



1



Butter schmelzen. Eier und tel des auf 180 3 EL kaltes Wasser Grad vorgeheizmit ren, restliches Sahnesteif ten Backofens Zucker und Biskuit-Hilfe 200 g schieben und zugemit dem ben und steif schlagen. etwa 45 Minuten Mixer (Rührbesen) backen. 50 4 - 5 Minuten pelschokolade unterheben.g Rasschaumig schlagen. Den Kuchen aus der Form löWeizenmehl, Die unteren zwei Backpulver, Speisestärke sen und auf einem Böden mit Kuchenund Karost erkalten lassen. zwei Drittel der kaopulver mischen, Creme beMit einem sieben und streichen und mit Kuchendraht 2-mal mit der abgekühlten einigen Himwaagerecht Butter kurz beeren und Erdbeerscheiben durchschneiden. verrühren. Den Teig in belegen. Den oberen Boden mit Backpapier eine am Quark mit restlichem Boden aufZucker, belegte legen und den Springform (26 dem Zitronensaft Rest der Creme cm Ø) füllen und und 3 TL daraufgeben. Mit Sahnesteif mit glatt streichen. In restlichen Beedem Mixer glatt das untere Dritren, restlicher Raspelschokolade rühren. Die Sahne schaumig rühund Puderzucker garnieren.
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4



3



Fotos: Küchle, Shutterstock(4)



Ur aubsKüche mM



Die besten Obstkuch en



GRATIS



Von den TV-Stars



TV für mich EXTRA 03.05.2017 14:11:19



Preisliste · gültig ab 01.01.2018



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



2. Verlagsangaben Verlag FUNKE Programmzeitschriften GmbH (HÖRZU) FUNKE Frauenzeitschriften GmbH (BILD der FRAU) Großer Burstah 18-32 20457 Hamburg FUNKE Women Group GmbH (FRAU IM SPIEGEL, die aktuelle, FRAU von HEUTE, DAS GOLDENE BLATT, frau aktuell, ECHO DER FRAU, NEUE WELT)



Gong Verlag GmbH (Gong, BILD + FUNK, TV für mich) Münchener Str. 101/09 85737 Ismaning Erscheinungsweise wöchentlich, (TV für mich 14-täglich) Erstverkaufstag DAS GOLDENE BLATT, frau aktuell: Montag ECHO DER FRAU, FRAU IM SPIEGEL, NEUE WELT: Mittwoch TV für mich: Donnerstag HÖRZU, BILD der FRAU, FRAU von HEUTE, Gong, BILD+FUNK: Freitag die aktuelle: Samstag Garantiert verkaufte Auflage MILLIONEN KOMBI 3.335.000 Exemplare; MILLIONEN KOMBI plus 3.645.000 Exemplare (gemäß Ziffer 10 unserer Allgemeinen Geschäftsbedingungen) PZ-Nummer MILLIONEN KOMBI: 505223 MILLIONEN KOMBI plus: 506300



Anlieferung Druckunterlagen Die zentrale digitale Druckunterlagen-Annahme erfolgt über das DUON-Portal unter: www.duon-portal.de. Support: [email protected] oder +49 (0) 40 37 41 17-50.



Vermarkter



Media Impact GmbH & Co. KG Axel-Springer-Platz 1 20350 Hamburg



Allgemeiner rechtlicher Hinweis Die in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Verlage angegebenen Ansprüche auf Gewährleistung setzen die Einhaltung der im DUON-Portal angegebenen zertifizierten technischen Anforderungen und Standards voraus. Dies gilt auch bei einer Datenlieferung ohne Proof.



Bankverbindung Deutsche Bank AG, Berlin IBAN-Nr. DE 73100700000083474700 Swift-Code DEUTDEBB Aktuelle Daten und Services www.media-impact.de www.pz-online.de www.b4p.de



Auftragsübermittlung und Platzierungsservice Fax.: +49 (0) 40 3 47 - 2 65 69 [email protected] Kontakt Auftragsabwicklung Tel.: +49 (0) 30 25 91 - 7 89 99 Kontakt Marketing Frauen-Medien: Tel.: +49 (0) 40 3 47 - 2 27 37 Programm-Medien: Tel.: +49 (0) 40 3 47 - 2 23 07 [email protected] Technische Angaben Die aktuellen und verbindlichen technischen Angaben finden Sie unter www.duon-portal.de.



Anzeigenbuchungen Online Anzeigenbuchungen können auch über das OnlineBuchungssystem (OBS) übermittelt werden: www.obs-portal.de. Allgemeine Geschäftsbedingungen Unsere vollständigen Allgemeinen Geschäftsbedin gungen für Zeitschriften und digitale Medien finden Sie unter: www.media-impact.de/agb. Zahlungsbedingungen



Zahlbar sofort nach Rechnungsdatum netto Kasse. 1 % Skonto bei Erteilung eines SEPA-Mandates, sofern ältere Rechnungen nicht überfällig sind und Skontoabzug nicht ausdrücklich ausgeschlossen wurde. Bei Neuaufnahme einer Geschäftsverbindung behält sich der Verlag vor, Vorauskasse bis zum Anzeigenschlusstermin zu verlangen. Bei Zahlungsverzug oder Stundung werden Zinsen in Höhe der banküblichen Zinsen für Dispositionskredite berechnet.



Die in dieser Preisliste aufgeführten Angaben können unterjährig aktualisiert werden; den jeweils letzten verbindlichen Stand dieser Preisliste finden Sie unter www.media-impact.de oder unter www.pz-online.de.



Preisliste · gültig ab 01.01.2018



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



3. Grundpreise und Rabatte Anzeige sw-4c Preise MILLIONEN KOMBI 1/1 MILLIONEN KOMBI plus 1/1



147.100,– 157.100,–



RABATTE Mengenstaffel ab 3 Seiten 3 % ab 6 Seiten 6 % ab 9 Seiten 9 %



ab 12 Seiten 12 % ab 15 Seiten 15 % ab 18 Seiten 18 %



Motiv-Split, Teilbelegungen, Preise für Anzeigenstrecken auf Anfrage Creative Services Creative Services bietet Ihnen Full-Service, von der Kommunikationsidee über die Mediaplanung und Projektsteuerung bis hin zur kreativen Umsetzung. Damit Ihre Kommunikationsziele optimal umgesetzt werden können, erstellen wir Ihnen individuelle, konvergente Kommunikationskonzepte, die crossmedial im gesamten Portfolio von Media Impact umgesetzt werden können (Print, Online, Mobil, Social Media, iPad und TV).



Promotion-Anzeigen Formate, Anzeigenpreise und Gestaltungskosten: auf Anfrage. Mehrfarbanzeigen Ein-, Zwei- bzw. Dreifarbanzeigen sind Anzeigen, bei denen die jeweiligen Farben aus der gültigen Farbskala gebildet werden (auch im Zusammendruck). Geringe Tonwertabweichungen sind im Toleranzbereich des Druckverfahrens begründet. Kombinationsbedingungen Der Kombinationsrabatt kann bei gemeinsamer Belegung der Basistitel, innerhalb des gleichen Abschlussjahres, bei gleichem Format und gleicher Farbigkeit der Anzeige in Anspruch genommen werden. Motivwechsel und variable Einschalttermine sind möglich. Kombivorteil: 16 % Kombivorteil: 16 % Deutschlands größte Kaufzeitschriften-Kombis. Weitere Rabatte Anzeigen in den Kombinationen bringen Rabattvorteile bei den Einzeltiteln. Sie werden bei gleichem Abschlussjahr für die Rabattierung des Einzeltitel-Abschlusses mitgezählt. Die FUNKE MILLIONEN KOMBI besteht aus den Titeln HÖRZU, BILD der FRAU, die aktuelle, FRAU IM SPIEGEL, frau aktuell, NEUE WELT, DAS GOLDENE BLATT, ECHO DER FRAU, FRAU von HEUTE, Gong und BILD+FUNK. Erweiterbar um TV für mich in der FUNKE MILLIONEN KOMBI plus. Mit dieser Kombi erreichen Sie 14,63 Mio. Leser (ma 2017 Presse II).



Alle Preise in Euro zzgl. MwSt.



Preisliste · gültig ab 01.01.2018



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



4. Anzeigenformate und -preise Anzeigenformate Satzspiegel



Formate



die aktuelle DAS GOLDENE BILD der FRAU FRAU IM BLATT SPIEGEL ECHO DER FRAU FRAU von HEUTE frau aktuell NEUE WELT



sw-4cAnzeigen 1/1 3/4 1/2 1/3 1/4



3-spaltig 4-spaltig 2-spaltig 4-spaltig 1-spaltig 4-spaltig 1-spaltig 2-spaltig 4-spaltig



Anschnitt1 HÖRZU Gong BILD+FUNK



TV für mich



die aktuelle DAS GOLDENE BILD der FRAU FRAU IM BLATT SPIEGEL ECHO DER FRAU FRAU von HEUTE frau aktuell NEUE WELT



HÖRZU Gong BILD+FUNK



TV für mich



Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe Breite Höhe mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm 199 270 221 304 216 276 212 280 225 309 221 284 196 260 195 260 203 284 192 250 144 270 155 304 157 276 153 280 165 309 155 284 146 260 145 260 152 284 139 250 199 202 221 222 196 194 195 194 203 213 192 193 216 203 212 204 225 229 221 208 94 270 105 304 107 276 104 280 112 309 110 284 96 260 95 260 101 284 94 250 199 129 221 149 196 128 195 128 203 142 192 125 216 137 212 138 225 154 221 140 59 270 70 304 74 276 73 280  71 309 77 284 63 260 63 260 67 284 61 250 199 78 221 98 196 84 195 85 203 94 192 81 216 93 212 95 225 100 221 96 45 270 56 304 46 260 45 260 50 284 45 250 57 276 55 280  59 309 61 284 94 129 105 149 96 128 95 128 101 142 93 125 107 137 104 138 112 153 109 140 199 54 221 74 196 62 195 63 203 71 192 60 216 71 212 73 225  79 221 75



Formate über Bund 2/1 2 x 1/2



410 410



260 128



410 410



260 128



426  426



284 142



410 410



250 125



420 420



270 129



432 432



276 138



424 424



280 140



196



260



195



260



203



284



192



250



199



270



216



276



212



280



450 450



309 154



442 442



284 142



442 442



304 152



221



284



221



304



Sonderplätze 1/1



4. US



225



309



Heftformat: siehe Einzeltitel Aufgrund der eingeschränkten Platzierungsmöglichkeiten für seitenanteilige Anzeigen können wir nur bedingt auf Platzierungswünsche eingehen. Das betrifft sowohl die Umfelder als auch die Rechts-/Linksplatzierung. Seitenanteilige Anzeigen können mit weiteren Anzeigen aufgefüllt werden. Weitere Formate auf Anfrage. 1 Beschnittzugabe an allen Seiten je 4 mm. Bitte beachten: Aufgrund der unterschiedlichen Heftformate in der MILLIONEN KOMBI ist es erforderlich, vier Druckunterlagen im jeweiligen Format anzuliefern (eine Druckunterlage für BILD der FRAU, eine Druckunterlage für DAS GOLDENE BLATT, ECHO DER FRAU, frau aktuell, NEUE WELT, eine Druckunterlage für die aktuelle, FRAU IM SPIEGEL, FRAU von HEUTE und eine weitere für BILD+FUNK und Gong). In der MILLIONEN KOMBI plus ist eine weitere Druckunterlage für TV für mich erforderlich. Bei die aktuelle, FRAU IM SPIEGEL, FRAU von HEUTE, BILD+FUNK und Gong handelt es sich um ein Reproformat (weicht vom jeweiligen Heftformat ab). Beschnittsicherheit: Gestaltungselemente der Anzeige, die nicht angeschnitten werden sollen, müssen einen Abstand von mindestens 8 mm zur Formatbegrenzung des Heftes haben. Alle Preise in Euro zzgl. MwSt.



Preisliste · gültig ab 01.01.2018



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



4. Anzeigenformate und -preise Preise Nr. 4



Anzeigenpreise Formate sw-4c-Anzeigen 1/1 3/4 1/2 1/3 1/4



Preise FUNKE MILLIONEN KOMBI 3-spaltig 4-spaltig 2-spaltig 4-spaltig 1-spaltig 4-spaltig 1-spaltig 2-spaltig 4-spaltig



Preise Nr. 3 Preise FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



147.100,–



157.100,–



127.750,–



136.440,–



98.380,–



104.850,–



75.280,–



79.850,–



56.630,–



60.490,–



294.200,– 147.930,–



314.160,– 157.920,–



159.000,–



170.000,–



Formate über Bund 2/1 2 x 1/2 Sonderplätze 1/1



4. US



Aufgrund der eingeschränkten Platzierungsmöglichkeiten für seitenanteilige Anzeigen können wir nur bedingt auf Platzierungswünsche eingehen. Das betrifft sowohl die Umfelder als auch die Rechts-/Linksplatzierung. Seitenanteilige Anzeigen können mit weiteren Anzeigen aufgefüllt werden.



Zuschläge Vorzugsplatzierungen: siehe Einzeltitel Weitere Formate auf Anfrage. Bitte beachten: Aufgrund der unterschiedlichen Heftformate in der MILLIONEN KOMBI ist es erforderlich, vier Druckunterlagen im jeweiligen Format anzuliefern (eine Druckunterlage für BILD der FRAU, eine Druckunterlage für DAS GOLDENE BLATT, ECHO DER FRAU, frau aktuell, NEUE WELT, eine Druckunterlage für die aktuelle, FRAU IM SPIEGEL, FRAU von HEUTE und eine weitere für BILD+FUNK und Gong). In der MILLIONEN KOMBI plus ist eine weitere Druckunterlage für TV für mich erforderlich. Bei die aktuelle, FRAU IM SPIEGEL, FRAU von HEUTE, BILD+FUNK und Gong und handelt es sich um ein Reproformat (weicht vom jeweiligen Heftformat ab). Beschnittsicherheit: Gestaltungselemente der Anzeige, die nicht angeschnitten werden sollen, müssen einen Abstand von mindestens 8 mm zur Formatbegrenzung des Heftes haben. Alle Preise in Euro zzgl. MwSt.



Preisliste · gültig ab 01.01.2018



FUNKE MILLIONEN KOMBI · FUNKE MILLIONEN KOMBI plus



5. Termine 1. Halbjahr 2018 Heft-Nr.*



Erstverkaufstag frau aktuell DAS GOLDENE BLATT



Heft-Nr.*



– 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26



– Mo., 08.01.2018 Mo., 15.01.2018 Mo., 22.01.2018 Mo., 29.01.2018 Mo., 05.02.2018 Mo., 12.02.2018 Mo., 19.02.2018 Mo., 26.02.2018 Mo., 05.03.2018 Mo., 12.03.2018 Mo., 19.03.2018 Mo., 26.03.2018 Di., 03.04.2018 Mo., 09.04.2018 Mo., 16.04.2018 Mo., 23.04.2018 Mo., 30.04.2018 Mo., 07.05.2018 Mo., 14.05.2018 Sa., 19.05.2018 Mo., 28.05.2018 Mo., 04.06.2018 Mo., 11.06.2018 Mo., 18.06.2018 Mo., 25.06.2018



02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27



Erstverkaufstag Erstverkaufstag FRAU IM SPIEGEL BILD der FRAU NEUE WELT FRAU ECHO DER FRAU von HEUTE



Mi., 03.01.2018 Mi., 10.01.2018 Mi., 17.01.2018 Mi., 24.01.2018 Mi., 31.01.2018 Mi., 07.02.2018 Mi., 14.02.2018 Mi., 21.02.2018 Mi., 28.02.2018 Mi., 07.03.2018 Mi., 14.03.2018 Mi., 21.03.2018 Di., 27.03.2018 Mi., 04.04.2018 Mi., 11.04.2018 Mi., 18.04.2018 Mi., 25.04.2018 Mi., 02.05.2018 Mi., 09.05.2018 Mi., 16.05.2018 Mi., 23.05.2018 Mi., 30.05.2018 Mi., 06.06.2018 Mi., 13.06.2018 Mi., 20.06.2018 Mi., 27.06.2018



Fr., 05.01.2018 Fr., 12.01.2018 Fr., 19.01.2018 Fr., 26.01.2018 Fr., 02.02.2018 Fr., 09.02.2018 Fr., 16.02.2018 Fr., 23.02.2018 Fr., 02.03.2018 Fr., 09.03.2018 Fr., 16.03.2018 Fr., 23.03.2018 Do., 29.03.2018 Fr., 06.04.2018 Fr., 13.04.2018 Fr., 20.04.2018 Fr., 27.04.2018 Fr., 04.05.2018 Fr., 11.05.2018 Fr., 18.05.2018 Fr., 25.05.2018 Fr., 01.06.2018 Fr., 08.06.2018 Fr., 15.06.2018 Fr., 22.06.2018 Fr., 29.06.2018



Erstverkaufstag Erstverkaufstag HÖRZU die aktuelle Gong BILD+FUNK



Fr., 05.01.2018 Fr., 12.01.2018 Fr., 19.01.2018 Fr., 26.01.2018 Fr., 02.02.2018 Fr., 09.02.2018 Fr., 16.02.2018 Fr., 23.02.2018 Fr., 02.03.2018 Fr., 09.03.2018 Fr., 16.03.2018 Fr., 23.03.2018 Do., 29.03.2018 Fr., 06.04.2018 Fr., 13.04.2018 Fr., 20.04.2018 Fr., 27.04.2018 Fr., 04.05.2018 Fr., 11.05.2018 Fr., 18.05.2018 Fr., 25.05.2018 Fr., 01.06.2018 Fr., 08.06.2018 Fr., 15.06.2018 Fr., 22.06.2018 Fr., 29.06.2018



Fr., 05.01.2018 Sa., 13.01.2018 Sa., 20.01.2018 Sa., 27.01.2018 Sa., 03.02.2018 Sa., 10.02.2018 Sa., 17.02.2018 Sa., 24.02.2018 Sa., 03.03.2018 Sa., 10.03.2018 Sa., 17.03.2018 Sa., 24.03.2018 Sa., 31.03.2018 Sa., 07.04.2018 Sa., 14.04.2018 Sa., 21.04.2018 Sa., 28.04.2018 Sa., 05.05.2018 Sa., 12.05.2018 Sa., 19.05.2018 Sa., 26.05.2018 Sa., 02.06.2018 Sa., 09.06.2018 Sa., 16.06.2018 Sa., 23.06.2018 Sa., 30.06.2018



Heft-Nr.*



Erstverkaufstag TV für mich



02



Do., 11.01.2018



03



Do., 25.01.2018



04



Do., 08.02.2018



05



Do., 22.02.2018



06



Do., 08.03.2018



07



Do., 22.03.2018



08



Do., 05.04.2018



09



Do., 19.04.2018



10



Do., 03.05.2018



11



Do., 17.05.2018



12



Do., 31.05.2018



13



Do., 14.06.2018



14



Do., 28.06.2018



Anzeigenschlussund Rücktrittstermine1



Druckunterlagenschluss Datenanlieferung



01.12.2017 08.12.2017 15.12.2017 22.12.2017 03.01.2018 10.01.2018 17.01.2018 24.01.2018 31.01.2018 07.02.2018 14.02.2018 21.02.2018 27.02.2018 05.03.2018 12.03.2018 19.03.2018 26.03.2018 03.04.2018 09.04.2018 16.04.2018 20.04.2018 26.04.2018 04.05.2018 14.05.2018 22.05.2018 29.05.2018



18.12.2017 20.12.2017 02.01.2018 09.01.2018 16.01.2018 23.01.2018 30.01.2018 06.02.2018 13.02.2018 20.02.2018 27.02.2018 06.03.2018 13.03.2018 19.03.2018 23.03.2018 03.04.2018 10.04.2018 17.04.2018 23.04.2018 27.04.2018 07.05.2018 14.05.2018 18.05.2018 28.05.2018 05.06.2018 12.06.2018



*ACHTUNG: Innerhalb einer Kalenderwoche erscheinen unterschiedliche Heftnummern der Kombination. Ad Specials: Angebote, Preise und Termine: siehe Einzeltitel. Vor Drucklegung bzw. Anlieferung soll die aktuelle geplante Auflage erfragt werden – unter [email protected]. Reservierungen von Ad Specials werden 4 Wochen aufrechterhalten – danach, spätestens jedoch zum Anzeigenschlusstermin, hat ein Auftrag Vorrang. Bei bestehender Reservierung hat der Reservierende 48 Stunden Entscheidungsvorrecht. Druckvorlagen für redaktionell gestaltete Anzeigen müssen 3 Tage eher angeliefert werden. 1



Die Termine gelten sowohl für Anzeigen, als auch für Ad Specials.
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5. Termine 2. Halbjahr 2018 Heft-Nr.*



Erstverkaufstag frau aktuell DAS GOLDENE BLATT



Heft-Nr.*



27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01/19



Mo., 02.07.2018 Mo., 09.07.2018 Mo., 16.07.2018 Mo., 23.07.2018 Mo., 30.07.2018 Mo., 06.08.2018 Mo., 13.08.2018 Mo., 20.08.2018 Mo., 27.08.2018 Mo., 03.09.2018 Mo., 10.09.2018 Mo., 17.09.2018 Mo., 24.09.2018 Mo., 01.10.2018 Mo., 08.10.2018 Mo., 15.10.2018 Mo., 22.10.2018 Mo., 29.10.2018 Mo., 05.11.2018 Mo., 12.11.2018 Mo., 19.11.2018 Mo., 26.11.2018 Mo., 03.12.2018 Mo., 10.12.2018 Sa., 15.12.2018 Fr., 21.12.2018 Sa., 29.12.2018



28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 – 51 52 01/19



Erstverkaufstag Erstverkaufstag FRAU IM SPIEGEL BILD der FRAU NEUE WELT FRAU ECHO DER FRAU von HEUTE



Mi., 04.07.2018 Mi., 11.07.2018 Mi., 18.07.2018 Mi., 25.07.2018 Mi., 01.08.2018 Mi., 08.08.2018 Di., 14.08.2018 Mi., 22.08.2018 Mi., 29.08.2018 Mi., 05.09.2018 Mi., 12.09.2018 Mi., 19.09.2018 Mi., 26.09.2018 Di., 02.10.2018 Mi., 10.10.2018 Mi., 17.10.2018 Mi., 24.10.2018 Di., 30.10.2018 Mi., 07.11.2018 Mi., 14.11.2018 Di., 20.11.2018 Mi., 28.11.2018 Mi., 05.12.2018 – Mi., 12.12.2018 Di., 18.12.2018 Do., 27.12.2018



Fr., 06.07.2018 Fr., 13.07.2018 Fr., 20.07.2018 Fr., 27.07.2018 Fr., 03.08.2018 Fr., 10.08.2018 Fr., 17.08.2018 Fr., 24.08.2018 Fr., 31.08.2018 Fr., 07.09.2018 Fr., 14.09.2018 Fr., 21.09.2018 Fr., 28.09.2018 Fr., 05.10.2018 Fr., 12.10.2018 Fr., 19.10.2018 Fr., 26.10.2018 Fr., 02.11.2018 Fr., 09.11.2018 Fr., 16.11.2018 Fr., 23.11.2018 Fr., 30.11.2018 Fr., 07.12.2018 – Fr., 14.12.2018 Fr., 21.12.2018 Fr., 28.12.2018



Erstverkaufstag Erstverkaufstag HÖRZU die aktuelle Gong BILD+FUNK



Fr., 06.07.2018 Fr., 13.07.2018 Fr., 20.07.2018 Fr., 27.07.2018 Fr., 03.08.2018 Fr., 10.08.2018 Fr., 17.08.2018 Fr., 24.08.2018 Fr., 31.08.2018 Fr., 07.09.2018 Fr., 14.09.2018 Fr., 21.09.2018 Fr., 28.09.2018 Fr., 05.10.2018 Fr., 12.10.2018 Fr., 19.10.2018 Fr., 26.10.2018 Fr., 02.11.2018 Fr., 09.11.2018 Fr., 16.11.2018 Fr., 23.11.2018 Fr., 30.11.2018 Fr., 07.12.2018 – Fr., 14.12.2018 Do., 20.12.2018 Fr., 28.12.2018



Sa., 07.07.2018 Sa., 14.07.2018 Sa., 21.07.2018 Sa., 28.07.2018 Sa., 04.08.2018 Sa., 11.08.2018 Sa., 18.08.2018 Sa., 25.08.2018 Sa., 01.09.2018 Sa., 08.09.2018 Sa., 15.09.2018 Sa., 22.09.2018 Sa., 29.09.2018 Sa., 06.10.2018 Sa., 13.10.2018 Sa., 20.10.2018 Sa., 27.10.2018 Sa., 03.11.2018 Sa., 10.11.2018 Sa., 17.11.2018 Sa., 24.11.2018 Sa., 01.12.2018 Sa., 08.12.2018 – Sa., 15.12.2018 Fr., 21.12.2018 Sa., 29.12.2018



Heft-Nr.*



Erstverkaufstag TV für mich



15



Do., 12.07.2018



16



Do., 26.07.2018



17



Do., 09.08.2018



18



Do., 23.08.2018



19



Do., 06.09.2018



20



Do., 20.09.2018



21



Do., 04.10.2018



22



Do., 18.10.2018



23



Do., 01.11.2018



24



Do., 15.11.2018



25



Do., 29.11.2018



– 26



– Do., 13.12.2018



01/19



Do., 27.12.2018



Anzeigenschlussund Rücktrittstermine1



Druckunterlagenschluss Datenanlieferung



06.06.2018 13.06.2018 20.06.2018 27.06.2018 04.07.2018 11.07.2018 17.07.2018 24.07.2018 31.07.2018 07.08.2018 14.08.2018 22.08.2018 29.08.2018 04.09.2018 11.09.2018 18.09.2018 25.09.2018 01.10.2018 09.10.2018 16.10.2018 23.10.2018 30.10.2018 07.11.2018 15.11.2018 14.11.2018 21.11.2018 23.11.2018



19.06.2018 26.06.2018 03.07.2018 10.07.2018 17.07.2018 24.07.2018 31.07.2018 06.08.2018 13.08.2018 21.08.2018 28.08.2018 04.09.2018 11.09.2018 18.09.2018 24.09.2018 01.10.2018 09.10.2018 16.10.2018 22.10.2018 29.10.2018 06.11.2018 13.11.2018 20.11.2018 27.11.2018 28.11.2018 05.12.2018 07.12.2018



*ACHTUNG: Innerhalb einer Kalenderwoche erscheinen unterschiedliche Heftnummern der Kombination. Ad Specials: Angebote, Preise und Termine: siehe Einzeltitel. Vor Drucklegung bzw. Anlieferung soll die aktuelle geplante Auflage erfragt werden – unter [email protected]. Reservierungen von Ad Specials werden 4 Wochen aufrechterhalten – danach, spätestens jedoch zum Anzeigenschlusstermin, hat ein Auftrag Vorrang. Bei bestehender Reservierung hat der Reservierende 48 Stunden Entscheidungsvorrecht. Druckvorlagen für redaktionell gestaltete Anzeigen müssen 3 Tage eher angeliefert werden. 1



Die Termine gelten sowohl für Anzeigen, als auch für Ad Specials.
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6. Ansprechpartner vor Ort NATIONAL Region Nord/Ost Hamburg, Hannover, Berlin Media Impact Magazine Division



Region West Düsseldorf, Köln Media Impact Magazine Division



Region Mitte Frankfurt/Main Media Impact Magazine Division



Nationaler Handel Berlin Media Impact



Ulrike Staat Telefon: +49 40 3 47- 2 88 73 E-Mail: [email protected]



Felix Kropp Telefon: +49 211 159 268 24 E-Mail: [email protected]



Jens Spengler Telefon: +49 69 962 385 20 E-Mail: [email protected]



Matthias Schönwandt Telefon: +49 30 25 91 7 6688 E-Mail: [email protected]



Christoph Roßmann Telefon: +49 40 3 47- 2 88 76 E-Mail: christoph.roß[email protected]



Carsten Schröder Telefon: +49 211 159 268 51 E-Mail: [email protected]



Torsten Warg Telefon: +49 69 962 385 24 E-Mail: [email protected]



Felix Becker Telefon: +49 30 25 91 7 12 38 E-Mail: [email protected]



Anna Rosenfeld Telefon: +49 40 3 47- 2 86 69 E-Mail: [email protected]



Corinna Isotow Telefon: +49 211 159 268 33 E-Mail: [email protected]



Marc Christian Lautner Telefon: +49 69 962 385 31 E-Mail: [email protected]



André Bohnet Telefon: +49 30 25 91 7 12 40 E-Mail: [email protected]



Yvonne Lahnor Telefon: +49 211 159 268 11 E-Mail: [email protected]



Mareike Schwarz Telefon: +49 69 962 385 10 E-Mail: [email protected]



Tobias Krebs – Digital Telefon: +49 30 25 91 7 12 37 E-Mail: [email protected]



Region Süd-West Stuttgart Media Impact Magazine Division



Region Süd München Media Impact Magazine Division



Daniela Weh Telefon: +49 711 319 91 23 [email protected]



Christina Kuth Telefon: +49 89 74 32 596 471 E-Mail: [email protected]



Viviane Ruess Telefon: +49 711 319 9158 [email protected]



Sophie Raupach Telefon: +49 89 74 32 596 492 E-Mail: [email protected]
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Birgit Santoro Telefon: +49 30 25 91 7 12 32 E-Mail: [email protected]



Health Unit Head of Health Unit Elmar Tentesch Telefon: +49 89 74 32 59 66 15 E-Mail: [email protected] Senior Manager Healthcare Britta Stangl Telefon: +49 89 74 32 59 66 16 E-Mail: [email protected] Health Unit – Region Süd Anett Hanck Telefon: +49 89 74 32 59 66 12 E-Mail: [email protected] Health Unit – Region Mitte Ulrich Rasch Telefon: +49 69 96 23 85 21 E-Mail: [email protected]



Reza Djavadian – Digital Telefon: +49 30 25 91 7 30 10 E-Mail: [email protected]
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6. Ansprechpartner vor Ort INTERNATIONAL International Sales Media Impact GmbH & Co. KG Benedikt Faerber General Manager International Sales Axel-Springer-Straße 65 10888 Berlin Telefon: +49 (0) 30 2591 72572 Telefax: +49 (0) 30 2591 72555 E-Mail: [email protected] Wettanbieter Media Impact GmbH & Co. KG Lena Sachse Axel-Springer-Straße 65 10888 Berlin Telefon: +49 (0) 30 2591 72561 Telefax: +49 (0) 30 2591 72555 E-Mail: [email protected]



Großbritannien/Irland Media Impact GmbH & Co. KG Patricia Meier Woster 9 Wimpole Street, 3rd Floor London W1G 9SG Telefon: +44 (0) 20 7836 4313 Telefax: +44 (0) 20 7836 5364 E-Mail: [email protected]



Österreich/Schweiz Media Impact GmbH & Co. KG Alina Friede Axel-Springer-Straße 65 10888 Berlin Telefon: +49 (0) 30 2591 72571 Telefax: +49 (0) 30 2591 72555 E-Mail: [email protected]



Frankreich Axel Springer Media France S.R.L. à Associé Unique Jean-Robert Mamin 93, Avenue Charles de Gaulle 92521 Neuilly-sur-Seine CEDEX Telefon: +33 (0) 1 7621 8500 Telefax: +33 (0) 1 7621 8501 E-Mail: [email protected]



Italien Axel Springer Media Italia S.r.l. Cristiano Merlo Via Leopardi N° 21 20123 Mailand Telefon: +39 02 4398 1865 Telefax: +39 02 4340 0425 E-Mail: [email protected]



Stand: Dezember 2017



Europa/AMEA Media Impact GmbH & Co. KG Fellin Wolter Axel-Springer-Straße 65 10888 Berlin Telefon: +49 (0) 30 2591 72563 Telefax: +49 (0) 30 2591 72555 E-Mail: [email protected]
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E-Mail: [email protected]. André Bohnet. Telefon: +49 30 25 91 7 12 40. E-Mail: [email protected]. Tobias Krebs – Digital. Telefon: +49 ...
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"Ginger Baker a natural born drummer" Buch incl. CD. 24,90 â‚¬. "Karlheinz Drechsel, mein Leben mit dem Jazz" Buch incl. CD. 26,90 â‚¬. Rabatte sind ...
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20.10.2018 - Reise, Shopping und speziellen Themen rund um den Hund ist ungewÃ¶hnlich und niveauvoll. ErgÃ¤nzend, umfassend und fundiert vertieft.
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20.12.2018 - +49 (0) 30 25 91 - 7 89 99 ... +49 (0) 89 743 25 96 - 610. E-Mail: .... 1Die Termine gelten sowohl fÃ¼r Anzeigen, als auch fÃ¼r Ad Specials.
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20.10.2018 - ... den jeweils letzten verbindlichen Stand dieser Preisliste finden Sie unter ... Die Titel der FUNKE PEOPLE POWER, die aktuelle und FRAU IM ...
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Swift-Code DEUTDEBB. Aktuelle Daten und Services www.mediaimpact.de www.pz-online.de www.b4p.de. AuftragsÃ¼bermittlung und Platzierungsservice. Tel.
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01.10.2018 - Wireless In-Ear Monitoring Systems.......................................... 113 .... Professionelle In-Ear-Monitoring-KopfhÃ¶rer. ...... UVP. 091525. ANTENNE.
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Bester Themenmix aus neuesten Modetrends und Beauty-Stylingtipps, raffi- nierten Rezeptideen ...... Die FUNKE BEST LIFE KOMBI bietet Ihnen mit die aktuelle, FRAU IM. SPIEGEL, frau aktuell ..... Health Unit â€“ Region SÃ¼d. Anett Hanck.
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20.10.2018 - 75 Jahren durch seriÃ¶se Information, kompetente. Gesundheitsberatung und einen extra ...... London W1G 9SG. Telefon: +44 (0) 20 7836 4313.
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Die FUNKE BEST LIFE KOMBI bietet Ihnen mit die aktuelle, FRAU IM. SPIEGEL, frau aktuell, NEUE WELT, DAS GOLDENE BLATT, ECHO DER. FRAU, FRAU ...
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18. INTERNATIONAL. International Sales. Media Impact GmbH & Co. KG. Benedikt Faerber. General Manager International Sales. Axel-Springer-StraÃŸe 65.Es fehlt:
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1Beschnittzugabe an allen Seiten je 4 mm. Beschnittsicherheit: Gestaltungselemente der Anzeige, die ..... Jean-Robert Mamin. 93, Avenue Charles de Gaulle.
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20.10.2018 - +49 (0) 30 25 91 - 7 89 99. Kontakt Marketing. Tel.: +49 (0) 40 3 47- 2 39 55. E-Mail: [email protected]. Technische Angaben.
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hochwertigen Stil und die besondere Bildsprache in LandIDEE. ... Kontakt Marketing. Tel.: +49 (0) 40 3 47- 2 39 55. E-Mail: [email protected].
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Preisliste gÃ¼ltig ab 01.01.2019. 1 TitelportrÃ¤t. 2 Verlagsangaben. 3 Grundpreise und Rabatte. 4 Anzeigenformate und -preise. 5 Termine. 6 Ansprechpartner vor ...
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Hochzeitspaket inklusiv Beratung und Make- up (Standesamt oder Kirche). 2 x Frisur (inklusive Beratung). 2 x Schminken (Preis nach Aufwand) ab. 230.00 CHF ...
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E-Mail: [email protected]. Technische Angaben. Die aktuellen und verbindlichen technischen. Angaben finden Sie unter www.duon-portal.de.
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vor 5 Tagen - 20.08.2019. 29.08.2019. 11/19. Fr., 18.10.2019. 12.09.2019. 16.09.2019. 25.09.2019. 12/19. Fr., 15.11.2019. 09.10.2019. 11.10.2019. 22.10.
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20.10.2018 - Anzeigenbuchungen kÃ¶nnen auch Ã¼ber das Online-. Buchungssystem (OBS) ..... Ad Specials: Angebote, Preise und Termine: siehe Einzeltitel.
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01.10.2018 - Artikelnr. Modell. Beschreibung. UVP. 500797 e 602 II. Instrumentenmikrofon, dynamisch, ...... mute switch, frequency range: A (548-. 572 MHz).
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01.04.2019 - 4200 TV und IS 410 TV. 39,90 â‚¬. 502710. L 300 10-10. LadegerÃ¤t, fÃ¼r bis ...... m, 3,5 mm Stereoklinke, gerade. 19,49 â‚¬. 506910. HD 25 LIGHT.
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01.04.2019 - Phantomspeiseadapter fÃ¼r Klassiker und evolution-Mikrofone. ...... 10. GÃ¼ltig ab: 01/04/2019. 26032019-6876 www.sennheiser.com â€¢ Tel: (+41) ...
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01.10.2018 - SpeechLine Digital Wireless. ...... Memory Mic und (1) USB-Kabel. 199,00 â‚¬. 506798. MKE 2 digital ...... Lipsync-Delay, LAN, Standby-. Funktion ...
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