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Menschen mit Demenz als Mitmenschen - Migesplus

Bilden Sie einfache SÃ¤tze, sprechen Sie langsam. Stellen Sie Fragen, die man mit Ja oder Nein beantworten kann. Helfen Sie, fehlende WÃ¶rter zu ergÃ¤nzen. 
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Umgang mit Menschen mit Demenz



Menschen mit Demenz möchten möglichst lange selbstständig in ihrem gewohnten Umfeld leben. Sie haben aufgrund der Krankheit Mühe, sich zu orientieren und alltägliche Angelegenheiten zu erledigen. Deshalb kann es sein, dass Ihnen eine demenzerkrankte Person durch ihr Verhalten auffällt. Sie können viel zur Integration von Menschen mit Demenz beitragen, indem Sie aufmerksam sind und Unterstützung anbieten. • • • • • • • • • • •



Ein paar Tipps Kommen Sie von vorne auf die Person zu. Hören Sie aufmerksam zu, stellen Sie Blickkontakt her. Vermeiden Sie Hektik, sagen Sie das Wichtigste zuerst. Bilden Sie einfache Sätze, sprechen Sie langsam. Stellen Sie Fragen, die man mit Ja oder Nein beantworten kann. Helfen Sie, fehlende Wörter zu ergänzen. Nehmen Sie Probleme und Ängste der Person mit Demenz ernst. Zeigen Sie Verständnis und versuchen Sie, Sicherheit zu vermitteln. Widersprechen Sie nicht bei unverständlichen Aussagen oder Geschichten. Nehmen Sie Anschuldigungen nicht persönlich, bleiben Sie ruhig. Beobachten Sie die Person aufmerksam, schreiten Sie ein, wenn es zum Schutze des Menschen mit Demenz oder aus Rücksicht auf andere Personen nötig ist. Was Sie darüber hinaus tun können Kontaktieren Sie wenn möglich die Angehörigen oder eine nahestehende Person und diskutieren Sie praktikable Lösungen für konkrete Situationen. Die Bedürfnisse des Menschen mit Demenz sind miteinzubeziehen, aber auch die Interessen der anderen Personen. Das nationale Alzheimer-Telefon unter der Nummer 024 426 06 06 und die Sektion Ihres Kantons können Sie beraten. Die Sektionsadressen und weitere Informationen finden Sie auf www.alz.ch.



Schweizerische Alzheimervereinigung



Schon vergessen,



was Sie gelesen haben?



Demenz kann jeden treffen. Eine Kampagne der Alzheimervereinigung und von Pro Senectute



Schweizerische Alzheimervereinigung Rue des Pêcheurs 8E 1400 Yverdon-les-Bains Telefon 024 426 20 00 [email protected] www.alz.ch Nationales Alzheimer-Telefon 024 426 06 06 Montag durchgehend: 8-19 Uhr Dienstag bis Freitag: 8-12 und 14-17 Uhr



Copyright: Schweizerische Alzheimervereinigung Yverdon-les-Bains, 2015



Schweizerische Alzheimervereinigung



Menschen mit Demenz als Mitmenschen



Schweizerische Alzheimervereinigung



Menschen mit Demenz als Mitmenschen



Verlauf



Häufigkeit und Ursachen



In Ihrem privaten oder beruflichen Umfeld können Sie es mit Menschen zu tun haben, die an Demenz erkrankt sind. Es ist wichtig zu wissen, welche Auswirkungen eine Demenz hat, um den Betroffenen zu helfen und sie zu integrieren. Somit können Schwierigkeiten und Missverständnisse vermieden werden. Diese Broschüre enthält allgemeine Informationen und praktische Tipps für den Alltag.



Demenzkrankheiten werden in drei Stadien eingeteilt: «leicht», «mittelschwer» und «schwer».



In der Schweiz leben über 116 000 Menschen mit Demenz.*



Als Demenz bezeichnet man eine Erkrankung, bei der mehrere Hirnfunktionen gestört sind. Bei den meisten Demenzformen ist das Erinnerungsvermögen beeinträchtigt und mindestens noch ein weiterer Bereich wie Sprache, Handeln, Erkennen von Menschen oder Gegenständen, Planen und Organisieren von alltäglichen Dingen.



• • • • • • • • • • • •



Mögliche Anzeichen Die an Demenz erkrankte Person hat Schwierigkeiten, neue Dinge zu lernen oder sich zu merken, hat Mühe mit dem Sprechen, findet die richtigen Wörter nicht mehr, erkennt Gegenstände, Menschen oder Orte nicht mehr, hat Schwierigkeiten im Umgang mit Geld, kann früher problemlos erledigte Handlungen nicht mehr ausführen, hat beim Planen und Organisieren des Alltags Mühe, hat Probleme mit der örtlichen und zeitlichen Orientierung, kleidet sich nicht der Jahres- oder Tageszeit entsprechend, vernachlässigt ihr Äusseres und ihre Körperpflege, handelt oder entscheidet ungewöhnlich, zieht sich zurück oder wirkt antriebslos.



• • • •



Zeichen einer leichten Demenz sind Vergessen von aktuellen Ereignissen oder neuen Informationen, Depressionen und Stimmungsschwankungen, Beeinträchtigung der zeitlichen und örtlichen Orientierung, Schwierigkeiten bei der Bewältigung des Alltags. In diesem Stadium sind Menschen mit Demenz auf punktuelle Hilfe angewiesen.



• • • •



Zeichen einer mittelschweren Demenz sind Angst, Unruhe, Ruhelosigkeit und Umherwandern, Aggression und Wut, Überreaktion und Panik, Wahnvorstellungen und Halluzinationen, Misstrauen, Weglaufen. In diesem Stadium brauchen demenzkranke Menschen täglich Hilfe.



• • • •



Zeichen einer schweren Demenz sind massive Einbussen der intellektuellen Fähigkeiten, Sprachverlust, progressive Einschränkung der Mobilität, Inkontinenz. In diesem Stadium sind Menschen mit Demenz stark pflegebedürftig.



Viele Ursachen können für eine Demenz verantwortlich sein. Eine wichtige Rolle spielt das Alter: Das Demenzrisiko ist vor dem 60. Lebensjahr äusserst gering, verdoppelt sich danach aber grob gesagt alle fünf Lebensjahre. Von den 70 bis 79-jährigen Personen sind rund 5 % an einer Demenz erkrankt, von den 80 bis 89-Jährigen etwa 16 % und ab 90 Jahren betrifft es jede dritte Person. Zu den häufigsten Demenzformen zählen die Alzheimerkrankheit und die vaskuläre Demenz. Demenz ist heute noch nicht heilbar, aber behandelbar. *Bevölkerungsstatistik 2013 und Eckdaten Alzheimervereinigung
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beteiligtsein von menschen mit demenz 

The Book beteiligtsein von menschen mit demenz praxisbeispiele und impulse support is free to download and read online at Online. Ebook Library.










 








Herausforderndes Verhalten Bei Menschen Mit Demenz 

Our library is the biggest of these that have literally hundreds of thousands of different products represented. You will also see that there are specific sites ...










 








pflegevisite fur menschen mit demenz praxisbeispiel 

The Book pflegevisite fur menschen mit demenz praxisbeispiel und arbeitshilfe support is free to download and read online at Online. Ebook Library.










 








Seniorenwohngemeinschaften fÃ¼r Menschen mit Demenz 

Die Hauskrankenpflege Berlin Mitte HS GmbH ist. Mitglied im Verein fÃ¼r Selbstbestimmtes Wohnen im. Alter (SWA). Der SWA hat QualitÃ¤tskriterien fÃ¼r am-.










 








herausforderndes verhalten bei menschen mit demenz pdf 

Invasion Of Alcatraz, Heaven And Hell, Helminthes, Henri Matisse Turtleback School Library. Binding Editi, High Pressure Geochemistry, Hiking The Poconos, ...










 








23 stundenkonzepte fur menschen mit demenz werteorientierte 

This particular 23 Stundenkonzepte Fur Menschen Mit Demenz Werteorientierte Gruppenarbeit Validierende. Aktivierung PDF start with Introduction, Brief Session till the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, when










 








herausforderndes verhalten bei menschen mit demenz 

Supermatic Manual, Higher Indigo Lounge 2 Zara Cox, Historical Dictionary Of France From The. 1815 Restoration To The Second Empire, and many more ...










 








Impulsvortrag: Andachten fÃ¼r Menschen mit Demenz 

05.11.2013 - Menschen mit Demenz bauen und umgekehrt. Methoden, Symbole, Rituale helfen uns dabei. Die. BrÃ¼cke darf bunt, erlebbar, aber auch sehr ...










 








biografiearbeit bei menschen mit demenz by cornelia suchan 

This. Biografiearbeit Bei Menschen Mit Demenz By Cornelia Suchan PDF on the files/S3Library-6f491-F6973-Bae83-2929d-13cd0.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional informat










 








Menschen Mit DeMenz in Der ArztprAxis begleiten - Landesinitiative 

Menschen mit Demenz person-zentriert begleiten . . . . . . . 16. 1. TrÃ¶sten ..... Mit DeMenz. 13. Ambulant betreute Wohngemeinschaften fÃ¼r Demenzkranke. 14.










 








nicht medikamentse hilfen fr menschen mit demenz pdf 

You are entirely free to find, use and download, so there is no cost at all. nicht medikamentse hilfen fr menschen mit demenz PDF may not make exciting reading ...










 








Die Bedeutung Sozialer Arbeit fÃ¼r Menschen mit Demenz 

Helm, Anita: Die Bedeutung Sozialer Arbeit fÃ¼r Menschen mit Demenz: Personsein trotz einer Demenzerkrankung, Hamburg, disserta Verlag, 2015. Buch-ISBN: ...










 








fÃ¼r Menschen mit Menschen 

VISION. Unterwegs mit Menschen â€“ von Jesus Christus berufen. Die Heilsarmee glaubt und handelt mit Jesus Christus im Zentrum. Durch sie erfahren ...










 








fÃ¼r Menschen mit Menschen 

wegs fÃ¼r Menschenâ€œ laden wir Sie ein, sie mit voller Kraft umzusetzen. Herzlichen Dank fÃ¼r Ihr geschÃ¤tztes Engagement! Die Direktion, Januar 2019. Prolog ...










 








Demenz â€“ mehr als nur Vergessen 

15.02.2017 - Defizit geistiger, emotionaler und sozialer FÃ¤higkeiten, das mit einer massiven GedÃ¤chtnisstÃ¶rung einhergeht. Sie ist damit klar abzugrenzen ...










 








menschen deutsch als fremdsprache a12 kursbuch mit lerner dvd 

Save this Book to Read menschen deutsch als fremdsprache a12 kursbuch mit lerner dvd rom book by hueber verlag PDF eBook at our Online Library.










 








Offen fÃ¼r Neues â€“ Menschen mit Demenz im Blick Fachtagung 

FÃ¼r die Teilnahme wird keine TagungsgebÃ¼hr erhoben. TagungsgetrÃ¤nke stehen zur VerfÃ¼gung. Das Forum Demenz dankt dem Amt fÃ¼r Soziale Arbeit.










 








Berufsausbildung junger Menschen mit Migrationshintergrund 

Sprachbarrieren oder kulturelle Unterschiede und beklagen fehlende Bewerbungen als wesent- liche Hindernisse dafÃ¼r, Jugendliche mit Migrationshintergrund ...










 








Sprachgebrauch über und mit Menschen mit Behinderung 

bilder, und der Sprachgebrauch über Menschen mit Behinderung re-. 1. Mehr dazu ... Übersetzt wäre dies also der kraftlose Lift und gesellt sich pri- ma zum ...










 








umgang mit wahnkranken menschen pdf 

Read and Save Ebook umgang mit wahnkranken menschen as PDF for free at Online Ebook Library. ... If you are areader who likes to ... Traditionalists may ask, what is so great about downloading umgang mit wahnkranken menschen. Pdf?










 








Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger 

... im Sinne der Warenzeichen- und Markenschutz-Gesetzgebung als frei ...... Die Tatsache, dass die bis dahin verwendeten Termini nach HEINZ MÃœHL â€žeinen.










 








Berufsausbildung junger Menschen mit Migrationshintergrund 

Hrsg. Klaus Jonas, Wolfgang Stroebe und Miles Hewstone. 5. vollstÃ¤ndig Ã¼berarbeitete Aufl., 2007. 187â€“224. Hillmert, Steffen, und Katharina WeÃŸling. â€žSoziale ...










 








herausforderndes verhalten bei menschen mit 

products, you can visit this website that delivers many Herausforderndes Verhalten ... If this describes the case, then you should get one of these manual will ... Bei Menschen Mit Demenz Erleben Und Strategien Pflegender are a great way to.










 








Demenz-Informationstag 

05.05.2018 - Irma JÃ¶rg, Psychologische Psychotherapeutin,. Ltd. Neuropsychologin, Supervisorin GNP, Memory Clinic BKH Kempten. - 30 Minuten Pause -.
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