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Masaje tailandés tradicional Es un tratamiento oriental tradicional de Tailandia y se remonta a tiempos de Buda. El propósito de dicho masaje no es simplemente el de solucionar problemas que puedan manifestarse en el plano corporal de la persona, sino llevar tanto a su físico, su mente y sus emociones a un estado de armonía y equilibrio. El objetivo no solamente producir cambios a nivel muscular y físico, sino también estimular los distintos canales de energía que recorren el cuerpo, mediante presiones, movilizaciones y estiramientos.



Masaje balinés Este masaje procede de Indonesia, concretamente de la isla de Bali. Este masaje mezcla tres cosas muy importantes como es la digitopresión, el masaje y la aromaterapia. Es un masaje de cuerpo entero cuyo objetivo es conseguir que el usuario se deje llevar por el profesional y así poder alcanzar la relajación física y mental que a veces tanto se necesita. La tradición cuenta que el masaje balinés es un regalo de la diosa hindú Lakshmi, a la isla de Bali.



Masaje ayurvédico abhyanga El masaje ayurvédico abhyanga, es el masaje corporal tradicional de la India, considerándose el padre de los masajes ayurvédicos. Un masaje relajante, sedante, cálido y placentero por todo el cuerpo aplicado con un aceite templado, en el que a parte de relajar la musculatura se tratarán diferentes puntos por todo el cuerpo llamados Puntos Marma. Puntos por los que confluye energía, que sabiéndolos tratar, ayudará a dejar en armonía y equilibrio el cuerpo, la mente y alma del receptor.



Masaje ayurvédico champi Es el masaje tradicional de la India de cabeza, cuello y hombros. Ayuda a mejorar la oxigenación, relajar la musculatura, mejorar la movilidad. Además, tiene efecto sedante en el sistema nervioso, reduce los dolores de cabeza y migrañas, mejora el sueño, reduce la ansiedad y el estrés y rejuvenece e hidrata el cuero cabelludo y la piel.



Masaje shiatsu spa Es una técnica relajante originaria de Japón, que se encarga de estimular los meridianos y puntos energéticos mediante presiones. Estas presiones tienen un efecto tanto a nivel muscular como del sistema central nervioso. El shiatsu refuerza el sistema inmunológico, reequilibra el sistema nervioso, calma los estados de ansiedad, regula el metabolismo, mejora el rendimiento físico y activa los mecanismos de autocuración del organismo.



Reflexología podal Es la ciencia de los reflejos, entendidos como zonas que se corresponden, se reflejan o se proyectan en determinados órganos del cuerpo. La reflexología podal favorece la mejora de las funciones del cuerpo.



Masaje craneofacial El masaje craneofacial es uno de los masajes más relajantes que hay. Se trabaja con la respiración del paciente mientras se tranquiliza la mente del mismo. Se liberan tensiones del cuello, la cara y se incluye el trabajo desintoxicante en los puntos energéticos presentes en toda la cabeza.



Quiromasaje Es una técnica de masaje corporal sobre la musculatura del receptor. Tiene efectos reguladores y calmantes sobre el dolor, aumenta la sensación general de energía vital, mejora la función circulatoria y recupera movilidad, entre otros beneficios.



Descontracturante - deportivo Es un masaje intenso y profundo, a veces de presión media y a veces de una presión más bien alta. Está enfocado a deportistas y/o personas que pueden llegar a sufrir o padecer dolores importantes causados por contracturas, tendinitis, distensiones musculares, sobresfuerzo, entrenamientos duros, precompetición, postcompetición, y más.



Masaje circulatorio Es una técnica cuya finalidad es la de activar el riego sanguíneo y linfático favoreciendo el intercambio celular y conseguir un descanso corporal y una descongestión en las extremidades. Muy indicado en personas que pasan mucho tiempo de pie o sentadas. Un masaje aliado contra el cansancio y la fatiga, sobre todo de las piernas, y en personas que padecen de piernas cansadas. Empleado para combatir la retención de líquidos y trastornos circulatorios.



Masaje relajante - antiestrés Es un masaje profundo que se aplica de forma lenta y con una presión firme y progresiva. Además, se trabaja con la respiración para armonizar todo el cuerpo y relajar la mente. Consiste en descargar la tensión acumulada y el estrés, a través de un contacto no agresivo por parte del masajista. Su efecto es la relajación corporal y mental, disminución del tono y tensión muscular, y un alivio de la musculatura.



Drenaje linfático manual El drenaje linfático manual, es una técnica de masaje superficial que favorece el funcionamiento del sistema linfático, fundamental para un funcionamiento eficaz del sistema inmunológico. El fin es drenar o desplazar líquido linfático, (que por cualquier causa patológica se encuentra estancado), a partes linfáticas sanas para su evacuación normal hacia el torrente venoso.



Masaje anticelulítico Es un masaje que ayuda a reducir y a eliminar la celulitis localizada. Actúa sobre las venas, los músculos y los vasos linfáticos contribuyendo a la eliminación de toxinas y con ello a la reducción de la celulitis. Contribuye a drenar los líquidos retenidos, reducir la celulitis, mejorar el aspecto de la piel, reducir la flacidez, reducir la grasa acumulada, tonificar la musculatura, favorecer la reabsorción y favorecer la relajación, entre otros. 
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Masaje exclusivo Técnica MER Es un masaje 

Es un tratamiento oriental tradicional de Tailandia y se remonta a tiempos de Buda. El propósito de dicho masaje no es s
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Necesito desesperadamente un masaje 

15.10.2017 - I. The announcement of the contest will be posted on the Seaside Los Jameos. Playa Facebook fan ... before a public notary. 9.- Participation in ...
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masaje 

canales invisibles en el cuerpo humano. ... Presenta 6 capas: de superficial a profundo ..... A nivel medular, las fibra










 


[image: alt]





¡Es un pájaro, es un avión… no, es un Dron! 

19 may. 2015 - tripulado que crearon los alumnos del Departamento de Ingeniería? ... está generando una gran revolución
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Espiritualidad oriental: Un acercamiento desde una ... - ObreroFiel 

Las leyes arbitrarias del karma determinan el crimen y castigo, sin que la persona sepa exactamente por qué. 10. La natu
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El Nuevo Masaje 

El Nuevo Masaje (PDF) credit by Karki T Stig archived 21 February 2014. ID f6e156d023 eBook. PDF File: El Nuevo Masaje.
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eficacia de la medicina tradicional china en el tratamiento 

visceral, que se logra manifestar en todo el tracto digestivo, no hay claridad en su origen, pero .... Las terapias en g
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sabor oriental 

1 ago. 2012 - sushi con vinos, sake o coc- teles. Para él, este tipo de ma- ridaje permite elevar la ex- sabor oriental.
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mandarin oriental 

support heavy Internet use, such as video calling and gaming, and had to ... Raju Daryanani, vice president of IT Infras










 


[image: alt]





Mandarin Oriental 

hotel that supported cellular voice and data services ... displays as well as ultra high-speed Internet access. ... Acco
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Un Canto de Armonía... reflexiones hacia un ... - Cultura Tradicional 

Subrayando que la eliminación del apartheid, de todas las formas de racismo, de discriminación racial, colonialismo, neo
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Masaje sueco AWS 

californiano nació impulsado por los movimientos culturales que buscaban el equilibrio interior, el desarrollo personal
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Libano Tradicional 

antiguas del mundo de más de 7, 000 años, toma su nombre del ... 1120. 200. 1285. 295. Opción 5. 1290. 260. 1570. 430. O
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MASAJE EN EL DEPORTE 

[PDF]MASAJE EN EL DEPORTEhttps://mainbucketduhnnaeireland.s3.amazonaws.com/.../1491574466-Masaje-en-el-d...En cachéDepor
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El masaje tailandés es más energético y riguroso que 

calor. Ello es posible gracias a que favorece la circulación de la sangre y la energía, ... frío y la humedad internos,
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Calendario Tradicional 

10. 11. 12. 13. 14. 7. 8. 9. 10. 11. 4. 5. 6. 7. 8. H. 17. 18. 19. 20. 21. 14. 15. 16. 17. 18. 11. 12. 13. 14. 15. W. W.
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Tratamiento 
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tratamiento 
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La sesión de masaje 

«Cualquier maniobra manual o mecánica que moviliza ... «La actividad manual del masajista-kinesiterapeuta es ...... Tome
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oriental alchemy pdf 

All free free to find, read and download. oriental alchemy PDF, but oriental alchemy is packed with valuable instructions, information and warnings. We also have many ebooks and user guide is also related with oriental alchemy PDF, include : Organisi
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Masaje relajante: se realiza con el fin de lograr un 

puede contribuir a conseguir relajación muscular. Drenaje linfático: el drenaje linfático es un tipo de masaje, suave y
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un suave masaje para tu mente spanish edition usmptmsepdf 

It's going to discuss primarily concerning the previously mentioned topic in conjunction with much more information rela
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un nuevo comienzo en opciones de tratamiento 

AirSense™ 10 de ResMed cuenta con el respaldo de 25 años de experiencia en terapias del sueño. Con cada dispositivo que
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grupo nutresa crea “oriental coffee alliance”, un joint 

Medellín, febrero 17 de 2014. Grupo Nutresa S. A. (NUTRESA: BVC), representado por su presidente, Carlos Enrique Piedrah
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