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la desnutrición infantil en guatemala: una prioridad

vive en situación de pobreza media; el 29,6% en pobreza extrema, y el 3,6% en ... tante para el ser humano y donde se lo 
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El trabajo de Cáritas y AECID para reducir la desnutrición infantil en Guatemala



LA DESNUTRICIÓN INFANTIL EN GUATEMALA: UNA PRIORIDAD PARA CÁRITAS ¿Sabías qué? • El nombre Guatemala es la traducción de la palabra Quauhtlemallan que significa “lugar de muchos árboles “en el idioma náhualtl de origen azteca. • También se conoce a Guatemala como “el país de la eterna primavera” ya que la mayoría del año su clima es templado. Es un país multicultural, plurilingüe y multiétnico, siendo una gran parte de su población indígena. Esta extraordinaria riqueza cultural se ve reflejada en los 25 idiomas (22 mayas, el idioma garífuna, el idioma xinca y el español) que forman parte de su identidad. • Cuenta con un importante número de sitios considerados como patrimonios de la humanidad como La Antigua, el Parque Nacional de Tikal y las Ruinas de Quiriguá. • El maíz es la base de la alimentación guatemalteca y tiene un significado cultural, histórico y religioso. Los frijoles, son otro de los alimentos básicos de la dieta.



Cáritas Española
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Sin embargo… • Es el quinto país de América Latina con más desigualdad. Además, el 62,4% de la población vive en situación de pobreza media; el 29,6% en pobreza extrema, y el 3,6% en severa. • Está clasificada entre los países de América Latina y el Caribe con mayor vulnerabilidad a la inseguridad alimentaria y nutricional. Más del 40% de los hogares tienen incertidumbre sobre su alimentación y realizan ajustes en su presupuesto familiar que afecta a la calidad de su dieta. • El 46,5% de los menores de 5 años guatemaltecos sufre desnutrición crónica. La desnutrición perpetúa el ciclo de la pobreza, comprometiendo el futuro y el pleno ejercicio de otros derechos a lo largo de toda la vida. • Los primeros 1.000 días de vida (desde el embarazo a los 2 años) es la etapa más importante para el ser humano y donde se logra el mayor desarrollo físico, social, emocional y cognitivo. Los efectos de una alimentación deficiente en este periodo son irreversibles, si no se toman las medidas oportunas a tiempo, lo que afectará al adecuado desarrollo de habilidades tan esenciales como el lenguaje, la psicomotricidad o nuestra memoria y capacidad de aprendizaje.
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• Centroamérica es responsable de menos del 0,5% de las emisiones de gases de efecto invernadero, pero es la zona más vulnerable al impacto del cambio climático, lo que repercute directamente en la agricultura y por tanto en la disponibilidad de alimentos, el acceso a los mismos, su estabilidad y su utilización. • La realidad de exclusión y discriminación que vive la población indígena hace más acuciante estas situaciones de pobreza y desigualdad, y compromete el pleno ejercicio de derechos y oportunidades de más de la mitad de la población.



¿Qué estamos haciendo? Desde 2015 Cáritas Española, a través de su socio local, Cáritas de Guatemala, está implementando un convenio, financiado por la Agencia Española de Cooperación para el Desarrollo (AECID). Este convenio, de cuatro años de duración, busca reducir la desnutrición infantil en 4 municipios de los departamentos Quetzaltenango y Sololá desde la equidad de género y la integración de las cosmovisiones Indígenas. La intervención, centrada en los niños y niñas menores de 5 años y en las mujeres embarazadas, lactantes y en edad fértil, tiene como principales objetivos: • Mejorar la alimentación y nutrición de niños y niñas menores de 5 años y mujeres embarazadas, lactantes y en edad fértil desde la responsabilidad compartida, con una producción agropecuaria de alto valor nutricional, pertinencia cultural y respetuosa con el medio ambiente. • Reducir la incidencia de enfermedades respiratorias y diarreas, con un alto impacto en el adecuado desarrollo de la infancia mediante el fomento de un ambiente y hábitos saludables. • Fortalecer la institucionalidad comunitaria y municipal en materia de seguridad alimentaria y nutricional, acompañando y fortaleciendo a las Comisiones Municipales (COMUSAN) y los Comité Comunitarios (COCOSAN). • Fortalecer las capacidades de los agentes de Cáritas de Guatemala, la gestión orientada a resultados y la rendición social. Además, en el marco del convenio AECID y conjuntamente con los convenios desarrollados en Etiopia y Mauritania, Cáritas Española lleva a cabo una estrategia de educación para el desarrolla (un ejemplo de ella, es este material) y cuyo fin es promover una ciudadanía global en España concienciada con el Derecho a la Alimentación.
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Compartiendo buenas prácticas Conocer el entorno en el que trabajamos es imprescindible para el buen desarrollo de nuestro trabajo y para su eficacia. En el caso de la desnutrición, esta se debe a causas inmediatas, subyacentes y estructurales de gran complejidad por lo que es necesario identificar los factores que, de forma más directa, afectan la salud y nutrición de las familias más vulnerables, para personalizar la atención y asesoramiento para el Cambio de comportamientos de las familias. Por ello, en el marco este Convenio AECID, Cáritas ha desarrollado un sistema innovador de monitoreo que nos permite: • Personalizar la intervención en base a la realidad de cada familia. • Tomar decisiones de forma ágil. • Establecer correlaciones entre las distintas variables. • Concienciar a las familias sobre la realidad de la desnutrición infantil, sus causas y consecuencias. • Incidir en los titulares de obligaciones para el desarrollo de políticas públicas efectivas. • Compartir información y articularnos con otros actores.



Esta publicación ha sido realizada con el apoyo financiero de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) con cargo al Componente de Educación para el Desarrollo de los Convenios CODIGO: 14-CO1-115, 14-CO1-116 y 14-CO1-117. Su contenido es responsabilidad exclusiva de Cáritas Española y no refleja necesariamente la opinión de la AECID.
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Trabajo infantil - Guatemala 

[PDF]Trabajo infantil - Guatemala - S3https://s3.amazonaws.com/asies-books/books/2015_dialdec_trabajoinfantil.pdfEn cach










 








en una escuela infantil - Aenor 

pionera en conseguir la Marca de AENOR de. Servicio para ... que nos convirtió en pioneros en te- ner este ... de todas










 








La minería en Guatemala - albedrio.org - Guatemala 

Este proceso, impulsado por el crecimiento de los precios internacionales de ...... Internacional del Trabajo (OIT), sob










 








Divertirse, la prioridad 

12 sept. 2008 - 3eros Sergio Fernández, Guido Poli, Bautista. Szili y Juan Agolio, de Pacheco Golf Club, con. 75 golpes.










 








La noticia vuelve a ser la prioridad en la radio 

Laura Manzini. Miér. a Vier. 20.15 hs. .... doneón), Lucrecia Ortiz (piano), Laura. Camacho (contrabajo) .... hardt y Ma










 








la Energía Eléciríca en Guatemala: Una propuesia 

dependiendo del Ministerio de Obras Públicas, el que no contó en su ... Chile 4254 1078. Perú 4076 625 ...... Ministerio










 








La equidad es una prioridad para el nuevo superintendente 

3 oct. 2017 - "Quiero saber dónde estamos sobresaliendo - y quiero saber dónde debemos prestar atención, porque sé que s










 








Dilemas de una nueva prioridad a la educación Técnico Profesional ... 

[PDF]Dilemas de una nueva prioridad a la educación Técnico Profesional ...https://ecaths1.s3.amazonaws.com/pedagogiapetp










 








Una estrella infantil del cine 

10 dic. 2011 - ADOLFO C. MARTINEZ. PARA LA NACION. Adrianita en La melodía perdida, con Ama- lia Sánchez Ariño; y en la










 








la lógica matemática en educación infantil - UVaDOC 

que ciertas cosas permanecen iguales. En Educación Infantil se ..... Debemos de crear un ambiente de aprendizaje eficaz










 








Accidentes en la población infantil española 

americana de Pediatría - aaP. 52. 8. Bibliografía. 53. 9. Anexos. Cuestionario. 55 ..... retención infantil, los cascos










 








pantalla infantil en alza 

tan a la combinación de animación y acción viva, o directamente a esta última, como en el musical infantil Hermanitos de










 








TRABAJO INFANTIL EN MÉXICO 

El trabajo que por su horario o exigencias impida asistir a la escuela ...... Existen serios indicios de los vínculos en










 








2016 ACTIVIDADES verano EN LA BIBLIOTECA INFANTIL 

ACTIVIDADES DE VERANO EN LA BIBLIOTECA 2016. Todos los talleres comienzan a las 11:00 h. y tienen una duración de hora y










 








la educación infantil - INSHT 

Este rincón es un poco especial, pues a él van a parar los juguetes y objetos que se han estro- peado en clase. Los niño










 








la educación infantil 

compañeros (tales como quitar la merienda o alguna pertenencia o no respetar el turno de juego), notificándolos o denunc










 








La importancia de la literatura infantil en la educación 

FACULTAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES. LICENCIATURA ... cuentos de los hermanos Grimm, Cruickshank también fue uno










 








Servicios públicos de cuidado infantil en México: una ... - Clear - Cide 

Baja California S ur. Coahuila. Chihuahua ... Howes (1996) los servicios de cuidado infantil son intensivos en cuanto a










 








principales desafíos de la educación en guatemala 

IPNUSAC. Instituto de Problemas Nacionales de la Universidad de San. Carlos de Guatemala. IVA ..... de un país (Pérez y










 








ahorro comunitario en guatemala 

los unos a los otros de este fondo, pagando los prÃ©stamos con interÃ©s y, por lo ... debajo de la lÃnea de pobreza nac










 








seguridad social en guatemala 

seguridad social en guatemalahttps://s3.amazonaws.com/asies-books/books/momento_8-2002.pdfprimera parte del estudio titu










 








infantil 

Bajo consumo de agua 4,8 lpf / 1,28 Gpf. Instalación a 12¨ (30,5cm) de la pared terminada. Gran capacidad de evacuacion










 








La prioridad en inversiones: Los Centros ... - Ciudadanos por el Cambio 

12 mar. 2017 - Moliner con vuelta a la calle Gabriela Mistral. CIUDADANOS ... El 5 de septiembre 2013 la constructora so










 








Infantil 

Page 1. Entrego mi viday talentos al servicio de Jesús a: Lugar. Fecha. Infantil. TALENTO. Unión Colombiana del Norte.
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