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Krav Maga - Security and Protect Modul 3

spÃ¤tere Festnahme einer Personen, geÃ¼bt, geÃ¼bt und noch- mals geÃ¼bt werden mÃ¼ssen. Auch die ÃœberwÃ¤ltigung einer renitenten Person war nebst dem Zugriff ... 
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Krav Maga - Security and Protect/Modul 3 Die Krav Maga Self Protect Association CH organisierte 2014 die dritte Modulreihe der Sicherheitsausbildungen für Eigenschutz und Sicherheit. Die Basis der Security and Protect Ausbildungen umfasst 4 Module mit Themen wie, was ist Eigenschutz und Sicherheit, Verhaltenstraining, Kommunikation, Personenkontrolle und Personendurchsuchung, Festnahmetechniken (Zugriff, Überwältigung und Fixierung) und Fesselungstechniken. Samstag, 27. September 2014 lud die KMS Switzerland zum 3. Modul mit den Themen Zugriff, Überwältigung und Fixierungstechniken, in Zusammenhang, resp. in Vernetzung mit den Thematiken Personenkontrolle und durchsuchung sowie einfacher Selbstverteidigung aus dem Krav Maga. Am Vormittag wurden nochmals die Grundpositionen der Personenkontrolle, also die des Kontrolleurs und der Sicherung erarbeitet und mit der Grundhaltung sowie den diversen Verschiebungen des Körper aus dem Krav Maga miteinander verknüpft. Anschliessend wurden einfache Grundtechniken der Verteidigung gegen Anund Übergriffe aus der Sicht des Kontrolleurs und der Sicherung nachsimuliert. Ein weiteres Thema am Vormittag war die korrekte und sichere Vorgehensweise, bei einer Personendurchsuchung ohne sich dabei der Gefahr eines Angriffs auszusetzen. Der Einstieg in den Nachmittag war das Thema „Lagebedingter Erstickungstod“ wo den Teilnehmerinnen und Teilnehmer in einem kurzen Film und Vortrag die Gefährlichkeit bei Festnahmen (Zugriff, Überwältigung und Fixierungstechniken) aufgezeigt wurde. Im Anschluss an die Theorie ging es dann an die praktische Umsetzung von Zugriffen aus der Sicht des Kontrolleurs und der Sicherung. Dabei wurden die Vor- und Nachteile eines Zugriffs aus den Sichtweisen der Kontrolleurs und der Sicherung aufgezeigt. Klar ging auch daraus hervor, dass die gegenseitige Absprache und das drillmässige Einüben der diversen Zugriffstechniken für eine Fixierung oder spätere Festnahme einer Personen, geübt, geübt und nochmals geübt werden müssen. Auch die Überwältigung einer renitenten Person war nebst dem Zugriff ein weiteres Thema das aufzeigte, dass es nebst der drillmässigen Technik (mit Griffen, Hebeln und Fixierungen) auch immer Überwindung und Mut braucht jemanden auf diese Art und Weise zu überraschen. Herzlichen Dank an alle Teilnehmer/innen für das engagierte Mitmachen und bis bald im 4. Modul mit Fixierung- und Fesselungstechniken am 8. November. Giuseppe Puglisi, Chefinstruktor KMS Switzerland
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Krav Maga - Security and Protect Modul 3 

08.11.2014 - Festnahme Teil 2 - Fesselungstechniken. Die Krav Maga Self Protect Association CH organisierte 2014 die dritte Modulreihe der.
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Ausbildungen umfasst 4 Module mit Themen wie, was ist Eigenschutz und Sicherheit, Ver- haltenstraining, Kommunikation, Personen- kontrolle und Personendurchsuchung, Fest- nahmetechniken (Zugriff, ÃœberwÃ¤ltigung und. Fixierung) und Fesselungstechnike










 


[image: alt]





kms content/uploads/2014/10/Krav Maga Security and Protect Modul 3 












 


[image: alt]





attachments/files/000/000/202/original/Krav Maga Security and Protect Modul 3 












 


[image: alt]





attachments/files/000/000/215/original/Krav Maga Security and Protect Modul 4 












 


[image: alt]





kms content/uploads/2014/11/Krav Maga Security and Protect Modul 4 












 


[image: alt]





Krav Maga Self Protect Möhlin 

04.04.2016 - Krav Maga Self Protect Möhlin. Center: Muay Thai Box Center (MTBC). Germanenstrasse 2. 4313 Möhlin. Wir freuen uns, Dir mitteilen zu ...










 


[image: alt]





Krav Maga 

mittel für Polizei-, Militär- und Spezialeinheiten. Das Erfolgsrezept von KMS liegt in der Ein- fachheit der Techniken, um auch un- oder wenig trainierte Frauen ...
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Krav Maga 

dar fÃ¼r Konfliktsituationen zu entwickeln und kÃ¶rperlich wie auch mental bereit zu sein. Kursort: Budo Sport Center, Lausenerstr. 6, 4410 Liestal. Altmarkt, Swisscom-GebÃ¤ude im 2. OG. Kurskosten: CHF 150.-- (abzÃ¼glich CHF 30.-- JubilÃ¤ums-Geschen
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Krav Maga 

30 Jahre BSC Liestal (1988-2018). KMS Einsteigerkurs in Liestal. Donnerstag, 25. Januar â€“ 15. MÃ¤rz 2018. 6 Lektionen Ã  75 Minuten jeweils von 20.00 â€“ 21.15 Uhr. Kursleitung. Giuseppe Puglisi. Krav Maga Advanced/Expert-Instruktor. Chefinstruktor
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Krav Maga 

mittel für Polizei-, Militär- und Spezialeinheiten. Das Erfolgsrezept von KMS liegt in der Ein- fachheit der Techniken, um auch un- oder we- nig trainierte Frauen ...
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Krav Maga 

KMS Advanced Instruktor Basel. Krav Maga Self Protect (KMS), ist ein neuzeit- liches und Ã¤usserst effizientes Selbstverteidi- gungssystem, das in der Schweiz ...
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Krav Maga 

es keine festen Regeln gibt. Das Ziel der KMS-. Ausbildung ist, ein Gefahrenradar fÃ¼r Konflikt- situationen zu entwickeln und kÃ¶rperlich wie auch mental bereit zu sein. Kursort: Judo Club Nippon Basel, Blotzheimerstrasse 68, 4055 Basel. Kurskosten:
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Krav Maga 

Altmarkt, Swisscom-GebÃ¤ude im 2. OG. Kurskosten: CHF 180.--. Die Kurskosten sind vor Kursbeginn zu bezahlen. Kleidung: Trainer, T-Shirt, etc. Anmeldung:.
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Krav Maga 

jeweils von 20.30 â€“ 21.45 Uhr. Kursleitung. Angelo Savorani. KMS Master/Advanced-Instruktor Basel dipl. Ju-Jitsulehrer, 3. Dan. KMS Instruktoren Basel. Krav Maga Self Protect (KMS), ist ein neuzeit- liches und Ã¤usserst effizientes Selbstverteidi- 
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Krav Maga 

B) keine Vorstrafen wegen Gewalt- oder. Kapitalverbrechen. C) Nicht korrekte Angaben bezÃ¼glich Alter oder verheimlichen von Vorstrafen ha- ben den Ausschluss vom Kurs zur Folge. Krav Maga. Selbstverteidigung fÃ¼r Erwachsene ab 18 Jahren. 30 Jahre BS
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Krav Maga 

Krav Maga - JP Einsteigerkurs. A) ab 13 - 17 Jahre. B) keine Vorstrafen wegen Gewalt- oder. Kapitalverbrechen. C) Nicht korrekte Angaben bezÃ¼glich Alter oder verheimlichen von Vorstrafen ha- ben den Ausschluss vom Kurs zur Folge. Krav Maga. Selbstve
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Krav Maga 

September 2018. Modul 2 / 26. â€“ 27. Oktober 2018. Ausbildung ... renlehrgang ist auf 8 â€“ 16 Personen beschrÃ¤nkt. Die Anmeldefrist ist der 18. August 2018.
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Krav Maga 

Anforderungsprofil fÃ¼r die Teilnahme. â—‹ Mind. seit 2 Jahren das Diplom Instruktor/in. â—‹ Mind. 2 KMS Trainerkurse pro Kalenderjahr in den letzten drei Jahren ...
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Krav Maga 

ben den Ausschluss vom Kurs zur Folge. Krav Maga. Selbstverteidigung fÃ¼r Erwachsene ab 18 Jahren. 14 Jahre Krav Maga Basel. KMS Einsteigerkurs in Basel.
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Krav Maga 

Krav Maga. Selbstverteidigung fÃ¼r Erwachsene ab 18 Jahren. KMS Einsteigerkurs in Liestal. Donnerstag, 18. Januar â€“ 22. MÃ¤rz 2018. 8 Lektionen Ã  75 Minuten.
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Krav Maga 

Schritte auf dem Weg zum Selbstschutz. Dies kann jede Frau unabhÃ¤ngig von kÃ¶r- perlicher Konstitution und Alter lernen, damit sie sich in Zukunft vor verbalen oder tÃ¤tlichen Konfliktsituationen im heutigen. Alltag besser schÃ¼tzen kann. Weitere Me
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Krav Maga 

Altmarkt, Swisscom-GebÃ¤ude. Kleidung: Trainer, T-Shirt, etc. Kurskosten: CHF 90.--. Die Kurskosten sind vor Kursbeginn zu bezahlen. Anmeldung: Bei Krav ...
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Krav Maga - SLIDEBLAST.COM 

Krav Maga Self Protect (KMS), ist ein neuzeit- liches und Ã¤usserst effizientes Selbstverteidi- gungssystem, das in der Schweiz bei Privat- personen wie auch ...
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