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Kochkurs mit Freunden November 2003

4,5 kg mit Innereien. 3 Ã„pfel. 2 Orangen. 2 GemÃ¼sezwiebeln. 2 Zweige BeifuÃŸ. 1 EL Majoran. Sauce. 1 Karotte. 200g Schalotten. Â¼ l brauner GeflÃ¼gelfond. 1 Zweig Rosmarin. 1 Glas Rotwein welchen Sie auch zur Gans trinken. Zubereitung. Hals und FlÃ¼gel von der Gans entfernen und fÃ¼r die Sauce grob klein hacken. 
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GÄNSEBRATEN 1 Oldenburger Freiland Gans von ca. 4,5 kg mit Innereien 3 Äpfel 2 Orangen 2 Gemüsezwiebeln 2 Zweige Beifuß 1 EL Majoran



Sauce 1 Karotte 200g Schalotten ¼ l brauner Geflügelfond 1 Zweig Rosmarin 1 Glas Rotwein welchen Sie auch zur Gans trinken Zubereitung Hals und Flügel von der Gans entfernen und für die Sauce grob klein hacken. Herz und Magen klein schneiden, Leber kalt stellen. Apfel, Zwiebel und Orange grob klein schneiden, mit Salz und Pfeffer würzen und mit Beifuß und Majoran vermengen. Die Gans damit füllen, von Außen mit Salz würzen und auf ein Backblech setzen. Das Backblech vorher mit etwas Wasser angießen. Die Gans nun für zwei Stunden in den auf 180 C° vorgeheizten Ofen, unterste Schiene schieben. In der Zwischenzeit für die Sauce Karotte und Schalotten schälen und in grobe Würfel schneiden. In einem Topf Hals, Flügelknochen und Innereien mit etwas Öl rösten, die Gemüse zugeben und Farbe nehmen lassen. Das Fett abgießen und mit dem braunen Geflügelfond auffüllen. Die Sauce auf kleiner Flamme 30 Minuten köcheln lassen und immer wenn nötig etwas Wasser angießen (die Karkassen müssen gerade bedeckt sein) Nehmen Sie aus der Gans 2 El Füllung und geben Sie sie zur Sauce. Die Sauce nun passieren und zur gewünschten Kraft einkochen. Den Rosmarinzweig einlegen und die Sauce mit etwas Rotwein und Gänsefett abschmecken und mit kalter Butter binden.



Nach einer Stunde Garzeit die Ofentemperatur auf 200°C erhöhen und die Gans eine weitere 1,5 Stunden braten. Die Gans ist nun 3,5 Stunden im Ofen, erhöhen Sie die Temperatur auf 250°C und lassen die Gans noch für 30 Minuten braten. Die Gans am Tisch tranchieren.



ROTKOHL MIT CRANBERRIES Für 4 Portionen 1 kg Rotkohl 3 Zwiebeln 3 El Olivenöl ¼ Liter Rotwein 12 Wacholderbeeren Salz Pfeffer 6 Äpfel 250 g Cranberries getrocknet 5 El Kastanienhonig Zubereitung Rotkohl putzen, vierteln und ohne den harten Strunk in feine Streifen hobeln oder schneiden. Zwiebeln fein würfeln. Den Kohl mit dem Rotwein, Salz und Pfeffer, dem Kastanienhonig sowie den geschälten, fein geriebenen Äpfeln über Nacht marinieren. Öl in einem großen Topf erhitzen, Zwiebeln darin bei mittlerer Hitze glasig dünsten. Rotkohl dazugeben und 5 Minuten unter Rühren andünsten. Wacholder mit der breiten Seite eines großen Messers andrücken, zum Kohl geben und mit Salz und Pfeffer würzen. Zugedeckt aufkochen und bei milder Hitze 45 Minuten dünsten. Die Cranberrys unter den Kohl mischen und zugedeckt weitere 15 Minuten dünsten. Ahornsirup unter den Rotkohl rühren und evtl. nachwürzen.



KNÖDEL 1000 g mehligkochende Kartoffeln, davon 700 g rohe geschälte Kartoffeln, 300 g gekochte abgezogene Pellkartoffeln vom Vortag 100 ml Milch 80 g Mehl 3 Eigelbe Salz, Pfeffer, Muskat Die rohen Kartoffeln fein reiben und wässern damit die Stärke ausgewaschen wird. Nun in ein Tuch geben und die Flüssigkeit auspressen. Diese Masse mit der aufgekochten Milch übergießen und Handwarm abkühlen lassen. Die gekochten Kartoffeln durch eine Kartoffelpresse drücken, mit dem Mehl, dem Eigelb und der Kartoffel-Milchmasse verkneten und abwürzen. Den Teig in tennisballgroße Stücke abteilen und rollen. Jeweils eine In mit Wacholder und Lorbeer abgewürztem und kochendes Salzwasser geben. Nach Aufkochen bei kleiner Hitze ziehen lassen. Sollten Sie Bedenken haben das Ihre Knödel nicht halten geben Sie dem Kochwasser etwas Kartoffelstärke zu.
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November 1, 2003 

01.11.2003 - Conservatory's Jordan Hall, 30 Gainsborough Street, Boston, MA. Mr. Brownlee will also still lead his master class at NEC on Friday, April 6, ...










 








EKG-Kochkurs 

300 150 100 75 60 50 40. â—‹QRS-Komplex suchen, der mÃ¶glichst dicht bei einer dicken Hilfslinie liegt *. â—‹ZÃ¤hlbeginn bei erster Hilfslinie nach QRS-Komplex ...










 








Benefizkonzert Â»TrÃ¤umer & MenschenÂ« mit Freunden 

12.05.2016 - Benefizkonzert. Â»TrÃ¤umer & MenschenÂ« mit Freunden. FÃœR DAS RONALD McDONALD HAUS COTTBUS. R. ONA. L. D. M. cD. O. N. A. L. D H.










 








mit familie & freunden a tavola! - Ambrosi 

Moussaka. 22.50. Kartoffel-Auberginen-Gratin mit Rindshackfleisch, Tomatensauce & Feta. Potato-eggplant gratin with minced beef, tomato sauce & feta cheese ...










 








mit familie & freunden a tavola! - Ambrosi 

Ambrosi Tapas (fÃ¼r 2-3 Personen). 39.50. Parma-Rohschinken, scharfe napoletansiche Salami, FleischbÃ¤llchen, Black Tiger-Crevetten, Pizzette,. Oliven ...










 








kochen mit freunden vegetarische rezepte von 

device,whether its your laptop, Kindle or iPhone, there are more options now than ever before. Perhaps ... toread books that you download than to buy them.










 








Begegnung unter Freunden 

wohl â€“ und seine Fans schÃ¤tzen das. Viele von ihnen begleiten den SÃ¤nger von Anfang an, so wie Christa Pion. Wenn ein Auftritt in der Ge- gend ansteht, ist sie ...










 








2003 

DIN$TS. Artículo 2º.- Encargar a la Dirección Nacional de Educación Secundaria y Superior. Tecnológica la verificación y
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Islas Vírgenes Británicas. Co lo mbia. Islas Turcos y Caicos. P araguay. El Salv ado r. M exico. Suriname. San Cristo ba
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RESOLUCION DIRECTORAL N 1109-2003-ED. Lima, 26 de junio de 2003. CONSIDERANDO: Que, el capítulo IV del Reglamento de Cre










 








2003 

"RESOLUCiÓN MINISTERIAL N' 417.2003.SA/DM '. Lima, 16 de abril del 2003. CONSIDERANDO: De conformidad con lo previsto en
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ESSO. Artículo 1. SANATKARLES,. El objetivo del presente Convenio es desarrollar los mecanismos de cooperación entre amb
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10 ene. 2019 - "SALUD. Designan directores ejecutivos de los servicios bÃ¡sicos de Villa El Salvador y LurÃn-PachacÃ¡ma
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Hel Decreto Supremo N* 01-94-SA, aprobadas por Resolución Ministerial N° 176-2000-SA/DM; y old. Con la opinión favorable
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HACHOWwwwwwwww. DE ACUERDO CON las leyes y reglamentos predominantes de los dos países;. HAN ACORDADO LO SIGUIENTE: w. W
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Visto el OFICIO Nº 182-2003-J-OPD/INS, del Jefe del Instituto Nacional de Salud;. CONSIDERANDO: Que por Decreto Supremo
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Que, mediante Resolución Ministerial Nº 1684-2002-. SA/DM de fecha 21 de octubre de 2002 se designó a los representantes
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... de organizaciones no-gubernamentales, de administraciones regionales o. Eu ... 421 46LA. Renaud Muselier. Şécretario
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LEY QUE MODIFICA LA LEY Nº 27806, LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACIÓN PÚBLICA. EL PRESIDENTE DE LA REPÚBLICA.










 








liliane susewind mit freunden ist man nie allein ... AWS 

This Liliane Susewind Mit Freunden Ist Man Nie Allein Pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if provided. It's going to discuss primarily concerning the pre
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printable youtube.com/dunkelgefunkel fb.com/dunkelgefunkel instagram.com/dunkelgefunkel pinterest.de/dunkelgefunkelpins mo di mi do fr sa so. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 3










 








datos/boletines/2003/Diciembre 2003 












 








datos/boletines/2003/Octubre 2003 












 








datos/boletines/2003/Noviembre 2003 
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