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Kauen, Nagen, Schreddern



Ideen holen und loslegen, heißt die Devise beim Kauspielspaß. Doch was ist dabei zu beachten? Die Antworten auf die häufigsten Fragen finden Sie hier:



Nie mehr Langeweile: Werden Sie mit Kauartikeln, Naturkautschuk-Spielzeugen, Papier und Pappe kreativ, probieren Sie neue Füllungen aus und kombinieren Sie alles immer wieder neu. Macht jede Menge Spaß und den Alltag leichter: Vierbeiner werden ruhiger, bleiben entspannter allein, fahren besser im Auto mit, meistern stressige Situationen gelassener, … Kurz gesagt: • hoher Spaßfaktor • effektive Auslastung • positiver Nebeneffekt



Artgerecht &taaullgtliagchs-



Für jeden Hund und jeden Tag!



ISBN 978-3-8001-8292-3



www.ulmer.de



,!7ID8A0-bicjcd!



€ (D) 14,90 € (A) 15,40



Ist das auch was für meinen Hund? Beim Kauspielspaß können alle Vierbeiner mitmachen: vom Extrem- bis zum SoftKauer. Mein Hund kaut nicht gerne. Was tun? Ausprobieren, was das Kauvergnügen alles bietet – die Einstiegstipps helfen dabei. So wird auch Ihr Hund zum Fan! Wie bleibt der Teppich sauber? Legen Sie ein altes Handtuch auf den bevorzugten Kauplatz. Darf mein Hund Pappe schreddern? Schreddern ja, fressen nein! Bieten Sie Alternativen an, wenn Ihr Hund Papier und Pappe der Snackpakete gleich mitfrisst. Wie bleibt mein Hund dabei schlank? Planen Sie einen Teil der täglichen Futterration für den Kauspielspaß ein. Ziehen Sie ab, was extra gegeben wird.



Wie Sie aus den beliebtesten Hundehobbys spannende Beschäftigungsmöglichkeiten zaubern, erfahren Sie in diesem Schlemmer- und Bastelbuch.



Sondermann



Kau-Know-How kompakt



KauSpiel Spaß für Hunde



Christina Sondermann



Kau Spiel Spaß e d n u H für



66 DIY-Ideen



Alleskönner KauSpielspaß



Knabbern, Nagen, Schlecken, Reißen, Schreddern: Hunde lieben das – und sie brauchen das! Es gibt viele gute Gründe, täglich Kauspielspaß anzubieten: Artgerecht beschäftigt! Voller Schnauzeneinsatz macht Hunde glücklich und zufrieden. Schöner wohnen! Hunde wollen kauen. Mit erlaubtem Kauspielspaß bleiben Ihre Möbel, Teppiche und Schuhe verschont. Einfach entspannt! Kauen ist erste Wahl, wenn Ihr Hund zur Ruhe kommen soll. Automatisch artig! Wer kaut, kann nicht gleichzeitig den Besuch belästigen oder bei Tisch betteln. Wie Zähneputzen! Regelmäßiger Kauspaß reinigt die Zähne und stärkt die Kaumuskeln. Einfacher geht’s nicht! Mit wenigen Handgriffen wird die Mahlzeit zum Highlight.



Christina Sondermann



Kau Spiel Spaß e d n u H r fü



Leckere Beschäftigungsideen einfach selbst gemacht



Inhalt 4 Kauen? Find ich gut! 6 10 12



Alleskönner Kauspielspaß Spezial: Der Kautyp-Check Kau-Know-How: Nützliche Tipps



16 Kauartikel: einfach so 18 22



Wegweiser im Kausnack-Dschungel Spezial: Kauspaß in Gemüse



24 Alles aus Pappe: Snackpakete für Hunde 26 30 34



Schlemmerpäckchen & Papptresore Schatzkisten & Wundertüten Auspackspaß palettenweise



38 Schlemmerspaß im Kauspielzeug 40 46 52 54 56 60 64 68



Hohl und lecker: Kong & Co.! Spezial: Die kleine Hunde-Schlemmer-Schule Schmackhaft mit Ritzen und Rillen: Dentalspielzeuge Außerirdisch gut: Snack-Ufos Einfach köstlich: Schlemmertabletts Spezial: Hunde-Slow-Food mit Futterspendern Ungeahnte Möglichkeiten: Wunderwelt der Wabenbälle Die Hunde-Eisdiele



74 Kauspielspaß hoch drei: Kreative Kombinationen 76 80 84 86



Kausnack + Pappe + Spielzeug = Spaß! Das Auge isst mit: Verpackung mit Herz Spezial:Hundeglück im Schuhkarton Kauen und andere Hunde-Hobbys
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Kauen? Find ich gut!
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Alleskönner Kauspielspaß Spezial: Der Kautyp-Check Kau-Know-How: Nützliche Tipps
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Kauspielspaß



Alleskönner Kauspielspaß



Kennen Sie diesen Ausdruck höchster Verzückung, wenn Ihr Hund genussvoll einen Kauartikel bearbeitet oder hingebungsvoll eine geraubte Papprolle zerlegt?



Kauen – rein ins Rampenlicht Dann werden Sie auch wissen: Kauen, schlecken, nagen, schreddern, all das ist „typisch Hund“! Hunde lieben das – und sie brauchen das!



Aha! Kauspielspaß: Was ist gemeint? Die Begriffe „Kauen“ und „Kauspielspaß“ werden im gesamten Buch als Sammelbegriffe verwendet. Sie stehen für alles, was die Hundeschnauze mit Essbarem tun kann, wie schlecken, knabbern, nagen, reißen und schreddern.



Die gute Nachricht: Nichts ist einfacher, als aus diesen Hunde-Hobbys spannende Beschäftigungsmöglichkeiten zu zaubern. Doch Hand aufs Herz: Hätte man Sie – zumindest vor der Anschaffung dieses Buches – danach gefragt, womit Sie Ihren Hund beschäftigen, wären dann Kauspiele auf der Liste der Aktivitäten aufgetaucht? Falls



nicht, sind Sie in guter Gesellschaft. Denn obwohl die meisten Hunde es regelmäßig und begeistert tun, wird das Kauen von uns Zweibeinern nur selten als vollwertige Beschäftigung wahrgenommen. Vielleicht, weil es so „normal“ erscheint? Allerhöchste Zeit für einen Perspektivenwechsel! Raus aus dem Schattendasein, rein ins Rampenlicht: Entdecken Sie die Möglichkeiten! Ein ganzes Buch voller Ideen wartet auf Sie!



Artgerecht beschäftigt: Kauen macht glücklich „Hunde stürzen sich auf Kauspielzeuge wie Menschen auf Spionagegeschichten oder einen spannenden Film“, sagt Jean Donaldson, amerikanische Hunde-Expertin und Buchautorin in ihrem Klassiker „Hunde sind anders“. Das trifft es auf den Punkt! In der Liste der HundeHobbys rangiert Kauen ganz weit oben. Ungefähr so, wie bei uns Menschen das Lesen oder Fernsehgucken. Sie können Ihren Vierbeiner also sehr glücklich machen, wenn Sie den Kauspaßfaktor in seinem Alltag erhöhen! Übrigens: Hunden ihr Futter so zu überreichen, dass sie eine Zeit lang mit der Nahrungsaufnahme zu tun haben, gilt als besonders artgerechte Form der Beschäftigung.



Alleskönner Kauspielspaß



Schöner Wohnen: Kauen schützt vor Vandalismus Kauen, reißen, zerlegen – für unsere Hunde sind dies Grundbedürfnisse. Das hat mit ihrer genetischen Ausstattung als Beutegreifer zu tun. Der Drang zu kauen zieht sich durchs ganze Hundeleben. Besonders ausgeprägt ist er bei Welpen und Junghunden: Genauso, wie Menschenkinder alles anfassen und in den Mund nehmen, tun das auch die Hundekinder, um ihre Welt zu entdecken. Außerdem schafft Kauen Erleichterung, wenn beim Zahnwechsel alles weh tut. Egal, wie alt Ihr Hund ist gilt: Ist nicht genug Erlaubtes zum Knabbern da, dann müssen oft Stuhlbeine, Teppiche und Schuhe dran glauben. Deshalb: Wenn Ihnen Ihr Inventar am Herzen liegt, dann sorgen Sie vor und geben Ihrem Hund genug zu kauen.



Einfach entspannt: Kauen beruhigt Es gibt kaum einen einfacheren Weg, unruhige Geister regelrecht „herunterzufahren“ als ihnen etwas zu kauen zu geben! Der Grund dafür: Das Bewegen der Kiefermuskulatur löst Anspannungen auf. Außerdem regt Kauen die Speichelproduktion an, und das vermehrte Schlucken wirkt beruhigend. Insgesamt wird durch das Kauen der Parasympathikus aktiviert: der Teil des Nervensystems, der für Ruhe, Erholung und Schonung sorgt. Der sogenannte „Ruhenerv“ ist auch für uns Menschen ein alter Bekannter: Wenn wir uns nach dem Essen angenehm träge fühlen, dann ist der Parasympathikus aktiv.



Schlecken, knabbern, nagen, reißen, schreddern – all das ist gemeint, wenn es um „Kauspielspaß“ geht!



Machen Sie sich dieses Wissen zunutze! Wann immer Sie möchten, dass Ihr Hund sich entspannt, dann sind Kauspiele ganz vorne mit dabei! Profis bauen dies sogar ins Hundetraining ein und sorgen mit Knabbereien in den Pausen für ein ruhiges Lernklima.



Aha! Die Sache mit dem Kaugummi Auch wir Menschen kauen zum Stressabbau – meist, ohne uns dessen bewusst zu sein: Wir knabbern an Stiften und Fingernägeln oder knirschen nachts mit den Zähnen. AntiStress-Therapeuten raten sogar: In Zeiten von Leistungsdruck und Terminhetze vermehrt Kaugummi kauen oder Bonbons lutschen!
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Kauen? Find ich gut!



Alleine zu Hause: mit Kauspielen nur halb so schlimm Schaut Ihnen Ihr Hund traurig hinterher, wenn Sie das Haus verlassen? Das könnte sich ändern, wenn Sie ihm ab sofort beim Aufbruch eine kleine Knabberei überreichen. Sie können guten Gewissens weggehen – und Ihr Hund ist beschäftigt und beruhigt. Kauspiele eignen sich hervorragend dazu, Trennungsängsten vorzubeugen und helfen bei der Therapie. Experten geben an, dass Trennungsängste bei Hunden in der Regel in den ersten 30 Minuten nach Fortgang des Menschen auftreten. Diese kritische Zeitspanne lässt sich perfekt mit Kauspielen überbrücken! Übrigens: Je angespannter Ihr Hund ist, wenn Sie das Haus verlassen, umso mehr müssen Sie vorher dafür tun, damit er den Kauspielspaß richtig gut findet: Zahlreiche Tipps dazu gibt es im Kapitel Kau-Know-How ab Seite 12. Natürlich ist Kauen kein Allheilmittel. Bei schweren Formen der Trennungsangst sind professionelle Hilfe und eine gezielte Therapie nötig!



Ganz artig: Kauspiele als Trainingshilfe Was tun die meisten Hunde, wenn sie eine schmackhafte Knabberei ergattert haben? Richtig: Sie ziehen sich damit an ein ruhiges Plätzchen zurück und legen sich beim Kauen sogar hin! Genau dieser Effekt ist im Alltagstauglichkeitstraining unschlagbar praktisch: Wer mit Kauen beschäftigt ist, kann zeitgleich nicht den Besuch belästigen, am Tisch betteln oder beim Autofahren bellen. Dazu braucht es keine Trainingserfahrung. Und das Gute:



Ohne, dass Sie sich dafür anstrengen müssen, gewöhnt sich Ihr Hund ganz nebenbei daran, in bestimmten Situationen ruhig und artig zu sein.



Perfekt für den Alltag: Kauen als „Minimalprogramm“ Kennen Sie diese Tage: viel um die Ohren und wenig Zeit? Und trotzdem ist es Ihnen wichtig, dass Ihr Hund nicht zu kurz kommt? Dann schlägt die große Stunde der Kauspiele! Denn: Füttern müssen Sie Ihren Hund sowieso – und mit nur ein paar Extra-Handgriffen wird die Mahlzeit zum Event! Die Zeit, die sich Ihr Hund mit Kauspielen vergnügt, können Sie getrost als vollwertige Beschäftigungszeit anrechnen.



Geteilte Freude: Kauen als Beziehungsarbeit?! Sie präsentieren Ihrem Hund etwas zu kauen - und er isst es ohne Ihr weiteres Zutun auf. Was hat das mit Beziehungspflege zu tun? Eine ganze Menge – und Sie werden das beim Ausprobieren garantiert selbst erfahren! Wenn Sie Ihrem Hund etwas Leckeres zu kauen zubereiten, dann wird Ihnen das selbst Spaß machen. Es ist ziemlich wahrscheinlich, dass Sie Gefallen daran bekommen werden, sich neue Kreationen für Ihren Vierbeiner auszudenken. Sie werden sich fragen, was ihm Freude bereiten und schmecken würde und freuen sich schon auf sein genussvolles Gesicht, wenn Sie ihm die Leckerei überreichen. Und Ihr Hund? Der ist natürlich auch ganz Feuer und Flamme. Bereits beim Zubereiten wird er Sie nicht aus den Augen lassen. Er wird verrückt auf Ihre Kreationen sein
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SPA 

MANUAL DE USO. CAMPANA BLACK ... instale las fijaciones para la manta interior. 3. 1 nstale las ... de que la manta inte










 


[image: alt]





Spa 

4 jul. 2019 - 50min 45â‚¬. Waxing | Fartage. Â· Lips | LÃ¨vres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Spa 

DepilaciÃ³ | DepilaciÃ³n. Â· Llavi | Lavios . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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SPA 

EUR 28 with pink roasted Salzburg beef filet stripes. Caesar Salad mit frisch gehobeltem ... Mineralwasser | mineral water | 0,5l. Adelholzener Classic | sparkling.
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Spa 

Autumn Flame Scrub. 45 Minuten EUR 85. Dieses KÃ¶rperpeeling befreit die Haut und fÃ¶rdert die. Regeneration und Zellerneuerung. Meersalz und Wirkstoffe.
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Das Spiel 

Das Spiel (PDF) credit by Rantala I Sirpa archived 6 July 2018. ID 1e93d10d61 eBook. PDF File: Das Spiel. 1/1. DAS SPIEL. Our Library eBooks "Das Spiel.
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Bleiernes Spiel 

Befangenheit. 20. Versteinerungen. 21. Ursachen 1. Teil. 22. Ursachen 2. Teil. 23. Israels Entscheidungen oder Leben in Hamastan. 24. Wozu sind Kriege da?
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Bleiernes Spiel 

sich arabische Menschen vorstellt, aber sie sind arabisch gekleidet. Der Mann trÃ¤gt ... Raum teilt und Israelis und PalÃ¤stinenser gleichermaÃŸen jeweils vom Rest ...
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Werte-spiel 

Stapel waren, die du nicht gezogen hast, du dir aber sehnsüchtig gewünscht hättest. Auch diese Werte schreibe mit auf deine Liste – am besten wiederum.
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Spa Awards Premios de Spa 

personal. www.forbestravelguide.com. Nueva línea. AgaveSpa REV-T. All4Spas una empresa dedicada a construir, equipar y s
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Diabolisches Spiel 

Ã¼ber die Welt sich diese breiten, der GÃ¶tter Gericht unter ihrer Neige, bereit das Schicksal bestÃ¤ndig anzuleiten. Doch geheim bleibt deren Ratschlag Schluss,.
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Wishares SpA 

en la página oficial de Wishares SpA, (en adelante Wishares) en las redes sociales oficiales. En cumplimiento de lo disp
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Beyond spa 
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Panorama Resort &Spa - Panorama Resort & Spa 

SÃ¤mtliche Fragen, Kommentare oder Beschwerden zum. Gewinnspiel sind ausschliesslich an Panorama Resort & Spa und nicht an Facebook zu richten.
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Spa menu 

An anti-ageing peel refines, detoxifies and purifies the skin, while ..... the session you will be given a diagnosis, a
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IINTERACT1c spa 
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SPA-ROSA 

vor 6 Tagen - DAS A-ROSA GEFÜHL UNTER DEM MOTTO „SCHÖNE ZEIT“ .... Je reiner das Meer, desto reiner und gesünder der Schlick – wie im ...
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VAP spa 
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Indwelling spa 
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Falls spa 
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Premios SPA 
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JC SPA 

Page 1. 506-4231700. JC SPA. RELAJACION. ABSOLUTA. LIBERATE DEL ESTRÉS. EN JC SPA. Ofrecemos TABLE SHOWERS. 2900 Hillcro
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Spa-MenÃ¼ 

Page 1. Page 2. Herzlich Willkommen, in unserer WohlfÃ¼hloase vor den Toren Frankfurts. Auf den folgenden Seiten erwartet Sie eine Auswahl an ...
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SPA-ROSA 

Wir laden Sie ein auf eine Reise in Ihren Körper. Nachhaltigkeit, Gesundheit und Individualität werden ... And with the tides, they wash to the sea floor and condense to silt. SEA SILT IS ONE OF NATURE'S PUREST PRODUCTS .... CHILDREN AT SPA-ROSA. You
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