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ISLANDIA GUÍA PERSONALIZADA DE VIAJES



Los mejores rincones para tus viajes descubiertos por los usuarios de minube. Disfrútala!



ISLANDIA



GUÍA PERSONALIZADA DE VIAJES Viajar, descubrir nuevos lugares, vivir experiencias,… Eso es lo que el viajero persigue y eso es lo que encontrará en minube: rincones, experiencias, recomendaciones.



1.915.000



Por ello y, teniendo en cuenta el momento en el que estamos, donde los nuevos medios e internet se han convertido en los mejores compañeros de viaje, minube ha creado las guías de viaje perfectas.



685.000



Uniendo el concepto clásico de guía de viaje y las recomendaciones reales de viajeros que han conocido un lugar, minube ha rediseñado las guías personalizadas de los destinos (por ejemplo, Nueva York), donde encontrarás las experiencias reales de otros viajeros como tú, fotos de los rincones y toda la información que necesites para tu viaje. Así, de la forma más rápida, el viajero puede crearse una guía de un destino en PDF, siempre con la seguridad de que se trata de rincones que los propios viajeros han descubierto y han querido compartir.



1.628.500



Para terminar, recuerda que tú también puedes formar parte de las guías de minube. Sólo tienes que compartir experiencias y recomendaciones que ayudarán a otros viajeros a descubrir esos rincones. Sin más, esperamos que te sea muy útil. Un saludo, el equipo de minube.com



1.350.500



243



Qué ver en Islandia
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Lago Jökulsárlón



Lagos



Ele Baños: El Lago de Jökúlsárlon es uno de los rincones más mágicos, no de Islandia, sino de todo el mundo. Ver los icebergs flotando en ese lago-glaciar, a las focas apareciendo entre ellos y poder recorrerlo en esas barcazas es una de las grandes experiencias que uno se lleva de un viaje a Islandia. Pero queda una sorpresa más a escasos kilómetros del lago... La playa de arena negra a donde van a parar los restos de los icebergs, los cuales llegan hasta la misma orilla del mar. El espectáculo de encontrarse rodeado de trozos de hielo transparentes posados sobre una arena negrísima es una de las imágenes más memorables que se pueden obtener en este continente. Jaume: Salimos de Hof I dirección Jökulsárlón, el mayor y más conocido lago glaciar de Islandia. Está situado en el sureste del país y se caracteriza por estar repleto de icebergs procedentes del vecino glaciar Vatnajökull. El lago se encuentra al lado mismo de la ring road. Tiene una superficie de 18 km² y unos 200 metros de profundidad en su punto más hondo. Las aguas del lago Jökulsárlón desembocan en el mar y allí terminan los enormes bloques de hielo. En este lugar se han rodado escenas de varias películas como Tomb Raider o James Bond. Pueden verse focas y varias especies de aves marinas. Lo más espectacular de este lago es que el mismo se encuentra plagado de icebergs y témpanos de hielo. Una curiosidad: Hay icebergs que son de color blanco (o un azul muy clarito) y otros que están cubiertos por una gran cantidad de sedimientos, que cogen un aspecto negroso. Esto es debido a que los icebergs "limpios" son los que se han dado la vuelta sobre si mismos para recuperar el equilibrio cuando su parte sumergida ha perdido demasiado volumen; y los icebergs "sucios" son los que conservan su posición original, tal como empezaron a flotar sobre el lago. Allí puede comprarse el ticket para recorrer el lago en un barco anfibio. Rodamons: La Laguna Jökulsálón está formada por el glaciar Breiömerkurjakull que es una de las lenguas del gran Vatnajokull. Se encuentra hacia el suroeste de Islandia y para llegar a ella hay que recorrer extensos desiertos de lava solidificada y plagados de bombas volcánicas, lo que dan al trayecto un interés especial. Se puede realizar un paseo por la Laguna con unos botes anfibios, también con lanchas zodiac. Los anfibios no tienen un horario fijo por lo que la mayoria de las veces esperan a tener un número determinado de viajeros y esperan hasta la llegada de algún autocarLago de turistas, sin Jokursarlon embargo Jokullsarlong, las zodiacs tienen salidas mucho más frecuentes, además el paseo con la zodiac permite acercarte más a los icebergs. Es una Playas preciosa laguna,plagada de pequeños icebergs completamente azulesIglesias 2 3 dándole un aspecto sumamente atractivo. Allí se han rodado exteriores de varias películas, el paraje se lo merece. Cuando estuvimos se estaba rodando una película con Angelina Joli. La Laguna es una maravilla, una fantasia...volviendo a la consabida frase de que una imágen vale más que mil palabras...vean el video. www.rodamons.net Sita Carapapel: La pequeña población al sur de Islandia Jaume: La Hallgrímskirkja es una iglesia, de culto tiene unas playas de arena negra preciosas. Aunque no te luterano, situada en el centro de Reikjavik, Islandia. Con 74,5 puedas Ameseros dar unViajeros: baño debido También a su conocido agua helada, comono "el esta lago de helado", metros, ya que se es formó el edificio a partir másdel alto hielo de este que se país. fue Fue derritiendo construida del glaciar más darque unhay paseo justo por detrás, la playa el Breiðamerkurjökull. y después tomarteJunto una rica al lago hay enuna 38 años, caseta (1948-1986). donde organizan La iglesia paseos llevaen el barco nombre pordel el poeta lago, aunque taza derealmente sopa islandesa. no es muy Desde grande; la playa no puede de Vík ser un (sur paseo de muy ylargo... clérigoNosotros islandés llegamos Hallgrímur a última Pétursson hora(1614 de la atarde, 1674), cuando autor había pocapude Islandia) gentetomar y ya no esta había fotografía. barcos. Personalmente Rodeada de altas me alegro de mucho, la Pasión ya que Himnos. hubiese En sido su interior una pena hay que un gran estropeasen órgano y esa son vista tan maravillosa. montañas verdes, se alza Además estalapequeña luz era increíble. iglesia que Nodesélejos ni cómo describir frecuentes estelos lugar. conciertos. Desde laLoorilla quedelmás lagosorprendre se ve una de es las su lenguasde parece (Breiðamerkurjökull) mentira. Es un lugar delprecioso inmenso que glaciar recomiendo! Vatnajökull, el másdiseño. grandeParece de Islandia una nave y el segundo espacialmás a punto grande de de despegar. Europa (el La más grande se encuentra en Noruega), que desemboca en el lago. estatua Témpanos enfrente de la hielo iglesia grandes representa y pequeños a Leif Eriksson, que se han hijo desprendido del glaciar flotan en el lago y la corriente los arrastra adelas Erik orillas el Rojo. del lago. Otros continúan su camino hacia el mar por el río más corto de Islandia, el Jokulsá, de apenas kilómetro y medio de largo. El espectáculo de las olas chocando contra estos pequeños icebergs barados en la playa también merece una visita. El lugar transmite una gran sensación de calma, supongo que por lo solitario y salvaje que es. De camino a Jökulsárlón, si viajas de oeste a este, hay varias lenguas del glaciar Vatnajökul muy próximas a la carretera principal a las que se puede acceder fácilmente. ¡Ojo! Solo para verlas de cerca, no para hacer el mono por el glaciar. Aunque parezcan moles indestructibles, hay que recordar que los glaciares están en constante



Playa de Vik



Hallgrímskirkja



Vík í Mýrdal, Islandia, Vík í Mýrdal



☎ 3 545 101 000 - Skólavörðuholti pósthólf 651, Reykjavik Iceland



Ciudades
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Reikiavik



Rodamons: El Lago Tjom habitado por innumerables patos y cisnes con todo registrarse muy bajas temperaturas gracias a que el lago es de agua templada ya que procede de un manantial geotérmico. Destacable es el Parlamento y el Ayuntamiento semi flotante, pero sobre “La Perla” edificio donde está la distribución del agua térmica de la ciudad. En Islandia la energía natural del subsuelo es aprovechada para calefacciones y agua sanitaria lo cual supone un enorme ahorro. La Perla aparte de ser un moderno edificio con modernas tiendas en su planta baja, en la planta superior que es una cúpula de cristal hay un restaurante giratorio y desde donde se divisa una impresionante vista de la ciudad. La Casa Hofti que fue el lugar de encuentro entre Reagan y Gorbachov en 1984 a finales de la guerra fría. No muy lejos de Reikiavik, en Thigvellir se puede visitar el parlamento democrático más antiguo del mundo, se trata del parlamento de los vikingos, una estancia de madera con mesas bancos. ☎ 902 236 266 - Reikiavik, Reykjavik En el sector de Thinvellir está la confluencia de lasIceland dos



De interés cultural



Parque Nacional Þingvellir



Jaume: De Reykjavik el recorrido completo por los tres lugares más emblemáticos de Islandia parte desde la capital dirección a Pingvellir por la Ring road 1, dirección norte, y luego por la 36. Pingvellir es uno de los sitios más visitados en el país declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO en el año 2004. Está 50 km al noreste de la capital a las orillas del Pingvallavatn. Justo en la entrada hay un centro de visitantes donde podéis ver una exposición sobre el lugar. En la misma entrada hay un mirador en el que podréis disfrutar de una gran vista panorámica de toda la zona y del lago Pingvallavatn. Pingvellir puede visitarse a cualquier hora ya que la puerta de acceso nunca está cerrada. Por este motivo vale la pena evitar las horas de mayor afluencia de autobuses con turistas (de 11 a 16). El interés de este lugar también se encuentra en su geología. En Pingvellir pueden verse los límites de las dos grandes placas tectónicas, la americana y la euroasiática separándose por encima del



Parco nazionale Þingvellir, Hveragerði



Cascada Goðafoss



roberto gonzalez: Unas de las más hermosas y espectaculares cascadas de Islandia, es sin duda Godafoss, que rompe con la fuerza de sus aguas el extenso campo de lava de Bardarladur. Quizá no sea la más grande de la isla, pero si una de las más impresionantes y hermosas. Se dice que su nombre proviene del momento histórico en que Thorgeir, el máximo legislador, decidió que la isla debía dejar atrás su legado pagano y a sus antiguos dioses para adoptar la religión cristiana. Para dar ejemplo, corrió a su casa y tomó todas las esculturas y estatuas de Thor, Odín y demás familia nórdica. Corrió hacia la cascada y los arrojó a las frías e impetuosas aguas, donde desaparecieron para siempre. De ahí su apelativo, pero leyendas aparte, este salto de agua de más de 12 metros, no sería nada sin la aportación del agua del río Skjalfandafljót, el cuarto más caudaloso de Islandia. Es conveniente dejar el coche en los aparcamientos superiores para cruzar el puente y siguiendo la vereda que transcurre paralela al río, ver la cascada desde su Akureyri parte
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Cataratas



Ciudades



Akureyri



Antoni Lluís: La capital del norte de Islandia tiene fama de una población agitada, bulliciosa y dominadas sus calles por los jóvenes de fiesta. Pero también tiene la otra cara de la moneda si se busca. Es también una ciudad pacífica, tranquila y hasta diría que romántica. Un paseo por la zona vieja al lado del mar es reconfortante. Y más al atardecer (en verano, el atardecer es a partir de las 21-22 h...)



Akureyri , Akureyri
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Acantilados



Hvítserkur



Jaume: Proseguimos nuestra ruta por el norte de Islandia. El próximo destino fue Hvítserkur; una curiosa formación geológica formada por magma volcánico hace unos miles de años y moldeada por el viento. Una leyenda cuenta que esta roca es un trol paralizado por los rayos del sol del amanecer cuando intentaba destruir el monasterio cristiano de Thingeyrar. Se encuentra en primera línia de mar en la bahía de Húnaflói (norte de Islandia) en la península Vatnsnes. Hvítserkur significa "camisa blanca" y ese nombre se debe las grandes cantidades deBlonduos deposiciones de las Road 711 | a Eastern Side of Vatsnes Peninsula, 531, Islandia, Bl…



Qué ver en Islandia
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Cataratas



Cataratas de Dettifoss



Jaume: Decidimos visitar las cascadas Dettifoss y Selfoss. Son conocidas como las cascadas del reino de hielo al nutrirse del derretimiento constante del glaciar Vatnajökull. Dettifoss es la cascada más caudalosa de Europa cuyas aguas provienen del río Jökulsá á Fjöllum, que nace en el glaciar Vatnajökull. El río Fjöllum presenta el aspecto característico de lo que llaman, la “leche glaciar”: Una turbidez blanquecina que se debe al sedimento muy fino, de tamaño limo y arcilla, que transporta en suspensión. Aunque el caudal varía dependiendo de la estación y el nivel de deshielo del glaciar, la catarata registra un promedio de entre 200 y 500 m³ por segundo. roberto gonzalez: Quizá una de las cascadas más impresionantes de Islandia, Detifoss no es realmente grande, apenas 44 metros de caída y 100 metros de ancho, pero por ella cae la friolera cantidad de 1500m3 por segundo, que ☎ 3 545 500 720 - Dettifoss Ctra. 864, Norðurþing, Islande, Dettifoss levanta una columna de rocío que ya desde un kilómetro de
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Spa



Laguna Azul



petaqui: Blue Lagoon anuncia en la puerta, en castellano: Laguna Azul Ciertamente yo muy azul no la vi, pero porque el día que me tocó era lluvia, lluvia y más lluvia (algo común en Islandia). Te recibe un majestuoso edificio, de diseño modernista diría yo, encajado entre pequeños montículos volcánicos y sin destacar ni cantar mucho. Es impresionante ver el paisaje y como estos montículos de roca volcánica crecen alrededor de todo. Lo que ofrecen es básicamente un SPA de aguas termales a cielo abierto, el día que yo fui la temperatura exterior era de 3ºC, y el agua oscila entre 38 y 41ºC, vamos, que frío lo que se dice frío no pasarás, sino que hay zonas que al ir moviéndote hasta quema. Pero bueno, voy a ir en orden, al entrar vas al vestuario, donde tendrás que ducharte completamente desnudo (lo que sería con la "pilila" colgando al aire libre en el caso de los hombres) para eliminar cualquier tipo de contaminación o suciedad, ya que no echan cloro ni nada parecido (ni limpian vaya) el agua



☎ 3 544 208 800 - 240 Grindavík, Grindavík
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Cataratas



Cataratas



Seljalandsfoss



Cascada Svartifoss



Iban Riu Frigula: La catarata Seljalandsfoss se encuentra en Islandia, al sur de la isla nórdica. Muy cercana a las playas de arena negra, así como al famoso glaciar Eyjafjallajökull y su volcán. Es realmente fácil encontrarla ya que queda a mano derecha si seguimos la carretera Ring Road en dirección Reykjavík. Para mi se trata de una de las cascada mas bonitas del país, de una belleza extrema es posible seguir un camino por detrás de la misma para deleitarnos con un perspectiva especial y observar su caída, de unos 60 metros. Me cautivo en especial y eso que existen otras cascadas con mas caudal, caída...Creo que fue en la que más tiempo me pase contemplando. En verano recomiendo visitarla por la tarde, ya que el sol la ilumina perfectamente pudiendo fotografiarla como se merece. Jaume: La cascada Seljalandsfoss se encuentra al sur de Islandia. Está situada entre Selfoss y Skógar. Tiene una Southern Iceland, Islandia, Selfoss caída de 60 metros en el río Seljalandsá. Como curiosidad,
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Volcanes



Zona geotermal Namaskard



Jaume: Námaskard es una zona de fenómenos geotérmicos y solfataras, con aguas mezcladas con barro que alcanzan los cien grados de temperatura. Esta situado junto a la ladera oriental del monte Namajall, al este del lago Mývatn. La primera impresión es chocante. Lo que recurdo más es el olor...Muy intenso. Parece imposible que existan lugares así. Iban Riu Frigula: La primera vez que pisé Namaskard pensé..."desde aquí hay conexión directa con el infierno?". Es una impresionante zona geotermal llena de "hot spots", humaradas, y una fuerte olor a sulfuro. Impresionante sentir el calor que desprende el suelo, y es que abajo (y también las hay visibles en la superficie) hay pozas de barro hirviendo. Me parece curioso que hace ya unos años se intentó en zonas próximas el cultivo de patatas, algo que evidentemente no funcionó ya que las pobres patatas salían ya cocidas.



Akureyri
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Jaume: El Parque Nacional de Skaftafell (http://www.Vatnajokulsthjodgardur.Is/) es el más grande de Islandia y también de Europa. Pasamos la mañana en el glaciar Vatnajökull. Recuperamos fuerzas y, por la tarde, partimos hacia la cascada Svartifoss (Cascada Negra). Desde el parking hay una hora de subida, y un poco menos de camino de vuelta. El sendero está bien señalizdo. Esta cascada tiene su origen en las aguas del deshielo del glaciar Svnafellsjökull. Durante el trayecto de subida hay otros saltos de agua como la cascada Hundfoss (cascada de los perros). La cascada Svartifoss tiene una caída de 25 metros. Destaca por estar rodeada por columnas hexagonales basálticas negras, de origen volcánico. Las columnas se formaron por un proceso de cristalización dentro de un flujo de lava al enfriarse lentamente. La forma de estas columnas sirvió de inspiración para diseñar la catedral de Reykiavík. Tras las fotos, un vídeo del lugar.



Svartifoss, Jokursarlon
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Reservas Naturales



Jaume: El Parque Nacional de Skaftafell (http://www.Vatnajokulsthjodgardur.Is/) es el más grande de Islandia y también de Europa. El parque, equivalente a más del 12% del territorio nacional, es el proyecto más importante de conservación realizado en Islandia hasta el momento. La entrada principal está en Skaftafell, junto al glaciar Vatnajökull. Hay que desviarse unos cinco kilómetros desde la Ring Road para llegar al centro de visitantes donde hay una pequeña cafetería, un aparcamiento con mesas de picnic y un zona de camping. El glaciar Vatnajökull es el mayor glaciar de Islandia y uno de los más grandes de Europa. Tiene una superficie de 8.100 km2, y en su parte más gruesa tiene 1.000 metros de espesor. Bajo su inmensa capa de hielo, se esconden varios volcanes. The Guinness World Récords ha declarado el Vatnajökull como el lugar del mundo donde la visibilidad es mayor. Desde este glaciar puede apreciarse la Slættaratindur, la montaña más alta de



Islandia, Jokursarlon



Lago Mývatn



roberto gonzalez: Azotado por violentos ciclos de actividad volcánica, que desde hace 10.000 años le dieron formas casi imposibles, subieron y bajaron placas, crearon montañas cuya cima es extrañamente planas, o crearon volcanes como el Ketildyngja o el clásico Hverfell, cuyas lavas dieron la forma definitiva al paisaje que forma la zona, el lago Mývatn es, sin duda, uno de los paisajes mas austeramente hermosos de Islandia. Gracias a una carretera de unos 36 kilómetros que lo rodea, desde nuestro vehículo podremos disfrutar de una amalgama de resoplantes pozas de barro, retorcidas formaciones de lava, humeantes fumarolas y cráteres volcánicos que al romperse forman cuevas poco profundas pero de un magnetismo único. La unión del agua y la tierra ha creado llanuras pantanosas repletas de aves que han encontrado aquí su hábitat ideal, formaciones de lava que asemejan castillos derruidos, fisuras llenas de agua que alcanzan los 45º y donde algunos Islandia, intrépidos llegan a bañarse sin temor Myvatn, a escaldar susReykjahlíð pieles,
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Glaciar Vatnajökull



Volcanes



Senderismo



Landmanalaugar-Posmork



desdemisalturas.com: Para los amantes de la naturaleza, este recorrido por el centro de Islandia da buena muestra de todo lo que este país puede ofrecernos. Es asequible y cómodo también para las personas menos habituados a caminar. En 4-5 días podéis adentraros y disfrutar de fumarolas de azufre, sorprenderos con las tierras calientes cercanas a volcanes, atravesar caudalosos ríos e incluso reposar en lagunas termales naturales. ¡¡Es una pasada de paisaje!! Para pernoctar, hay albergues bien equipados y en perfecto estado, donde podréis cocinar, daros una ducha y descansar, de los 14-18 kms diarios que suele tener la ruta. Es una de las experiencias aventureras más interesantes de Islandia. Pocos lugares hay en el planeta tan vivos como Islandia, donde la tierra aún está en formación, y donde disfrutar de paisajes de película. De hecho, muchas películas y series de aventuras y ficción, están rodadas en estos parajes.



Bakkafjörður
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Cataratas de Gullfoss



Cataratas



Jaume: Dejamos la zona geotermal de Geysir en dirección Gullfoss, la catarata más grande de Europa situada en el cañón del río Hvítá. Seguimos por la carretera que nos había llevado a Geysir. Podéis llegar en coche hasta una zona con aparcamiento donde hay una cafetería y un pequeño centro de visitantes con una exposición sobre la formación geológica del lugar. Desde aquí parte un sendero hacia la cascada. Gullfoss tiene un salto de más de 32 m de altura y ha excavado una poza de 70 metros de profundidad. Junto a la cascada Gullfoss hay un pequeño monumento a Sigridur Tómasdóttir, una granjera local que luchó para evitar que en esta cascada se construyera una central hidroeléctrica. Rodamons: Magnífica catarata del rio Hvitá de 70 metros de caida total, la caida es en forma escalonada en tres niveles, el primero solo de 11 metros, el segundo de 21 metros y el tercero, más espectacular desde 32 metros. Se puede contemplar desde cada nivel, entre el segundo y el tercero existe un paso con escalera y pasarela. Nos explicaron que a prinicipios de siglo hubo un proyecto para la construcción de una central hidoreléctrica, afortunadamente el proyecto no prosperó y pudo conservarse esta magnífica catarata. La caida del agua según que determinadas horas del dia o de sol forma un espectacular ☎ 3 544 801 990 - Gullfoss, Selfoss arco iris.



Lagos



Caldera de Askja



IvanMF: Sin duda la caldera de Askja es uno de los lugares más espectaculares que he visitado en mi vida. Es una pena que hiciera un día tan malo, y las fotos no reflejen lo que es aquello. Llegar no es nada fácil. Cuando coges el desvío desde la carretera 1, y aparece una señal de próxima gasolinera a 280 km, ya te da yuyu. La pista está en muy mal estado, y son 110 km de esa carretera hasta llegar a Askja. Es imprescindible todoterreno, aparte de la carretera mala hay que vadear ríos. Pero vamos, por muy mal que os lo ponga, vale la pena el palizón de coche. Una vez llegado al parking de Askja, hay que andar 2,5 km por un paraje desértico, en el que parece que vuelves a la época del blanco y negro en la tele; son los únicos colores que divisas en todo el camino. El blanco de la nieve y el negro de las cenizas. Pero al llegar a la caldera te tienes que frotar los ojos, tus sentidos parece que te engañen. Algo raro delante tuyo. Sí, muy bien, una caldera humeante de un color verde, Tierras Altas,mas Askja dentro del cráter de un volcán, pero porAskja, detrás el lago



Mila: El Blue Lagoon o Lago azul de Islandia es uno de esos lugares, tal vez el más frecuentado por los turistas que buscan relajarse y sanar en un agua con propiedades múltiples. Y es que la composición de su agua geotermal constituye una mezcla única de ingredientes de alga: rica en sales y otros minerales, sílica y algas azules que confieren el tono característico al lago. El Blue Lagoon es un balneario geotermal que está en el campo de lava más joven del oeste de Islandia, a 45 minutos de carretera desde Reykjavik, cerca del aeropuerto. Blaá Lónid, que así se llama en islandés, fue descubierta casualmente a finales de los años setenta. Una experiencia inolvidable, sin duda un lugar para volver



Balnearios



Reservas Naturales



Baños Naturales de Mývatn



Parque Nacional Skaftafell



del río Hvítá y poseen una caída de de 32 metros de altura, pero lo más impresionante son las vistas que arroja el cañón al que cae el agua, que tiene 70 metros de profundidad y que da vértigo contemplar. Ele Baños: Aunque Islandia es un destino bastante Carlos Oleaga: Es un Parque natural excepcional con desconocido paraCada la gente y pocas son nublado, las imágenes que laver, acompañándola. grandes posibilidades para ir a dar un solar, paseo,por hacer trekkings Antoni Lluís: tarde, si no está lo puedes Inseparable. Con la luz la tarde, son gente tiene de este país Él, en la cabeza volcánla embellece. de medio y alto nivel, travesías por segura, el glaciarrobusta con crampones, un matrimonio perfecto. con todos (a losexcepción colores, ladel adorna, Ella, fuerte, impresionante, y ruidosa que entró en erupción el año pasado producto y que bloqueó tráfico hacerpara travesía al pico adaptado más altoade Islandia, etc. se deja acarciar por esa luz mágica de loseldos. Fácil acceso verles invernal unidos. Incluso sillas de ruedas aéreo durante semanas) sin duda la másDifícil famosa es la de Nosotos optamos por hacer una ruta sencilla de crampones para acercarse al límite. Impresionante. de borrar de las la memoria. misteriosas aguas azules del Blue Lagoon. Pero, aunque la que está bien para tomar contacto con la lengua del glaciar experiencia de sumergirse en esas desconcertantes aguas aunque nos dejó un poco con ganas de más. La travesía por es increíble, no lo es menos la de bañarse en estas piscinas el glaciar es altamente recomendable para todas aquellas de agua geotérmica. El recinto no tiene el pretendido glamour personas que no han tomado contacto antes con la montaña de las piscinas del Blue Lagoon pero tampoco tienes que o el hielo y simplemente quieren pasear por encima del hielo sufrir su afán comercial ni su masificación. Son piscinas un par de horas. Para el escalador experimentado o gente tranquilas, alejadas y perfectas para pasar unas horas dentro que disfrute habitualmente de la montaña, os recomiendo de sus aguas calientes. Perfectas por su soledad pero hacer el trekking avanzado con crampos de 4-5 horas. también por el paisaje que rodea a las piscinas y del que Nuestro trekking tras pasear un rato por el hielo con los disfrutas cuando abres los ojos. Por supuesto, lo mejor es el crampos partió desde la caseta de información turística del contraste entre el frío de fuera que ataca tu cara y la calma Parque Natural de Skaftafell, a pocos metros de la carretera calurosa de la que disfruta tu cuerpo sumergido en esas 1 y no tiene pérdida. Al no haber ni árboles ni nada en el ☎ 3 544 644 411 - Jarðböðin við Mývatn | Jarðbaðshólar | 660 Mývatn, H…



785 Fagurholsmyri , Höfn
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Senderismo



Laugavegur



Ele Baños: Con este término se conoce a uno de los trekkings más famosos del mundo. El que une las regiones de Landmannalaugar y Thorsmork (Islandia). A esta palabra también se asocian las 3 ó 4 jornadas que tardas en completar los escasos (pero escarpados) 55 kilómetros que unen ambos puntos. Los albergues de montaña. La imposibilidad de acceder a estas zonas fuera de los meses de julio y agosto. Las nieves perpetuas. El paisaje volcánico. Laugavegur también hace mención a esas fuentes termales que te invitan al baño al comienzo de la ruta, a los ríos helados que debes atravesar si quieres llegar a tu destino, a los desiertos de lava que recuerdan a la superficie lunar, a las dudas en los cruces de camino… Pero, si te empeñas en descifrar más sobre esa palabra, si interpretas su sonoridad y sus dobles sentidos podrás ver el extraño magnetismo que esos paisajes ejercen en los que los ven pero, sobre todo, en los que pasean sobre ellos. Descubrirás los infinitos cambios



Fjallabaksleið Syðri, Islande, Laugar



Senderismo



Glaciar Negro y Jokulsarlon



Carlos Solinis: La laguna de Jokulsarlon es un lugar precioso, es una laguna en la que se van depositando numerosos trozos de hielo desprendidos del glaciar, esta laguna tiene una salida al mar y dependiendo de la marea se produce una entrada y salida de estos hielos, además de contar con fauna como focas, un lugar más que recomendable ya que además de ser hermoso por el día por la noche y gracias a las numerosas Auroras Boreales que se dan entre Octubre y Marzo se pueden disfrutar de este paraje de noche con la iluminación extraordinaria de Auras Boreales o Nothern lights. Jordi Farre Sanfeliu: En islandés, Jökulsárlón quiere decir la laguna del río glaciar. También es la más conocida y visitada lengua del enorme glaciar Vatnajökull.Jökulsárlón es diferente a otras lenguas glaciares porque desemboca directamente en el mar. Eso provoca que vaya nutriendo las Jokulsarlon, Reykholt aguas de icebergs que le dan un aspecto polar y muy
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Enma: La conocida Catarata dorada de Islandia es uno de los mayores atractivos turísticos de la región, se encuentra en la zona de Selfoss la misma que contiene otro de los mayores atractivos 17 18 el Geysir. Estás cataratas surgen a lo largo del recorrido
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Pueblos



Húsavík



Jaume: Húsavík es un pueblo pesquero situado en la costa norte de Islandia al borde de la Bahía de Skjalfandi. Es conocido como la capital de las ballenas. En Húsavík puede realizarse excursiones en barco de avistamiento de ballenas en la bahía Skjalfandi donde tienen el 98% de éxito para ver las ballenas y delfines. La costa de Húsavík, colonizada por los vikingos, fue el más antiguo asentamiento en Islandia. Junto a la carretera se encuentra la iglesia de Husavik, la Húsavíkurkirkja, un edificio de madera importada de Noruega en el año abierta para los visitantes durante ☎ 3 1907. 544 142Está 800 - Hafnarstett 1, Husavik 640 , Islandia, Húsavík verano.
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Sitios insólitos



Seltún



Jaume: En el sur de Reykjanes, el área geotérmica sale a superficie en medio de la fisura en la Dorsal Atlántica, que atraviesa en diagonal Islandia desde el sudoeste al noreste de Islandia. Pasado el lago Kleifarvatn encontramos la zona geotermal del Seltún. És una zona de alta actividad geotérmica situada al surt de la península de Reykjanes (Islandia). Una zona llena de solfataras, fumarolas, pozas de barro hirviendo y olor a azufre. Destacar que esta zona geotermal es la más activa de Islandia en estos momentos. Seltún, Grindavík



Qué ver en Islandia
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Miradores



Mirador del edificio Perlan



petaqui: El edificio Perlan pertenece a la compañía Islandesa de energía encargada de aprovechar la energía geotérmica. En la planta baja hay un museo de como empezó y se fue "creando" el pais, las familias que pasaron por la isla y como fue evolucionando. Ofrecen audioguías para esta visita, solo que por desgracia no hay en castellano. La entrada no es gratuita por cierto, pero merece la pena pagar por ver las figuras que están hechas de cera. En el último piso hay un restaurante además del mirador. Dicen que es un restaurante muy bueno, yo comí ahí y no lo recomiendo la verdad, mi experiencia fue mala; tardaron un siglo en traer la comida, cara y no estaba buena como para ese precio. El mirador ofrece vistas a toda la ciudad (a uno de sus lados está el aeropuerto). Precioso sitio para tener una vista general de la ciudad. Para llegar a Perlan se puede usar el bus 18, se coge en la estación de buses, es la segunda parada.



Pág. 5
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Cataratas



Fagrifoss



IvanMF: Fagrifoss significa en islandés cascada hermosa, y no le va mal el nombre. Para llegar hasta ella hay que salir de Kirkjubaerjarklaustur dirección Laki por la pista para 4X4, y transcurridos 20 kilómetros llegaremos al parking de la cascada. Desde ahí una fácil ascensión de unos 5 minutos nos lleva hasta el mirador de la impresionante cascada. La vista es una pasada y solo se escucha el rugir del agua. Hay que tener cuidado con la tierra del acantilado, ya que se deshace fácilmente y te puedes ir "pa'bajo" si andas despistado. Victor Camon: La fuerza que transmite la cascada de Fagrifoss es realmente única. Una visita merecida a través de un arduo camino



☎ 3 545 620 200 - Oskjuhlio Hill, Reikiavik, Islandia, Reykjavik Iceland
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Volcanes



Camino de Basar, Eyjafjallajokull



Germán Bertrand Baschwitz: Para introducirse en Islandia en invierno hace falta un buen todoterreno (y alguien que sepa lo que hace) bordeamos el volcán Eyjafjallajokull atravesando lo que quedó del valle por donde salió toda la riada que produjo el deshielo del Glaciar. La carretera evidentemente dejó de existir, así como la orografía natural del valle, a veces sobrevivían unas estacas que indicaban el camino a Basar, pero pocas veces. Fue nuestra primera, y única hasta el momento, experiencia de todoterreno extremo. Pasamos miedo, cruzando ríos que aparecían y desaparecían en horas y tanteando el nuevo terreno sobre el que había estado asentado el glaciar tropecientos años. Como recompensa algunas fotos curiosas que cuento entre mis preferidas... Islandia es un destino imprescindible para el aficionado a la fotografía.



Eyjafjallajokull, Reykjavik Iceland
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Iglesias



Iglesia negra de Búdir



Jaume: Al llegar al otro lado de la península de Snæfellsnes (oeste de Islandia), paramos en Búdir (Búðir). Búdir se encuentra en la costa sur de la península de Snæfell (Islandia). Esta localidad es mencionada por Julio Verne como punto de partida para iniciar el viaje al centro de la Tierra. El lugar más destacado es su famosa iglesia negra (Búðakirkja), considerada monumento nacional. Josep Mª Oller Vallmitjana: Este es uno de los sitios que mas me impacto de Islandia, la Iglesia Negra de Budir. La combinación de la Iglesia y el paisaje que la envolvía me dejaron un recuerdo imborrable.



Fagrifoss, Kirkjubæjarklaustur
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De interés cultural



Vík



Jesús Sánchez Ibáñez (kaosjsi): Encontramos otro de los lugares singulares de la Isla, las playas de arena negra de Vik, formada por restos de materiales volcánicos. Y junto a ellas los acantilados de Diorlahey, donde se encuentra una de las colonias más numerosas de frailecillos (puffins) el ave representativa de la isla. No resulta fácil verlos, pero en cualquier caso disfrutaremos de otro paisaje sorprendente. Mario Pereda Berga: Uno de los muchos encantos con los que cuenta la pequeña localidad de Vik, en el sur de Islandia, es su elegante iglesia, que se alza sobre una colina en la afueras del pueblo. Ver como la niebla desciende por la ladera de la montaña y parece engullir la pequeña iglesia fue sin duda uno de los recuerdos inolvidables de mi viaje a Islandia. asun castillo casasampera: Increíbles vistas de una



Víkurbraut, Vík í Mýrdal, Suðurland, Islande, Vík í Mýrdal
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Volcanes



Volcán Hverfell



Jaume: El volcán Hverfell se encuentra en el norte de Islandia cerca del lago Mývatn. Concretamente está al suroeste de Dimmu Borgir. Este volcán, de 430 metros de altura, tiene un gigantesco cráter de 1 km de diámetro. El Hverfell se formó hace 2.500 años. Desde su cima se ve todo el lago y los llamados pseudo cráteres. Podéis llegar con coche hasta la base del volcán y, a continuación, subir hasta la cima. Son unos 15 minutos aproximadamente. Luego si queréis dar la vuelta al cono volcánico. Las vistas del lago Mývatn son espectaculares. Paco Costa Cervera: Ideal para dar un paseo. Se puede ir y subir por la cresta. Muy interesante.



Borgarnes
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Cataratas



Cascada Seljalandfoss



Rodamons: En Islandia hay gan cantidad de saltos de agua, cascadas y cataratas pero si hay una especial es la que se encuentra al sur de Islandia cerca de la población de Selfos. La singularidad de esta cascada es que en su cayente de 60 metros oculta un paso horadado en la roca, paso que se puede practicar y que permite atravesar la catarata por dentro, eso si, siempre que se vaya provisto de un buen impermeble. www.rodamons.net



Akureyri
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Monumentos Históricos



The "law rock" en Pingvellir



Jaume: Pingvellir es uno de los parajes naturales e históricos más importantes de Islandia. Su nombre traducido al español sería como “llanuras del parlamento”. Esto es así porque en este lugar fue donde se fundó, en el año 930, el Alþingi, una de las instituciones parlamentarias más antiguas del mundo. Justo en el centro de Pingvellir se encuentra de "law rock", el lugar donde se reunía el Alþingi.



Eva - unaideaunviaje: La maravillosa cascada Seljalandfoss se encuentra en el sur de Islandia. Si vas en verano, Seljandfoss se se muestra en todo su explendo al atardecer (23:30), con el sol brillando de fondo, atravesando arcoiris para después caminar por detrás de la cascada. Una experiencia magnífica que no puedes dejar pasar si vas a Islandia. Þórsmerkurvegur, Skógar



Laugarvatn



Qué ver en Islandia
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Bahías
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Fiordo de las ballenas 32



Cascada Skógafoss



Cataratas



Jesús Sánchez Ibáñez (kaosjsi): Es una de las cascadas más famosas y espectaculares de Islandia, accesible desde la carretera circular. En días con sol se forma un arco iris en su base por la fuerza con la que asciende las gotas de agua tras chocar con la superficie tras sus 60 metros de caída. Sí subimos la empinada escalera junto a su lateral tendremos unas magníficas vistas de la cascada desde arriba, y sobre todo podremos descubrir su trayecto superior, que inicia una ruta que nos llevaría hasta el famoso volcán de nombre impronunciable que paralizo el tráfico aéreo en Europa durante unos días en 2010: el Eyjafjallajull



Jaume: El fiordo Hvalfjörður o de Hvalf (fiordo de las ballenas) está situado en el oeste de Islandia entre las poblaciones de Mosfellsbær y Akranes. Su nombre proviene del gran número de ballenas que podían verse en el fiordo hasta mediados del siglo XX. Para llegar nos dirigmos hacia Akranes por la carretera 47 que bordea el fiordo Hvalfjördur.



Jaume: La cascada Skógafoss está situada al sur de la isla. Tiene una anchura de unos 25 metros y se precipita desde 60 metros de altura en medio de un acantilado, muy cerca del pueblo de Skógar. Esta cascada está muy cerca de la zona de parking. Cuenta una leyenda que tras esta cascada un colono llamado Þrasi escondió un cofre lleno de tesoros que todavía nadie ha sido capaz de encontrar. También puede subirse por unas escaleras que quedan a la derecha de la cascada y verla desde arriba. A la mitad del ascenso podemos coger un pequeño camino que nos permite llegar hasta un saliente desde donde Skogar, Islandia, Skógar hay una gran vista de la cascada. Además podremos ver una piedra con forma de trol.



Akranes



Mila: Islandia, un país de contrastes, belleza, color, naturaleza viva. La Skógafoss es una de las cascadas más grande del país con una anchura de 25 metros y una caída de 60 metros. Debido a la cantidad de espuma que produce constantemente la cascada, un arco iris simple o doble es normalmente visible en los días soleados. Según la leyenda, el primer colono vikingo en la zona, Þrasi Þórólfsson, enterró un tesoro en una caverna detrás de la cascada. Un chico local encontró el cofre años después, pero era sólo capaz de agarrar la arandela en el lado del cofre antes de que desapareciera después.1 Joan Sabater Coscolla: A 4 y media horas en avión desde Alicante, se encuentra la fascinante isla de Islandia.Con una superficie total de 103000 km2 , hay una gran variedad de sitios que visitar.Desde inpresionantes cascadas con un caudal de Cañones Lagos ir a dar un paseo en barca entre los tempanos de 1540 m ³ por segundo en la cascada de Dettifoss al norte de la isla o poder 33 hielo en el Parque Nacional de Skaftafel.Y para finalizar el viaje podremos ir a ver el Géiser ,( que es curioso) pero después de haber visto barbaridad de cosas , el geiser es algo decepcionante.Y para desconecter de todo y cargar pilas fuimos al Blue Lagoon Jaume: un balneario Pasamosnatural la noche , que enesta Dælicerca en Víðidalur. del aeropuero. En elHe puestoamarcos: la foto de Considerado la cascada Skogafoss, uno de los quemás es de impresionantes las primeras que vimos libro de visitas y dede la mas la cabaña fotografiada. encontramos un comentario que del mundo por sus paisajes. Y es totalmente cierto. Los recomendaba visitar el cañón Kolugljúfur, situado muy cerca paisajes, las texturas, los colores, la luz de los atardeceres el del Ignacio lugar donde nos encontrabamos. Decidimos deen losalgún lagoslugar y el verde de laseste colinas enlacontraste Carmona Loeches: Si tuviese quevisitarlo. buscar Este y alcanzarcolor la paz del mundo sería cascadacon de lugar se encuentra en el noreste situada de Islandia debe su el negro intensode deverla la tierra volcánica, las mezclas de colores Skógafoss, una cascada caudalosa en el ysur de Islandia, con posibilidad tanto desde arriba (prepararse para nombre una famosacomo trol islandesa llamaEnKola. una zona dellainterior de agua la tierra, subir 500a escalones) desde abajo. díasEs soleados se formaprocedentes un arcoiris por caída del que el danpoder ganascontemplar de meter laa llena de cascadasentre que se Kolufossar. menos 1 está metrotancomo ésta se helar retuerce, se patita y bañarse susllaman colores perfectos pero no hay que olvidar que elde agua fría que podría hasta como a un oso convulsiona... La cerca, fuerza para de laver naturaleza en estado puro. Un polar. Merece la pena verla tanto de lejos, por su panorámica inigualable, como de su inmensidad resumida en país donde quizás más que en ningún otro sientes que la dos datos: 60 metros de altura x 25 de anchura. No olvidéis el chubasquero insensatos! naturaleza está viva. Este trekking fue con Tierras Polares. Http://www.Tierraspolares.Es



Cañón Kolugljúfur



Lago Alftavant



Blonduos



Alftavant, Laugar



Keflavík



Pau García Solbes: Nuestro primer contacto con Islandia fue la ciudad de Keflavík. En pocos minutos, nos dimos cuenta de lo que podíamos esperar de nuestro viaje a Islandia. Mucha tranquilidad, un país muy preparado para los niños, un clima muy cambiante y, por supuesto, un paisaje muy distinto al que conocemos en España, lleno de sorpresas. De hecho, nada más abrir la puerta de salida del aeropuerto, Islandia nos recibió con un arcoiris doble. Del aeropuerto a la ciudad de Keflavik habrá como unos diez minutos. El cielo estaba plomizo y de vez en cuando descargaba alguna ráfaga de lluvia. La cercanía con el mar del Norte y su viento gélido dotaban a aquella ciudad de un aspecto muy invernal y un tanto fantasmagórica. Sin embargo, parecía que la ciudad se resistía a aquel ambiente grisáceo. Dimos una vuelta por la ciudad y de un vistazo contemplamos muchas casas de colores con un diseño muy peculiar. Es la forma que tienen los islandeses de combatir la Keflavík, Keflavík monotonía del clima adverso. De Keflavík poco que destacar.
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Ciudades



Volcanes



Volcán Viti



Jaume: El volcán Viti se ecnuentrra en el norte de Islandia cercal del lago Mývatn. Es un cono de los primeros que se formaron por la actividad geológica del volcán Krafla. Viti significa infierno en islandés. Para llegar hay que cruzar la central geotérmica de Krafla. Este volcán se encuentra al norte de la zona geotermal del Námaskard. El interior del cráter está lleno de agua de las lluvias, ya que las propiedades de la tierra, muy arcillosa, impiden su filtrado.



Acantilados



Dyrhólaey



Iban Riu Frigula: Dyrhólaey es una pequeña península situada en el Sur de Islandia, muy cerca de la población de Vík í Myrdal, constituye el hogar de muchas aves que viven en la isla de entre las que destacan los famosos Puffins. Lo que mas me sorprendió del lugar fueron sus larguísimas playas de arena negra, las formaciones rocosas de origen volcánico y los mismísimos Puffins: Cuando fui al sitio por casualidad no esperaba encontrarlos y no había visto ninguno en toda la isla. Es un lugar fácil de encontrar pero no tanto de acceder ya que la vía que nos lleva hacia los acantilados no esta asfaltada. Un vez allí pudimos avistar aves, ver una vista elevada de la zona y hasta echar un vistazo al glaciar Myrdalsjokull que se ve perfectamente detrás de Dyrhólaey en días de buena visibilidad.



Vik, Islandia, Vík í Mýrdal



Akureyri
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Volcanes



Cráter Kerid



Jaume: Tras visitar Gullfoss, partimos hacía el sur dirección Selfoss. En el área de Grimsnes, a 4 km del cruce entre las carreteras 35 y 36, justo al lado de la carretera se encuentra el cráter Kerid. Con el paso del tiempo, este cráter, se ha ido llenando del agua de la lluvia. Tiene 200 m de diámetro y 50 de profundidad con paredes de lava y cenizas rojas. Podéis descender hasta el lago y bordearlo.



Kerið, Selfoss, Islande, Selfoss



Qué ver en Islandia
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De interés turístico
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Staupasteinn Jaume: Staupasteinn (la copa de vino) es una roca aislada sobre la ladera sur del Skeidhóli. Se conoce con cuatro nombres diferentes: Prestur (el sacerdote), Stedji (el yunque), Karlinn í Skeidhóli (el hombre de Skeidhóli), pero la mayoría de la gente la conoce como la copa de vino. La roca y la zona que la rodea fueron declaradas un monumento nacional en 1974. Para llegar nos dirigmos hacia Akranes por la carretera 47 que bordea el fiordo Hvalfjördur. Para llegar hay que dejar la carretera. El desvío está señalizado.



Lagos



Cañones



Lago Pingvallavatn



Peningagjá o cañón de los peniques



Jaume: De Reykjavik el recorrido completo por los tres lugares más emblemáticos de Islandia parte desde la capital dirección a Pingvellir por la Ring road 1, dirección norte, y luego por la 36. Lo primero que encontramos es Pingvallavatn, el lago más grande de toda Islandia (84 km2). Se encuentra el valle de Pingvellir. Está relativamente próximo a Reykiavik.



Akranes



Cataratas



Extraños montículos de piedra cerca del lago Pingvallavatn



Cascada Glymur



Jaume: De Reykjavik el recorrido completo por los tres lugares más emblemáticos de Islandia parte desde la capital dirección a Pingvellir por la Ring road 1, dirección norte, y luego por la 36. Lo primero que encontramos es Pingvallavatn, el lago más grande de toda Islandia (84 km2). Se encuentra el valle de Pingvellir. Está relativamente próximo a Reykiavik. Cerca de este lago hay una gran explanada con muchos montículos de piedra (cairns). En tiempos modernos los cairns se han erigido como puntos de referencia. En la antigüedad fueron erigidos como monumentos sepulcrales, o utilizados para usos prácticos y astronómicos.



Laugarvatn



Jaume: Vale la pena dedicar un tiempo en recorrer Pingvellir con tranquilidad. Hay muchos rincones que ver. Uno de ellos es el Peningagjá o cañón de los peniques. Es una falla llena de agua dulce. Cuenta una leyenda que quien consiga lanzar una moneda y ver como ésta toca el fondo del cañón verá sus deseos cumplidos.



Laugarvatn



Monumentos Históricos



Akranes



Cataratas



Cascadas del fiordo



IvanMF: El fiordo de Seydisfjordur es uno de los mas bonitos del este de Islandia. A parte de la pintoresca población y del fiordo propiamente dicho, cabe destacar las maravillas naturales que hay en la carretera que va de Egilsstadir, capital de la zona, y Seydisfjordur. Conforme se va bajando hacia el fiordo, comienzan a aparecer una serie de cascadas, a cual mas impresionante. Unas se pierden entre grutas, otras caen desde una altura considerable, a algunas se puede acceder y a otras no. Eso es común en Islandia ya que los terrenos están muy delimitados por vallas, y muchas de las cascadas, no las mas importantes, están en terreno privado y no se puede acceder. Pero os aseguro que en esta carretera, os dará igual eso, hay cascadas pa aburrir a to cristo! :)



Laugarvatn
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Jaume: La cascada Glymur se encuentre en el oeste de Islandia en el fiordo Hvalfjördur. Es una de las cascadas más altas de Europa con 196 m de caída. Sólo es accesible a pie disfrutando de una excursión de 2 horas. Para llegar nos dirigmos hacia Akranes por la carretera 47 que bordea el fiordo. Tenemos que coger la pista que hay en la desembocadura del río Botnsá. Ésta nos llevará hasta una zona de aparcamiento donde empieza el sendero a Glymur. El primer tramo es relativamente llano. Para cruzar el río debermos cruzarlo por un tronco con un cable tensado en paralelo. Antes habremos bajado a través de una cueva. El tramo más difícil empieza después de cruzar el río ya que el desnivel a salvar es muy elevado. Aquí hay que vigilar con las corrientes de aire, suelen ser bastante fuertes. Para los más atrevidos, comentar que nosotros seguimos río arriba hasta que encontramos un lugar para cruzar. Nos descalzamos, travesamos el río y regresamos al
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Reservas Naturales



Sjavarpakkhusid



petaqui: Hay poco que decir, el sabor de sus platos dicen todo. Un sitio tranquilo y modesto, solo 4 platos, pero.... que platos!!!! - Sopa de marisco: de las mejores que he probado. - Mejillones: platazo enorme - Pasta con marisco: también enorme, y realmente bueno. - Pescado típico: no sabría definirlo pero típico de la zona. De precio es barato para lo que se acostumbra en la zona



☎ 4 381 800 - Hafnargata 2a, Stykkisholmur, Islandia, Stykkishólmur



Seyðisfjörður
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Jardines



Jardín botánico de Akureyri



Jaume: Akureyri es la capital regional del norte de Islandia y está ubicada al fondo del fiordo Eyjafjördur. Está a tan sólo100 km al sur del Círculo Polar Ártico. Está rodeada de montañas, la mayor de ellas Súlur a 1.213 metros sobre el nivel del mar, y Hlíðarfjall a 1.116 metros sobre el nivel del mar. Es un centro pesqueño e industrial. La ciudad fue sede de las fuerzas aereas aliadas durante la Segunda Guerra Mundial. Akureyri tiene un jardín botánico de esta ciudad, milagroso en una latitud que acaricia el Círculo Polar. Tiene 3.6 hectáreas de extensión. Hospeda ejemplares de todas las especies autóctonas de Islandia y de diferentes partes del mundo. Esto es debido al microclima propio de este lugar que permite el crecimiento inusual de árboles y plantas. Este jardín botánico tiene dos entradas, una está junto el aparcamiento del hotel Edda Akureyri .



Akureyri
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Geysir



De interés turístico



Jaume: Geysir en islandés significa surtidor. Los géiser son un fenómeno bastante curioso. Sólo se tiene constancia de que haya unos 1.000 en todo el mundo. Casi la mitad están en el parque de Yellowstone(EE.UU). En esta zona volcánica hay más de un géiser pero, el más famoso y el que expulsa agua con una regularidad (inferior a 10 minutos), es el Strokkur. Éste despide un chorro de agua a unos 20 m de altura. Es fácil de encontrar. Delante de la zona a visitar hay una amplio aparcamiento. En esta zona geotermal también podemos visiar la poza que, en el siglo XIII, dio nombre a este fenómeno. El gran Geyser alcanzaba los 60 m hasta que empezó a perder actividad a principios del siglo XX. Se comenta que el géiser Geysir perdió actividad porque los turistas tiraban dentro piedras u otros objetos. Además de las pozas, géiseres y fumarolas podéis subir la colina Laugarfjall situada a 400 metros al lado del Strokkur.



Iglesias



Iglesia de Stykkishólmur



Jaume: Stykkishólmur es una ciudad pesquera en la parte occidental de Islandia, al norte de la península de Snæfellsnes. En esta localidad destaca su peculiar iglesia. Fue terminada en 1990 y su creador fue el arquitecto finlandes Jon Haraldsson. Dentro, la iglesia tiene una gran cantidad de luces que cuelgan del techo. En el altar destacar una gran pintura de la Virgen María y Jesús.



Ameseros Viajeros: El Geysir original está más que muerto, pero sigue vivo en nuestro recuerdo gracias a que dio nombre a este fenómeno, que no solo se da en Islandia. Podría explicar lo que es un géiser, aunque probablemente tengas al menos una ligera idea de lo que es, pero creo que Wikipedia te ayudará más que yo, que entendí su funcionamiento a base de dibujitos en Haukadalur, Selfoss una guía. El géiser que sí está activo es Strokkur. Se encuentra muy cerca de Geysir y otros géiseres en el área geotérmica de Haukadalur. Según Wikipedia "expulsa chorros de agua caliente cada 14 minutos", pero mi experiencia me dice que tarda entre 5 y 8 minutos. La verdad es que es muy curioso. Eso sí, más te vale no estar muy cerca si no quieres acabar calado. Cerca de los géisir hay un par de mini-lagunas (charcos, si quieres) de agua cristalina con unos agujeros que no quieres saber adónde llegan. Al otro lado de la carretera que pasa junto a los géiseres hay un centro de visitantes con productos típicos de Islandia (ropa de montaña, prendas de lana, etc etc) bastante interesantes, aunque caros. Enma: Conocer el gran Géiser situado en la zona de Selfoss en Islandia será una experiencia única, es una de las atracciones más visitadas del país junto con las cataratas de Gullfoss. Lo que te encuentras al llegar a esta zona es un paraje de charcas de agua caliente que pueden llegar a superar los 100 grados, es cuando el agua ebulle cuando surgen los famosos Cuevas géiser que son columnas de agua caliente expulsadas al aire y que enCataratas 43 44 algunos casos ha llegado a alcanzar una altura de 35 metros. No te vayas de la zona sin darte un baño en la piscina de agua caliente, una experiencia única.



La Kirkjan de Hljódaklettar



Cascada Selfoss



Jesús Jaume:Sánchez Hljódaklettar Ibáñezes (kaosjsi): un conjunto Este es deel formaciones lugar en el que se manifiesta Jaume: deforma Decidimos más visitar intensalas la energía cascadas geotérmica Dettifossquey volcánicas se escondedebajo hace la unos superficie 8.000de años. Islandia. Se encuentra A pesar adel 8 km maltrato al ecológico Selfoss. que Son ha conocidas sufrido este comolugar las cascadas con la excusa del reino de de atraerle hielo turismo, sur de laagregando desembocadura detergentes del cañón y sustancias Jökulsárgljúfur, químicas en a sus el fuentes al nutrirse naturales delpara derretimiento hacer másconstante espectaculares del glaciar sus Vatnajökull. chorros de agua hirviendo, Parque Nacionalhoy Jökulsárgljúfur. día sigue activo, Estey parque mucho está más situado protegido. en Dettifoss y Selfoss están situadas cerca. Selfoss se el cinturón del norte de Islandia. En este lugar hay muchas encuentra a escasamente a 1 km al sur de Dettifoss. Por el formaciones naturales de No lavaseentre que destaca la Kirkjan camino ver A una Jordi Farre Sanfeliu: trataladel mayor géiser del mundo, pero sí delpodemos más famosos. cadaimpresionantes 10 o 15 minutosformaciones el Strokkur (la iglesia), igualmente por columnas de caliente basalto. de hasta rocoasa. Selfoss tiene 11 msituado de caída es másde ancha que la en Islandia formada lanza un potente chorro de agua 25 metros de altura.Está eny medio un campo de Detifoss. geotérmico rodeado de manantiales de agua y roca amarillenta, al este del Parque Nacional de Thingvellir .La mejor época para visitar el géiser es de junio a agosto, cuando el clima del país es más cálido, los días son más largos y los alojamientos turísticos están en funcionamiento (muchos hoteles y restaurantes en las ciudades más pequeñas sólo funcionan durante la temporada alta de turismo).El géiser Strokkur forma parte del Círculo de Oro, un área que incluye el géiser, parque Thingvellir y la cascada de Gullfoss. Es una excursión muy popular desde Reykjavik.



Húsavík



Húsavík
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Volcanes



Glaciar Snæfells



Jaume: Llegamos a Ólafsvík y nos comentaron que no se realizaban excursiones al glaciar del Snæfells o Snæfellsjökull, situado en la península de Snæfellsnes (oeste de Islandia). En este glaciar es donde comienza la historia de "Viaje al centro de la tierra" de Julio Verne. La única alternativa para ver el glaciar es cruzar la península de norte a sur por la pista de montaña 570 de Ólafsvík a Arnarstapi . Ésta es la ruta que se aproxima más al glaciar y la experiencia és IMPRESIONANTE.



Stykkishólmur



Snæfells, Ólafsvík Monumentos Históricos



Puente colgante de Selfoss Jaume: Selfoss es una población ubicada en el sur de Islandia, a orillas del río Ölfusá. En 1891 se construyó el primer puente colgante sobre el Ölfusá. El puente hizo a la ciudad un centro lógico de servicios para la región. Durante la Segunda Guerra Mundial las tropas británicas se establecieron en Selfoss para proteger el estratégico puente. El puente actual fue construido en 1945 después de que la estructura original se derrumbara.



Lagos



Lago Úlfljótsvatn Manuelsdóttir: Este lago está situado al sur del conocido y más grande Þingvallavatn, pero tiene algo que lo hace igualmente interesante: Por supuesto los paisajes, la pesca, las vistas... Pero sobre todo la iglesia blanca de tejado rojo (Úlfljótsvatnkirkja), de estilo tan habitual en Islandia y que aquí, desde la altura de la carretera y con el fondo del lago y los colores cambiantes según el clima y las estaciones, tiene algo que te hace querer volver una y otra vez. Yo creo que viviría en Islandia solamente por tener este lugar lo suficientemente cerca como para ir cuando me apeteciera :)



Selfoss



Selfoss
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Senderismo



Landmannalaugar



Jordi Farre Sanfeliu: A Landmannalaugar se llega después de haber recorrido más de 30 kilómetros por un paisaje desértico de oscuras tierras volcánicas. Ante nosotros montañas de diferentes colores y tonalidades, incluso "manchadas" por la nieve en algunas ocasiones. En Landmannalaugar se pueden realizar sencillos trekkings por laberintos de lava sobrecogedores, rodeados de fumarolas y altas montañas. Al volver al punto de acampada tomamos un baño en plena naturaleza, al aire libre, en aguas termales. Uno de mis rincones preferidos.... Landmannalaugar, Reykjavik Iceland



Qué ver en Islandia



48



Pág. 9



Miradores



49



Mirador de Sjónarnípa



Jaume: El Parque Nacional de Skaftafell (http://www.Vatnajokulsthjodgardur.Is/) es el más grande de Islandia y también de Europa. Muy cerca de la cascada Svartifoss hay un desvío hacia el Mirador de Sjónarnípa. La caminata vale mucha la pena ya que desde este punto podréis disfrutar de unas espectaculares vistas del glaciar de Skaftafellsjökull y del desierto de arena.



De interés cultural



La bravura del mar



Miguel Santos Garcia: Viaje a Islandia, realizado en el mes de Septiembre sin saber que me iba a encontrar en un país que solo era famoso por algún volcán que se dedicaba a expulsar cenizas de vez en cuando. Y lo maravilloso fue que tras unos pocos kilómetros te encuentras el mar con estra bravura y a ese señor en la foto (mi padre ) que le da un toque curioso y a la vez da sensación de lo que puede llegar eso a ser. El rato que estuve allí a sido uno de los mejores momentos con la cámara ya que disfrute como un enano



Bakkafjörður
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Estatuas



Ólafsvík, Westland, Iceland, Ólafsvík
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El viajero solar



Jaume: La escultura del Viajero Solar, conocida como Sólfar (Sun Voyager), representa un barco vikingo. Esta situada en Reykjavík (Islandia) a primera línia de mar, cerca del muelle. Es obra de Jón Gunnar Árnason, está construida en acero y representa la llegada en barco de los colonos originales Vikingos. Esta escultura apunta hacia el sol cuando se está poniendo en el norte. nata: Ver meterse el sol desde aquí merece la pena. Después puedes acercarte a algún pub cercano a Laugavegur y escuchar música en directo hasta la 1. Y como no sr hace de noche en julio puedes pasear por sus calles desiertas y descubrir increíbles recovecos



Reykjavik Iceland



Iglesias



Iglesia de Akureyri



Lugares qué ver en Islandia



roberto gonzalez: Quizá lo que más llama nuestra atención desde que empezamos la aproximación a Akureyri sea la espectacular iglesia que se levanta en lo alto de una colina, obra del genial Samúelsson, autor del espectacular templo Hallgrímskirkja de Reikiavik. Gigantesca desde abajo, como un rascacielos neoyorkino de los años 20, tiene un porte y una elegancia difícilmente superada por otras iglesias contemporáneas. Desgraciadamente estaba cerrada en el momento de nuestra visita, así que nos quedamos sin ver el fastuoso órgano de 3.200 tubos, un barco que cuelga del techo y que forma parte de la tradición de las ofrendas que se hacían para proteger a los seres queridos que surcaban los mares y la vidriera que en su momento decoró la catedral de Coventry en Inglaterra y ahora forma parte de la bella estructura de la iglesia. En fin, será para la próxima visita.... Jaume: Akureyri es la capital regional del norte de



Eyrarlandsvegur , Akureyri



1. Lago Jökulsárlón 4. Reikiavik 7. Akureyri 10. Seljalandsfoss 13. Zona geotermal Namaskard 16. Cataratas de Gullfoss 19. Caldera de Askja 22. Húsavík 25. Fagrifoss 28. Camino de Basar, Eyjafjallajokull 31. The "law rock" en Pingvellir 34. Keflavík 37. Cráter Kerid 40. Sjavarpakkhusid 43. La Kirkjan de Hljódaklettar 46. Glaciar Snæfells 49. La bravura del mar
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Café Babalú



Cafeterías



petaqui: Sin lugar a dudas un sitio al que HAY QUE IR. De acuerdo, todos somos conscientes de que una cafetería no suele ser un sitio turístico, pero también es cierto que si vas a Nueva York vas a acabar pisando el Hard Rock Cafe, pues en Reykjavik has de entrar a este pintoresco bar. Llegamos ahí de casualidad, al querer tomar algo caliente después de ver una iglesia cercana. Desde fuera ya te haces una idea de como es todo, subes unas escaleras y llegas a lo que parece el salón de una casa. Un sitio muy muy acogedor, caliente y con un camarero muy amable. Hay todo tipo de bebida y todo tipo de tartas, las cuales, según dicen, están impresionantes. Yo opino de lo que tomé, un "Swiss mocca" que fue algo alucinante la verdad, menudo sabor, y de precio bastante bueno para lo que hay por el país. Hay wifi gratuito, contraseña "donaldduck", tal cual lo leéis xD Son originales hasta para eso. Así mismo tiene enchufes por todos sitios, para ir con el portátil o a cargar el móvil. No es nada turístico, sino todo lo contrario, se concentra ahí la gente del lugar, para hablar, estudiar o hacer cosas por internet. Ojalá hubiera uno así en mi ciudad... que pasada de lugar. Jorge Montero Tapia: Babalú fue nuestro primer sitio donde parar a comer y beber algo durante las primeras horas que ☎ 3 545 522 278 - Skolavoroustigur 22a | 101 Reykjavik, Reikiavik, Isla… visitábamos la capital de Islandia. El café se encuentra en una de las calles principales (y pintorescas) de Reykjavík, Skólavörðustígur. De fachada llamativa, con el frente de color naranja y un lateral en color azul claro con un graffiti donde te detallan los principales servicios y comidas del local. La entrada estrecha da paso a una escalera de madera empinada, que nos lleva a un segundo piso donde está el café. Hay que ir a la barra a pedir, no vayas directo a sentarte a la mesa esperando que vengan a atenderte. Lo mejor del local es su terraza, en nuestra visita disfrutamos de una estupenda tarde de sol (era mediados de junio) y desde ella teníamos una estupenda vista de la calle así como de la Hallgrímskirkja. Covadonga: Una cafetería preciosa y acogedora en el centro de Reykjavík, con un chocolate caliente y una tarta de queso deliciosos.
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Restaurantes



Restaurante Saegreifinn



petaqui: Un sitio de esos que no esperas encontrar en el puerto de la ciudad. Buscando donde cenar una noche, y viendo el panorama de varios restaurantes, decidimos entrar en este, ¿por qué? Dijimos,pues oye, aquí mismo que huele bien. El sitio es muy acogedor, como estar en familia. Las mesas de la zona donde cenamos eran troncos de madera cortados, y las sillas eran botes estancos de barcos. No es que sea lo más cómodo, pero sí más original (hay otra parte con bancos y sillas normales). Al mirar como era el sitio vimos que no hay un menú el cual pides y ya, no, tienes brochetas en una nevera, y no hay más que puedas pedir aparte de la sopa de marisco. En la nevera que comento hay brochetas de todo tipo, salmón, gambas, bacalao...hasta ballena!! Yo me pedí el de ballena y está espectacular; aunque las otras tampoco tienen nada que envidiar, el salmón tremendo... Y para complementar hay brochetas de verduras a la plancha y patatas. Pero lo que hay que pedir sí



☎ 3 545 531 500 - Sægreifinn, Tryggvagata, Reykjavik Iceland
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Restaurantes



Icelandair Hotel Klaustur’s restaurant



Pau García Solbes: Voy a hablaros de una riquísima cena que tomamos en el impronunciable pueblo de Kirkjubaejarklaustur. Esta localidad fue nuestra base de operaciones para explorar el Sur de Islandia. Nos alojamos dos noches en el Icelandair Hotel Klaustur. La primera de las noches decidimos cenar en el restaurante del hotel, que además de tener bastante buena fama, resultó ser el más caro de todo el viaje a Islandia. Y eso que no pedimos demasiado. Para empezar el ágape, nos pedimos un aperitivo de oca que nos las sirvieron mitad macerada y la otra mitad ahumada. Venía acompañada con una salsa de tomates secos, que es muy típica de Islandia, y con salsa de arándanos. De segundos, yo me pedí una trucha ártica que estaba para chuparse los dedos y cuya guarnición eran unas patatas hervidas, chalotas, verduras rehogadas y una salsa de calabaza. Vero se pidió un pescado blanco, creo que era merluza, acompañado de un puré, la salsa de tomates secos ☎ 3 544 874 900 - Klausturvegur 6, Kirkjubaejarklaustur Islandia,un Ki… y más verduritas rehogadas. De postre nos 880, pedimos



Restaurantes



Restaurantes



Pizzería Eldsmiðjan



Humarhofnin



Jorge Montero Tapia: Muy cerca de la Iglesia de Hallgrímur (Hallgrimskirkja) se encuentra esta pizzería. Es un edificio de 3 plantas haciendo esquina. Pizzas de varios tamaños (25, 30 y 40 cms.). Precios razonables, entre 10 12€ las pizzas. En el local si pides refresco, pagas una consumición y las siguientes te sirves tu mismo de una máquina y son gratuitas. Las pizzas están muy buenas, y el horario (abre entre las 11 y 23 horas) y su ubicación lo hacen un sitio idóneo para parar poco tiempo para comer y seguir viendo la ciudad.



☎ 3 545 623 838 - Bragagata, 101 , Reykjavik Iceland
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Ele Baños: Creo que con este restaurante ya no me queda muchas más experiencias gastronómicas dignas que reseñar en Islandia. Sin duda se trata de un país alucinante pero en lo que a cultura culinaria se refiere tampoco tiene demasiado que ofrecer (fuera de la capital). ---------Llegamos a Höfn tras unos días comiendo donde podíamos o comprando algo en los supermercados de las gasolineras y teníamos ganas de probar algo distinto. En este pueblo/ciudad nos encontramos con varios restaurantes (cosa insólita en lo que llevábamos de viaje hasta entonces) y preguntamos para que nos recomendaran uno. Así que acabamos en este local, de aspecto frío pero muy agradable, sin saber qué encontraríamos. Una vez dentro nos contaron que Höfn se publicita como: “la capital del norte de la langosta” así que teníamos resuelto el menú. Las langostas estaban excelentes, el precio era realmente bueno y las horas que estuvimos allí fueron muy divertidas. Y es que, en ☎ 003 544 781 que 200 - aprovechar Hafnarbraut 4 | todas 780 Hornafirði, Hofn, Islandia, Höfn Islandia, hay y cada una de las



Restaurantes



Restaurante Á Næstu Grösum: el vegetariano de Reykjavík



Manuelsdóttir: Este restaurante es "el" restaurante vegetariano por antonomasia de Reykjavík. Si no recuerdas o no sabes pronunciar el nombre, con preguntar por "el vegetariano" todo el mundo sabrá de qué hablas :) Está en el primer piso de un edificio antiguo típico del centro, un lugar lleno de turistas y gente joven siempre. Los menús están muy bien, se puede comer allí todos los días porque hay variedad de platos, según la temporada; recomiendo las sopas y cremas y la lasaña de lentejas: Para chuparse dedos.Iceland Laugavegur 20b,los Reykjavik
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Restaurantes



Restaurante Rauða Húsið



Manuelsdóttir: Cocina sobre todo marinera, tomando elementos tradicionales y actualizándolos en unos platos que son una delicia. Para ir probando todo el menú :) Hay que probar las ensaladas, las cremas, los platos con langosta, en general, y los postres. Maravilloso. Y el lugar merece la pena, con su dique, sus casas, y el estuario del Ölfusá al lado. Lugares donde comer en Islandia



☎ 3 544 833 330 - Budarstig 4, Eyrarbakki 820, Islandia, Eyrarbakki



1. Café Babalú 2. Restaurante Saegreifinn 3. Icelandair Hotel Klaustur’s res... 4. Pizzería Eldsmiðjan 5. Restaurante Á Næstu Grösum:...6. Restaurante Rauða Húsið 
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