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ISLANDIA GUÍA PERSONALIZADA DE VIAJES



Los mejores rincones para tus viajes descubiertos por los usuarios de minube. Disfrútala!



ISLANDIA GUÍA PERSONALIZADA DE VIAJES



534.500



Viajar, descubrir nuevos lugares, vivir experiencias,… Eso es lo que el viajero persigue y eso es lo que encontrará en minube: rincones, experiencias, recomendaciones.



591.500



Por ello y, teniendo en cuenta el momento en el que estamos, donde los nuevos medios e internet se han convertido en los mejores compañeros de viaje, minube ha creado las guías de viaje perfectas. Uniendo el concepto clásico de guía de viaje y las recomendaciones reales de viajeros que han conocido un lugar, minube ha rediseñado las guías personalizadas de los destinos (por ejemplo, Nueva York), donde encontrarás las experiencias reales de otros viajeros como tú, fotos de los rincones y toda la información que necesites para tu viaje.



1.272.500



Así, de la forma más rápida, el viajero puede crearse una guía de un destino en PDF, siempre con la seguridad de que se trata de rincones que los propios viajeros han descubierto y han querido compartir. Para terminar, recuerda que tú también puedes formar parte de las guías de minube. Sólo tienes que compartir experiencias y recomendaciones que ayudarán a otros viajeros a descubrir esos rincones. Sin más, esperamos que te sea muy útil. Un saludo, el equipo de minube.com



897.000 239
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Glaciar Vatnajökull



Reservas Naturales



Jaume: El Parque Nacional de Skaftafell (http://www.Vatnajokulsthjodgardur.Is/) es el más grande de Islandia y también de Europa. El parque, equivalente a más del 12% del territorio nacional, es el proyecto más importante de conservación realizado en Islandia hasta el momento. La entrada principal está en Skaftafell, junto al glaciar Vatnajökull. Hay que desviarse unos cinco kilómetros desde la Ring Road para llegar al centro de visitantes donde hay una pequeña cafetería, un aparcamiento con mesas de picnic y un zona de camping. El glaciar Vatnajökull es el mayor glaciar de Islandia y uno de los más grandes de Europa. Tiene una superﬁcie de 8.100 km2, y en su parte más gruesa tiene 1.000 metros de espesor. Bajo su inmensa capa de hielo, se esconden varios volcanes. The Guinness World Récords ha declarado el Vatnajökull como el lugar del mundo donde la visibilidad es mayor. Desde este glaciar puede apreciarse la Slættaratindur, la montaña más alta de las Islas Faroes a 550 kms. Recorrimos durante toda la mañana parte de este glaciar.



Resevamos la excursión por Internet con Mountain Guides (http://www.Mountainguides.Is/). Los guías hablan inglés. Fue una experiencia inolvidable. Rodamons: Es el glaciar más grande de Europa con espesores de hasta 1000 metros. El glaciar está rodeado de varios volcanes, han habido erupciones por debajo del glaciar. Se accede hasta la cima por medio de vehículos con tracción especial. En la cima de la estación se encuentra un restaurante self- service y las tiendas en las que se puede alquilar los trajes térmicos, casco, botas térmicas y contratar un paseo por el glaciar con moto de nieve. El paseo con moto de nieve es espectacular, único, una gran experiencia. Conducidos por el guía que marcha en cabeza y en ﬁla india las motos van siguiendo sin apartarse del camino trazado por el guía puesto que hay ciertos lugares con ﬁsuras o profundas hendiduras muy peligrosas. Si se tiene la fortuna de encontrarse con un día sin niebla la contemplación del glaciar y su... Glaciar Vatnajökull, Jokursarlon
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P ueblos



C ataratas



Húsavík



Cascada Glymur



Jaume: Húsavík es un pueblo pesquero situado en la costa norte de Islandia al borde de la Bahía de Skjalfandi. Es conocido como la capital de las ballenas. En Húsavík puede realizarse excursiones en barco de avistamiento de ballenas en la bahía Skjalfandi donde tienen el 98% de éxito para ver las ballenas y delﬁnes. La costa de Húsavík, colonizada por los vikingos, fue el más antiguo asentamiento en Islandia. Junto a la carretera se encuentra la iglesia de Husavik, la Húsavíkurkirkja, un ediﬁcio de madera importada de Noruega en el año 1907. Está abierta para los visitantes durante verano.



Húsavík, Húsavík



Jaume: La cascada Glymur se encuentre en el oeste de Islandia en el ﬁordo Hvalfjördur. Es una de las cascadas más altas de Europa con 196 m de caída. Sólo es accesible a pie disfrutando de una excursión de 2 horas. Para llegar nos dirigmos hacia Akranes por la carretera 47 que bordea el ﬁordo. Tenemos que coger la pista que hay en la desembocadura del río Botnsá. Ésta nos llevará hasta una zona de aparcamiento donde empieza el sendero a Glymur. El primer tramo es relativamente llano. Para cruzar el río debermos cruzarlo por un tronco con un cable tensado en paralelo. Antes habremos bajado a través de una cueva. El tramo más difícil empieza después de cruzar el río ya... A kranes



De interés turístico
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Geysir



Jaume: Geysir en islandés signiﬁca surtidor. Los géiser son un fenómeno bastante curioso. Sólo se tiene constancia de que haya unos 1.000 en todo el mundo. Casi la mitad están en el parque de Yellowstone(EE.UU). En esta zona volcánica hay más de un géiser pero, el más famoso y el que expulsa agua con una regularidad (inferior a 10 minutos), es el Strokkur. Éste despide un chorro de agua a unos 20 m de altura. Es fácil de encontrar. Delante de la zona a visitar hay una amplio aparcamiento. En esta zona geotermal también podemos visiar la poza que, en el siglo XIII, dio nombre a este fenómeno. El gran Geyser alcanzaba los 60 m hasta que empezó a perder actividad a principios del siglo XX. Se comenta que el géiser Geysir perdió actividad porque los turistas tiraban...



C ataratas



Cataratas de Gullfoss



Jaume: Dejamos la zona geotermal de Geysir en dirección Gullfoss, la catarata más grande de Europa situada en el cañón del río Hvítá. Seguimos por la carretera que nos había llevado a Geysir. Podéis llegar en coche hasta una zona con aparcamiento donde hay una cafetería y un pequeño centro de visitantes con una exposición sobre la formación geológica del lugar. Desde aquí parte un sendero hacia la cascada. Gullfoss tiene un salto de más de 32 m de altura y ha excavado una poza de 70 metros de profundidad. Junto a la cascada Gullfoss hay un pequeño monumento a Sigridur Tómasdóttir, una granjera local que luchó para evitar que en esta cascada se construyera una central hidroeléctrica.



Haukadalur, Selfoss
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Lagos



Lago Jökulsárlón



Ele Baños: El Lago de Jökúlsárlon es uno de los rincones más mágicos, no de Islandia, sino de todo el mundo. Ver los icebergs ﬂotando en ese lagoglaciar, a las focas apareciendo entre ellos y poder recorrerlo en esas barcazas es una de las grandes experiencias que uno se lleva de un viaje a Islandia. Pero queda una sorpresa más a escasos kilómetros del lago... La playa de arena negra a donde van a parar los restos de los icebergs, los cuales llegan hasta la misma orilla del mar. El espectáculo de encontrarse rodeado de trozos de hielo transparentes posados sobre una arena negrísima es una de las imágenes más memorables que se pueden obtener en este continente.



Lago Jokullsarlong, Jokursarlon



3 544 801 990 - Gullfoss, Selfoss



5



Reservas Naturales



Parque Nacional Þingvellir



Esteban Atilano : En este valle verde impresiona observar la falla Almannagjá donde chocan las placas tectónicas de los continentes americanos y euroasiático. En este mismo lugar destacaría la formación de la cascada Öxarárfoss y si el tiempo te lo permite recrearte realizando tomas de larga exposición para lograr el efecto seda. De interés histórico, destacar que en esta llanura tuvo lugar el primer parlamento del mundo en el año 930.



P arco nazionale Þingvellir, Hveragerði



Qué ver en Islandia
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C ataratas



Cascada Skógafoss



Jaume: La cascada Skógafoss está situada al sur de la isla. Tiene una anchura de unos 25 metros y se precipita desde 60 metros de altura en medio de un acantilado, muy cerca del pueblo de Skógar. Esta cascada está muy cerca de la zona de parking. Cuenta una leyenda que tras esta cascada un colono llamado Þrasi escondió un cofre lleno de tesoros que todavía nadie ha sido capaz de encontrar. También puede subirse por unas escaleras que quedan a la derecha de la cascada y verla desde arriba. A la mitad del ascenso podemos coger un pequeño camino que nos permite llegar hasta un saliente desde donde hay una gran vista de la cascada. Además podremos ver una piedra con forma de trol.



Pág. 3
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Miradores



Mirador del edificio Perlan



petaqui: El ediﬁcio Perlan pertenece a la compañía Islandesa de energía encargada de aprovechar la energía geotérmica. En la planta baja hay un museo de como empezó y se fue "creando" el pais, las familias que pasaron por la isla y como fue evolucionando. Ofrecen audioguías para esta visita, solo que por desgracia no hay en castellano. La entrada no es gratuita por cierto, pero merece la pena pagar por ver las ﬁguras que están hechas de cera. En el último piso hay un restaurante además del mirador. Dicen que es un restaurante muy bueno, yo comí ahí y no lo recomiendo la verdad, mi experiencia fue mala; tardaron un siglo en traer la comida, cara y no estaba buena como para ese precio. El mirador ofrece vistas a toda la ciudad (a uno de sus lados está el aeropuerto)....



Skógafoss Islandia, Skógar
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C ataratas



Fagrifoss



IvanMF: Fagrifoss signiﬁca en islandés cascada hermosa, y no le va mal el nombre. Para llegar hasta ella hay que salir de Kirkjubaerjarklaustur dirección Laki por la pista para 4X4, y transcurridos 20 kilómetros llegaremos al parking de la cascada. Desde ahí una fácil ascensión de unos 5 minutos nos lleva hasta el mirador de la impresionante cascada. La vista es una pasada y solo se escucha el rugir del agua. Hay que tener cuidado con la tierra del acantilado, ya que se deshace fácilmente y te puedes ir "pa'bajo" si andas despistado.



Fagrifoss, Kirkjubæjarklaustur



Reikiavik



Reykjavik Iceland



11



9



Rodamons: Un 50% del total de los islandeses residen en Reikiavik. Una ciudad pequeña y muy tranquila. Los restaurantes, tiendas, ocio está en torno a la céntrica calle Leugarvegur. El Lago Tjom habitado por innumerables patos y cisnes con todo registrarse muy bajas temperaturas gracias a que el lago es de agua templada ya que procede de un manantial geotérmico. Destacable es el Parlamento y el Ayuntamiento semi ﬂotante, pero sobre “La Perla” ediﬁcio donde está la distribución del agua térmica de la ciudad. En Islandia la energía natural del subsuelo es aprovechada para calefacciones y agua sanitaria lo cual supone un enorme ahorro. La Perla aparte de ser un moderno ediﬁcio con modernas tiendas en su planta baja, en la planta superior que es una cúpula de cristal hay un...



Cráter Kerid



Jaume: Tras visitar Gullfoss, partimos hacía el sur dirección Selfoss. En el área de Grimsnes, a 4 km del cruce entre las carreteras 35 y 36, justo al lado de la carretera se encuentra el cráter Kerid. Con el paso del tiempo, este cráter, se ha ido llenando del agua de la lluvia. Tiene 200 m de diámetro y 50 de profundidad con paredes de lava y cenizas rojas. Podéis descender hasta el lago y bordearlo.



Kerið,South, Islândia, Selfoss



Cataratas de Dettifoss



Jaume: Decidimos visitar las cascadas Dettifoss y Selfoss. Son conocidas como las cascadas del reino de hielo al nutrirse del derretimiento constante del glaciar Vatnajökull. Dettifoss es la cascada más caudalosa de Europa cuyas aguas provienen del río Jökulsá á Fjöllum, que nace en el glaciar Vatnajökull. El río Fjöllum presenta el aspecto característico de lo que llaman, la “leche glaciar”: Una turbidez blanquecina que se debe al sedimento muy ﬁno, de tamaño limo y arcilla, que transporta en suspensión. Aunque el caudal varía dependiendo de la estación y el nivel de deshielo del glaciar, la catarata registra un promedio de entre 200 y 500 m³ por segundo.



3 545 500 720 - C tra. 864, Húsavík



Volcanes



Lagos



Zona geotermal Namaskard



Lago Úlfljótsvatn



Jaume: Námaskard es una zona de fenómenos geotérmicos y solfataras, con aguas mezcladas con barro que alcanzan los cien grados de temperatura. Esta situado junto a la ladera oriental del monte Namajall, al este del lago Mývatn. La primera impresión es chocante. Lo que recurdo más es el olor...Muy intenso. Parece imposible que existan lugares así.



Volcanes



C ataratas



902 236 266 - Reikiavik, Reykjavik Iceland
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C iudades



Manuelsdóttir: Este lago está situado al sur del conocido y más grande Þingvallavatn, pero tiene algo que lo hace igualmente interesante: Por supuesto los paisajes, la pesca, las vistas... Pero sobre todo la iglesia blanca de tejado rojo (Úlﬂjótsvatnkirkja), de estilo tan habitual en Islandia y que aquí, desde la altura de la carretera y con el fondo del lago y los colores cambiantes según el...



A kureyri
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Selfoss



Lagos



C ataratas



Lago Mývatn



Cascada Svartifoss



joaquim cubarsi: En el lago Mývatn sucedieron dos hechos de índole diferente: Por un lado uno de los hechos más tristes del viaje, por error borré todas las fotos del día anterior; por el otro observé una de las puestas de sol más hermosas. El paisaje se transformaba a golpe de naranja y rojo. Mývatn signiﬁca en islandés lago de las moscas enanas, y es cierto que en verano las nubes de moscas son... Mývatn, Islanda, Reykjahlíð



Jaume: El Parque Nacional de Skaftafell (http://www.Vatnajokulsthjodgardur.Is/) es el más grande de Islandia y también de Europa. Pasamos la mañana en el glaciar Vatnajökull. Recuperamos fuerzas y, por la tarde, partimos hacia la cascada Svartifoss (Cascada Negra). Desde el parking hay una hora de subida, y un poco menos de camino de vuelta. El sendero está bien señalizdo. Esta... Svartifoss, Jokursarlon
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Catarata Godafoss



C ataratas



Jaume: La cascada Godafoss (o cascada de los Dioses) es uno de los saltos de agua más imponentes de Islandia. Se encuentra en el norte de la isla, entre la ciudad de Akureyri y el lago Mývatn. Desde el aparcamiento principal se tiene una visión impactante de la cascada por su parte superior. Una historia cuenta que el cacique Thorgeir, antes pagano y convertido al cristianismo, lanzó las imágenes de madera de los dioses paganos a la cascada después de que el



cristianismo hubiera sido aceptado en los llanos parlamentarios en el año 1000. Iban Riu Frigula: La catarata de los dioses, unos dioses caprichosos que no dejan que en este magníﬁco lugar luzca el sol con frecuencia. El día que la visité nos recibió con una molesta lluvia intermitente, también viento que diﬁcultaba mi toma de fotos aún mas. Fue divertido salir corriendo un par de veces...



Volcanes



Miradores



Volcán Hverfell



Mirador de Sjónarnípa



Jaume: El volcán Hverfell se encuentra en el norte de Islandia cerca del lago Mývatn. Concretamente está al suroeste de Dimmu Borgir. Este volcán, de 430 metros de altura, tiene un gigantesco cráter de 1 km de diámetro. El Hverfell se formó hace 2.500 años. Desde su cima se ve todo el lago y los llamados pseudo cráteres. Podéis llegar con coche hasta la base del volcán y, a continuación, subir hasta la cima. Son unos 15 minutos aproximadamente. Luego si queréis dar la vuelta al cono volcánico. Las vistas del lago Mývatn son espectaculares.



A kureyri
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C ataratas
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Seljalandsfoss



Iban Riu Frigula: La catarata Seljalandsfoss se encuentra en Islandia, al sur de la isla nórdica. Muy cercana a las playas de arena negra, así como al famoso glaciar Eyjafjallajökull y su volcán. Es realmente fácil encontrarla ya que queda a mano derecha si seguimos la carretera Ring Road en dirección Reykjavík. Para mi se trata de una de las cascada mas bonitas del país, de una belleza extrema es posible seguir un camino por detrás de la misma para deleitarnos con un perspectiva especial y observar su caída, de unos 60 metros. Me cautivo en especial y eso que existen otras cascadas con mas caudal, caída...Creo que fue en la que más tiempo me pase contemplando. En verano recomiendo visitarla por la tarde, ya que el sol la ilumina perfectamente pudiendo... Selfoss



A kureyri



P layas



Monumentos Históricos



Playa de Vik



Extraños montículos de piedra cerca del lago Pingvallavatn



Sita Carapapel: La pequeña población al sur de Islandia tiene unas playas de arena negra preciosas. Aunque no te puedas dar un baño debido a su agua helada, no esta de más dar un paseo por la playa y después tomarte una rica taza de sopa islandesa. Desde la playa de Vík (sur de Islandia) pude tomar esta fotograﬁa. Rodeada de altas montañas verdes, se alza esta pequeña iglesia que de lejos parece de mentira. Es un lugar precioso que recomiendo! Sara Martinez: Al fondo de la imagen se observan los tres trolls petriﬁcados de la playa de Vik. Manuel Santervás Martín: Playa de Vik Vík í Mýrdal, Islandia, V ík í Mýrdal



Jaume: El Parque Nacional de Skaftafell (http://www.Vatnajokulsthjodgardur.Is/) es el más grande de Islandia y también de Europa. Muy cerca de la cascada Svartifoss hay un desvío hacia el Mirador de Sjónarnípa. La caminata vale mucha la pena ya que desde este punto podréis disfrutar de unas espectaculares vistas del glaciar de Skaftafellsjökull y del desierto de arena.



Bakkafjörður
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Jaume: De Reykjavik el recorrido completo por los tres lugares más emblemáticos de Islandia parte desde la capital dirección a Pingvellir por la Ring road 1, dirección norte, y luego por la 36. Lo primero que encontramos es Pingvallavatn, el lago más grande de toda Islandia (84 km2). Se encuentra el valle de Pingvellir. Está relativamente próximo a Reykiavik. Cerca de este lago hay una gran explanada con muchos montículos de piedra (cairns). En tiempos modernos los cairns se han erigido como puntos de referencia. En la antigüedad fueron erigidos como monumentos sepulcrales, o utilizados para usos prácticos y astronómicos.



Laugarvatn



Acantilados



Dyrhólaey



Iban Riu Frigula: Dyrhólaey és una pequeña península situada en el Sur de Islàndia, muy cerca de la población de Vík í Myrdal, constituye el hogar de muchas aves que viven en la isla de entre las que destacan los famosos Puﬃns. Lo que mas me sorprendió del lugar fueron sus larguísimas playas de arena negra, las formaciones rocosas de origen volcánico y los mismísimos Puﬃns: Cuando fui al sitio por casualidad no esperaba encontrarlos y no había visto ninguno en toda la isla. Es un lugar fácil de encontrar pero no tanto de acceder ya que la vía que nos lleva hacia los acantilados no esta asfaltada. Un vez allí pudimos avistar aves, ver una vista elevada de la zona y hasta echar un vistazo al glaciar Myrdalsjokull que se ve perfectamente detrás de Dyrhólaey en días de buena visibilidad. V ík í Mýrdal



Qué ver en Islandia



Pág. 5



C añones



De interés turístico



Bahías



Peningagjá o cañón de los peniques



Staupasteinn



Fiordo de las ballenas



Jaume: Staupasteinn (la copa de vino) es una roca aislada sobre la ladera sur del Skeidhóli. Se conoce con cuatro nombres diferentes: Prestur (el sacerdote), Stedji (el yunque), Karlinn í Skeidhóli (el hombre de Skeidhóli), pero la mayoría de la gente la conoce como la copa de vino. La roca y la zona que la rodea fueron declaradas un monumento nacional en 1974. Para llegar nos dirigmos hacia Akranes por la carretera 47 que bordea el ﬁordo Hvalfjördur. Para llegar hay que dejar la carretera. El desvío está señalizado.



Jaume: El ﬁordo Hvalfjörður o de Hvalf (ﬁordo de las ballenas) está situado en el oeste de Islandia entre las poblaciones de Mosfellsbær y Akranes. Su nombre proviene del gran número de ballenas que podían verse en el ﬁordo hasta mediados del siglo XX. Para llegar nos dirigmos hacia Akranes por la carretera 47 que bordea el fiordo Hvalfjördur.



Jaume: Vale la pena dedicar un tiempo en recorrer Pingvellir con tranquilidad. Hay muchos rincones que ver. Uno de ellos es el Peningagjá o cañón de los peniques. Es una falla llena de agua dulce. Cuenta una leyenda que quien consiga lanzar una moneda y ver como ésta toca el fondo del cañón verá sus deseos cumplidos.



Laugarvatn
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C iudades



A kranes
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Keflavík



Pau García Solbes: Nuestro primer contacto con Islandia fue la ciudad de Keﬂavík. En pocos minutos, nos dimos cuenta de lo que podíamos esperar de nuestro viaje a Islandia. Mucha tranquilidad, un país muy preparado para los niños, un clima muy cambiante y, por supuesto, un paisaje muy distinto al que conocemos en España, lleno de sorpresas. De hecho, nada más abrir la puerta de salida del aeropuerto, Islandia nos recibió con un arcoiris doble. Del aeropuerto a la ciudad de Keﬂavik habrá como unos diez minutos. El cielo estaba plomizo y de vez en cuando descargaba alguna ráfaga de lluvia. La cercanía con el mar del Norte y su viento gélido dotaban a aquella ciudad de un aspecto muy invernal y un tanto fantasmagórica. Sin embargo, parecía que la... Keflavík, Keflavík



Volcanes



Volcán Viti



Jaume: El volcán Viti se ecnuentrra en el norte de Islandia cercal del lago Mývatn. Es un cono de los primeros que se formaron por la actividad geológica del volcán Kraﬂa. Viti signiﬁca inﬁerno en islandés. Para llegar hay que cruzar la central geotérmica de Kraﬂa. Este volcán se encuentra al norte de la zona geotermal del Námaskard. El interior del cráter está lleno de agua de las lluvias, ya que las propiedades de la tierra, muy arcillosa, impiden su filtrado.



A kranes



C ataratas



Monumentos Históricos



Cascada Selfoss



Puente colgante de Selfoss



Jaume: Decidimos visitar las cascadas Dettifoss y Selfoss. Son conocidas como las cascadas del reino de hielo al nutrirse del derretimiento constante del glaciar Vatnajökull. Dettifoss y Selfoss están situadas cerca. Selfoss se encuentra a escasamente a 1 km al sur de Dettifoss. Por el camino podemos ver una impresionantes formaciones rocoasa. Selfoss tiene 11 m de caída y es más ancha que la de Detifoss.



19



A kureyri



22



Jaume: Selfoss es una población ubicada en el sur de Islandia, a orillas del río Ölfusá. En 1891 se construyó el primer puente colgante sobre el Ölfusá. El puente hizo a la ciudad un centro lógico de servicios para la región. Durante la Segunda Guerra Mundial las tropas británicas se establecieron en Selfoss para proteger el estratégico puente. El puente actual fue construido en 1945 después de que la estructura original se derrumbara.



C iudades



Akureyri



Jaume: Akureyri es la capital regional del norte de Islandia y está ubicada al fondo del ﬁordo Eyjafjördur. Está a tan sólo100 km al sur del Círculo Polar Ártico. Está rodeada de montañas, la mayor de ellas Súlur a 1.213 metros sobre el nivel del mar, y Hlíðarfjall a 1.116 metros sobre el nivel del mar. Es un centro pesqueño e industrial. La ciudad fue sede de las fuerzas aereas aliadas durante la Segunda Guerra Mundial. La parte antigua se denomina “Innbaer” y está llena de comercios. Comentar una cosa curiosa. Los semáforos de esta ciudad, el color rojo tiene forma de corazón. Takk: Me dejaré caer otra vez por Akureiry...



Húsavík



Selfoss



Akureyri , A kureyri
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Sitios insólitos
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Seltún



Jaume: En el sur de Reykjanes, el área geotérmica sale a superﬁcie en medio de la ﬁsura en la Dorsal Atlántica, que atraviesa en diagonal Islandia desde el sudoeste al noreste de Islandia. Pasado el lago Kleifarvatn encontramos la zona geotermal del Seltún. És una zona de alta actividad geotérmica situada al surt de la península de Reykjanes (Islandia). Una zona llena de solfataras, fumarolas, pozas de barro hirviendo y olor a azufre. Destacar que esta zona geotermal es la más activa de Islandia en estos momentos. Pau García Solbes: A una media hora de camino en coche, desde la Laguna Azul se encuentra la zona geotermal de Seltún. Como sabéis, Islandia está emplazada justo entre las placas euroasiática y norteamericana, por lo que... Seltún, Grindavík
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Jardines



Jaume: Akureyri es la capital regional del norte de Islandia y está ubicada al fondo del ﬁordo Eyjafjördur. Está a tan sólo100 km al sur del Círculo Polar Ártico. Está rodeada de montañas, la mayor de ellas Súlur a 1.213 metros sobre el nivel del mar, y Hlíðarfjall a 1.116 metros sobre el nivel del mar. Es un centro pesqueño e industrial. La ciudad fue sede de las fuerzas aereas aliadas durante la Segunda Guerra Mundial. Akureyri tiene un jardín botánico de esta ciudad, milagroso en una latitud que acaricia el Círculo Polar. Tiene 3.6 hectáreas de extensión. Hospeda ejemplares de todas las especies autóctonas de Islandia y de diferentes partes del mundo. Esto es debido al microclima propio de este lugar que permite el crecimiento inusual de árboles y plantas. Este jardín botánico... A kureyri
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Hallgrímskirkja



Jaume: La Hallgrímskirkja es una iglesia, de culto luterano, situada en el centro de Reikjavik, Islandia. Con 74,5 metros, es el ediﬁcio más alto de este país. Fue construida en 38 años, (1948-1986). La iglesia lleva el nombre del poeta y clérigo islandés Hallgrímur Pétursson (1614 a 1674), autor de la Pasión Himnos. En su interior hay un gran órgano y son frecuentes los conciertos. Lo que más sorprendre es su diseño. Parece una nave espacial a punto de despegar. La estatua enfrente de la iglesia representa a Leif Eriksson, hijo de Erik el Rojo.



C uevas
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La Kirkjan de Hljódaklettar



Jaume: Hljódaklettar es un conjunto de formaciones volcánicas de hace unos 8.000 años. Se encuentra a 8 km al sur de la desembocadura del cañón Jökulsárgljúfur, en el Parque Nacional Jökulsárgljúfur. Este parque está situado en el cinturón del norte de Islandia. En este lugar hay muchas formaciones naturales de lava entre la que destaca la Kirkjan (la iglesia), formada igualmente por columnas de basalto.



Monumentos Históricos



The "law rock" en Pingvellir



Jaume: Pingvellir es uno de los parajes naturales e históricos más importantes de Islandia. Su nombre traducido al español sería como “llanuras del parlamento”. Esto es así porque en este lugar fue donde se fundó, en el año 930, el Alþingi, una de las instituciones parlamentarias más antiguas del mundo. Justo en el centro de Pingvellir se encuentra de "law rock", el lugar donde se reunía el Alþingi.



Manuelsdóttir: Lo mejor, aparte del interés arquitectónico del ediﬁcio en sí, es que desde el mirador del reloj, que está accesible al público en general (pagando, eso sí, el resto es gratis), se... 3 545 101 000 - Skólavörðuholti pósthólf 651, Reykjavik Iceland
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Jardín botánico de Akureyri



Iglesias



Húsavík



Laugarvatn



Lagos



Lago Pingvallavatn



Jaume: De Reykjavik el recorrido completo por los tres lugares más emblemáticos de Islandia parte desde la capital dirección a Pingvellir por la Ring road 1, dirección norte, y luego por la 36. Lo primero que encontramos es Pingvallavatn, el lago más grande de toda Islandia (84 km2). Se encuentra el valle de Pingvellir. Está relativamente próximo a Reykiavik.



Laugarvatn



Lugares qué ver en Islandia 1. Hús avík 4. Lago Jökuls árlón 7. Mirador del edificio Perlan 10. Fagrifos s 13. Lago Mývatn 16. Playa de Vik 19. Volcán Viti 22. Akureyri 25. La Kirkjan de Hljódaklettar 28. Lago Pingvallavatn



2. Geys ir 5. Parque Nacional Þingvellir 8. Reikiavik 11. Cráter Kerid 14. Catarata Godafos s 17. Volcán Hverfell 20. Keflavík 23. Seltún 26. The "law rock" en Pingvellir



3. Cataratas de Gullfos s 6. Cas cada Skógafos s 9. Cataratas de Dettifos s 12. Z ona geotermal Namas kard 15. Seljalands fos s 18. Dyrhólaey 21. Cas cada Selfos s 24. Hallgríms kirkja 27. Jardín botánico de Akureyri



Qué hacer en Islandia
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Laguna Azul



Spa



petaqui: Blue Lagoon anuncia en la puerta, en castellano: Laguna Azul Ciertamente yo muy azul no la vi, pero porque el día que me tocó era lluvia, lluvia y más lluvia (algo común en Islandia). Te recibe un majestuoso ediﬁcio, de diseño modernista diría yo, encajado entre pequeños montículos volcánicos y sin destacar ni cantar mucho. Es impresionante ver el paisaje y como estos montículos de roca volcánica crecen alrededor de todo. Lo que ofrecen es básicamente un SPA de aguas termales a cielo abierto, el día que yo fui la temperatura exterior era de 3ºC, y el agua oscila entre 38 y 41ºC, vamos, que frío lo que se dice frío no pasarás, sino que hay zonas que al ir moviéndote hasta quema. Pero bueno, voy a ir en orden, al entrar vas al vestuario, donde tendrás que ducharte completamente desnudo (lo que sería con la "pilila" colgando al aire libre en el caso de los hombres) para eliminar cualquier tipo de contaminación o suciedad, ya que no echan cloro ni nada parecido (ni limpian vaya) el agua termal, con lo que se pretende que se mantenga en las mejores condiciones posibles. Te pondrás después Senderismo



el bañador, dejas las cosas en la taquilla y al agua patos (antes tienes unas perchas para dejar el albornoz y toalla). A la par que relajante es bonito, si podéis y os la queréis jugar, llevaros la cámara (yo lo hice, metiendo el móvil en una bolsa para guardar cosas pero yo le di otro uso xD). Algo que recomiendan hacer y que dicen va muy bien para la piel es coger tierra de unos cubos que hay y ponerlo por la cara...a mi me hizo todo lo contrario, me dejo la piel asquerosísima, pero bueno xD Soy solo un caso; eso sí, para el pelo va FATAL, por eso antes de entrar, en las duchas hay acondicionador, ponéroslo y no os lo limpies, sino que os bañéis con ello puesto. Pau García Solbes: La Laguna Azul, o Bláa lónið en islandés, es uno de los lugares más turísticos, pero a la vez más reconfortantes de toda Islandia. Se trata de una gigantesca piscina geotermal llena de un agua de un color muy característico proveniente de los manantiales volcánicos. Está situada a unos 40 minutos... 3 544 208 800 - 240 Grindavík, Grindavík
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Kirkjuffell Jaume: Durante la ruta por la península de Snæfellsnes, al oeste de Islandia, en dirección a la zona del glaciar del Snæfells, pasamos delante de Kirkjuﬀell. Kirkjuﬀell es una montaña volcánica situada en Grundarfjörður a primera línea de mar. Es fácil ver por qué esta montaña es llamada Kirkjufell, la Montaña Iglesia, ya que se parece al tejado de una iglesia.Tiene una altura de 463 metros. Destacar que los marineros daneses llamaban a la montaña la "cima de azúcar" (the sugar top).



Grundarfjörður



Senderismo



Landmannalaugar



C onciertos



Festival Airwaves



FRANN: A ﬁnales de cada mes de octubre, coincidiendo con el retorno de las auroras boreales, se celebra el Airwaves Festival de Reikiavik. Una vez instalados en la mágica capital, no tardamos en llegar desde el hotel al céntrico Hresso, un animado y acogedor café en una de las principales calles de la ciudad, donde se recogen las pulseritas que te darán acceso a los garitos donde se desarrolla el festival Airwaves. Igualmente aquí se puede conseguir el resto de la información necesaria: Los programas, el plano de la ciudad con la situación de los espacios, maquetas de los nuevos discos, camisetas, etc. Pero sobre todo, apetece tomar allí un aromático cafetón caliente, que te ponen en un gran termo para que tú mismo te lo vayas sirviendo a tu ritmo. Eso sí, rodeado...



Landmannalaugar, Reykjavik Iceland



Senderismo



Laugavegur



Ele Baños: Con este término se conoce a uno de los trekkings más famosos del mundo. El que une las regiones de Landmannalaugar y Thorsmork (Islandia). A esta palabra también se asocian las 3 ó 4 jornadas que tardas en completar los escasos (pero escarpados) 55 kilómetros que unen ambos puntos. Los albergues de montaña. La imposibilidad de acceder a estas zonas fuera de los meses de julio y agosto. Las nieves perpetuas. El paisaje volcánico. Laugavegur también hace mención a esas fuentes termales que te invitan al baño al comienzo de la ruta, a los ríos helados que debes atravesar si quieres llegar a tu destino, a los desiertos de lava que recuerdan a la superﬁcie lunar, a las dudas en los cruces de camino… Pero, si te empeñas en descifrar más sobre esa...



Reikiavik, Reykjavik Iceland



5



Raudholar



Jaume: Un lugar interesante del Parque Nacional Jökulsárgljúfur (norte de Islandia) es Rauðholar (montaña roja); una montaña con una coloración especial situada en el parque Jökulsárgljúfur (norte de Islandia). Se caracteriza por las colinas rojas de riolita que contrastan con el color ceniza de sus inmediaciones. No se puede llegar a la cima. La zona está protegida para...
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Laugar



Senderismo



Jökulsárgljúfur, Húsavík



Jordi Farre Sanfeliu: A Landmannalaugar se llega después de haber recorrido más de 30 kilómetros por un paisaje desértico de oscuras tierras volcánicas. Ante nosotros montañas de diferentes colores y tonalidades, incluso "manchadas" por la nieve en algunas ocasiones. En Landmannalaugar se pueden realizar sencillos trekkings por laberintos de lava sobrecogedores, rodeados de fumarolas y altas montañas. Al volver al punto de acampada tomamos un baño en plena naturaleza, al aire libre, en aguas termales. Uno de mis rincones preferidos....
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Safari



Observación de ballenas



EVA: Salida en barco para avistamiento de ballenas. Se supone que es el lugar de Europa donde más probabilidad de ver cetáceos tendrás. Pues bien, seguramente lo será pero bien es cierto que no os debéis dejar impresionar por esas imágenes publicitarias de ballenas saltando junto a algún barco. Sí se ven, pero de una manera mucho más sosegada y lejana. Aún así, merece la pena... Husavik port, Húsavík



Cosas qué hacer en Islandia 1. Laguna Azul 3. Fes tival Airwaves 5. Raudholar



2. Landmannalaugar 4. Laugavegur 6. Obs ervación de ballenas



Dónde comer en Islandia



Pág. 8



Restaurantes



Restaurante Salka 1



Café Babalú



C afeterías



petaqui: Sin lugar a dudas un sitio al que HAY QUE IR. De acuerdo, todos somos conscientes de que una cafetería no suele ser un sitio turístico, pero también es cierto que si vas a Nueva York vas a acabar pisando el Hard Rock Cafe, pues en Reykjavik has de entrar a este pintoresco bar. Llegamos ahí de casualidad, al querer tomar algo caliente después de ver una iglesia cercana. Desde fuera ya te haces una idea de como es todo, subes unas escaleras y llegas a lo que parece el salón de una casa. Un sitio muy muy acogedor, caliente y



con un camarero muy amable. Hay todo tipo de bebida y todo tipo de tartas, las cuales, según dicen, están impresionantes. Yo opino de lo que tomé, un "Swiss mocca" que fue algo alucinante la verdad, menudo sabor, y de precio bastante bueno para lo que hay por el país. Hay wiﬁ gratuito, contraseña "donaldduck", tal cual lo leéis xD Son originales hasta para eso. Así mismo tiene enchufes por todos sitios,...



Helena Mimaletayyo: Antes de entrar, dada su situación y apariencia pensábamos que nos iba a salir por un ojo de la cara, pero tras mirar los precios de la carta nos decidimos a pasar a cenar. La cena estuvo muy buena (había hamburguesas, pizzas, pasta y algo de pescado de la zona), con el personal pendiente de ti, dando un excelente servicio, no fue excesivamente cara y el restaurante en sí tiene mucho encanto. Si estáis por Húsavík es una muy buena opción para comer o cenar.



Skólavörðustígur, 101, Reykjavik Iceland



3 544 642 551 - Garðarsbraut 6, 640, Húsavík
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Restaurantes



Restaurante Saegreifinn



petaqui: Un sitio de esos que no esperas encontrar en el puerto de la ciudad. Buscando donde cenar una noche, y viendo el panorama de varios restaurantes, decidimos entrar en este, ¿por qué? Dijimos,pues oye, aquí mismo que huele bien. El sitio es muy acogedor, como estar en familia. Las mesas de la zona donde cenamos eran troncos de madera cortados, y las sillas eran botes estancos de barcos. No es que sea lo más cómodo, pero sí más original (hay otra parte con bancos y sillas normales). Al mirar como era el sitio vimos que no hay un menú el cual pides y ya, no, tienes brochetas en una nevera, y no hay más que puedas pedir aparte de la sopa de marisco. En la nevera que comento hay brochetas de todo tipo, salmón, gambas, bacalao...hasta ballena!! Yo me pedí el... Reykjavik Iceland
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Restaurantes



Restaurante Caruso Reykajavik



Rodamons: Se encuentra en la calle principal y aunque basicamente es un restaurante italiano, su carta es internacional y local. En él se puede comer el típico cordero islandés. El servicio es bueno y el personal amable. El dueño habla español. Los precios, por lo que es Islandia, los encontramos razonablemente moderados.



Pizzería Eldsmiðjan



Jorge Montero Tapia: Muy cerca de la Iglesia de Hallgrímur (Hallgrimskirkja) se encuentra esta pizzería. Es un ediﬁcio de 3 plantas haciendo esquina. Pizzas de varios tamaños (25, 30 y 40 cms.). Precios razonables, entre 10 - 12€ las pizzas. En el local si pides refresco, pagas una consumición y las siguientes te sirves tu mismo de una máquina y son gratuitas. Las pizzas están muy buenas, y el horario (abre entre las 11 y 23 horas) y su ubicación lo hacen un sitio idóneo para parar poco tiempo para comer y seguir viendo la ciudad.



3 545 623 838 - Bragagata, 101 , Reykjavik Iceland



Restaurantes



Laugavegur 20b, Reykjavik Iceland



Restaurantes



Restaurante Seafood Cellar



Ele Baños: En Islandia hay pocas oportunidades de disfrutar de un buen restaurante y, la mayoría de ellas, se concentran en la capital. Allí, en Reikiavik, se encuentra el Seafood Cellar, un restaurante que fusiona de forma exitosa la comida asiática y la islandesa (que, aunque pueda parecer lo contrario, tienen muchas cosas en común). Es decir, se basa muchísimo en productos del mar,... 3 545 627 335 - Thingholtsstaeti 1, Reykjavik Iceland



Restaurantes



Restaurante Á Næstu Grösum: el vegetariano de Reykjavík



Manuelsdóttir: Este restaurante es "el" restaurante vegetariano por antonomasia de Reykjavík. Si no recuerdas o no sabes pronunciar el nombre, con preguntar por "el vegetariano" todo el mundo sabrá de qué hablas :) Está en el primer piso de un ediﬁcio antiguo típico del centro, un lugar lleno de turistas y gente joven siempre. Los...



6



4



Aðalstræti 2, Reykjavik Iceland



Lugares donde comer en Islandia 1. Café Babalú 3. Res taurante Carus o Reykajavik



6. Res taurante Seafood Cellar



2. Res taurante Saegreifinn 4. Pizzería Elds miðjan 5. Res taurante Á Næs tu Grös um: el vegetariano de Reykjavík



Dónde dormir en Islandia
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Hoteles



Hotel Ranga



Germán Bertrand Baschwitz: En realidad planiﬁcamos nuestra semana en Islandia para fotograﬁar auroras, cuando ya pensábamos que nos volvíamos con las manos vacías, la última noche, apareció. El hotel Ranga es radicalmente distinto al Budir, está claramente orientado al turismo americano, y es como cualquier Lodge que podamos encontrar allende el charco. La diferencia está en los amaneceres eternos de rojos indescriptibles y... en las auroras. La experiencia de la aurora es inenarrable, te quedas petriﬁcado y tremendamente pequeñito, cuando toda la bóveda celeste se convierte en un enorme escenario...
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Hoteles



Icelandair Hotel Reykjavik Natura



Alicia Ortego: El hotel de la compañía Icelandair está situado a las afueras de Reykjavik. Ésta es su única pega, aunque hay un bus que para justo enfrente y en el mismo hotel puedes sacar una tarjeta (gratuita para los clientes), con el que ir y venir. También os informarán de los horarios, y es puntual ;) Por otro lado, es un hotel moderno, agradable, con un buen trato y una buena cocina... El buﬀet del desayuno es delicioso y completísimo! Por supuesto, hay spa disponible para los clientes del hotel. Digo "por supuesto" porque en Islandia esto es lo normal. Los atardeceres desde aquí son inmejorables, con la característica iglesia Hallgrimur de Reykjavik, destacando en el horizonte. Y es también un buen lugar para disfrutar de las noches de auroras...



Sudurlandsvegur Hella 851, Reykjavik Iceland
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Albergues



Hoteles



Albergue en Broddanes



Guesthouse Frost and Fire



Eduard Buzzi: Vivir una puesta de sol a las 12 de la noche es una experiencia sublime. Islandia, tierra de hielo y fuego. Un país excepcional donde la inspiración te llega sin querer. Paisajes increibles hacen que te sientas parte de la naturaleza inóspita que te acompaña durante todo el viaje. Pasear a medianoche escuchando sólo el sonido de los charranes árticos y ver el sol de medianoche, es sencillamente espectacular.



Nauthólsvegur 52, Reykjavik Iceland



Jaume: En la zona de Öræﬁ, nos alojamos en el Guesthouse Frost and Fire ubicado en Hof I. Estuvimos 2 noches. Esta guesthouse está abierta de mayo a septiembre. Como curiosidad comentaros que en este guesthouse hay montada una galería de arte. Las habitaciones a pesar de no tener ni aseo ni ducha, son muy confortables. Los baños son compartidos y hay dos en cada planta. Están muy limpios. En el precio de la habitación entra el desayuno. Tienen servicio de cena y hay que reservar antes de las 19:00. Vale la pena. La comida está muy rica. Os recomiendo la sopa de champiñones, el cordero y el bacalao.



Broddanes Hostel Djúpvegur 510, Hólmavík



3 544 782 260 - Hof I in Öræfi (600), Hveragerði



Lugares donde dormir en Islandia
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C ampings



Vesturdalur



Jaume: El valle de Vesturdalur se encuentra dentro del Parque Nacional Jökulsárgljúfur, situado en el cinturón del norte de Islandia, en una de las más volcánicas más activas del país. Cuenta con los cañones más espectaculares de la isla. Es una zona con una gran biodiversidad, cuenta con 230 especies de plantas registradas. Desde la entrada del Parque hasta la zona de acampada hay unos 12 km. La ruta es espectacular y transcurre por cañones y zonas tan sobrecogerdoras como la Hljóðaklettar ("Rocas del Eco", en islandés). La zona de acampada dispone de lavabos y zona para prepara comida. Nos acercamos hasta la cabañacentro de visitantes para pagar la estancia. A cambio te entregan una pegatina que debes poner en la tienda. Instalamos la tienda junto un... 3 544 652 195 - 671 Kópasker, Húsavík
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1. Hotel Ranga



Hoteles



Hoteles



Fosshotel Mosfell



Cabañas en Dæli en Víðidalur



Jorge Montero Tapia: Fosshotel Mosfell fue nuestro primer hotel en nuestra ruta por el sur de Islandia. Ubicado en el pequeño pueblo de Hella (unos 800 habitantes), a unos 94 kms. de Reykjavík. Pasamos dos noches en este hotel. Al llegar nos llevamos una grata sorpresa. Nosotros habíamos reservado habitación para 2 personas con baño compartido, pero al llegar a la habitación nos encontramos que la habitación contaba con baño propio. La habitación contaba además con tv, dos (enormes) camas individuales, una pequeña mesa, sillón y un gran armario. Era una habitación muy espaciosa. No había (free) wifi en la habitación, porque no llegaba la señal, pero sí en las zonas comunes. El desayuno tipo buﬀet y abundante. Gran cantidad de comida y de buena calidad. Se... 3 544 875 828 - Þrúðvangur, Hella, Islandia, Hella



Jaume: Durante nuestro viaje a Islandia nos alojamos una noche en una cabaña en Dæli en Víðidalur situado en el noreste de la isla. Las cabañs están muy bien equipadas y en el precio entra el desayuno. Como veréis en las fotos aprovechamos para secar tanto la tienda como los calcetines que, después de nuestra aventura por Ásbyrgi, estaban todos mojados.



3 544 512 566 - Dæli en Víðidalur, Blonduos



3. Albergue en Broddanes 5. Fos s hotel Mos fell



2. Icelandair Hotel Reykjavik Natura 4. Ves turdalur 
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