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Gesichter



Pflege ist es W¤RT Freiwilliges Soziales Jahr im Mathilden-Haus: Jana Christ Service-Wohnen im Seepark-Mögeldorf Diakonietag am So, 17.06.2012



Grußwort



Pflege ist es W€RT Mehr Fachkräfte, mehr Geld und weniger Bürokratie für eine bessere Pflege – das sind die Kernforderungen des Fachverbands Evangelische Altenhilfe und des Diakonischen Werks in Bayern. Liebe Freunde, liebe Förderer,



Günter Beucker



als Heimleiter erlebe ich täglich die Auswirkungen der Rahmenbedingungen in der Pflege. Deshalb setzen wir vom Fachverband Evangelische Altenpflege und vom Diakonischen Werk Bayern uns für bessere finanzielle Rahmenbedingungen in der Pflege und der Begleitung von hilfs- und pflegebedürftigen Menschen ein. Wir sprechen mit Politikern aller Parteien und kämpfen schon seit Jahren darum, mit unseren Forderungen Gehör zu finden. Die Politik hatte das Jahr 2011 zum „Jahr der Pflege“ ausgerufen, es war ein Desaster. Im Moment werden die Weichen für die nächste Pflegereform gestellt, wieder ein Desaster.



Zeit zum Handeln Um gehört zu werden, braucht es die Unterstützung vieler Menschen und so hatten wir am 13. März unter dem Motto „Pflege ist es W€RT“ zum Aktionstag für die Pflege aufgerufen. Hunderte von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus Pflegeheimen und ambulanten Pflegediensten aus ganz Bayern waren nach Nürnberg gekommen, um ihre Forderungen nach einer grundlegenden Reform des deutschen Pflegesystems deutlich zu machen. Der Aktionstag begann um 13 Uhr mit einer Podiumsdiskussion in der Sebalduskirche. Die Landtagsabgeordneten Brigitte Meyer (FDP, Vorsitzende des Ausschusses für Soziales, Familie und Arbeit) und Hermann Imhof (stellvertretender Sozialpolitischer Sprecher der CSU-Landtagsfraktion) stellten sich den kritischen Fragen von DiakoniePräsident Michael Bammessel, Andrea Koydl vom Demenz-Kompetenzzentrum in Nürnberg und Günter Beucker vom Fachverband Evangelische Altenhilfe im Diakonischen Werk Bayern. Anschließend bildete sich mit fast 2.000 Protestierenden eine Menschenkette durch die Nürnberger Innenstadt um auf die prekäre Lage in bayerischen Pflegeheimen und ambulanten Pflegediensten aufmerksam zu machen. Auf Transparenten wie „Wer pflegt Euch im Alter?“, „Mehr Personal für die Pflege“ und „ Kein Schulgeld für die Ausbildung von Pflegenachwuchs“ mahnten die Protestierenden und machten auf die aktuelle Situation aufmerksam. Eine ähnliche Protestaktion fand zuletzt 2001 statt. Auch damals schon traten die Demonstrierenden dafür ein, die finanzielle und personelle Aus-







Wir stehen Ihnen zur Seite



stattung für die Pflege zu verbessern und den Stand der Pflegeberufe aufzupolieren um so den Pflegenachwuchs zu sichern. Leider hat sich die Situation in den Pflegeheimen weder für die Pflegekräfte noch für die Pflegebedürftigen seither verbessert. Sie hat sich eher weiter verschärft. Der Fachverband Evangelische Altenhilfe tritt für eine bedürfnisorientierte Pflegevergütung und eine nicht pflegestufenorientierte Vergütung ein. Eine gesundheitliche Verbesserung durch gute und aktivierende Pflege wird im bestehenden System nicht belohnt, sondern bestraft. Eine Verbesserung für die Pflegebedürftigen geht mit einer Rückstufung von deren Pflegestufe einher. Dabei ist eine aktivierende Pflege zwar relativ personalaufwendig, führt aber auf Dauer zu mehr Lebensqualität für die Betroffenen und ihr Umfeld. Neben der nicht leistungsgerechten Bezahlung der Pflegekräfte, ist auch die immer noch schulgeldpflichtige Ausbildung ein Problem. Das Schulgeld hält den dringend benötigten Nachwuchs zusätzlich davon ab, einen Pflegeberuf zu ergreifen. Gegen 16 Uhr endete die Kundgebung am Lorenzer Platz. Unter dem Motto „Wir gehen in die Luft – aber die Luft geht uns noch lange nicht aus!“ ließen die Krankenschwestern und Pfleger hunderte von Diakonie-Luftballons in die Luft steigen. Mir blieb nur, den Teilnehmern der Protestaktion von Herzen für die Unterstützung zu danken. Herzliche Grüße Ihr Günter Beucker Tel.: 0911 - 239 588 0 [email protected] www.diakonie-moegeldorf.de
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Kurzzeitpflege Pflegende brauchen Auszeiten Kurzzeitpflege im Mathilden-Haus Ein Hirninfarkt schlug wie ein Paukenschlag in das Leben der Fritschs ein. Seit mehr als drei Jahren ist Ilona Fritsch* rund * Name geändert um die Uhr für ihren Mann da. Nach der Entlassung aus dem Krankenhaus konnte der damals 62-Jährige nicht mehr gehen und sprechen, sich nicht mehr erinnern und nicht mehr orientieren. Mehr als zwei Jahre verließ Ilona Fritsch das Haus nur, um ihren Mann zu Therapien und Arztbesuchen zu begleiten. Manche bewunderten Ilona Fritsch, andere bemitleideten sie. Als eine Freundin fragte: „Wie geht es dir eigentlich?“ schossen Ilona die Tränen in die Augen. Sie konnte nur noch weinen. Es war das erste Mal nach dem Hirninfarkt ihres Mannes, dass jemand Interesse daran zeigte wie sie mit der Situation fertig wurde. Irgendwann zeichnete sich ab, dass Peter Fritsch nicht wieder gesund werden würde. Frau Fritsch erkannte, dass das Schicksal ihr eine Mauer vors Leben gesetzt hatte. Einreißen konnte sie sie nicht, aber Ilona entschloss sich, Tore zu ihrem alten Leben hinaus zu brechen. Nach und nach nahm sie den Kontakt zu ihren alten Freunden wieder auf und besuchte wieder regelmäßig die Sonntagskonzerte der Nürnberg Symphoniker. Ihr Mann war trotzdem nie allein. Die Kinder und auch die Freunde sprangen ein, wann immer Ilona sie darum bat. Die intensive Pflegezeit am Krankenbett ihres Mannes hat Ilona Fritsch eines gelehrt. Es reicht nicht aus mal kurz aus dem Pflegealltag zu fliehen um frische Luft zu schnappen oder zum Friseur zu gehen. Wer rund um die Uhr pflegt, braucht unbedingt auch mal Zeit nur für sich. Er muss die eigenen Talente nutzen, Freundschaften pflegen und manchmal braucht er auch eine Auszeit weit weg vom Pflegebett. Er braucht auch einmal Urlaub. Wenn das nicht möglich ist, kann es leicht zu einer Überlastung der Seele bis hin zur völligen Erschöpfung mit depressiver Verstimmung kommen und der Körper sendet Warnsignale.



Wenn für einen bestimmten Zeitraum häusliche Pflege nicht erbracht werden kann, weil der Pflegende eine Auszeit braucht oder ins Krankenhaus muss, besteht ein gesetzlicher Anspruch auf stationäre Kurzzeitpflege. Bei erfolgter Einstufung beteiligt sich die Pflegekasse bis 1.550,-€ jährlich an den Pflegekosten. Ein Eigenanteil für Unterkunft, Verpflegung und Investitionskosten muss jedoch für den Aufenthalt selbst getragen werden. Es ist daher notwendig, bei der zuständigen Pflegekasse einen Antrag auf Kurzzeitpflege zu stellen und die konkrete Kostenübernahme zu erfragen.



Info! Bei Abwesenheit der Pflegeperson wegen Krankheit oder Urlaub kann zusätzlich ein Zuschuss von bis zu 1.550,-€ für Verhinderungspflege bei der Pflegekasse beantragt werden.



Die Kurzzeitpflegestation im Mathilden-Haus verfügt über 11 Ein-



zelzimmer und zwei Doppelzimmer. Alle Einzelzimmer haben einen Balkon. Die Station ist rollstuhlgerecht - Bettwäsche, Wolldecken, Handtücher usw. werden bereitgestellt. Alle Zimmer haben Telefon - und Fernsehanschluss. Ein Fernsehraum und ein Aufenthaltsraum stehen für die Kurzzeitgäste zusätzlich zur Verfügung.



Leistungen: • Fachkräfte pflegen und betreuen rund um die Uhr • Komplette Grund- und Behandlungspflege • Vier Mahlzeiten am Tag- individuelle Essens wünsche und Zwischenmahlzeiten werden gerne berücksichtigt • Ärztliche Versorgung durch den jeweiligen Hausarzt • Fachärzte kommen nach Bedarf ins Haus • Notwendige Therapien wie Krankengymnastik, Logopädie, Ergotherapie usw. möglich







Wenn Sie vorübergehend Pflege und Betreuung in Anspruch nehmen müssen, ist das Kurzzeitpflegeteam des Mathilden-Hauses für Sie da.







Pflegedienstleitung: Kathrin Neubacher 0911- 99 541 63 Email: [email protected]



☎



• Wir sind für Sie da, wenn Ihre Angehörigen aus gesundheitlichen oder persönlichen Gründen nicht in der Lage sind, die erforderlichen Pflege- oder Hilfeleistungen zu erbringen. • Wir ermöglichen pflegenden Angehörigen einen sorgenfreien Urlaub • Wir sichern bei verkürzten Krankenhausaufenthalten professionelle Pflege, wenn der Patient nach einer akuten Behandlung noch nicht nach Haus entlassen werden kann. • Wir nehmen Menschen auf, die sich vorübergehend in ihrer häuslichen Umgebung nicht alleine versorgen können. • Wir bieten notwendige stationäre Pflege zu Überbrückung an.



Leichtes Wortsuchrätsel Finden Sie hier 8 Städte und 13 Flüsse (weltweit) Auflösung S.11







➔



Suchrichtungen: ➔



Kurzzeitpflegeteam des Mathilden-Hauses



Reservierungswünsche oder Fragen zur Finanzierung besprechen wir gerne mit Ihnen persönlich.



Belegungsmanagement: Renate Seitz 0911- 99 541 64 Mo.- Fr. 10 bis 14 Uhr Email: [email protected]



☎



Freiwilliges Soziales Jahr Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) Bildungs- und Orientierungsjahr für junge Menschen im Alter von 16 bis 26 Jahren Für junge Menschen ist die Entscheidung für die richtige Berufswahl oft schwer. Viele haben keine konkreten Vorstellungen vom Berufsleben und möchten zuerst einmal ausprobieren, ob der angestrebte Beruf den eigenen Interessen und Fähigkeiten entspricht. Dazu bietet das Freiwillige Soziale Jahr viele Möglichkeiten. Unter der Anleitung von Fachkräften können die jungen Leute noch vor Beginn einer Ausbildung oder eines Studiums einen Einblick in soziale und pflegerische Berufe bekommen und sich darin erproben. Für bestimmte Ausbildungen kann das FSJ als Vorpraktikum anerkannt werden. Jana Christ, 17, arbeitet seit September im Rahmen eines Freiwilligen Sozialen Jahres in der Kurzzeitpflege im Mathilden-Haus. Nachdem sie den qualifizierten Hauptschulabschluss in Jana Christ der Tasche hatte, fiel ihr in der Wilhelm-LöheSchule ein Flyer des Mathilden-Hauses in die Hand. Da Jana sich nicht gleich für einen Pflegeberuf entscheiden konnte, sah sie im FSJ eine gute Möglichkeit einen ungeschminkten Einblick in die Altenpflege zu bekommen.



Warum hast Du Dich für ein FSJ entschieden, Jana? Zum Ende meiner Schulzeit erkrankte meine Mutter schwer. Ich kam plötzlich in eine Pflegesituation und merkte, dass ich das kann. Nach dem Tod meiner Mutter konnte ich mich nicht gleich für eine Ausbildung entscheiden. Ich brauchte Abstand zu vielen Dingen, Ruhe und wollte Erfahrungen sammeln.



Welche Erfahrungen hast Du bisher im FSJ gemacht? Ich habe mit vielen verschieden Menschen



zu tun und muss mich auf sie einstellen. Es macht mir Spaß Menschen zu helfen und sie zu pflegen. Es gibt so viele schöne Momente und die alten Menschen freuen sich, wenn ich mit ihnen herumalbere. Die Freiwilligen werden hauptsächlich für zusätzliche Aufgabe eingesetzt. Die Grundversorgung der Pflegebedürftigen in der Kurzzeitpflege wird durch meine Kolleginnen und Kollegen gewährleistet.



Wie stehen Deine Freunde zum FSJ? Viele fragen sehr interessiert nach und einige können sich auch vorstellen nach Abschluss der Schule zuerst einmal die Möglichkeiten des FSJ zu nutzen - auch um die eignen Berufswünsche zu überprüfen.



Wo siehst Du die Vorteile eines FSJ, Jana? Nun, zuerst einmal denke ich, dass ich mich hier persönlich weiterentwickeln kann und besser meine Grenzen erkenne. Für mein Selbstbewusstsein ist diese Zeit sicher auch gut, mein Verantwortungsbewusstsein wächst und ich lerne hier viele nette Leute kennen. Während des FSJ finden fünf einwöchige Bildungsseminare statt, die fester Bestandteil des freiwilligen Jahres sind. Falls ich mich im Herbst dazu entscheiden sollte, einen Pflegeberuf zu ergreifen kann ich mir doch wesentlich sicherer sein, dass es die richtige Entscheidung ist. Außerdem ist es so, dass das FSJ anerkannt wird und sich meine Ausbildungszeit dann um ein Jahr verküzen würde.



Steht im Zusammenhang mit dem FSJ „freiwillig“ für umsonst, Jana? Nein. Ich muss nicht ganz und gar unentgeltlich arbeiten. Ich bekomme ein monatliches Taschengeld, Verpflegung im Haus und habe bei einer FSJ-Dauer von 12 Monaten einen Anspruch auf 26 Urlaubstage. Des Weiteren werden beide Anteile der Sozialversicherung (Arbeitnehmer - und Arbeitgeberanteil) von meinem Arbeitgeber, dem







Trauerbegleitung



Evangelischen Gemeindeverein NürnbergMögeldorf, übernommen. Wenn Sie sich für ein Freiwilliges Soziales Jahr interessieren, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.



☎



Angelika Neuper 0911- 99 541 17 oder Email: [email protected]. Allgemeine Informationen über unsere Einrichtungen finden unter www.diakonie-moegeldorf.de



Trauerbegleitung im Diakoniezentrum Mögeldorf So geht es nicht Im Vorübergehen fragt mein Nachbar, wie es geht. Er fragt nicht, weil er mitgehen will. Er fragt, weil er weitergehen will. Ich antworte, es geht. Aber es geht nicht. So nicht. (R. Bohren)



Vielleicht kennen Sie diese oder eine ähnliche Erfahrung, wie im Gedicht von R. Bohren beschrieben. Die Trauer um einen geliebten Menschen ist vielschichtig – und alles ist normal und richtig. In einer Trauersituation kann es gut sein, Unterstützung von außen zu bekommen. Außerhalb von Familie und Freunden. Wir bieten im Diakoniezentrum in Mögeldorf verschiedene Möglichkeiten der Trauerbegleitung an:



„Boden und Nahrung“, eine geschlossene Trauergruppe, jeweils samstags 1x im Monat, max. 10 TeilnehmerInnen. Die beiden Seminarleiterinnen arbeiten mit Entspannungsübungen und Imaginationen. Mit kreativen Medien kann ein Ausdruck für etwas gefunden werden, was oft mit Worten sehr schwer fällt. Hat etwas im Außen Gestalt angenommen, kann man es mit Abstand betrachten, die Perspektiven wechseln, etwas hinzufügen oder etwas verändern, wenn die Zeit reif ist. Termine und Informationen bei Christel Hubatsch oder Siglinde Brunner. Kosten für Trauergruppe und Einzelbegleitung werden im Einzelnen besprochen, Trauercafé und persönliche Beratung auf Spendenbasis. Siglinde Brunner Trauerbegleiterin, Krankenschwester Ziegenstraße 31, 90482 Nürnberg 0911- 99 541 12 [email protected]



☎



Die persönliche Beratung kann ein erster Schritt sein, um zu klären, welche Form der Trauerarbeit für Sie hilfreich sein kann. Unser Trauercafé ist ein offener Gesprächskreis für Trauernde, die Kontakt und Austausch mit Menschen in ähnlichen Lebenssituationen suchen. Das Trauercafé wird begleitet von qualifizierten, ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und findet jeden 1. Sonntag im Monat, von 14 Uhr bis 16 Uhr in der Begegnungsstätte OASE, Ziegenstraße 33, statt (Termine S.8).



Einzelbegleitung ist eine zeitlich begrenzte Trauerbegleitung. Sie bietet Unterstützung in den unterschiedlichen Phasen des Trauerns. Siglinde Brunner, Trauerbegleiterin (Trauerinstitut Deutschland)







v. l. n. r.: Rosemarie Luther, Maria Gradl, Ursula Mahling, Siglinde Brunner, Elke Müller;



Christel Hubatsch Kunsttherapeutin i.A., Dozentin für kreative Kurse, Künstlerin, Goldschmiedin 0911 – 28 94 49 (AB) Mobil: 0163 – 141 48 46 [email protected]



☎



Termine



M ö g e ld o
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Sonntag, 17. Juni 2012 11 bis 17 Uhr Diakonietag im Garten des Seepark Mögeldorf



Auch in diesem Jahr findet der Diakonietag wieder auf dem Parkgelände rund um den Seepark Mögeldorf an der Ostendstraße 127/129 statt. Wir laden Sie ganz herzlich ein, ab 11 Uhr bei Mittagessen, Kaffee und Kuchen mit uns ins Gespräch zu kommen und unsere Gäste zu sein. Wir stellen Ihnen unsere Dienstleister vor und bieten Ihnen ein buntes Rahmenprogramm.
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Herzliche Einladung zum Diakonietag 2012
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Unsere Dienstleister präsentieren sich mit ihren Angeboten rund um Gesundheit und Wohlfühlen.
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Pflegehe im Seepark Mögeldo rf



Ab 12 Uhr spielt das Brass-Ensemble „Nürnberger Barockbläser“ unter der Leitung von Otto Gittel. Der Abschlussgottesdienst unter der Leitung von Pfarrer Kuno Hauck beginnt um 15.30 Uhr.



Info-Café 2012 Informationsnachmittage für pflegende Angehörige im Mathilden-Haus, Mögeldorf jeweils 14.30 bis 17 Uhr in den Räumen der Tagspflege im Mathilden-Haus, Ziegenstraße 30. Informationen:



☎ 0911- 99 541 62 Anne Weih



Monatliches Gesprächscafé für Trauernde Alleine trauern kann krank machen. Gemeinsam trauern kann heilen Treffen immer am ersten Sonntag im Monat jeweils von 14- 16 Uhr.



☎



Informationen: 0911- 99 541 12, Siglinde Brunner oder Ursula Mahling



Termine: Sa, 21.07., Sa, 15.09., Sa, 17.11.; 14.30 - 17 Uhr Räume der Tagespflege, Mathilden-Haus



Termine 2012: So, 01.07., So, 05.08., So, 02.09., So, 07.10., So, 04.11., So, 02.12.; 14 - 16 Uhr . . . in der Ziegenstr. 33, Begegnungsstätte OASE







Tagesbetreuung und -pflege Tagespflege im Mathilden-Haus in Mögeldorf Für Angehörige von Demenzkranken bietet Tagespflege ein unverzichtbares Angebot zur Entlastung – dennoch ist es für Betroffene oft ein großer Schritt diese Entlastung zu suchen.







Erst wenn Angehörige an die Grenzen ihrer Belastbarkeit kommen, der Zustand des Kranken sich weiter verschlechtert, werden Ratschläge vom Arzt oder von Freunden angenommen.



in eine Tagepflege individuell beurteilt werden. Auch die Bedürfnisse der Angehörigen, wie z.B. Öffnungszeiten, Fahrdienst, Aufgaben, Kosten usw. müssen besprochen werden.



Die Familie sucht nach einer Möglichkeit, wo der Kranke tageweise gut aufgehoben ist. Wo er sich wohlfühlen kann, würdevoll behandelt wird und seine Eigenheiten akzeptiert werden. Tagespflege ist immer eine Ergänzung zur ambulanten Pflege. Der Kranke kommt von Zuhause und geht nachmittags auch wieder dahin zurück. In der Zwischenzeit wird er zuverlässig und kompetent versorgt und durch den Tag begleitet. Der Angehörige kann sich entspannen und wohlfühlen wenn er an seinen Angehörigen in der Tagespflege denkt. Bei Demenzkranken ist Tagespflege oft nur eine Überbrückung zwischen der Pflege daheim und dem Umzug in eine stationäre Pflegeeinrichtung. Gerade während dieser Zeit können die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Tagespflege wichtige Ansprechpartner für die Nöte der Angehörigen sein. Demenzerkrankungen sind verschieden - nicht jede Krankheit verläuft wie die andere. Deshalb muss die Möglichkeit der Aufnahme



Demenzkranke brauchen Zeit zur Eingewöhnung in eine neue Umgebung. Häufig ist es notwendig, den Besuch der Tagespflege auf die Eingewöhnungszeit abzustimmen. Für den Angehörigen ist diese neu gewonnene Zeit oft eine Zeit, mit der er zuerst nichts anzufangen weiß. Er muss lernen Verantwortung abzugeben und die gewonnen Stunden so für sich zu nutzen, dass er Energie und Kraft auftanken kann. Damit die Pflege des Kranken weiter möglich bleibt. Dem Angehörigen wird ein hohes Maß an Toleranz abverlangt. Die Gratwanderung zwischen „Nicht-mehr-können“ und Hilfe annehmen bleibt.



Informationen Kathrin Neubacher 0911- 99 541 63 oder Anne Weih 0911- 99 541 62



☎



☎



Seepark Mögeldorf am Wöhrder See Genießen Sie die goldenen Jahre Ihres Lebens Gepflegte Wohnqualität zwischen Wald und Wasser im Seepark Mögeldorf Die Wohnanlage Seepark Mögeldorf an der Ostendstr.129 wurde vor knapp drei Jahren eröffnet. Die Entscheidung für einen Umzug in die neu errichtete Wohnanlage für Senioren war für viele Bewohner ein großer Schritt. Rückblickend herrscht in der Seniorenwohnanlage große Übereinstimmung darüber, dass Individualität und selbstbestimmtes Leben erste Priorität haben und jeder weiterhin wie gewohnt leben kann. Eine individuelle Lebensgestaltung wird unterstützt, größtmögliche Sicherheit und Service im Bedarfsfall werden geboten. Mit dem Zugewinn der vielen sozialen Kontakte fühlen sich unsere Bewohner gut betreut. Zahllose Veranstaltungen und Feste wurden seither gefeiert, das große Angebot an Unterhaltung und Geselligkeiten wird von allen Bewohnern gleichermaßen geschätzt. In Gesprächen mit Menschen die sich für die Wohnanlage Seepark Service-Wohnen interessieren, werden immer wieder ähnliche Fragen



gestellt die ich an dieser Stelle beantworten möchte:



Welche Leistungen beinhaltet der Servicevertrag? Die Vorhaltung eines Notrufes und Rezeptionsdienstes, Beratung und Information, Vermittlung von Dienstleistungen sowie die Organisation und Koordination von gesellschaftlichen und kulturellen Leistungen. Wir bieten den Bewohnern neben obigen Grundleistungen Wahlleistungen durch fachlich qualifiziertes Personal in den Bereichen hauswirtschaftliche Dienste und Leistungen bei Krankheit und Pflegebedürftigkeit an. Weiterhin wurde ein Einkaufsservice vor Ort etabliert der wöchentlich Obst, Gemüse, Fleisch- und Wurstwaren, Brot und Gebäck frisch aus dem fränkischen Umland anbietet.



Fallen Kosten für zusätzliche Dienstleistungen an? Kosten für Bus-, Taxi-, spezielle Behindertenfahrzeuge oder Eintrittsgelder und Verköstigungen bei Ausflügen können nicht zusätzlich übernommen werden. Sie werden1:1 in Rechnung gestellt.



Gibt es zusätzliche Angebote und wie werden sie finanziert?



10



Ehrenamtliche Mitarbeiter der Sozialkreise der evangelischen und katholischen Kirchengemeinde pflegen mit ihren Angeboten den Kontakt zu uns und bieten ihre Leistungen an. Zusätzliche Beschäftigungsangebote wie Gymnastik, Bewegungstherapien und Gedächtnistraining rechnen die Kursleiter mit den Teilnehmern direkt ab. Eine Teilnahme an Gruppen wie Gedächtnistraining oder Gymnastik ist für einen geringen Eigenanteil möglich. Mitarbeiter unseres Hauses organisieren gemeinsame Spaziergänge, Ausflüge, Busfahrten und Konzertbesuche.



lichem Lieferservice, Praxis für Physiotherapie und Wellness, Hörgeräteservice, Reinigungsunternehmen. Es finden unter anderem regelmäßig Konzerte mit Studenten der Hochschule für Musik Nürnberg und Kindern der Musikschule Nürnberg statt. Wir pflegen Kontakte zum Kinderballett und zu den Kindergärten im Stadtteil Mögeldorf. Sie alle kommen gerne in unser Haus und zeigen ihr Können. Ein zusätzliches professionelles Freizeitangebot bieten Mitarbeiter des angrenzenden Pflegeheims Seepark Mögeldorf. Sie laden regelmäßig ein zur Zeitungsrunde, zum gemeinsamen Singen, Basteln, Spaziergängen und Gesprächen am Seerosenteich.



Wird im Haus ein warmes Mittagessen angeboten?



Auf jeden Fall. Die meisten Menschen möchten im Alter nicht alleine leben. Sie möchten sich aufgehoben fühlen. Neben der Versorgung im Pflegefall sind gerade die sozialen Kontakte, wie sie in unserem Haus gepflegt werden, nicht mehr wegzudenken. Wenn Sie sich unser Haus anschauen möchten, nehmen Sie bitte Kontakt mit mir auf.



Ja. Unsere Bewohner können täglich zwischen zwei Menüs wählen. Diabetikerschonkost oder Unverträglichkeiten von Nahrungsmitteln werden berücksichtigt.



Wie stellen Sie sicher, dass weitere Grundbedürfnisse der Bewohner abgedeckt werden?



Wie wird das Freizeitangebot von Bewohnern und Gästen angenommen? Ich höre nur Begeisterung und Freude über die vielseitigen Anregungen. Jede Teilnahme ist auf freiwilliger Basis. Man nimmt nur an den Veranstaltungen teil, die Interesse wecken.



Ist Service-Wohnen für Senioren eine Wohnform mit Zukunft?



Susanne Goercke 0911- 239 588 121 Email: [email protected] Allgemeine Informationen finden Sie unter



Ärzte kommen täglich ins Haus und sind bei Bedarf sofort zur Stelle. Wir arbeiten mit einer großen Zahl von Kooperationspartnern zusammen wie zum Beispiel einem mobilen Optiker und Brillenservice, Friseur, medizinische Fußpflegerin, Kosmetikerin, Apotheke mit täg-



Auflösung Rätsel von S.5
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☎



www.diakonie-moegeldorf.de



Städte



Flüsse



Frankfurt Hamburg Köln London Moskau Paris Prag Rom



Amazonas Donau Elbe Ganges Inn Isar Mississippi Nil Rhein Themse Weser Wolga Yangtse
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Termine Termine Seepark Mi, 27. Juni 2012



Konzert der Hochschule für Musik Musik für Gitarre – Leitung Thomas Königs



Do, 04. Juli 2012



Sommer Klavierkonzert Andreas Sobchyk Swing Boogie Woogie



Mi, 01. August 2012



Das Hesperiden Ensemble entführt musikalisch durch die „4-Jahreszeiten, Dieter Maurer, Karin Kraus, Fritz Sorg am Flügel



Mi, 05.September 2012



„Auf den Spuren Albrecht Dürer“ vorgestellt im Diavortrag von Herbert Liedel



Mi, 26.September 2012



18.30 Uhr



Poli Tipp „Sicherheit für Senioren“ Vortrag von Herrn Kriminalhauptkommissar Wilfried Kunze



Do, 10. Oktober 2012 18.30 Uhr



Fränkisch- musikalisches Kabarett mit Jürgen Leuchauer



Mi, 24. Oktober 2012



Ballettschule Elena mit professionellem Kinderballett



18.30 Uhr 18 Uhr



18.30 Uhr



18.30 Uhr



18.30 Uhr



Der Eintritt ist frei. Fragen Sie bitte nach weiteren Musik- und Informationsveranstaltungen im Seepark Mögeldorf Service-Wohnen für Senioren. Ich freue mich auf Ihren Anruf. Susanne Goercke, Leiterin Service Wohnen



☎ 0911 - 239 588 121



Kunstauktion im Germanischen Nationalmuseum Der Erlös der Auktion ist in vollem Umfang für die Hospizarbeit im Mathilden-Haus bestimmt. Die Exponate können eine halbe Stunde vor Versteigerungsbeginn besichtigt werden. Ein farbiger Katalog der Exponate wird erstellt und kann ab Ende Oktober im MathildenHaus, Ziegenstraße 30, 90482 Nürnberg, angefordert werden. 0911- 99 541 0. Der Eintritt ist selbstverständlich frei.



☎
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So, 18. November 2012 ab 11 Uhr Aufseßsaal, Germanisches Nationalmuseum



Spendendank Dank einer großzügigen Spende von Familie Köhler konnten wir alle Hospizzimmer mit neuen Deckenleuchten ausstatten. Auf diesem Wege noch einmal ein herzliches Dankeschön an Familie Köhler.



Anlässlich einer Firmenfeier der Firma Breuninger, Karolinenstraße 34, sammelten Mitarbeiter 150,- € und entschieden dieses Geld der ambulanten Hospizarbeit zur Verfügung zustellen. Frau Susan Schneider übergab den Spendenscheck im Namen Ihrer Kolleginnen und Kollegen an Jutta Hofmann. Wir sagen herzlichen Dank dafür.



Spendenaufrufe – eine Möglichkeit unsere Arbeit zu unterstützen Runde Geburtstage oder Jubiläen, Hochzeit oder die Geburt eines Kindes. Es gibt viele Anlässe Freude zu teilen. Kontakt: 0911- 99451-0 oder [email protected]



☎



Evang. Gemeindeverein NürnbergMögeldorf e.V., Ziegenstraße 30, 90482 Nürnberg Bankverbindung: Evangelische Kreditgenossenschaft eG BLZ 520 604 10, Konto 503 503 500



So finden Sie unsere Einrichtungen
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Wir stehen Wir stehen IhnenIhnen zur Seite zur Seite Diakonie Nürnberg Ost gGmbH Häusliche Pflege Diakoniestation Laufamholz/Mögeldorf/ Rehhof Ziegenstraße 33 90482 Nürnberg Telefon: 0911/99 541-55 Fax: 0911/99 541-59 Pflegedienstleitung: Maria Steiner Diakoniestation Altenfurt/ Fischbach/ Moorenbrunn Schornbaumstr. 12 90475 Nürnberg Telefon: 0911/83 52 51 Fax: 0911/98 80 495 Pflegedienstleitung: Stephan Bonsack



Evangelischer Gemeindeverein Nürnberg Mögeldorf e.V. Mathilden-Haus/Ziegenstraße 30 Belegung: Renate Seitz, Tel.: 0911/ 99541-64



Evangelischer Gemeindeverein Nürnberg Mögeldorf e.V. mit Tagespflege, Kurzzeitpflege, und Hospiz Evangelische Kreditgenossenschaft e.G. BLZ: 520 604 10, Kto.nr: 503 503 500 Evangelischer Gemeindeverein Nürnberg Mögeldorf gGmbH mit Dauerpflege im Pflegeheim Seepark Mögeldorf Sparkasse Nürnberg BLZ: 760 501 01, Kto.nr: 105 21 516 Stiftung „Hilfe für Mitmenschen” Evangelische Kreditgenossenschaft e.G. BLZ: 520 604 10, Kto.nr.: 350 60 70 Zweck der Stiftung ist es, hilfsbedürftige Menschen in schwierigen persönlichen Lebenslagen menschlich und fachlich zu unterstützen. Gerne informieren wir Sie in einem persönlichen Gespräch über die Stiftung und über alle Einrichtungen des Diakoniezentrum Mögeldorf.



Pflegedienstleitung: Tagespflege, Kurzzeitpflege Kathrin Neubacher 0911/99 541 63 Hospiz: Stephan Powils 0911/99 541 70



[email protected]



Ambulanter Hospiz- und palliativer Beratungsdienst Jutta Hofmann, Siglinde Brunner, Melanie Weller: Tel.: 0911/ 70 41 65 60



Die Infobroschüre Soziales Netz im Nürnberger Osten erscheint halbjährlich und ist kostenlos. Sie wird vom Evangelischen Gemeindeverein Nürnberg-Mögeldorf e.V. und gGmbH herausgegeben. Wir freuen uns über Leserbriefe. Schreiben Sie einfach eine Email an: [email protected]



Evangelischer Gemeindeverein Nürnberg Mögeldorf gGmbH Pflegeheim Seepark Mögeldorf Ostendstr. 127, 90482 Nürnberg Belegung: Iolanda Grujicic Tel.: 0911/23 95 88- 0 oder -110 Pflegedienstleitung Elke Reges: 0911/23 95 88- 101



SMP Servicezentrum Medizin und Pflege Ziegenstraße 33, 90482 Nürnberg Andrea Leretz: 0911/ 704 16 54 Schnelle und sichere Informationen über sämtliche Möglichkeiten der Pflege und Versorgung im Krankheits- oder Pflegefall



Kindergarten Mögeldorf Ostendstr. 202a, Tel.: 0911/ 543 08 87 Leitung: Ulrike Schirmer
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Spendenkonten



Impressum



Es besteht jedoch kein Anspruch auf Veröffentlichung.



V.i.S.d.P.: Mechthild Müller, Ziegenstraße 30, 90482 Nürnberg Layout, Grafik-Design: Angelika Huth-Walter, Ewaldstr. 40, 90491 Nürnberg, Tel.: 0911- 59 96 89 Druck: Nova Druck Goppert GmbH Auflage 20.000 Stück, Mai 2012



Werden Sie Mitglied



Drei gute Gründe Mitglied im Gemeindeverein zu werden . . . • weil ich die soziale Arbeit in meinem Stadtteil, wie z.B. Kinder- und Jugendarbeit oder Betreuung und Seelsorge, unterstützen möchte. • weil ich der Meinung bin, dass alle Altersgruppen gleichermaßen dafür Verantwortung tragen sollen, dass in den Gemeinden Orte der Begegnung und Gemeinschaft unterstützt und gefördert werden können. • weil ich um die Bedeutung von bürgerschaftlichem Engagement weiß. Durch die weitere Reduzierung öffentlicher Mittel ist lebendiges Gemeindeleben nur mit finanziellem Engagement vieler Menschen aus den Gemeinden möglich.



Beitrittserklärung Ja, ich möchte die vielfältigen diakonischen Aufgaben im Nürnberger Osten unterstützen und sende diese Beitrittserklärung an den unten genannten Verein, bei dem ich Mitglied werden möchte.



Beitrittserklärung zum Evangelischen Gemeindeverein, Nürnberg-Mögeldorf e.V., Ziegenstr. 30, 90482 Nürnberg Der aktuelle Mindestjahresbeitrag beträgt derzeit 15€/Person. Sie unterstützen mit einem höheren Beitrag die vielfältigen diakonischen Aufgaben des Gemeindevereins. Der Beitrag ist jeweils zu Beginn eines Jahres fällig. Name/Vorname 



Straße/Nr.



PLZ/Ort 



Telefon/E-Mail



Geburtsdatum 



Nürnberg, den



Ermächtigung zum Einzug von Mitgliedsbeiträgen mittels Lastschriftverfahren Hiermit ermächtige/n ich/wir Sie widerruflich, die von mir/uns zu entrichtenden Zahlung/en bei Fälligkeit zu Lasten meines/unseres Kontos mittels Lastschrift einzuziehen. Wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontoführenden Kreditinstituts keine Verpflichtung zur Einlösung. Teileinlösungen werden im Lastschriftverfahren nicht vorgenommen. Name des Zahlungspflichtigen: KontoNr./BLZ Name der Bank Kontoinhaber Jahresbeitrag für 



€



Ort, Datum Unterschrift
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ZÃ¼ndkerzen-Gesichter 

3 + 4 VerruÃŸt. IsolatorfuÃŸ, Elektroden und ZÃ¼ndkerzengehÃ¤use mit samtartigem, stumpfschwarzem RuÃŸ bedeckt. Ursache: Fehlerhafte Gemischeinstellung ...
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ZÃ¼ndkerzen-Gesichter 

5. 11. 17. 6. 12. 18 de. ZÃ¼ndkerzen-Gesichter. 1 + 2 Normal. IsolatorfuÃŸ von grauweiÃŸer-graugelber bis rehbrauner Farbe. Motor ist in Ordnung. WÃ¤rmewert ...
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Neue Gesichter - christopher heinz 

fahrener Hand lilr die Regie. Womit gesagt ist. dass es ihm zum einen gelungen ist. mit den Dar- stellern der SchÃ¼lerinnen und SchÃ¼ler. U"' gehemmt umzugehen. Zum anderen aber auch. dass er die Szenen lebhaft arrangiert hat. ihnen das Tempo jeweils
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gesichter des schweigens die systemische 

by boris Pdf to any kind of device,whether its your laptop, Kindle or iPhone, there are more options now than ever before. Perhaps because of the growing ...
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gesichter des neuen deutschen films pdf 

Fender Frontman 25r Manual, Gods In Exile, and many other ebooks. Download: GESICHTER DES NEUEN DEUTSCHEN FILMS PDF. We have made it easy ...
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gesichter sprechen physiognomik und mimik des ... AWS 

If you want to possess a one-stop search and find the proper manuals on your products, you can visit this website that delivers many Gesichter Sprechen. Physiognomik Und Mimik Des Menschlichen Gesichtes Auf Der Grundlage Der. Huterschen Psychophysiog
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gesichter einer stadt altstadterhaltung und 

We also have many ebooks and user guide is also related with gesichter einer stadt altstadterhaltung und stadtbildpflege in wien PDF, include : Glauben Wissen Handeln Beitrge Aus Theologie Philosophie Und Naturwissenschaft Zu Grundfragen. Christliche
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strahlendes olympia steinerne gesichter band 209 ... AWS 

This Strahlendes Olympia Steinerne Gesichter Band 209 Spotless Pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if provided. It's going to discuss primarily concerning
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die vielen gesichter des psychischen leids das 

Save As PDF Ebook die vielen gesichter des psychischen leids das offizielle fallbuch der who zur icd10 kapitel vf today. And You can. Read Online die vielen ...
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gesichter sprechen physiognomik und mimik des ... AWS 

This Gesichter Sprechen Physiognomik Und Mimik Des Menschlichen Gesichtes Auf Der Grundlage Der. Huterschen Psychophysiognomik Pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the Index/Glossary page, look at the table of content for additional info
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gesichter sprechen physiognomik und mimik des 

PDF-GSPUMDMGADGDHP40-0, actually published on 0 Aug, 2018 and thus take about 5,217 KB data sizing. If you are interesting in different niche as well as ...
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die acht gesichter am biwasee japanische ... AWS 

PDF File: Die Acht Gesichter Am Biwasee Japanische Liebesgeschichten By Max Dauthendey -. -154PDF-DAGABJLBMD. 1/3. DIE ACHT GESICHTER AM ... If you're a student, you could find wide number of textbook, academic journal, report, and so on. With regard
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zwei gesichter des isan by hedwig pdf 

Are you looking for zwei gesichter des isan by hedwig PDF?. If you are areader who likes to download zwei gesichter des isan by hedwig Pdf to any kind of ...
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gesichter des neuen deutschen films pdf 

ebooks and user guide is also related with gesichter des neuen deutschen films PDF, include : Gestaltung Des Outsourcings Von Logistikleistungen Empfehlungen Zur Zusammenarbeit Zwischen. Verladen, Ghost Of A Gamble A Ghost Of Granny Apples Mystery Se
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Hitler und Speer. "Gesichter totalitÃ¤rer Herrschaft" 

auÃŸerhalb der Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des Verlages ... totalitÃ¤re Herrschaftsformen bedienen, sondern die in jedem politischen System ihre tragende ... Schatten des BÃ¶sen â€“ Spuren der Vergangenheit .
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multinationalitat hat verschiedene gesichter formen ... AWS 

Take advantage of related PDF area to obtain many other related eBook for Multinationalitat Hat Verschiedene. Gesichter Formen Internationaler Unternehmenstatigkeit Der Socete Anonyme Des Mines Et Fonderies De Zinc De. La Vieille Montagne Und Der Met
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die vielen gesichter des psychischen leids das 

Read and Save Ebook die vielen gesichter des psychischen leids das offizielle fallbuch der who zur icd10 kapitel vf as PDF for free at. Online Ebook Library.
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die vielen gesichter der depression ursachen ... AWS 

This Die Vielen Gesichter Der Depression Ursachen Erscheinungsformen Und Behandlungsweisen PDF on the files/S3Library-1fe14-1a70e-750dd-4bf24-48af4.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of conte
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gesichter der geschichte by michael forcher ... AWS 

This. Gesichter Der Geschichte By Michael Forcher Bernhard Mertelseder PDF on the files/S3Library-49af8-4b45a-62bc0-49151-A968a.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional in
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strahlendes olympia steinerne gesichter band 209 pdf AWS 

Are you looking for strahlendes olympia steinerne gesichter band 209 PDF?. If you are areader who likes to download strahlendes olympia steinerne gesichter band 209 Pdf to any kind of device,whether its your laptop, Kindle or iPhone, there are more o
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eine stadt und zehn gesichter by egon richter -90pdf ... AWS 

This. Eine. Stadt. Und. Zehn. Gesichter. By. Egon. Richter. PDF on the files/S3Library-5fc13-C2df5-31311-0aae7-29d7f.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, i
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die liebe hat zwei gesichter by ina imwald -86pdf ... AWS 

This. Die. Liebe. Hat. Zwei. Gesichter. By. Ina. Imwald. PDF on the files/S3Library-6283c-Be64a-1547f-66104-2991b.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if 
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berufsbildung in der schweiz gesichter und geschichten by christoph 

PDF File: Berufsbildung In Der Schweiz Gesichter Und Geschichten By Christoph Gassmann -. -154PDF-BIDSGUGBCG. 1/3. BERUFSBILDUNG IN DER ... If you're a student, you could find wide number of textbook, academic journal, report, and so on. With regard 
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die vielen gesichter des woody allen dvgdwapdf-120 AWS 

This Die Vielen Gesichter Des Woody Allen Pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if provided. It's going to discuss primarily concerning the previously menti
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