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Finanzielle Verantwortung lehren – Wie Sie aus Ihren Kindern kluge Sparer und Anleger machen Ein White Paper



Weshalb ist es für Kinder wichtig, etwas von Finanzen zu verstehen? Geld gibt Menschen Entscheidungsmöglichkeiten. Ob zu Hause oder am Arbeitsplatz: Finanzielle Entscheidungen sind Teil unseres täglichen Lebens. Aber wir schirmen unsere Kinder vor den Realitäten der Erwachsenen in Bezug auf Geld ab; letztlich bedeutet dies, dass wir ihnen über Geld nichts, oder nur wenig, beibringen. Als Erwachsene bieten wir oft ein schlechtes Beispiel, leben über unsere Verhältnisse und häufen Schulden an. Wir laufen Gefahr, eine Generation großzuziehen, die keine Ahnung von Geld hat und völlig unvorbereitet auf finanzielle Herausforderungen und Versuchungen ins Leben startet. Wir müssen Kinder lehren, Sparer und Anleger statt impulsgesteuerte Konsumenten zu werden. Und wir müssen unsere Kinder in die Lage versetzen, mehr von ihrem verdienten Geld zu behalten, und mehr aus dem Geld zu machen, das sie ausgeben. Wir leben in einer Welt, in der Bargeld nicht mehr König ist und Kreditgeber uns mehr leihen als wir uns leisten können. Es genügt nicht mehr, für schlechte Zeiten zu sparen – wir müssen für einen Ruhestand sparen, der Jahrzehnte dauern könnte. Gepaart mit unserem Verlangen nach den neuesten und modernsten Produkten bedeutet die Unfähigkeit, Kinder den Umgang mit Geld zu lehren, dass künftige Generationen in noch schlechtere Verhältnisse geraten. 1
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Die Finanzexpertin und Autorin des Bestsellers „Get A Financial Life“, Beth Kobliner, sagt: „Schauen Sie sich die Hypothekenkrise an, und wie viele Familien ihre Häuser verloren haben – 3,9 Millionen Zwangsvollstreckungen. Schauen Sie sich den Betrag an, den wir in Form von Studentendarlehen schulden: 1,1 Billionen Dollar. Kreditkartenschulden belaufen sich auf 845 Milliarden. Dies zeigt uns eindeutig, dass Erwachsene nicht viel über Geld wissen. Um der nächsten Generation zu helfen, die Fehler ihrer Eltern zu vermeiden und ein finanziell solides Leben zu führen, müssen wir ihnen das Wesentliche über Geld beibringen.“ Kobliner glaubt, dass Kinder schon mit drei Jahren die finanziellen Prinzipien des Ausgebens und Sparens begreifen, und sie rät: „Je früher Eltern anfangen, tägliche Gelegenheiten für kleine Lektionen über Geld zu nutzen, desto besser wird es unseren Kindern gehen. Eltern sind der wichtigste Faktor, der den Umgang ihrer Kinder mit Geld beeinflusst, und daher ist es an uns, eine Generation von bewussten Konsumenten, Anlegern und Sparern heranzuziehen.“



Einfache Finanzlektionen Also, was können wir tun? Für uns Erwachsene kommt es darauf an, Kinder auf den rechten Weg zu bringen, und wir müssen mit der finanziellen Erziehung schon in einem frühen Alter beginnen. Sobald ein Kind zählen kann, kann man es in den Umgang mit Geld einführen. Alle Kleinkinder lieben es, einkaufen zu spielen – und wenn dies auch nicht wie eine wertvolle Lektion in Sachen Finanzen aussieht, so sind Beobachtung und Nachahmung doch zwei der wichtigsten Arten, auf die Kinder lernen. Die täglichen Ausgabenentscheidungen haben weit mehr Einfluss auf die finanzielle Zukunft des Kindes als alle Anlageentscheidungen, die sie treffen. In einer Spielsituation zu lernen, dass etwas zu teuer oder nicht wirklich nötig ist, ist daher der perfekte Ausgangspunkt. In Anknüpfung daran sollten Sie beginnen, Ihren Kindern Ihre eigenen finanziellen Prinzipien beizubringen. Führen Sie sie an die Ideen des Sparens, des Geldverdienens durch Investitionen und natürlich des umsichtigen Ausgabenverhaltens heran. 2
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Gleichzeitig müssen Kinder den Unterschied dazwischen begreifen, etwas zu brauchen oder etwas zu wollen. Dies wird dazu beitragen, sie auf vernünftige Ausgabenentscheidungen in der Zukunft vorzubereiten. Eine der frühesten Lektionen, die Sie Ihren Kindern in Gelddingen beibringen können, ist, dass Sparen besser als Ausgeben ist. Manche Eltern entscheiden sich dafür, auf die Ersparnisse ihrer Kinder dieselbe Summe draufzulegen – oder man könnte erwägen, ihnen auf das Geld, das sie zu Hause gespart haben, Zinsen zu zahlen.



Finanzielle Ziele setzen Die Festsetzung von finanziellen Zielen ist von grundlegender Bedeutung, wenn es darum geht, den Wert des Geldes und des Sparens zu lernen. In jedem Alter gilt: Wenn man kein Ziel hat, weiß man nie, wann es erreicht ist – ob genug Geld für ein neues Auto, neue Schuhe oder Ihren Pensionsfonds vorhanden ist. Eine wirklich inspirierende Geschichte über die Macht finanzieller Zielsetzungen finden Sie unter www.mrmoneymustache.com. Mr. Money Mustache erreichte sein Ziel, mit dreißig in den Ruhestand zu gehen, durch einen Lebensstil, der rund 50% billiger war als der seiner Altersgenossen, und indem er den Rest investierte. Er begann seinen Blog, um seine Geschichte zu erzählen – „... das ganze Land schien dasselbe seltsame Verhalten zu zeigen: lächerlich teure Lebensstile, die man zugleich für völlig normal hält, und sich dann wundern, wenn kein Geld übrig ist, um sich die eigene Freiheit zu kaufen.“ Fast alles, was Ihr Kind Sie zu kaufen bittet, kann Gegenstand einer finanziellen Zielsetzung sein. Das Ziel muss realistisch sein, damit das Kind nicht das Interesse verliert, bevor es erreicht ist, aber Ziele zu setzen und zu erreichen hilft Ihren Kindern zu lernen, für ihre eigenen Finanzen Verantwortung zu übernehmen.



Im Alter von drei bis fünf Bereits vom dritten Lebensjahr an, und gewiss im fünften, sollten Kinder von Ihnen lernen, dass sie manchmal warten müssen, um sich die Dinge, die sie wirklich wollen, zu kaufen. 3



www.vouchercloud.de



Dies ist verbunden mit der wichtigen Finanzlektion, den Unterschied zwischen dem Wunsch und Notwendigkeit zu verstehen. Sie möchten vielleicht ein neues Paar Turnschuhe, aber brauchen ein neues Paar Schuhe für die Schule. Beth Kobliner sagt: „Zwischen Wunsch und Notwendigkeit zu entscheiden, ist für Menschen aller Altersgruppen schwer zu lernen.“ Allerdings glaubt sie, dass es wichtig ist, Kinder zu lehren, dass sie warten und sparen sollten, wenn sie etwas wirklich wollen, bis sie es sich kaufen können. Wenn man ihnen dies frühzeitig beibringt, gibt man den Ton für das spätere Leben vor; Kinder lernen, dass Sie ihnen nicht unbedingt etwas kaufen, wenn Sie in ein Geschäft gehen. Es gibt viele Aktivitäten, die Sie verwenden können, um dieses Konzept Kindern zu erklären:  Wenn Ihre Kinder auf etwas warten (zum Beispiel bei der Schaukel im Park an die Reihe zu kommen), erklären Sie Ihnen, wie wichtig es ist, geduldig auf etwas zu warten, was man will.  Geben Sie dem Kind drei Geldbüchsen: eine zum Sparen, eine für Ausgaben und eine zum Spenden. Immer, wenn sie Geld bekommen, sorgen Sie dafür, dass es gleichmäßig zwischen den drei Dosen aufgeteilt wird. Sie sollten die Ausgabendose für kleine Einkäufe verwenden (aber nur, wenn genug Geld darin ist!), die eigentliche Spardose dagegen für größere Käufe. Die Büchse zum Spenden sollte für eine würdige Sache verwendet werden, über die Sie gemeinsam entscheiden sollten.  Mit der Spardose sollten Sie Ihrem Kind helfen, sich ein Ziel in Bezug auf etwas zu setzen, was es wirklich will. Es ist wichtig, dass das angestrebte Produkt nicht so teuer ist, dass es Monate dauern wird, es zu bekommen – es geht darum, dass Ihr Kind ein finanzielles Erfolgserlebnis hat. Immer, wenn Geld in die Spardose geworfen wird, zählen Sie, wie viel drin ist, und sprechen Sie darüber, wie viel Geld noch bis zur Erreichung des Ziels erforderlich ist – und vor allem, wie lange dies voraussichtlich dauern wird!
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Im Alter von sechs bis zehn Wenn Kinder älter werden ist es wichtig, dass sie verstehen, dass Geld nicht unbegrenzt ist. Erläutern Sie die Notwendigkeit, sinnvolle Entscheidungen zu treffen, und wenn Geld erst einmal ausgegeben ist, es tatsächlich weg ist. Im Durchschnitt geben wir ein Drittel unseres Einkommens für Lebensmittel aus, daher ist es eine gute Idee, Ihre Kinder am wöchentlichen Einkauf zu beteiligen. Erklären Sie, warum Sie eine bestimmte Marke gekauft haben – vielleicht die Eigenmarke des Supermarktes, weil es billiger war, oder weil es etwas im Sonderangebot gab. Sprechen Sie über die Vorteile des Einkaufs von Großpackungen, wenn es Geld spart. Wenn Sie mit Ihren Kindern im Supermarkt sind, geben Sie Ihnen ein kleines Budget, um einen Artikel zu kaufen (zum Beispiel 1 €, um Äpfel zu kaufen). Dies verschafft ihnen die wichtige Erfahrung, in einer realen Situation rationale Entscheidungen über Geld zu treffen, und lehrt sie, beim Einkauf gesunden Menschenverstand zu benutzen. Zur gleichen Zeit sprechen Sie mit ihnen über Ihre eigenen Kaufentscheidungen – z.B. „Ich werde dies hier nicht kaufen, weil es anderswo billiger ist.“ „Wir brauchen das diese Woche nicht, weil wir zum Abendessen bei Oma sind“ etc. Wenn Sie einkaufen, erklären Sie, wie man Einkäufe im Voraus plant, statt Kaufimpulsen nachzugeben. Sprechen Sie mit ihnen über die Berechnung des Preises pro Einheit, um sicherzugehen, dass man das beste Angebot nimmt, und lehren Sie Kinder, auf andere wichtige Themen beim Einkauf, etwa Qualität und Garantie, zu achten. Vor allem bringen Sie ihnen bei, wie Geldausgeben Spaß machen und sehr produktiv sein kann, wenn es gut geplant ist. In der Regel führen ungeplante Ausgaben dazu, dass wir 20-30 % unseres Geldes verschwenden, weil wir für unser Geld zu wenig bekommen. (Quelle: Introducing Kids to Money, www.life.familyeducation.com). Wenn Sie es nicht bereits getan haben, ist dies ein gutes Alter, um ein Kind ein eigenes Bankkonto eröffnen zu lassen und es zu regelmäßigen Einzahlungen zu ermutigen. Es ist aber auch wichtig, dem Kind nicht zu verbieten, etwas von dem eigenen Geld für einen Kauf abzuheben, da ein solches Verbot vom Sparen abbringen könnte. Eine weitere gute Praxis in diesem Alter ist es, Kinder zu ermutigen, aufzuschreiben, wofür 5
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sie ihr Geld ausgeben – im späteren Leben eine grundlegende Fähigkeit für erfolgreiche Haushaltsplanung. Ein einfache Art, dies zu tun, besteht darin, ihnen 12 Umschläge zu geben, einen für jeden Monat des Jahres, und dazu einen größeren Umschlag zur Aufbewahrung der 12. Sie sollten Quittungen all ihrer Einkäufe in den entsprechenden Umschlag stecken und die laufende monatliche Ausgabensumme auf der Außenseite festhalten. Natürlich kann es sein, dass Sie ihnen beim Rechnen helfen müssen.



Die Teenager-Jahre Wenn Ihr Kind ein Teenager wird, können Sie ihm beibringen, warum Sparen besser ist als Ausgeben, und wie man mit Geld Zinsen verdient, wenn man es richtig anlegt. Es gibt eine Reihe von Online-Tools, die Ihrem Kind helfen können, dies umfassend zu verstehen. Leider sind die meisten Kinder in diesem Alter nicht am Sparen interessiert – sie sehen etwas und wollen es hier und jetzt. Sie müssen sie deshalb über langfristige Ziele belehren und sie ermutigen, mit dem Sparen auf teurere Artikel zu beginnen. Sie müssen lernen, dass man kurzfristige Freuden mitunter hintanstellen muss, um ein langfristiges Ziel zu erreichen – indem man zum Beispiel auf den Snack nach der Schule verzichtet. Erklären und demonstrieren Sie das Prinzip der Zinsen auf Sparvermögen. Sie könnten erwägen, Kindern für das Geld, das sie zu Hause sparen, Zinsen zu zahlen – setzen Sie sich mit ihnen zusammen, um zu berechnen, wie viel sie dadurch verdienen, damit sie sehen können, wie viel sie haben werden, wenn sie warten. Ungefähr in diesem Alter können Sie auch damit beginnen, ihnen den Kredit zu erklären. Eine schnelle und effektive Möglichkeit, dies zu tun, besteht darin, einen kleinen Zinssatz für Geld zu berechnen, das sie von Ihnen borgen. Sagen wir zum Beispiel, Sie haben Ihnen 250 € zum Kauf eines neuen Fahrrads geliehen, und vereinbart, dass sie das Geld in monatlichen Raten von 20 € zurückzahlen; dies würde knapp über ein Jahr dauern. Das ist schon eine lange Zeit, in der sie für ein Fahrrad zahlen sollen, das sie sofort nutzen, und das nach Ablauf der 12 Monate möglicherweise nicht mehr in einwandfreiem Zustand ist. Wenn Sie ihnen aber auch noch sagen, dass Sie ihnen jeden Monat 5 oder 10 % Zinsen für den Kredit berechnen, werden sie erkennen, dass die Abzahlung noch länger dauern wird, 6
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und dass sie tatsächlich mehr bezahlen, als das Fahrrad wirklich wert ist. Wenn Ihr Kind 18 ist, ist es wichtig, dass es diese Lektion versteht. In diesem Alter ist es in der Lage, eigene Kreditkartenkonten zu eröffnen und das Konto zu überziehen, und eine Welt der Verschuldung eröffnet sich einem Teenager, der in finanziellen Dingen keine gute Erziehung genossen hat. Sie müssen dafür sorgen, dass sie verstehen, was Kredit ist und welche Risiken damit verbunden sind. Gehen Sie mit gutem Beispiel voran und bezahlen Sie nur dann mit Kreditkarte, wenn der Saldo jeden Monat voll beglichen werden kann. Sie müssen ihnen auch erklären, wie Zahlungsausfälle auf Kreditkarten ihre zukünftige Bonität beeinflussen. Auch wenn ihnen dies aktuell nicht wichtig erscheint, müssen sie die zukünftigen Auswirkungen auf Hypotheken und sogar die Stellensuche verstehen. Lehren Sie Ihr Kind wöchentliches Haushalten und zeigen Sie ihm, wie eine Kreditkarte für Notfälle in dieses Konzept passt. Eine bessere Lösung ist jedoch, wieder auf die Lehren zurückzukommen, die sie in jüngeren Jahren über das Sparen erhalten haben, und sie zu ermutigen, einen Betrag im Wert der Lebenshaltungskosten von mindestens drei Monaten aufzubauen.



Taschengeld Eines der besten Mittel, einem Kind finanzielle Verantwortung zu geben, ist das wöchentliche Taschengeld. Trent Hamm (Blogger bei The Simple Dollar) glaubt, dass man schon einem vierjährigen Kind ein wöchentliches Taschengeld zukommen lassen kann, das jedes Jahr um einen bestimmten Betrag angehoben wird. Es gibt keinen richtigen oder falschen Betrag, den man einem Kind geben kann, aber es gibt vier Hauptfaktoren, die zu berücksichtigen sind.  Das Alter Ihres Kindes  Ihr Familieneinkommen  Wo Sie leben  Was das Taschengeld abdecken muss 7
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(Quelle: www.life.familyeducation.com) Wenn Sie mehr als ein Kind haben, ist es durchaus akzeptabel, dass die Älteren mehr Taschengeld bekommen; schließlich sind ihre finanziellen Bedürfnisse und ihre Vernunft wahrscheinlich größer als die ihrer jüngeren Geschwister. Besprechen Sie mit den Kindern, was das Geld abdecken soll, und halten Sie sich an die Regeln! Trent Hamm gibt seinen Kindern 0,50 € pro Lebensjahr – sodass ein achtjähriges Kind 4 € pro Woche erhalten würde. Von diesem Betrag müssen seine Kinder 20 % spenden, 20 % investieren und 20 % für ein künftiges Ziel sparen. Er glaubt, dass dies den Kindern die Grundlagen der Haushaltsplanung und die langfristigen Vorteile des Sparens vermittelt – „Sie werden feststellen, dass es ganz normal ist, sein Einkommen strukturiert einzusetzen, und dass sie immer genug für das haben werden, was sie brauchen, wenn sie ihr Geld einteilen.“ Eine einfache Idee ist, Ihrem Kind sein Taschengeld in kleiner Stückelung auszuzahlen. Damit können sie es leicht zwischen verschiedenen Töpfen teilen, statt mit einem größeren Schein in ein Geschäft zu gehen.



Ausgabenentscheidungen und kluges Einkaufen Kinder aller Altersgruppen sollten ermutigt werden, Ausgabenentscheidungen zu treffen. Egal, ob Sie diese für gut oder schlecht halten: Durch das eigene Handeln lernen sie. Beginnen Sie eine offene Diskussion, bevor sie den Kauf tätigen, und halten Sie sie dazu an, den gesunden Menschenverstand zu benutzen. Zeigen Sie ihnen, wie vorteilhaft es ist, sich vor größeren Anschaffungen auf dem Markt umzusehen – ob sie das beste Angebot gefunden haben, und ob jetzt die beste Zeit ist, es zu kaufen. Die Technik „Ausgabe nach Auswahl“ ist sehr nützlich. Fordern Sie die Kinder auf, sich drei andere Dinge auszudenken, die man für das Geld ebenfalls kaufen könnte, und sich zu entscheiden, welche sie wirklich brauchen. Kinder sind stark von TV-Werbung beeinflusst. Erwachsene müssen ihnen beibringen, wie sie das, was sie gesehen haben, vernünftig bewerten, bevor sie es kaufen. Taugt es
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wirklich zu allem, was die Werbung verspricht? Ist der Preis fair, oder gibt es eine bessere Alternative, die dasselbe leistet? Erinnern Sie sie daran: Wenn etwas zu gut klingt, um wahr zu sein, dann ist es das wahrscheinlich auch.



Früh beginnen und mit gutem Beispiel vorangehen Man sollte so früh wie möglich damit beginnen, bei Kindern ein Bewusstsein für Geld zu wecken. Sprechen Sie mit Ihren Kindern über Geld und Finanzen, und denken Sie daran, mit gutem Beispiel voranzugehen. Lassen Sie Ihre Kinder Fehler machen, aber besprechen Sie diese Fehler mit ihnen, damit sie ihren nächsten Kauf auf ein vernünftigeres Urteil stützen. Bieten Sie ihnen außer Taschengeld kreative Wege an, mehr Geld zu verdienen – sie werden es wahrscheinlich vernünftiger ausgeben, wenn sie es selbst verdienen mussten. Das Internet bietet eine Fülle von Spielen und Hilfsmitteln an, Kinder im Umgang mit Geld zu unterweisen. Lustige Spiele und Aktivitäten sind eine hervorragende Möglichkeit, um das Interesse von Kindern zu wecken und ihr Gehirn anzuregen. Vor allem: Sprechen Sie mit Ihren Kindern über Geld. Beziehen Sie sie in Ihre eigenen Ausgabenentscheidungen ein und planen Sie ein regelmäßiges Familiengespräch. Nutzen Sie diese Zeit, um Ihr familiäres Ausgabenverhalten unter die Lupe zu nehmen und über Anschaffungen nachzudenken, auf die gespart werden muss. Nehmen Sie sich Zeit, die lokale und die globale wirtschaftliche Lage zu diskutieren, schauen Sie, wie man zu Hause sparen kann und welche Alternativen es zu Ausgaben gibt. Dies sind alles wesentliche Informationen, die dazu beitragen, dass Kinder später die Verantwortung für ihr eigenes finanzielles Wohlergehen übernehmen können.



Über vouchercloud Wenn Sie nach Einsparungen suchen, ist vouchercloud Ihr zentraler Online- und MobilBegleiter, der Sie zu den besten Schnäppchen, Sonderangeboten und Rabatten von führenden Einzelhändlern, Restaurants und Freizeitattraktionen führt. 9
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Führen Sie eine Suche durch oder wählen Sie eine Kategorie, und Sie werden sofort auf eine Liste von Gutscheinen und Angeboten in drei praktischen Formen weitergeleitet – Online-Gutscheincodes, gedruckte Gutscheine und mobile Angebote für Unterwegs von Europas erster Gutschein-App. vouchercloud - Live more. Spend less. www.vouchercloud.de
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PDF Subject: Entrumpeln Sie Ihren Verstand Effektive Methoden Um Weniger Zu Grubeln Negative Gedanken Zu. Vertreiben Und Its strongly recommended to start read the Intro section, next on the Quick Discussion and find out all the topic coverage within
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Cloud zu Ihren Bedingungen: Vermeiden Sie eine ... 

Web Services (AWS) und Microsoft Azure hinweg. ... Commvault Systems, Inc. Alle anderen Marken, Produkte, Service-Namen, Marken oder eingetragenen ...
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Optimieren Sie Ihren Kundenservice durch - Grutzeck Software 

sesrorzo13 l Steigern Sie die QualitÃ¤t der Service Bearbeitung durch die Bereitstellung relevanter ... unterschiedliche Hotlines oder Mandanten erkennen.
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lernen sie ihren kindle kennen 

SchlieÃŸen Sie Ihren Kindle mithilfe des mitgelieferten USB-Kabels an einen Computer ... and the Kindle logo are trademarks of Amazon.com, Inc. or its affiliates.
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