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Einleitung



Hat die »Neigung, abweichende Auffassungen und Konzepte als Abspaltungen in selbständigen tiefenpsychologischen Schulen zu organisieren, […] die Geschichte der Psychoanalyse von früh an begleitet«1, ist die Vielfalt der verschiedenen psychoanalytischen Ansätze und Schulen mittlerweile unüberschaubar geworden. Ich- und Selbst-Psychologie in den USA, die Objektbeziehungstheorie, die von England aus weite Verbreitung gefunden hat, die neostrukturalistische2 Psychoanalyse in Frankreich und Südamerika – um nur einige Entwicklungsstränge der Psychoanalyse nach Freud zu nennen – stellen allesamt Versuche dar, Antworten auf Fragen zu entwickeln, die sich im Zuge der Anwendung sowie der theoretischen Reflexion der Psychoanalyse in den verschiedensten Gebieten ergeben haben.3 1 M. Ermann: Psychoanalyse in den Jahren nach Freud. Entwicklungen 1940–1975, Stuttgart 2009, 34. 2 Mit meiner Verwendung dieses Begriffs schließe ich mich den von Manfred Frank getroffenen Bestimmungen an, denen zufolge der Neostrukturalismus »den ihm vorausgegangenen ethnologisch-linguistischen Strukturalismus (der sich eher als eine Methodik der Humanwissenschaften denn als eine philosophische Richtung betrachtete), aus einer philosophischen Perspektive heraus radikalisiert und umgestürzt« hat (M. Frank: Was ist Neostrukturalismus?. Ffm. 1984, 32). Näher dazu meine Anm. 15. 3 Einen Einblick in die Entwicklungslinien der deutschen Psychoanalyse nach 1945 bietet: W. Bohleber: Psychoanalyse, Diktatur, Professionalität  – Implikationen. Die Auswirkungen des Nationalsozialismus auf die Psychoanalyse in der Bundesrepublik Deutschland nach 1945. In: M. G. Ash: Psychoanalyse in totalitären und autoritären Regimen. Ffm. 2010, 293–315.



11



Einleitung



So vielfältig sind die Ausgestaltungen, Differenzierungen, Weiter- und Neuentwicklungen in der Theorie und Praxis der Psychoanalyse seit Freud, daß einige Autoren es sogar für geboten halten, »im Zeitalter des psychoanalytischen Pluralismus«4 nicht mehr von der Psychoanalyse, sondern von den Psychoanalysen zu sprechen5. Ob die Rede von den Psychoanalysen sinnvoll ist, sei hier einmal dahingestellt. Unbestreitbares Faktum ist jedoch die weitreichende »Diversifizierung der psychoanalytischen Theorie und Praxis«6 – eben auch auf dem Gebiet der psychoanalytischen Ästhetik. Fragt man nach dem gemeinsamen Grund, auf dem die verschiedenen psychoanalytischen Auffassungen und Verfahrensweisen stehen7, wird man nicht umhinkommen, sich ihren historischen und systematischen Ursprung zu vergegenwärtigen: ihre Entstehung bei Freud. Doch das ist einfacher gesagt als getan. Das hängt nicht allein mit der überwältigenden Fülle der von Freud hinterlassenen Ideen zusammen, sondern vielleicht noch mehr damit, daß die von ihm entwickelten Konzepte ganz unweigerlich im Licht späterer Urteile und Lösungsansätze gesehen werden. Daraus ergibt sich eine besondere Gemengelage: Um die späteren Entwicklungen – Verständnisse und Mißverständnisse – nachvollziehen zu können, muß man sich die Anfänge bei Freud vergegenwärtigen, doch um sich die Anfänge bei Freud vergegenwärtigen zu können, muß man sich auch der Mühe aussetzen, die es bedeutet, spätere Antworten so in Richtung auf ihren Ausgangspunkt zu revidieren, daß die ursprüngliche Fragestellung, oder wenigstens ihre Kontur, wieder aus dem Nebel des Vergangenen auftauchen kann. Im Interesse der Bestimmung, was Möglichkeiten und Probleme psychoanalytischer Ästhetik heute sind, gilt es also zunächst, ihre Ausgangspunkte zu entwickeln – und zwar nicht aus der wohlfeilen Vogelperspektive, sondern am besten, soweit möglich, von innen heraus. 4 H. Thomä, H. Kächele: Lehrbuch der psychoanalytischen Therapie. Bd.  1: Grundlagen. Berlin, Heidelberg, New York 1996, 7. Siehe dazu auch: W. Mertens: Psychoanalyse in den 90er Jahren. In: Ders.: Schlüsselbegriffe der Psychoanalyse. Stuttgart 1993, 21–34. 5 R.S.  Wallerstein: The talking cures. The psychoanalyses and the psychotherapies. New Haven, London 1995. 6 Ermann: Psychoanalyse in den Jahren nach Freud, 11. 7 R. Schafer: The search for common ground. In: International Journal of Psycho-Analysis 71/1990, 49–52.
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In einem ersten Schritt möchte meine Arbeit Zugänge zur psychoanalytischen Ästhetik eröffnen, indem zunächst einige Voraussetzungen diskutiert werden. Mit »Voraussetzungen« sind hier zwei verschiedene Perspektiven gemeint: Zum einen die Vorannahmen, die in Debatten über psychoanalytische Ästhetik – meistens unausgesprochenerweise – gemacht werden. Und zum anderen der Hintergrund, auf dem sich die psychoanalytische Ästhetik entwickelt – also sozusagen die wirklichen Voraussetzungen, mit denen jeder konfrontiert ist, der sich mit psychoanalytischer Ästhetik (gleich welcher Schulrichtung) beschäftigt. Nach diesen präliminarischen Ausführungen komme ich dann auf die eigentliche psychoanalytische Ästhetik zu sprechen, und zwar zunächst in ihrer »traditionellen« Form, also so, wie sie bei Freud entwickelt und von seinen Schülern weitergeführt wurde. Diejenigen Leser, die sofort zum Kern der Sache vordringen möchten, sind eingeladen, ihre Lektüre gleich bei diesem Teil II meiner Arbeit zu beginnen. Wer bereit ist, sich auf Freuds Kunsttheorie einzulassen, der wird in der Auseinandersetzung mit ihr ohne jeden Zweifel aufregende Entdeckungen machen und nicht wenige Überraschungen erleben. Eine solche Überraschung mag beispielsweise die Erkenntnis sein, daß, anders als viele kursierende Vorstellungen es wollen, von einer »psychoanalytischen Kunsttheorie« eigentlich gar keine Rede sein kann. Denn Freud entwikkelte seine Überlegungen zur Kunst unsystematisch, aus verschiedenen Interessenlagen und ganz unterschiedlichen Blickwinkeln, stets tastend, tentativ – und wollte seine Versuche, sich dem Phänomen der Kunst mit den Mitteln der im Entstehen begriffenen Psychoanalyse zu nähern, auch nie anders denn als Versuche verstanden wissen. In meiner Darstellung, die von Freuds Überlegungen zur Kunst im allgemeinen und zur Literatur im besonderen ausgeht, kann es denn auch nicht darum gehen, Systematik dort hineinzutragen, wo Systematik nicht intendiert war: »man darf doch niemand zum Vorwurf machen, daß er etwas nicht gehalten hat, was er niemals versprochen hatte.«8 Die verschiedenen Versuche werden jedoch mit einer zugrundeliegenden Kohärenz entwickelt. Diese Kohärenz möchte ich aufweisen. Vollständigkeit strebe ich dabei nicht an, dem stünde die Komplexität 8 S. Freud: Eine Kindheitserinnerung des Leonardo da Vinci, StA X, 152.
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