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Agenda



Methode Bekanntheit der Schrothkur Assoziationen mit der Schrothkur Exkurs zu RCS – Lifestyles



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Methode



Agenda Zielsetzung



Erhebung der Bekanntheit und des Image/Begriffsverständnisses der “Schrothkur”



Stichprobe



Repräsentativauswahl von n= 5.000 Personen 18 Jahre + aus dem GfK Consumerpanel für die deutsche Online-Bevölkerung



Erhebungsmethodik



Entwicklung eines Online Fragebogens im Umfang von ca. 10min zum Selbstausfüllen durch die Befragten



Feldzeit vom 22. Juli – 10. August 2015



Feldarbeit



Datenaufbereitung



Gewichtung nach Geschlecht und Altersgruppen gemäß der Veteilung der deutschen Online-Bevölkerung ab 18 Jahren



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Merkmale der Befragten: Geschlecht



52 49



männlich



51 48



weiblich Online‐Befragung



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung



amtliche Statistik
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Merkmale der Befragten: Alter - Verteilung in Prozent -



23 21 20



19



18



17



18



17



14 11



12



7



18‐29 Jahre



30‐39 Jahre



40‐49 Jahre



Online‐Befragung



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung



50‐59 Jahre



60‐69 Jahre



70+ Jahre



amtliche Statistik
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Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört?



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



Ja, Schrothkur ist bekannt



29,5%



70,5%



Nein, Schrothkur ist nicht bekannt



Basis: n = 5.087 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Exkurs: Bekanntheit der Kneipp-Kur Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren „Kneipp-Kur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



Ja, Kneipp-Kur 78,2% ist bekannt



78,2 % 21,8 %



Nein, Kneipp-Kur 21,8% ist nicht bekannt



Basis: n = 5.087 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach dem Geschlecht Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



74,3 66,4



33,6 25,7



männlich



weiblich Ja, ist bekannt



Nein, ist nicht bekannt Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung



10



Bekanntheit der Schrothkur – nach Altersgruppen Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



87,8



86,6



72,3



59,2 54,7



53,1 45,3



46,9



40,8



27,7



13,4



18‐29 Jahre



12,2



30‐39 Jahre



40‐49 Jahre Ja, ist bekannt 



50‐59 Jahre



60‐69 Jahre



70+ Jahre



Nein, ist nicht bekannt  Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach Bundesländern - Anzahl der Nennungen in Prozent -



25,1 29,0



Schleswig-Holstein



16,0



24,2*



Mecklenburg-Vorpommern



Hamburg



24,5



Bremen* 26,7



Berlin



Niedersachsen 14,8



25,0



Brandenburg



13,2 31,4



Nordrhein-Westfalen 34,1



Sachsen-Anhalt



14,9 11,0



33,2*



Sachsen Hessen Rheinland-Pfalz



38,1



46,0



Thüringen



Saarland* Baden-Württemberg



Bayern * Kleine Fallzahlen Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach Bundesländern Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



Ja, ist bekannt 



Nein, ist nicht bekannt  84,0



74,9



75,8



73,3



71,0



89,0



86,8



85,2



85,1 75,5



75,0 68,6



66,8



65,9



61,9 54,0 46,0 38,1 31,4



29,0 25,1



26,7



24,2



34,1



33,2



25,0



24,5 16,0



14,8



13,2



14,9 11,0



* Kleine Fallzahlen Basis: n = 5.087 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach Werberegionen Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



Nord 26,5 18,1



Nordost



25,0 32,5 13,5



Nordrhein-Westfalen 42,4



Südost Mitte



Süd Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung



Basis: n = 5.087 Probanden 14



Bekanntheit der Schrothkur – nach Werberegionen Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



86,5 81,9 75,0



73,5



67,5 57,6



42,4 32,5 26,5



25,0 18,1 13,5



Nord



Nordrhein‐Westfalen



Mitte



Ja, ist bekannt 



Süd



Nordost



Südost



Nein, ist nicht bekannt  Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach Gesundheitszustand Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



Die Befragten fühlen sich … 77,1



vollkommen gesund



22,9



68,4



bis auf kleine Beschwerden gut drauf



31,6



62,7



etwas eingeschränkt



37,3



65,0



stark eingeschränkt



35,0



Ja, ist bekannt 



Nein, ist nicht bekannt  Basis: n = 4.514 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach Haushaltsgröße Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



4 und mehr Personen



3 Personen



78,1 21,9



78,9 21,1



59,9



2 Personen



40,1



72,9



1 Person



27,1



Ja, ist bekannt 



Nein, ist nicht bekannt  Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach Haushaltsnettoeinkommen Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



76,0



73,3



72,0



64,6



35,4 28,0 24,0



> 1750€



1.750‐2.249€ Ja, ist bekannt 



26,7



2.250‐3.249€



über 3.250€



Nein, ist nicht bekannt  Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach Berufsgruppen Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



59,6



Selbständige



40,4 68,7



Beamte



31,3 73,0



Angestellte Arbeiter



27,0 83,2 16,8 50,8 49,2



Rentner/Pensionäre Schüler,Studenten/Lehrlinge...



84,0 16,0 62,2



Hausfrau/‐mann Arbeitslose/Erziehungsurlaub



37,8 81,9 18,1



Ja, ist bekannt 



Nein, ist nicht bekannt  Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Bitte nennen Sie uns alles, was Ihnen spontan dazu einfällt.



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



30,3%



Ernährung/gesunde Ernährung/spezielle Ernährung



27,2%



Diät/Fasten/Kur 20,4%



Körner/Vollkorn/Müsli/Ballaststoffe 11,9%



Entschlacken/Entgiften/Reinigung des Körpers/Darms 4,6%



Trinken/Getränke



3,9%



Wickel/Schwitzen



3,0%



Trink- und Trockentage



2,6%



physische Wirkung Bewegung mentale Wirkung Naturheilverfahren/Alternative Medizin



1,9% 1,4% 1,4% 2,8%



Sonstiges



17,3%



skeptische Haltung Ablehnung der Schrothkur



1,4%



keine Angabe



4,3% Basis: n = 1.500 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung



Assoziationen mit der Schrothkur Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



30,3%



Ernährung/gesunde Ernährung/spezielle Ernährung



27,2%



Diät/Fasten/Kur 20,4%



Körner/Vollkorn/Müsli/Ballaststoffe 11,9%



Entschlacken/Entgiften/Reinigung des Körpers/Darms 4,6%



Trinken/Getränke



3,9%



Wickel/Schwitzen



Naturheilverfahren/Alternative Medizin



7,6 %



1,9 %



2,6%



physische Wirkung



mentale Wirkung



15,8%



3,0%



Trink- und Trockentage



Bewegung



57,5 %



1,9% 1,4% 1,4% 2,8%



Sonstiges



17,3%



skeptische Haltung



18,7 % Ablehnung der Schrothkur



1,4%



keine Angabe



4,3% Basis: n = 1.500 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung



Assoziationen mit der Schrothkur – nach dem Geschlecht Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



Ernährung/gesunde Ernährung/spezielle Ernährung



29,0



Diät/Fasten/Kur



25,1



Körner/Vollkorn/Müsli/Ballaststoffe



19,1



Entschlacken/Entgiften/Reinigung des…



10,0



Trinken/Getränke



3,8



Wickel/Schwitzen Trink‐ und Trockentage physische Wirkung Bewegung



2,9



5,4



4,7



weiblich



2,2 1,5



Naturheilverfahren/Alternative Medizin



1,8 0,9



männlich



2,3 3,4 15,4



skeptische Haltung



keine Angabe



21,5



13,5



2,4 2,9



1,6 1,3



Ablehnung der Schrothkur



29,0



3,2 2,7



mentale Wirkung



Sonstiges



31,4



19,5



1,3 1,6 4,0 4,7 Basis: n = 1.500 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur – nach Altersgruppen Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



Ernährung/gesunde Ernährung/spezielle Ernährung Diät/Fasten/Kur Körner/Vollkorn/Müsli/Ballaststoffe Entschlacken/Entgiften/Reinigung des… Trinken/Getränke Wickel/Schwitzen 70+ Jahre



Trink- und Trockentage



60-69 Jahre



physische Wirkung



50-59 Jahre



Bewegung



40-49 Jahre 30-39 Jahre



mentale Wirkung



18-29 Jahre Naturheilverfahren/Alternative Medizin Sonstiges skeptische Haltung Ablehnung der Schrothkur keine Angabe 0,0%



5,0%



10,0%



15,0%



20,0%



25,0%



30,0%



35,0%



40,0%



Basis: n = 1.500 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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RCS-Lebensstile



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bekanntheit der Schrothkur – nach RCS Frage: Haben Sie schon einmal von dem Naturheilverfahren "Schrothkur" gehört? - Anzahl der Nennungen in Prozent -



53,0% 47,0%



Anspruchsvolle



64,4%



Realisten



35,6% 62,7%



Kritische



37,3% 66,0%



Weltoffene Abenteurer



34,0% 83,2% 16,8% 72,8%



Träumer Häusliche



27,2% 80,5% 19,5% 62,6%



Bodenständige



37,4% Ja, ist bekannt 



Nein, ist nicht bekannt  Basis: n = 5.087 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur - nach RCS Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



Ernährung/gesunde Ernährung/spezielle Ernährung Diät/Fasten/Kur Körner/Vollkorn/Müsli/Ballaststoffe Entschlacken/Entgiften/Reinigung des Körpers/Darms Trinken/Getränke Wickel/Schwitzen



Weltoffene



Trink‐ und Trockentage



Realisten



physische Wirkung



Bodenständige



Bewegung



Kritische



mentale Wirkung



Anspruchsvolle



Naturheilverfahren/Alternative Medizin Sonstiges skeptische Haltung Ablehnung der Schrothkur keine Angabe 0



5



10



15



20



25



30



35



40



45



Basis: n = 1.500 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur - RCS „Anspruchsvolle“ Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



68,5 %



19,2 %



9,6 %



14,1 %



3,6 %



Skepsis 36,1 32,4



18,3 13,9



13,6 7,1



5,6 2,5



2



3,6



2



1,6



2,3



0,2



2,4



Basis: n = 274 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur - RCS „Kritische“ Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



57,4 %



11 %



5,9 %



18,8 %



0,9 %



Skepsis 29,3



28,1 22,0 14,8 8,2



6,9 4,5



2,8



1,4



4,0



3,5 0,9



0,9



0,6



1,7



Basis: n = 115 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur - RCS „Bodenständige “ Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



55,6 %



18,7 %



9,7 %



17,6 %



1,4 %



Skepsis 31,3 24,3 21,3 16,2 9,8 7,4



8,9



8,5 2,3



1,3



1,4



1,7



0,5



1,5



1,4



Basis: n = 152 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur - RCS „Realisten “ Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



63,6 %



19,6 %



7,1 %



17,2 %



1,5 %



Skepsis 38,2



25,4 17,1



16,6 12,9 4



3



3,1



2,2



1,5



1,9



4



4,3



4,2



0



Basis: n = 90 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Assoziationen mit der Schrothkur - RCS „Weltoffene “ Frage: Was verbinden Sie mit dem Begriff "Schrothkur"? Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen möglich



60,9 %



15,8 %



7,3 %



18,3 %



1,5 %



Skepsis 33,2 27,7 20,4 16,1 13



4,3



2,8



3



2,2



1,5



3,6 1,2



1,2



2,2



3,2



Basis: n = 253 Probanden Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Vergleich der RCS-Lifestylegruppen nach den Assoziationen mit den 4 Schroth´schen Erfolgssäulen Anspruchsvolle



68,5 %



19,2 %



9,6 %



3,6 %



14,1 %



Skepsis Basis: n = 274 Probanden



Kritische



57,4 %



11,0 %



5,9 %



0,9 %



18,8 %



Skepsis Basis: n = 115 Probanden



Weltoffene



60,9 %



15,8 %



7,3 %



1,5 %



18,3 %



Skepsis Basis: n = 253 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung



35



Vergleich der RCS-Lifestylegruppen nach den Assoziationen mit den 4 Schroth´schen Erfolgssäulen



Bodenständige



55,6 %



18,7 %



9,7 %



1,4 %



17,6 %



Skepsis Basis: n = 152 Probanden



Realisten



63,6 %



19,6 %



7,1 %



1,5 %



17,2 %



Skepsis Basis: n = 90 Probanden



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Zusammenfassung Bekanntheit der Schrothkur in der deutschen Bevölkerung: • • • • • • •



29,5 % kennen die Schrothkur (78,2 % Kneippkur) eher bei Frauen (33,6 %) als bei Männern (25,7%) bei den Altersgruppen 50+ bei Rentnern/Pensionären und Selbstständigen bei Haushalten mit höherem Einkommen vor allem in Süddeutschland mit 42,4 % und hier Bayern 46 % vor Baden-Württemberg 38,1 %)



Assoziationen mit der Schrothkur in der deutschen Bevölkerung: • • •



bessere Kenntnisse bei Frauen und mit zunehmendem Alter vor allem Schroth`sche Diät mit 57,5 % der Nennungen



Schrothkur und Lebensstilgruppen: • • •



Anspruchsvolle Weltoffene Realisten



Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung
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Bauer, Alfred (2016): Bekanntheit und Image der Schrothkur bei der deutschen Bevölkerung Eine Studie der Hochschule Kempten, des Mittelstands-Instituts an der Hochschule Kempten und der GfK
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Studie zur Wirkung der Schrothkur bei Diabetes 

01.05.2011 - Hotel Concordia ****S. In Pfalzen 8 . 87534 Oberstaufen. Tel. 08386 4840 . www.concordia-hotel.de. 14 Tage. 1.176,00 â‚¬ im EZ oder DZ.
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das image von oberstaufen bei der deutschen bevÃ¶lkerung 

Anzahl der Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen mÃ¶glich. Basis: n = 2.048 Befragte. 1,0. 1,1. 1,2. 1,2. 1,2. 1,4. 1,8. 1,9. 2,1. 2,2. 3,0. 3,4. 3,4. 4,1. 4,4. 4,6.
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ErnÃ¤hrung nach der Schrothkur 

Und auch beim FrÃ¼hstÃ¼ck gilt: Nehmen Sie sich be- wusst Zeit zum FrÃ¼hstÃ¼cken, essen Sie bewusst und mit Appetit! Mischkost satt... Rezepte fÃ¼r's Mittagessen.
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Studie zur Wirkung der Schrothkur bei Diabetes - PDFDOKUMENT.COM 

01.05.2011 - Diabetes und Schrothkur. Seit Jahren berichten Ã„rzte und KurgÃ¤ste von der positiven Wirkung der Schrothkur auf Dia- betes mellitus Typ 2.
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Kernindikatoren der ePerformance der deutschen Informations- und 

Index-Ranking des Kernindikators â€žInternet-Zugang in Haushaltenâ€œ im Jahr 2008*. TNS Infratest auf Basis Eurostat, 2009. * Methodendetails siehe Seite 86. ** Basis: Indexwert Europa = 100 und entspricht dem Durchschnittswert der EU 15 im Jahr 2008
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