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Zu Gast bei Freunden Heimat ist kein Ort, Heimat ist ein Gefühl – ein Gefühl von Geborgenheit, Vertrauen, Ehrlichkeit und Entspannung. Wir möchten, dass sich das Ankommen in Bad Rain ein bisschen so anfühlt, wie nach Hause zu kommen. Nur der Alltag, die Verpflichtungen und Hektik haben bei uns Hausverbot.



Vorfreude



Schlafen Sie aus, lassen Sie sich verwöhnen und gestalten Sie Ihren Tag so, wie es Ihnen gut tut. Wir kümmern uns um die Details.



Atempausen



Wir freuen uns darauf, Ihren Allgäu-Urlaub zur schönsten Zeit des Jahres machen zu dürfen. Willkommen in der zweiten Heimat. Willkommen in Bad Rain. Ihre



Glücksmomente Glitzerschnee Naturverbundenheit Gemütlichkeit Löffelweise Glück Seelenbalsam



4 „Pure Erholung bei sehr netten Gastgebern“ Ehepaar W., bewertet am 23. Oktober 2017 bei Google „Wir haben unseren Urlaub bei Familie Kirchmann sehr genossen. Es war eine gelungene Auszeit für uns. Wir haben uns rundum wohl gefühlt. Die Lage des Hotels ist ideal als Ausgangspunkt für Wanderungen. Das Personal ist sehr freundlich. Die Zimmer sind sehr sauber. Wir kommen sehr gerne wieder. Vielen Dank!



Tradition bodenständig



Vom Bauernhof zum 4-Sterne-Hotel Die Geschichte des Hauses reicht zurück bis in das Jahr 1540, als Bad Rain erstmals als Teil der Grafschaft Rothenfels erwähnt wird. Aus dem Jahr 1678 stammt die Überlieferung von einem Bad, das von Georgi (23. April) bis Jacobi (14. Oktober) in Betrieb ist. Am 15. Oktober 1773 erhält der „Rainwirt“ seine Wirtshauskonzession und damit das Recht „seinen Gästen nach Belieben Speisen und Getränke, warm und kalt, vorzusetzen“. Außerdem darf er seine Gäste „in geziemender Beherbergung aufnehmen“.



Urban Kirchmann kommt im Jahr 1864 als Knecht nach Bad Rain und kauft den Gasthof im Dezember 1872. Er fasst die mäßig starke Schwefelquelle, errichtet ein Badehaus und macht das Rain zum vielbeachteten Bad. Familie Kirchmann führt inzwischen den Betrieb in 5. Generation. Aus dem Alpengasthof ist mittlerweile ein 4-SterneHotel geworden. Geblieben ist die Gastfreundschaft, die Gemütlichkeit sowie die familiäre Herzlichkeit.
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Naturverbundenheit Jede Jahreszeit hat ihre Besonderheit – Spüren Sie es hautnah



Zwischen Bodensee und Schloss Neuschwanstein



Nachhaltige Heimatpflege



Oberstaufen ist das touristische Zentrum des deutschösterreichischen Naturparks Nagelfluhkette und bildet mit mehr als 160 Alpen das größte zusammenhängende Alpgebiet Bayerns. Außerdem ist Deutschlands einziges Schroth-Heilbad der ideale Ausgangspunkt für zahlreiche Ausflugsziele.



Atemberaubende Landschaften, ländlicher Charme und lange Traditionen, das ist es, was das Allgäu so einzigartig macht. Das Bad Rain, umgeben von Wiesen und Wäldern, direkt an die Naturparks Rainwald und Nagelfluhkette grenzend, ist ein wertvoller Ort der Ruhe und Erholung, jenseits des Alltagstrubels mitten in der Natur und trotzdem nah am quirligen Ortszentrum Oberstaufens.



Das ganze Jahr hindurch ist das Freizeitangebot breitgefächert. Wanderungen und romantische Pferdeschlittenfahrten durch das glitzernde Allgäuer Winterwunderland, Panoramagolfrunden und E-Bike-Touren vorbei an blühenden Alpwiesen, Sonne tanken im goldenen Oktober und zu jeder Zeit die reine Bergluft mit Heilklima einatmen. Die beliebtesten Ausflugsziele der Region sind innerhalb einer Autostunde bequem zu erreichen – ob Lindau oder Bregenz am Bodensee, die Königsschlösser rund um Füssen oder Attraktionen wie Bergbauernmuseum, Skywalk, Rodelbahn sowie Skisprungschanze. Und der Alpsee liegt so gut wie vor der Haustüre.



Dieser Prospekt wurde auf FSC®-zertifiziertem Papier gedruckt!



Die Allgäuer Heimat und die Natur, von der wir umgeben sind, sind unser höchstes Gut. Damit das auch in Zukunft so bleibt, legen wir großen Wert auf Nachhaltigkeit. Unser Wasser kommt aus der eigenen Quelle. Erwärmt wird es durch Sonnenenergie und die Wärme aus den Kachelöfen kommt von den hauseigenen Wäldern. Unsere Küche steht für Saisonalität und Regionalität. Die Zutaten stammen vorwiegend aus der Region – von hiesigen Sennereien bis hin zum Wild aus der heimischen Jagd.



Atempausen
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>



Überblick Oberstaufen 1,2 km



Dachterrasse >



Kosmetik >



Empfang / Lobby



Skischuh- und Caddy-Raum



Liegewiese



Haupthaus



Rest.Terrasse Stammhaus



Terrasse



>



Hündlebahn Talstation 1,5 km > zur Loipe / Restaurant Wohlfühloase zum Wanderweg > >



>



Biergarten



>



Fußweg nach Oberstaufen



Parkplatz



Grillstadl



>



>



Gästehaus
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Selbstverständlichkeiten als Bad-Rain-Gast genießen Sie



WOHNKOMFORT • Wohlfühlzimmer mit Wohnteil • Badezimmer mit Quellwasserdusche oder -badewanne, WC, Haarfön, Kosmetikspiegel • Radio mit Wecker • Flat-TV • Telefon • Balkon oder Sonnenterrasse • teilweise mit Kachelofen und begehbarem Kleiderschrank • WLAN im ganzen Haus FÜR MEHR WOHLBEFINDEN • Kissenauswahl • kuschelige Decken und Wärmflasche • Badekorb mit flauschigen Bademänteln und Badepantoffeln • Personenwaage • Hochwertige Pflegeprodukte • Wanderrucksack für Ihre Ausflüge • Regenschirm • Kühlschrank WOHLFÜHLOASE • Quellwasser-Hallenbad • Sauna • InfrarotWärmekabine • Relax-Liegen • Kamin • Teebar • Trinkbrunnen GAUMENFREUDEN • Wohlfühlpension, 1.000-kcal-Vitalpension oder Schrothdiät • Bei der Wohlfühlpension: nachmittags Kaffee



und Kuchen, abends 4-Gang-Wahlmenü Bei der 1.000-kcal-Vitalpension: Mittagessen, nachmittags Kaffee, abends Wahlmenü •



• Bei der Schrothdiät: Kurdiät im Rahmen der



Kurvorschriften



• Zur freien Verfügung: tagsüber verschiedene



Tees, Quellwasser, frisches Obst und Müsliriegel von der Teebar Auf Wunsch spezielle Menüs für Allergiker und Personen mit Lebensmittelunverträglichkeiten



•



AUSSENBEREICH • Liegewiese • Sonnenterrasse direkt am Hotel



•



„OBERSTAUFEN PLUS GOLF“ Während des gesamten Aufenthalts freie Fahrt mit Bussen und Bergbahnen. Freie Eintritte in Bäder und Museen, freies Parken, gratis Golfen, kostenlose Skipässe, u.v.m. (Details siehe Seite 10)



Parkplatz



SPORT UND UNTERHALTUNG • Geführte Wanderungen • Rad- und E-BikeTouren • Golfsausflüge • Grillabende • InternetEcke • Ski- und Langlaufausflüge • Schneeschuhwanderungen • Shuttleservice zur Talstation des Skigebietes Hündle-Thalkirchdorf, zurück mit den Skiern • Verleih von Wanderstöcken und Schneeschuhen • Ski-, Skischuhund Caddyraum UNBEZAHLBAR UND TROTZDEM INKLUSIVE: frische Bergluft • stille, reine Natur • familiäres Ambiente und die Herzlichkeit des gesamten Teams •



Auszüge aus unserem Aktivitätsprogramm Wöchentlich: Begrüßungsabend Nordic Walking Wassergymnastik geführte Wanderungen geführte E-Bike-Tour Zusätzlich:



Käsereiführungen, Küchenpartys, Skiausflüge, Fackelwanderungen, Schneeschuhwanderungen...
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Ihre P lus-P unkte BERGBAHNEN Hochgratbahn Top-Partner • Freie Berg- und Talfahrten Schweben Sie auf fast 1.800 m, genießen Sie auf der Sonnenterrasse das Panorama von der Zugspitze bis zum Säntis und erleben Sie die vielfältigen Wandermöglichkeiten. Inklusive Abend- und Vollmondfahrten. Imbergbahn Top-Partner • Freie Berg- und Talfahrten Entdecken Sie das große Imberg-Wandergebiet mit Wegen für die ganze Familie, Alp-Erlebnispfad, urige Hütten und Einkehrmöglichkeiten. Hündlebahn Top-Partner • Freie Berg- und Talfahrten inkl. freier Nutzung der Sommerrodelbahn (1 x pro Stunde). Erleben Sie das rundum familienfreundliche Freizeitvergnügen von Sommerrodeln, Spielplätzen, Erlebniswanderweg bis zur zünftigen Einkehr. GOLFPLÄTZE Golfzentrum Oberstaufen Golf ohne Greenfee mit Panoramablick vom Hochgrat bis zum Säntis. Zur Anlage auf einer Sonnenterrasse nur einen Kilometer vom Ortszentrum entfernt gehören der 18-Loch-Platz Buflings (Par 68), der 9-Loch-Kurzplatz Zell sowie großzügige Übungseinrichtungen. Der gepflegte Platz erstreckt sich von Buflings bis ins malerische Schwarzenbachtal.



Golfclub Waldegg-Wiggensbach Golf ohne Greenfee auf der 27-Loch-Anlage mit dem höchsten Abschlag Deutschlands auf 1.011 Metern und einem Ausblick in die Allgäuer Voralpenlandschaft mit einem 200 Kilometer breiten Alpenpanorama. Golfclub Scheidegg Golf ohne Greenfee auf dem 9-Loch-Platz mit Panoramablick von den Allgäuer Alpen über den Bodensee bis zu den Schweizer Alpen. Golfclub Memmingen, Gut Westerhart Golf ohne Greenfee auf dem abwechslungsreichen, flachen 18-Loch-Platz, der meist ein ganzjähriges Spiel zulässt. Inklusive 5+2-Loch-Kurzplatz.



Golfpark Schloßgut Lenzfried Golf ohne Greenfee auf dem 9-Loch-Platz mit herrlichem Ausblick in die Allgäuer Alpen, unweit von Kempten – so lässt sich eine Golfrunde von Oberstaufen aus ideal mit einem Ausflug in die „Allgäu-Metropole“ verbinden. FREIZEIT Erlebnisbad Aquaria Top-Partner • Freier Eintritt Badespaß und Wellnessvergnügen bei jedem Wetter mit Außenbecken, Sportbecken, Warmwasserbecken, Solebecken, 100-mWasserrutsche und großer Saunalandschaft. Freibad Thalkirchdorf • Freier Eintritt Das Familienbad mit großzügiger Liegewiese sowie Schwimmer-, Nichtschwimmer- und Planschbecken.



Sport Hauber Klettergarten • Freier Eintritt in den Waldhochseilgarten im ImbergGebiet (pro Tag für 2 Stunden) mit Parcours in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden. Klettern Sie gut gesichert in luftiger Höhe von Baum zu Baum.



Als Gast unseres Hauses genießen Sie mit Ihrer Gästekarte kostenlos ein umfangreiches Freizeit- und Serviceangebot. Pro Übernachtung können Sie einen der Top-Partner mit der Gästekarte kostenlos nutzen und täglich neu entscheiden, ob Sie lieber eine unserer drei Bergbahnen / Skipass oder das Erlebnisbad Aquaria nützen möchten. Möchten Sie einen weiteren TopPartner am selben Tag besuchen, müssen Sie den regulären Eintrittspreis entrichten. Alle anderen geschenkten Leistungen der Gästekarte sind uneingeschränkt nutzbar.



Heimatmuseum „Beim Strumpfar” und „S’ Huimatle“ • Gratis Eintritt Geschichte erleben und den Alltag früherer Zeit kennenlernen.



WINTERSPASS Imbergbahn Top-Partner • Gratis Skipass für Oberstaufens größtes, vollbeschneites Skigebiet mit 8er-Umlaufgondel, 6er-Sesselbahn mit Sitzheizung. Ideal auch zum grenzenlosen Winterwandern mit urigen Hütten und Einkehrmöglichkeiten. Nachtrodeln inklusive.



Ernährungsvortrag • Freier Eintritt zum Ernährungsvortrag mit den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen unter dem Motto „Gesund schlank werden – langfristig schlank bleiben“.



Hochgratbahn Top-Partner • Gratis Skipass für Oberstaufens längste Abfahrt. Anspruchsvolle Pisten und das einmalige GipfelPanorama locken zum Skifahren wie zum Sonnenbaden.



Naturerlebnisausstellung im AlpSeeHaus in Bühl a. Alpsee • Freier Eintritt



Hündle-Thalkirchdorf Top-Partner • Gratis Skipass für das familienfreundliche Skigebiet zwischen Thalkirchdorf und Hündle mit Deutschlands modernster 8er-Umlaufgondel mit Sitzheizung und neuer Beschneiungsanlage. Inklusive Flutlicht-Skifahren.



Minigolf im Kurpark Oberstaufen • Gratis



ALLGEMEIN Gästebus, freies Parken und WLAN Freie Fahrt mit dem Gästebus Oberstaufen im Ortskern sowie von dort nach Steibis und zur Imberg- und Hochgratbahn und nach Immenstadt. Freies Parken auf neun öffentlichen Parkplätzen in Oberstaufen. Gratis-Nutzung des öffenlichen WLANOberstaufen-Public.



Skilifte Sinswang Top-Partner • Gratis Skipass Das familiengerechte Skigebiet, ideal für kleine Skikanonen und große Anfänger. Eisplatz im Kurpark Oberstaufen • Freie Nutzung des Eisplatzes zum Eislaufen und Eisstockschießen.



Es gelten die aktuellen Nutzungsbedingungen der Oberstaufen Tourismus Marketing GmbH
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Löffelweise Glück Die Welt gehört dem, der genießt



Allgäuer Krautkrapfen 75g Schinkenspeck und ½ Zwiebel in kleine Würfel schneiden und in heißem Butterschmalz anrösten. 500g mildes, trockenes Sauerkraut dazugeben, vermischen und goldbraun rösten. Mit Salz, Pfeffer und Kümmel würzig abschmecken. Abkühlen lassen. Aus 300g Mehl, 1 Ei, 1 EL Öl, Salz und ein wenig lauwarmem Wasser einen geschmeidigen Nudelteig kneten. In zwei Hälften teilen, jede dünn zu einem Rechteck ziehen oder ausrollen. Das kalte geröstete Sauerkraut darauf verteilen und die Rechtecke straff aufrollen. Die Rollen in 4cm lange Stücke schneiden. Butterschmalz in der Pfanne erhitzen, so dass der Boden gut bedeckt ist. Die Krapfen auf beiden Seiten goldbraun anbraten. Dann ein Glas Wasser dazu geben und bei fast geschlossenem Deckel und schwacher Hitze ziehen lassen, bis das Wasser verdampft ist. Mit einer Zwiebelschmelze und einem frischen Salat servieren.



Wie oft stillen wir im Alltag unseren Hunger durch schnelles, unbewusstes Essen. In Bad Rain haben Sie die Zeit, auf Ihren Appetit zu hören und sich bewusst unsere frisch zubereiteten, regionalen Spezialitäten auf der Zunge zergehen zu lassen und mit allen Sinnen zu genießen. Die Zutaten stammen vom örtlichen Metzger und dem benachbarten Forellenhof, aus der Oberstaufener Sennerei und der heimischen Jagd. Obst und Gemüse kommen von der Insel Reichenau. Die Liebe zum Beruf rundet unsere bodenständige, ehrliche Allgäuer Küche ab. Das Küchenteam rund um Michael Kirchmann vereint gekonnt traditionell bewährte Rezepte mit neuen Ideen. In den Allgäuer Stuben, am offenen Kamin, auf unserer Sonnenterrasse oder im Biergarten mit Bergblick – Sie entscheiden, wo Sie Ihr Lieblingsgericht in Ruhe genießen. Kulinarisches Verwöhnprogramm: •



Vielseitiges Frühstücksbuffet mit frisch zubereiteten Eierspeisen



•



hausgemachte Kuchen am Nachmittag



•



im Winter: wöchentliche Küchenparty und Fondueabende



•



im Sommer: wöchentlicher Grillabend



KOCHEN MIT LEIDENSCHAFT 04.11. – 09.11.2018 In diesen Tagen tauchen Sie mit unseren Köchen ein in die bunte Welt der Kulinarik. Gemeinsam werden verschiedene Gerichte zubereitet und nebenbei gibt es den einen oder anderen wertvollen Küchentipp für zuhause. Ein schön gedeckter Tisch wie auch das passende Getränk runden das perfekte Menü ab. Zum Abschluss der Woche erhalten alle Teilnehmer ein Abschiedsgeschenk. 5 Übernachtungen mit Frühstück • Tägliche Kochkurse (Mo. – Do.) • täglich gemeinsames Abendessen • Themennachmittag „Brot und Wein“ • Galadiner • Abschiedsgeschenk •



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 2



575,–



600,–



675,–



600,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



675,–



630,–



730,–



655,–



755,–
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Fasten



nach Johann Schroth



DIE NATÜRLICHE ANTI-AGING-KUR Körperliche Beschwerden, die wir mit uns herumtragen, stecken in uns selbst. Genau hier setzt die Schrothkur an: in unserem Innern. Mit natürlichen Reizen werden die Selbstheilungskräfte aktiviert und der Säure-Basen-Haushalt ins Gleichgewicht gebracht. Das Naturverfahren wirkt bei Bluthochdruck, überhöhtem Cholesterin, Stressbelastung, Migräne, Allergien, Wechseljahresbeschwerden, Übergewicht und Diabetes Typ 2.



Die Kur beruht auf vier Säulen: Schroth’sche Kost Die kalorienreduzierte, vegane Kost basiert auf dem seit Jahrtausenden bewährten Prinzip des Heilfastens. Sie ist reizarm, reich an basischem Gemüse, frei von tierischem Eiweiß und Fett sowie praktisch salzfrei. Gewürzt wird mit Kräutern. Schroth’sche Packung An sechs Tagen in der Woche werden Sie von einer/m ausgebildeten „Packerin“ bzw. „Packer“ in den frühen Morgenstunden mit heißem Kräutertee geweckt. Danach wird der schlafwarme Körper in ein feuchtes Leintuch gewickelt und mit trockenen warmen Decken und Wärmflaschen „gepackt“. Der Körper schwemmt in den etwa zwei Stunden der Packung die Stoffwechselrückstände über die Haut aus. Schroth’sche Trinkverordnung Die Trinkmenge legt der Kurarzt individuell fest. Er achtet dabei auf einen deutlichen Unterschied der täglichen Trinkmenge. Daraus resultiert eine Art natürliche Gewebsdrainage als weiterer Impuls für die Selbstheilungskräfte des Körpers. Neben Mineralwasser, Tee und Säften darf an den „Trinktagen“ auch trockener Kurwein in moderaten Mengen getrunken werden.



Wechsel von Ruhe und Bewegung Im Zusammenklang mit der verordneten Trinkmenge unterstützt der Wechsel von Ruhe und Bewegung den Stressabbau, regt den Stoffwechsel an und sorgt für weiteren Fettabbau. Das milde Reizklima in den Höhenlagen zwischen 800 und 1800 Metern wirkt an sich schon heilsam auf den gesamten Organismus und unterstützt Ihre Kur positiv. SCHROTH-SCHNUPPERWOCHE ganzjährig 7 Übernachtungen mit Schroth’scher Kost inkl. 5 Schroth’ sche Packungen und 2 Teilmassagen Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



775,–



810,–



915,–



810,–



Saison 2



733,–



768,–



873,–



768,–



VorteilsWo



645,–



675,–



765,–



675,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite 1.027,–



915,–



852,–



992,–



887,–



873,–



810,–



950,–



845,–



985,–



765,–



711,–



831,–



741,–



861,–



SCHROTHKUR INTENSIV ganzjährig 14 Übernachtungen mit Schroth’scher Kost inkl. 11 Schroth’ sche Packungen und 4 Teilmassagen



Hinzu kommen die Arztkosten lt. Gebührenordnung für Ärzte. Die ärztliche Anfangsuntersuchung bei der Schrothkur ist Pflicht. Ohne Arztbesuch sind keine Packungen und keine Diät durchführbar. GERNE ÜBERSENDEN WIR IHNEN AUSFÜHRLICHE INFORMATIONEN ZUR SCHROTHKUR.



SCHROTHKUR CLASSIC ganzjährig 21 Übernachtungen mit Schroth’sche Kost inkl. 16 Schroth’ sche Packungen und 6 Teilmassagen



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



1.550,–



1.620,–



1.830,–



1.620,–



Saison 1



2.325,–



2.430,–



2.745,–



2.430,–



Saison 2



1.466,–



1.536,–



1.746,–



1.536,–



Saison 2



2.199,–



2.304,–



2.619,–



2.304,–



VorteilsWo



1.378,–



1.443,–



1.638,–



1.443,–



VorteilsWo



2.111,–



2.211,–



2.511,–



2.211,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



1.830,–



1.704,–



1.984,–



1.774,–



2.054,–



2.745,–



2.556,–



2.976,–



2.661,–



3.081,–



1.746,–



1.620,–



1.900,–



1.690,–



1.970,–



2.619,–



2.430,–



2.850,–



2.535,–



2.955,–



1.638,–



1.521,–



1.781,–



1.586,–



1.846,–



2.511,–



2.331,–



2.731,–



2.431,–



2.831,–



WINTERZAUBER 7 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 1 x Küchenparty • 1 x Fondueabend im Rahmen der Wohlfühlpension • Geführte Wanderungen und Nordic Walking durch die Winterlandschaft • Wassergymnastik • 1 x Schneeschuhwanderung • Geführte Skiausflüge, Langlauf und Alpin • 1 Ganzkörper-Aromaölmassage • 1 Gesichtsbehandlung „Harmonie“ • 1 Body Hit – Sisalbürstenmassage mit warmer Aromaölpackung. Zusätzlich erhalten Sie • 1 Tag gratis Testskiverleih Alpin oder Langlaufausrüstung klassisch • mit Ihrer Gästekarte einen Gratis-Skipass (pro Nacht ein Tag) •



Winter erleben… Ski und Langlauf gut. Die Oberstaufner Skigebiete bieten Abfahrten für sportliche Ambitionierte, Genießer, Familien, Snowboarder und Freerider. Langläufer finden rund 100 km Loipen und Skatingspuren, etwa 80 km sind als DSV Nordic Aktiv Zentrum zertifiziert. Der erste PremiumWinterwanderweg im Allgäu ist die 6 km lange „Kapfwald-Runde.“



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



790,–



825,–



930,–



825,–



Saison 2



748,–



783,–



888,–



783,–



VorteilsWo



660,–



690,–



780,–



690,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



930,–



867,–



1.007,–



902,–



1.042,–



888,–



825,–



965,–



860,–



1.000,–



780,–



726,–



846,–



756,–



876,–
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Glitzerschnee Freuen Sie sich auf ein schneeweißes Wintervergnügen



BAD-RAINER VIP-WINTER 04.03. – 11.03.2018 7 Übernachtungen mit Frühstück • täglich Kaffee und Kuchen am Nachmittag • 1 x Wildererabend in Bad Rain • 1 x Büfettabend im Hotel „Dein Engel“ • 4 x 4-GangWahlmenü • 1 x Fondueabend • 1 urige Einkehr am Mittag • 1 VIP-Liegestuhl am Hündle • Geführter Skiausflug (Langlauf oder Alpin) • 1 Gaudi-Skitag (lassen Sie sich überraschen!) • 1 x Schneeschuhwanderung • 1 Fackelwanderung • 1 Hot-Stone-Rückenmassage Zusätzlich erhalten Sie • 1 Tag gratis Testskiverleih Alpin oder Langlaufausrüstung klassisch • mit Ihrer Gästekarte einen Gratis-Skipass (pro Nacht ein Tag) •



UNSER WINTERSERVICE PAKET: • Shuttleservice vom Hotel zur Talstation Hündle, zurück mit den Skiern • Skiraum, Skischuhtrockner und – wärmer im Hotel Und mit Ihrer Gästekarte: • Gratis-Skipass für die Skiregion Oberstaufen • Freie Nutzung der Bergbahnen und des Eislaufplatzes



AKTIV IM SCHNEE 7 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 1 x Küchenparty • 1 x Fondueabend im Rahmen der Wohlfühlpension • Geführte Wanderungen und Nordic Walking durch die Winterlandschaft • Wassergymnastik • 1 x Schneeschuhwanderung • Geführte Skiausflüge, Langlauf und Alpin • 1 wärmende Moorpackung und 1 Sportmassage. Zusätzlich erhalten Sie • 1 Tag gratis Testskiverleih Alpin oder Langlaufausrüstung klassisch • mit Ihrer Gästekarte einen Gratis-Skipass (pro Nacht ein Tag) •



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



695,–



730,–



835,–



730,–



Saison 2



653,–



688,–



793,–



688,–



VorteilsWo



565,–



595,–



685,–



595,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



835,–



772,–



912,–



807,–



947,–



793,–



730,–



870,–



765,–



905,–



685,–



631,–



751,–



661,–



781,–



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Saison 2



700,–



735,–



Enzian DZ als EZ 840,–



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ 917,–



777,–



Adlerhorst DZ als EZ 840,–



Enzian



Edelweiß



Gipfelsuite



812,–



952,–



735,–
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Glücksmomente



Das Abschalten gelingt in der Natur ganz von selbst



UNSERE BELIEBTE TOUREN- UND WANDERWOCHE 16.09. – 23.09.2018



KULINARISCHE BERGSOMMERWOCHE 17.06. – 24.06.2018 (7 = 6)



7 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 5 geführte Halbtages- oder Tagestouren • 2 entspannende Moorpackungen • 2 Sportmassagen



•



•



7 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • Schlemmerwanderung (4 Gänge an vier verschiedenen Orten im Freien) • Käsewanderung am Hündle • Grillabend • Sonnenuntergangsfahrt am Hochgrat • Sonnwendfeier



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



720,–



755,–



860,–



755,–



VorteilsWo



550,–



580,–



670,–



580,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



860,–



797,–



937,–



832,–



972,–



670,–



616,–



736,–



646,–



766,–



PURE WANDERLUST ERLEBEN Erkunden Sie die alpine Region auf zahlreichen Alp- und Wanderwegen sowie den vier Premiumwegen "Wildes Wasser", "Nagelfluhschleife", "Luftiger Grat" und "Grenzenloser Weitblick".



Rund um die Sommersonnwende und des längsten Tages im Jahr verwöhnen wir alle Sinne auf einmal.



Die Natur schafft Augenblicke, die direkt das Herz berühren. Genießen Sie mit uns auf gemeinsamen Wanderungen oder auf eigene Faust die Schönheit unserer Bergwelt. Auch bei Radtouren ist der Weg das Ziel – ein Ausflug mit dem Tourenrad oder E-Bike durch das sanft hügelige Alpenvorland wird so zu einem genussreichen Naturerlebnis. Fahrräder aller Art können im Ort geliehen werden. Tourenvorschläge gibt es an der Rezeption GRATIS FÜR UNSERE GÄSTE Berg- und Talfahrten mit der Hochgratbahn, Imbergbahn und Hündlebahn Fahrradmitnahme bei der Hündle- oder Imbergbahn Wanderbus: Oberstaufen-Steibis-Imbergbahn-Hochgratbahn Oberstaufen-Thalkirchdorf-Ratholz-Bühl-Immenstadt Oberstaufen-Malas-Krebs-Aach
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Schönes Spiel GRATIS FÜR UNSERE GÄSTE GOLFZENTRUM OBERSTAUFEN Golf ohne Greenfee mit Panoramablick vom Hochgrat bis zum Säntis auf dem 18-Loch-Platz Oberstaufen-Buflings mit 9-Loch-Kurzplatz und Nutzung der Übungseinrichtungen. GOLFCLUB WALDEGG-WIGGENSBACH Golf ohne Greenfee mit Deutschlands höchstem Abschlag auf der 27-Loch-Anlage Waldegg-Wiggensbach mit Nutzung der Übungseinrichtungen. GOLFCLUB SCHEIDEGG Golf ohne Greenfee auf dem 9-Loch-Platz mit Panoramablick von den Allgäuer Alpen über den Bodensee bis zu den Schweizer Alpen, mit Nutzung der Übungseinrichtungen. GOLFCLUB MEMMINGEN, GUT WESTERHART Golf ohne Greenfee auf dem flachen 18-Loch-Platz mit 5 + 2-LochKurzplatz, Nutzung der Übungseinrichtungen. GOLFPARK LENZFRIED Golf ohne Greenfee auf dem 9-Loch-Platz Schloßgut Lenzfried mit Nutzung der Übungseinrichtungen.



GOLF PUR • 7 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 30 bzw. 20 % GreenfeeErmäßigung im Golfclub Oberstaufen-Steibis und Riefensberg-Bregenzerwald • Wassergymnastik • geführte Wanderungen und Nordic Walking • 2 Sportmassagen Zusätzlich erhalten Sie mit Ihrer Gästekarte Greenfee-freies Golfen auf 5 Golfplätzen der Region (1 Greenfee pro Nacht) Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



705,–



740,–



845,–



740,–



Saison 2



663,–



698,–



803,–



698,–



VorteilsWo



575,–



605,–



695,–



605,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



845,–



782,–



922,–



817,–



957,–



803,–



740,–



880,–



775,–



915,–



695,–



641,–



761,–



671,–



791,–



GOLF- UND VERWÖHN-AUSZEIT • 4 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 30 bzw. 20 % GreenfeeErmäßigung im Golfclub Oberstaufen-Steibis und Riefensberg-Bregenzerwald • 1 Golfmassage (45 Min.) • 1 kühlende Aloe-Vera-Gesichtsbehandlung als Frische-Kick Zusätzlich erhalten Sie mit Ihrer Gästekarte Greenfee-freies Golfen auf 5 Golfplätzen der Region (1 Greenfee pro Nacht)



BAD-RAIN GOLFTURNIERWOCHE 05.08. – 12.08.2018 • 7 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 30 bzw. 20 % GreenfeeErmäßigung im Golfclub Oberstaufen-Steibis und Riefensberg-Bregenzerwald • Golf-Proberunde am 07.08. ab 14.00 Uhr im Golfclub Oberstaufen-Steibis • Teilnahme am 19. Bad-Rain-Golf turnier inkl. Startgeld, Rundenverpflegung und Abendveranstaltung • Wassergymnastik • 2 Sportmassagen Zusätzlich erhalten Sie mit Ihrer Gästekarte Greenfee-freies Golfen auf 5 Golfplätzen der Region (1 Greenfee pro Nacht) Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



810,–



845,–



950,–



845,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



950,–



887,–



1.027,–



922,–



1.062,–



Oberstaufen ist ein Geheimtipp für Golfer. Anfänger, Fortgeschrittene und Golfprofis finden hier perfekte Bedingungen für Ferien mit Drive.



Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



BAD RAIN IST GRÜNDERHOTEL DES GOLFCLUBS OBERSTAUFEN-STEIBIS.



Saison 1



455,–



475,–



535,–



475,–



Unsere Gäste erhalten



Saison 2



431,–



451,–



511,–



451,–



•



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



30 % bzw. 20 % Greenfee-Ermäßigung für die Golfplätze Oberstaufen-Steibis und Riefensberg-Bregenzerwald



•



ermäßigte Golf-Gruppenkurse



535,–



499,–



579,–



519,–



599,–



511,–



475,–



555,–



495,–



575,–



•



Caddyraum im Hotel
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Auszeit WOHLFÜHLWOCHE (ganzjährig) • 7 Übernachtungen mit mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • geführte Wanderungen und Nordic Walking • Wassergymnastik • Beauty-Relax-Zeit: · 1 klassische Gesichtsbehandlung · 1 Hot-Stone-Rückenbehandlung oder • Entspannungs-Zeit: · 1 Moorpackung mit anschließender Ganzkörpermassage und Gesichtslymphdrainage Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



740,–



775,–



880,–



775,–



Saison 2



698,–



733,–



838,–



733,–



VorteilsWo



610,–



640,–



730,–



640,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



880,–



817,–



957,–



852,–



992,–



838,–



775,–



915,–



810,–



950,–



730,–



676,–



796,–



706,–



826,–



BAD RAIN FÜR ZWISCHENDURCH (ganzjährig) • 3 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 1 verwöhnende Gesichtsbehandlung • 1 Sisalbürstenmassage mit Aromaölpackung Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



386,–



401,–



446,–



401,–



Saison 2



368,–



383,–



428,–



383,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



446,–



419,–



479,–



434,–



494,–



428,–



401,–



461,–



416,–



476,–



KUSCHELTAGE IN BAD RAIN (ganzjährig) • 3 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension oder 1.000-kcal-Vitalpension • 1 Aromaölmassage 25 Min. • 1 verwöhnende Gesichtsbehandlung „Harmonie“ inkl. Aroma-Fuß- oder Handmassage Bei Anreise am Sonntag gilt unser Kennenlernangebot: Kuscheltage, 4 Tage wohnen – 3 Tage zahlen Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 1



386,–



401,–



446,–



401,–



Saison 2



368,–



383,–



428,–



383,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



446,–



419,–



479,–



434,–



494,–



428,–



401,–



461,–



416,–



476,–



F reundsch



DIE BAD RAIN FREUNDSCHAFTSKARTE – UNSER DANKESCHÖN FÜR IHRE TREUE. Treue lohnt sich. Wenn Sie oder Bekannte von Ihnen durch Ihre Empfehlung mindestens 5 Nächte bei uns verbringen, erhalten Sie einen Stempel in Ihre Freundschaftskarte. Wichtig ist nur, dass sich die von Ihnen empfohlenen Gäste bei uns melden und sich auf Sie berufen. Wenn die Karte voll ist, schenken wir Ihnen 2 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension für 1 Person sowie 2 Wellnessgutscheine.



aftskarte
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Bonus-Wochen



URLAUBSGUTSCHEINE Verschenken Sie wunderschöne Augenblicke. Einen Gutschein von Bad Rain für ein romantisches Abendessen, eine Verwöhn-Auszeit oder vielleicht ein ganzes Wohlfühl-Wochenende? Jetzt auch zum selber Ausdrucken und spontan Buchen unter bad-rain.de/gutschein



VORTEILSWOCHEN Bei Buchung eines Aufenthaltes von mindestens 5 bzw. mindestens 3 Übernachtungen verlängern wir Ihren Urlaub um eine weitere Nacht, die wir Ihnen schenken. 6 Nächte buchen • 5 Nächte zahlen: 07.01. – 04.02.2018 • 11.03. – 27.04.2018 • ab 14.10.2018 bis Saisonende 4 Nächte buchen • 3 Nächte zahlen: 08.12. – 22.12.2017 • 07.12. – 21.12.2018 FREUNDSCHAFTSWOCHEN 07.01. – 04.02.2018 • 11.03. – 27.04.2018 03.06. – 15.07.2018 • 14.10. – 11.11.2018 • 14 Übernachtungen mit Wohlfühlpension oder 1.000-kcalVitalpension • geführte Wanderungen und Nordic Walking • Wassergymnastik • Verwöhn-Zeit: · 1 verwöhnende Gesichtsbehandlung „Harmonie“ · 1 intensive Augenbehandlung „Glänzende Augenblicke“ oder • Wohlfühl-Zeit: · 1 Bodypeeling · 1 Ganzkörper-Aromaölmassage Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 2



1.280,–



1.350,–



1.560,–



1.350,–



VorteilsWo



1.192,–



1.257,–



1.452,–



1.257,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



1.560,–



1.434,–



1.714,–



1.504,–



1.784,–



1.452,–



1.335,–



1.595,–



1.400,–



1.660,–



FIT FÜR DEN FRÜHLING 04.03. – 27.04.2018 • 7 Übernachtungen mit Wohlfühlpension oder 1.000-kcalVitalpension • geführte Wanderungen und Nordic Walking • Wassergymnastik • Beauty-Zeit: · 1 Gesichtsbehandlung „Balance“ · 1 entgiftendes Basensalz-Körperpeeling · 1 Detox Fußbad oder • Ruhe-Zeit: · 1 Moorpackung · 1 Kopf- und Nackenbehandlung · 1 Ganzkörperlymphdrainage Zimmer



Silberdistel



Adlerhorst



Adlerhorst DZ als EZ



Enzian



Saison 2



690,–



725,–



830,–



725,–



VorteilsWo



602,–



632,–



722,–



632,–



Enzian DZ als EZ



Alpenrose



Alpenrose DZ als EZ



Edelweiß



Gipfelsuite



830,–



767,–



907,–



802,–



942,–



722,–



668,–



788,–



698,–



818,–
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Seelenbalsam Hier gibt es alles, was Ihrem Körper und Ihrer Seele gut tut



Massage



Lassen Sie sich von uns verwöhnen. Schließen Sie einfach die Augen, genießen Sie die Ruhe und Entspannung und wir machen den Rest.



Sandra Korte Telefon 0171 - 4 88 34 60



KLASSISCHE MASSAGE Die Muskulatur wird manuell behandelt, so dass Verspannungen und Schmerzen gelockert und gelöst werden. Teilmassage 



25 Min. 



€ 30,–



Ganzkörpermassage 



50 Min. 



€ 59,–



Und zum Verwöhnen



Krankengymnastik Durch eine gezielte Therapie werden schmerzhafte Bewegungsabläufe behandelt und die Muskulatur aufgebaut. 25 Min.  € 30,– Manuelle Therapie



Ganzkörper-Aromaölmassage Tiefenentspannung und innere Harmonie, verbunden mit Duft und der Pflege naturreiner Öle. 50 Min.  € 59,– Golfmassage



Funktionsstörungen an der Wirbelsäule und an den Gelenken werden mit speziellen Handgriffen mobilisiert. 25 Min.  € 30,– Kopf- und Nackenbehandlung



Rücken-, Schulter-, Nacken- und Beinmassage, entkrampfend und lockernd 50 Min.  € 59,– Naturmoorpackung Tiefenwärme bei Verspannungen 



PHYSIKALISCHE THERAPIE



20 Min. 



€ 20,–



Durch die Stimulation der besonders zahlreichen TriggerPunkte und Muskelansätze im Kopf- und Nackenbereich spürt man eine angenehme Durchblutung und Lockerung der Schulter- und Nackenpartie. 25 Min.  € 30,– KRÄUTERSTEMPEL-MASSAGE



VON KOPF BIS FUSS



Manuelle Lymphdrainage Wirkt entstauend bei Ödemen und regt den Lymphfluss an. Teilkörperlymphdrainage 



25 Min. 



€ 30,–



Ganzkörperlymphdrainage 



50 Min. 



€ 59,–



Fußreflexzonenbehandlung Über die Fußreflexzonen kann der ganze Körper stimuliert und in sein natürliches Gleichgewicht gebracht werden. 25 Min.  € 30,–



Nacken- und Rückenmassage mit Moorpackung und vitalisierender Fußmassage. 50 Min.  € 74,– HONIGKERZEN-MASSAGE Die geschmeidige Behandlung mit der warmen, hautpflegenden Wachskomposition ist ein Erlebnis für Körper und Seele. Teilkörpermassage 



25 Min. 



€ 34,–



Ganzkörpermassage 



50 Min. 



€ 68,–



Bei dieser Massagetechnik wird der Körper entlang der Energiebahnen mit duftenden Fruchtkräuterstempeln und einem 90 °C heißen Pflanzenextrakt behandelt. Im Körper wird ein Self-Repair-Mechanismus ausgelöst. Die Energiechakren werden aufgefüllt, der Stoffwechsel angeregt, das Immunsystem gestärkt, der Stressabbau gefördert und das Bindegewebe entschlackt. 60 Min.  € 105,– WELLNESSBÄDER in der Whirlwanne mit Farblichttherapie. Badedauer: 20 Min.  € 22,–



19 Um Ihren Wunschtermin zu ermöglichen, bitten wir um frühzeitige Buchung.



Kosmetik



Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass wir Termine, die nicht mindestens 24 Stunden vorher abgesagt werden, mit 50 % in Rechnung stellen.



Sabine Kiffmeyer Telefon 01 60 - 4 83 55 66



KÖRPERBEHANDLUNGEN „Bergkräuter“-Aromawickel



GESICHTSBEHANDLUNGEN Classic Reinigung mit Peeling, Vapozon, kleine Ausreinigung, Brauenkorrektur, Massage und Crememaske 75 Min. € 72,– Beauty Intensiv Spezialbehandlung je nach Hautbedürfnis mit Reinigung, Peeling, Vapozon, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur, Serumkonzentrat, Massage oder Lymphdrainge und spezieller Wirkstoffmaske: Collagenvlies, Coldmodellage, Frischalgen oder Algomea intensiv 90 Min. € 94,– Mini Kosmetik Kleine Gesichtsbehandlung zum Schnuppern! Reinigung, Massage, Maske 45 Min. € 44,– NU SKIN Galvanic Spa Antifaltenbehandlung mit Spezialgerät zum Einarbeiten essentieller Wirkstoffe. Sichtbare Hautglättung verbunden mit optimalem Transport hochdosierter Pflegewirkstoffe. Für ein frisches, jüngeres Hautbild und zur Verzögerung des Hautalterungsprozesses 90 Min. € 104,– Bitte vorreservieren!



Bei Bindegewebsschwäche und Cellulite. Entschlackend, entwässernd und umfangreduzierend. Für Oberschenkel, Bauch und Hüfte. Für ein wunderbar festigendes Hautgefühl. Ideal sind 2-3 Wickel pro Woche. 60 Min. 1 Behandlung 3 Behandlungen



€ 55,– € 156,–



„Steinmassage“ – Hot Stone



ZUSATZBEHANDLUNGEN Wellnessmaniküre mit Handmassage und Lack 60 Min.



Ganzkörperölmassage mit heißen Vulkansteinen – für tiefenmuskuläre Entspannung, aktiviert den Lymphfluss und die Blutzirkulation, harmonisiert die Energiebahnen – ein Hochgenuss. 60 Min. € 77,–



Wimpern und Brauen färben Haarentfernung im Gesicht



Hot Stone Rücken



SPA-PAKETE



Rückenbehandlung mit warmen Ölen und heißen Vulkansteinen – Relaxen pur 35 Min. € 39,– „Seidenweich“ Seidenhandschuhkörpermassage mit warmer Sesamölpackung und kleiner Kopfmassage. Harmonisierend und entspannend. 60 Min. € 65,– Detox Thalasso Algenpackung zur Entgiftung und Straffung des Gewebes, mineralstoffreich und entwässernd – ideal zur Diät 60 Min. 1 Behandlung



€ 66,–



3 Behandlungen



€ 188,–



Glänzende Augenblicke Intensive Augenbehandlung mit speziellen Augenprodukten, Lymphdrainage und Edelstein-Druckpunktmassage / Maske – ein Gedicht für müde Augen. 30 Min. € 39,–



€ 48,–



Wellnesspediküre mit Fußbad, Fußmassage und Lack 60 Min. € 56,–



€ 23,– ab € 9,– € 19,–



Tages-Make-up



„Bergträume“ Harmonie Gesichtsbehandlung • Hot Stone Rückenbehandlung •



60 Min. 35 Min.



€ 89,–



60 Min. 50 Min. 30 Min.



€ 129,–



„Alpenglühn“ Harmonie Gesichtsbehandlung Wellnessmaniküre • Hot Stone Rückenbehandlung • •
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Gemütlichkeit SILBERDISTEL Einzelzimmer · ca. 20 m2



SAISONZEITEN Saison 1 = Hauptsaison Saison 2 = Zwischensaison



03.06. – 15.07.2018 Saison 2 15.07. – 14.10.2018 Saison 1 ab 14.10.2018 Saison 2 bis Saisonende Vorteilswochen innerhalb der Saison 2: 6 Nächte buchen • 5 Nächte zahlen: 07.01. – 04.02.2018 • 11.03. – 27.04.2018 ab 14.10.2018 bis Saisonende 4 Nächte buchen • 3 Nächte zahlen: 08.12. – 22.12.2017 • 07.12. – 21.12.2018 08.12. – 22.12.2017 Saison 2 22.12. – 07.01.2018 Saison 1 07.01. – 04.02.2018 Saison 2



04.02. – 04.03.2018 Saison 1 04.03. – 27.04.2018 Saison 2 27.04. – 03.06.2018 Saison 1



ENZIAN Einzelzimmer · ca. 23 m2 zzgl. 7 m2 Balkon Doppelzimmer · ca. 25 m2 zzgl. 5 m2 Balkon mit gemütlicher Sitzecke



ADLERHORST Doppelzimmer · ca. 27 m² mit gemütlicher Sitzecke



ALPENROSE Doppelzimmer · ca. 36 m2 zzgl. 8 m2 Balkon oder 12 m2 Terrasse Großzügiges Doppelzimmer mit Wohnteil, teilw. mit Kachelofen und begehbarem Kleiderschrank



Preise



Übernachtung mit Frühstück Zimmer



Saison 1 1 – 3 Tage



EDELWEISS Einzelzimmer · ca. 24 m2 zzgl. 7 m2 Balkon Doppelzimmer · ca. 40 m2 zzgl. 8 m2 Balkon Komfort-DZ o. -EZ mit übergroßen Betten 2,10 m lang, Wohnteil, teilweise mit begehbarem Kleiderschrank und Kachelofen



Auf Anfrage auch als „Gipfelsuite deluxe“ mit 2 Schlafzimmern, 1 Wohnzimmer, 2 Badezimmern, 2 Balkonen und 3 x TV buchbar, ca. 80 m2 zzgl. Balkone



1 – 3 Tage



ab 4 Tage



Silberdistel



81,–



77,–



75,–



71,–



Adlerhorst



86,–



82,–



80,–



76,–



Adlerhorst DZ als EZ



101,–



97,–



95,–



91,–



Enzian



86,–



82,–



80,–



76,–



Enzian DZ als EZ



101,–



97,–



95,–



91,–



Alpenrose



92,–



88,–



86,–



82,–



Alpenrose DZ als EZ



112,–



108,–



106,–



102,–



Edelweiß



97,–



93,–



91,–



87,–



Gipfelsuite



117,–



113,–



111,–



107,–



Preise inkl. Wohlfühlpension · 1.000-kcal-Vitalpension · Schrothdiät



GIPFELSUITE Suite · ca. 52 m2 zzgl. 2 Balkone mit 14 m2 Wohnzimmer mit großer Sitzecke und Schreibtisch, separates Schlafzimmer mit Boxspringbetten und Zusatzcouch



ab 4 Tage



Saison 2



Zimmer



1 – 3 Tage



Gipfelsuite



Erweiterung Gipfelsuite deluxe



Abweichungen bei den Grundrissen und der Ausstattung sind möglich.



Saison 1 ab 4 Tage



Saison 2 1 – 3 Tage



ab 4 Tage



Silberdistel
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93,–



Adlerhorst DZ als EZ
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93,– 108,–



Enzian DZ als EZ
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112,–



Alpenrose
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105,–



103,–



99,–



Alpenrose DZ als EZ



129,–



125,–



123,–



119,–



Edelweiß



114,–



110,–



108,–



104,–



Gipfelsuite



134,–



130,–



128,–



124,–



Zusatzbett & Frühstück 1 – 3 Tage E 54,– ab 4 Tage E 50,– Kinder im Zimmer der Eltern (Jahrgang 2003 – 2012) Übernachtung m. Frühstück 1 – 3 Tage E 30,– ab 4 Tage E 28,– Jüngere Kinder sind gratis Hund pro Tag E 12,– mit Voranmeldung, nur in bestimmten Zimmern



Kurzaufenthaltszuschlag Erwachsene E 4,– Kinder E 2,– Schrothpackungen und Arztkosten sind im Zimmerpreis nicht enthalten. Eine Schrothpackung kostet 16,– Euro. Die Preisliste ist gültig bis 11/18 und gilt pro Person und Nacht zzgl. Kurtaxe. Sollten sich bzgl. der USt gesetzliche Änderungen ergeben, behalten wir uns das Recht vor, die Preise anzupassen.
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22



Wissenswertes ALLERGIEN / LEBENSMITTELUNVERTRÄGLICHKEITEN Wir achten auf Ihre Ernährung. Bitte teilen Sie uns bei der Zimmerreservierung eventuelle Unverträglichkeiten oder Allergien mit. AN- UND ABREISE Abreise bis 11.00 Uhr / Anreise ab 14.00 Uhr GÄSTE WERBEN GÄSTE / FREUNDSCHAFTSKARTE Treue lohnt sich. Wenn Sie oder Bekannte von Ihnen durch Ihre Empfehlung mindestens 5 Nächte bei uns verbringen, erhalten Sie einen Stempel in Ihre Freundschaftskarte. Wichtig ist nur, dass sich die von Ihnen empfohlenen Gäste bei uns melden und sich auf Sie berufen. Wenn die Karte voll ist, schenken wir Ihnen 2 Übernachtungen mit Frühstück und Wohlfühlpension für 1 Person sowie 2 Wellnessgutscheine.



INTERNET „OBERSTAUFEN PUBLIC“



PREISE



Mit Ihrer Gästekarte surfen Sie während Ihres Aufenthaltes unbegrenzt und kostenlos an allen „Oberstaufen PUBLIC“ WLANHotspots in und um Oberstaufen.



Alle Preise verstehen sich in Euro inkl. MwSt. zzgl. 2,10 Euro Kurtaxe (Jugend Jahrgang 2003 – 2012 1,05 Euro). Bei Fehlern bei Preisangaben behalten wir uns das Recht vor, eine Anpassung anzunehmen und verweisen auf die aktuelle Preisliste.



NICHTRAUCHER Das ganze Hotel ist ein Nichtraucherhotel und verfügt über keine Rauchereinrichtungen. Alle unsere Zimmer sind Nichtraucherzimmer. Wir bitten unsere Gäste auf den Balkonen oder auf der Terrasse zu rauchen. NICHTINANSPRUCHNAHME Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass nicht in Anspruch genommene Leistungen nicht rückerstattet werden. PARKPLÄTZE Parkplätze stehen Ihnen kostenlos am Hotel zur Verfügung.



HUNDE Ihr vierbeiniger Liebling ist nach Voranmeldung gerne willkommen. Bitte habe Sie dafür Verständnis, dass Hunde nur in bestimmten Zimmern erlaubt sind, Hundekorb oder -decke vorausgesetzt. Pro Tag berechnen wir Ihnen 12,– Euro (ohne Futter).



GÜLTIGKEIT Mit Erscheinen dieser Preisliste verlieren alle vorherigen ihre Gültigkeit.



STORNOBEDINGUNGEN Bei kurzfristiger Absage (innerhalb vier Wochen) Ihrer Zimmerreservierung bzw. bei vorzeitiger Abreise berechnen wir bei Übernachtung mit Frühstück 80 %, bei den Pensionen 70 % und bei den Pauschalen 60 % des Zimmerpreises. Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Reiserücktrittversicherung. ZAHLUNGSMITTEL Gerne akzeptieren wir Bargeld, EC-Karte, VISA und Mastercard. ZIMMERWUNSCH Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass nur das Buchen bestimmter Zimmerkategorien möglich ist, jedoch nicht das Reservieren bestimmter Zimmer.



BESTPREISGARANTIE Bei direkter Buchung unter www.bad-rain.de oder per E-Mail oder telefonisch erhalten Sie immer den günstigsten Preis. Garantiert!
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Lindau



Das Bad Rain



ahn



2018



FEIERTAGE Neujahr 01.01. • Heilige Drei Könige 06.01. • Karfreitag 30.03. • Ostern 01. & 02.04. • Tag der Arbeit 01.05. • Christi Himmelfahrt 10.05. • Pfingsten 20. & 21.06. • Fronleichnam 31.06. • Mariä Himmelfahrt 15.08. • Tag der Deutschen Einheit 03.10. • Reformationstag 31.10. • Allerheiligen 01.11. • Weihnachten 25. & 26.12.



delb



1 31



Saison 1 Saison 2 Vorteilswochen



Immenstadt



Gon



46 12 13 14 15 16 17 18



43 22 23 24 25 26 27 28



Deutsche Alpenstraße



B 308 Hinterstaufen



ahn



42 15 16 17 18 19 20 21



23



B 308



Bahnhof



dleb



16



Oberstaufen



Hün



5



Dezember



KW Mo Di Mi Do Fr



2



3



4



Sa So



Navigations-Eingabe:„HINTERSTAUFEN 9“ bzw. „BAD RAIN“



Entfernungen zu den Flughäfen: • Memmingen 70 km • Friedrichshafen 58 km • München 196 km • Stuttgart 230 km • Zürich 159 km



KW Mo D



24 25 26 27 28 29 30



– 12.08.2018 38 17 18 19



TOUREN- UND WANDERWOCHE 



KW Mo Di MiKOCHEN Do Fr Sa MIT So



31 30 3



42 15 1



08.08.2018 39



2



9 1



37 10 11 12 13 14 15 16



BAD-RAIN-GOLFTURNIER 



1



5



27



6



32



4



KW Mo Di Mi Do Fr



2



9 10 11 19.07. 12



8



10



5



8



3



Sa So



1



7



26



4



31



32 6 FESTSPIELE 



Sa So



3



3



1



4BREGENZER 5 6 7 8



Oktober VIEHSCHEID THALKIRCHDORF November 



September



KW Mo Di Mi Do Fr



– 24.06.2018 KULINARISCHE BERGSOMMERWOCHE 1 2 3 4 17.06. 1 31 5 35



22 28 29 30 31



4



2



Oktob



04.03. – 27.04.2018



Sa So



17 23 24 25 26 27 28 29



25



6



Sa So



16 16 17 18 19 20 21 22



9 10 11 12 13 14 15



5



September



FIT FÜR DEN FRÜHLING 



KW Mo Di Mi Do Fr



9 10 11 12 13 14 15



15



7



9 10 11 12 13



04.03. – 11.03.2018



August



28



18 19



2



VIP-WINTER 



24 11 12 13 14 15 16 17



1 8



26



07.01. – 29.01.2018 • 11.03. – 27.04.2018 03.06. – 15.07.2018



20 14 15 16 17 18 19 20



18



7



9 10



FREUNDSCHAFTSWOCHEN 



2



6



8



23 2



27



5



7



KW Mo D



3



28 29 30 26 25 26 27 08.12. – 22.12.2017 • 07.12. – 21.12.2018 30



26



4



6



2



16 1



3



3



1



23 24 25



9 10



2



5



1



07.01. – 04.02.2018 • 11.03. – 27.04.2018 27 24 11 12 13 14 15 16 17 28 ab 14.10.2018 bis Saisonende 26 27 25 18 19 20 21 22 23 24 29



2



14



8



Sa So



4



Juli



Sa So



16 17 18 19 20



8



13



4



KW Mo Di Mi Do Fr



5



1



4 11



3



Sa So



Juli



4



KW Mo Di Mi Do Fr



2



VORTEILSWOCHEN (6 = 5) 20 14 15 18 19 20 21 22 21 21 22



3



Sa So



1



3 15 16 17 18 19 20 21



April



So



Sa So



1



18 30



So



Terminübersicht



KW Mo Di Mi Do Fr



DAS BAD RAIN Hinterstaufen 9 · 87534 Oberstaufen · Tel. 0 83 86 - 93 24 - 0 · vom Ausland 00 49 - 83 86 - 93 24 - 0 · Fax 93 24 - 99 · [email protected] · www.bad-rain.de



Konzept, Grafik & Druck: schoeler-kreativ.de, biancakeybach.de · Fotos: Jürgen M. Waffenschmidt, Benjamin Zapf, Marcel Hagen studio 22, OTM, Privat



Zauberhaft natürlich – Urlaub in Bad Rain
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Bad Rain Klassiker 

5,00. Bunte Blattsalate. â‚¬ 4,00. Blattsalate / gebratene Putenstreifen. â‚¬ 10,80. Vegetarisch. Kaspress-KnÃ¶del / Salbeibutter / Kirschtomaten / Blattsalate. â‚¬ 12,00.
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Bad Rain Klassiker 

Liebe GÃ¤ste, gerne bereiten wir Ihnen von unseren Hauptgerichten auch kleinere Portionen ... Himbeer RosÃ© / Himbeersorbet / Prosecco rosÃ© / Himbeeren.
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Bad Rain muss sein! 

Klarheit – eine 14-tägige besser dreiwöchige Original Ober- ... Die Kur beruht auf vier Säulen: 1. ..... Spricht das lymbische System in verschiedener Weise an.
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Silvester in Bad Rain 2013 

Silvester in Bad Rain. ================ MenÃ¼: GruÃŸ aus der KÃ¼che. * * *. GerÃ¤uchertes RehnÃ¼sschen und gebackener ZiegenkÃ¤se an Friseesalat mit ...
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Pregartsdorf - Bad Zell AWS 

Page 1. Staderer BAD/â€“. ^. ^ 2 Gut3lger Str. 9). Tel.: (07263). 20097 -==-. S P | E L B E R I C H T. Df E. HSFTel A. Herren B â€“. Herren â‚¬. s. | Herren D. Heimmannschaft Gastmannschaft f=-7FISD-- (-----. Eg. Spielername. Spielername. PlatzgebÃ¼h
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Bad Zell - Pregarten AWS 

Page 1.
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Bad Zell - Waldhausen - AWS 

[email protected]. BADZELL. MARKTGEMEINDEAMT. Markinl/8.4283 Bad ZE. TE +43 7263772 SS-. EL PUR 72637725- www.thustreikal gemeindeebad-zellooe.gv.al. SPIELBERICHT lo tray. Liga. Bewerb: Damien A. Damen B. Har TCN A. Herren B. Herren C. Herren D. H
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Rain-Milk-Dress 

100 â€“ 102 102 â€“104 104 â€“ 106 106 â€“ 108 108 â€“ 110 110 â€“ 112 112 â€“ 114 114 â€“ 116 116 â€“ 118. 93 - 97. 95. 105 â€“ 107 107 â€“ 109 109 â€“ 111 111 â€“ 113 113 ...
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Middle-Rain-Day-Dress 

Page 1. Seite 1. Middle-Rain-Day-Dress. MÃ¤dchenkleid in den GrÃ¶ÃŸen 134 - 164 mit freundlicher UnterstÃ¼tzung von. Page 2. Seite 4. Was du benÃ¶tigst:.
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Best Rain Gutters Minneapolis Be st Rain Gutters 

rain gutter leaf protection Minneapolis, Minnesota · local gutter company - Minneapolis MN · gutter contractors Minneapo
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Untitled - Rain POS 

HT 2. HO: f.loV 9911 8 tes ylims qood-0-qood orT. | zmgies noeqmorT 2169 yd soos drphyqoy angies IIA. M moo.engiasb ozqmodiyad6q.www\\:qÃ¼id 6 zu tisiv.
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rain das tadliche pdf 

PDF Ebook rain das tadliche Free Download, Save or Read Online rain das tadliche PDF file for free from our online library rain das tadliche PDF eBook.
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Untitled - Rain POS 

remem. -- durante una. SIS semana. N ether mm mano minuta mwanami. DALLA. L. { maana wamiliar e n cm. Dan. Larangan. Pan
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Bad Zell - MÃ¶nchdorf AWS 

VGS". Fam. Naderer. 4283 Bad Zell. Gutauer Str. 49. Tel.: (07263) 20097 [email protected]. O BADZELL. MARKTGEMEINDEAMT. Marktplatz 8,4283 Ral 7RII. 1.: +43 72637 72 55 0. L 43 726372 521 www.badetlar gemeindenbadell.Doc.g.) SPIELBERICHT. Liga. Bew
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Untitled - Rain POS 

GRUNGE moda. GBASICGREY. 30150-239. 30150-248. 30150-243. 30150-249. 30150-245 m m. 30150-245. Pefe modafabrics.com. Pag
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Rain-Day-Dress 

Seite 1. Rain-Day-Dress. Kleid in den GrÃ¶ÃŸen 32/34 â€“ 48/50 mit freundlicher UnterstÃ¼tzung von. Page 2. Seite 4. Was du benÃ¶tigst: â�– das richtig ausgedruckte ...
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Plan Start Bad Wimsbach AWS 

Page 1. 41. Int. OberÃ¶sterreich Juniorenrundfahrt 2015, UCI MJ 2.1. Start 3. Etappe am 19. Juli 2015 in Bad Wimsbach - Neydharting. START. RENNBÃœRO. Autobahn A1. Abfahrt Vorchdorf.
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Bad Zell - ARENA Boys AWS 

asÂº.â€œ FBAD/F|. S P | E L B E R I C H T. Ber- -. | Damen E. Herren B. Herren | |. | Herren D. Heirnmannschaft. Gastrrarirschaft. Spielername | P;. Ez Spielername. | - - -. PlatzgebÃ¼hr in HÃ¶he vQf : 80,â€“ b2zahlt: PlatzgebÃ¼hr in HÃ¶he v.: 80, be
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lindon city, utah - Rain POS 

The City, under the traditional form of government, consists of a governing body of the Mayor and five Council Members. The Mayor and Council exercise all legislative powers of the City. The Mayor, with the advice and consent of the City Council, app
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Bad Oberdorf - Hinterstein Bad Hindelang - Bad Oberdorf - Mona 

Montag - Freitag. RVA Regionalverkehr AllgÃ¤u GmbH, Im Steinach 4, 87561 Oberstdorf,. 08322 96770, info rva-bus.de. "Komm mit" Morent GmbH ...
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devil sent the rain pdf 

You are entirely free to find, use and download, so there is no cost at all. devil sent the rain PDF may not make exciting reading, but devil sent the rain is packed with valuable instructions, information and warnings. We also have many ebooks and u
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Bad Meinberg 

30.03.2010 - Spirituelle Coaching Ausbildung. Lerne ... Coaching-Techniken wirkungsvoll zu beraten, zu ...... bis zum Vorstellungsgespräch, Verhandeln von.
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Hinterstein - Giebelhaus Bad Hindelang - Hinterstein Bad Hindelang ... 

25.12.2013 - AST = Anrufsammeltaxi, Zustieg in Sonthofen, Busbahnhof ohne Reservierung mÃ¶glich. Bei Abfahrten .... Internet unter www.badhindelang.de,.
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Hinterstein - Giebelhaus Bad Hindelang - Hinterstein Bad Hindelang ... 

17.12.2016 - AST = Anrufsammeltaxi, Zustieg in Sonthofen, Busbahnhof ohne Reservierung mÃ¶glich. Bei Abfahrten ... Internet unter www.badhindelang.de,.
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