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adler 7

Social Wall â€” 30. Spiel, SpaÃŸ, Spannung â€” 32 ...... mit dem Skidoo fahre und den Stress fÃ¼r einen Augenblick vergesse, wird mir immer bewusst, dass ich zwar ... 
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Herzlich willkommen
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Es ist soweit! Vorbei ist die Zeit, in der man die Haut in dicke Winterjacken hüllt und das Gesicht tief im Schal vergräbt. Zurückgekehrt ist die lebendige Natur mit all ihren bunten Farben, Geräuschen und Abenteuern. Selbstbewusst präsentiert sie sich in all ihren Facetten Outdoorsportlern und Genießern. Endlich Sommer – das heißt, die noch blasse Haut der Sonne bei einer kühlen Erfrischung auf den einladenden Sonnenterrassen entgegenstrecken oder sich auf eine Entdeckungsreise in die 2-Länder-Region begeben.



Aus dem Dornröschenschlaf geküsst Um den Tag in Oberstdorf / Kleinwalsertal zu beginnen, gibt es zwei Arten: Sich von der warmen Sonne in den frühen Morgenstunden durch das Fenster wachküssen zu lassen oder selbst aktiv zu werden, um den Tag zu überraschen. Im Schutze der Dunkelheit fahren Frühaufsteher mit der Bahn Richtung Gipfel. Oben angekommen beginnt bereits das Schauspiel: Von einer leichten Windbrise



Endlich Sommer Feuer und Flamme für die Bergwelt



umgeben, geht das Gipfelmeer vor den Augen in Flammen auf – gelb, orange und rot – bis der Tag endgültig erwacht ist. Energiegeladen geht es auf in die Wanderungen für den heutigen Tag.



Belebend für einen gesunden Körper Wohin der Weg führt, entscheidet der Sportler – wie weit der Körper. Mal heiß, mal kalt, das Immunsystem wird einem den Ausflug hoch hinauf auf den Grat danken. Die wärmende Sonne und die kühle Bergluft beleben jede noch so müde Zelle im Körper. Alltagsstress rückt in weite Ferne und der Puls kommt ganz alleine durch die Bewegung auf Hochtouren. Ist die Fettverbrennung und Durchblutung bereits ordentlich angekurbelt, lässt es sich leichter auf die eindrucksvolle Landschaft konzentrieren: Ein kreisender Adler, das Läuten einer Kuhglocke in der Ferne, das Zwitschern der Vögel im Wald und der Geruch vom frischem, saftigen Gras und Blumen. Wer einmal die Natur in der Bergwelt von Oberstdorf/Kleinwalsertal probiert hat, brennt sein Leben lang dafür. Die OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN helfen, die Glückshormone Serotin und Dopamin in jedem Outdoorfan zum Vorschein zu bringen – also rauf auf die Berge und eine Portion gute Laune im Sommer 2019 sammeln!



Adler 7
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ADLER 7 – Mach’s zu deinem Revier



Kraft, Schnelligkeit, Eleganz: Das majestätische Wappentier der OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN hat sich für Bergbesucher im Winter und Sommer auf den 7 heimischen Bergen beson dere Attraktionen einfallen lassen. Wer schafft es, sich mit dem Adler aus der Region beim Rennen zu messen? Wer fliegt mit ihm um die Wette ins Tal? Und wer genießt in Begleitung des Wappen tiers bei einer sommerlichen Wanderung die Bergsonne? Der Adler fordert die Outdoor-Sportler im Winter bei a  ctionreichen Flügen heraus und zeigt ihnen im Sommer seine schönsten Plätze am Berg. Er ist auf der Suche nach gleichgesinnten Naturliebhabern! Wer also die Adler 7 macht, kann danach getrost behaupten, dass er Oberstdorf/Kleinwalsertal zu  seinem Revier gemacht hat.



Adler 7
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Sommerausblick garantiert Der Sommer ist in der Bergwelt angekommen und Oberstdorf/Kleinwalsertal hat sich zu einem blühenden Wanderparadies verwandelt. Der Adler aus der Region führt Sportler und Familien zu seinen 7 schönsten Adlerhorsten in der 2-Länder-Region. Ob wandernd oder gemütlich mit der Bahn – Gäste kommen mit den Adler 7 in den Genuss der schönsten Weit- und Tiefblicke.



… am Ifen



Der Adlerhorst …



Im Sommer geht am Ifen der Höhenflug auf 1.586 Meter zu Ende – danach heißt



… am Heuberg



es: Aussteigen und die wunderbare Welt aus eigener Kraft erkunden. Der Adler aus



… am Nebelhorn Einsteigen und auf 1.932 Höhenmeter hoch hinauf – erreicht ist die Station Höfats



Im Herzen vom Kleinwalsertal wandern G  äste



der Region hat einen Geheimtipp, um aktiv



über den Dächern Österreichs. Mit Blick auf



zur Ruhe zu kommen: Die Wanderung mit



Hirschegg, R  iezlern und den Ifen schlägt der Puls



Blick Richtung Tirol verspricht sensationelle



der Berglieb haber höher. Direkt vom Zentrum



Ausblicke – das Schwarzwassertal, der All



geht es auf den Heuberg zum Höhenweg Rich



gäuer Hauptkamm und nicht zu vergessen



tung Zaferna. Zur Ruhe und zur Besinnung lädt



die markante Ifenwand. Schroffer Stein und



auf halbem Weg der Adlerhorst zur Rast ein, be



kalter Felsen treffen auf warme Sonnen



vor es weiter ins nächste W  anderabenteuer geht.



strahlen und ergeben zusammen eine wun derbare Symbiose.



… am Fellhorn



… am Walmendingerhorn



blick. Der Panoramaweg führt uns links um die Bergstation und lädt unterhalb des



Grenzgänger aufgepasst! Am Fellhorn führt der charmante



Gebäudes zum Beobachten der ein- und



Adler zu den perfekten Fotokulissen. Nicht ohne Grund gilt



Wandern in Afrika ist nicht nur ein Slogan, sondern ein Ver



ausfahrenden Kabinen sowie zahlrei



das Fellhorn als Blumenberg der Allgäuer Alpen: Über 120



sprechen: Wo vor tausenden von Jahren Afrika auf den eu



cher, startender Gleitschirmflieger ein.



Blumen- und Pflanzenarten finden auf dem Flysch-Berg



Den Aus sichtspunkt erreicht man nach



den perfekten Nährboden, um zu wachsen und zu gedeihen.



einigen barrierefreien Metern auf einer



Besonders im Juli verwandeln die roten Alpenrosenblüten



Vom Fellhorn ist der Sprung zur Kanzelwand



kleinen Anhöhe über dem Faltenbachtal.



den Berg in eine stolze Augenweide. Mitten am Gipfel oder



nicht weit. Wie wäre es also mit einem Gang



Bei guter Sicht reicht das herrliche Pa



vor dem Schlappoldsee finden Wanderer mit der Blumen



auf der Grenze von Österreich und Deutsch



norama vom Allgäuer Hauptkamm tief im



pracht das Outdoor-Fotostudio der besonderen Art.



land? An der Kanzelwand breitet das Wap



… an der Kanzelwand



heutige Walmendingerhorn. Kurz unterhalb der Bergstation



Süden, über den Talblick nach Oberstdorf,



pentier der OBERSTDORF · KLEINWALSER



bis hin zu den Wengenköpfen hoch oben



TAL BERGBAHNEN seine Schwingen über



am Hindelanger Klettersteig.



Oberstdorf und Kleinwalsertal aus und zeigt



… am Söllereck



rasischen Kontinent stieß, faltete sich ein Gebirge auf – das wartet bereits der Adlerhorst – direkt auf der Afrika-Platte.



ADLER 7 im Winter



den besten Platz für ein Grenzfoto für das Familienalbum. Während Adler 7 im Sommer mit aussichtsreichen



Der deutsche Familienberg überzeugt durch sein breites



Panoramablicken punktet, verwandelt sich im Winter



Angebot. Da wundert es nicht, dass die Wanderwege auch



die 2-Länder-Region zum actionreichen Abenteuer-



mit Kinderwagen befahrbar sind. Beim Wandern von der



paradies auf Brettern. Lust, die Adler 7 im Winter zu



Söllereck Bergstation Richtung Riezlern überwinden Gäste



erleben?



nicht nur Höhenmeter, sondern auch so manche Grenze.



Mehr Informationen zum Winterangebot auf Seite 44



Als Belohnung wartet kurz vor der Alpe Schrattenwang ein atemberaubender Blick nach Österreich und Deutschland.



Grenzenloses Wanderparadies



Grenzenloses Wanderglück
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Tief durchatmen. Raus aus dem Alltag, einen Fuß vor den anderen setzen und bei traumhafter Bergkulisse das unvergleichliche Gefühl von Freiheit genießen. Die saftigen Wiesen, blühenden Hänge und sensationellen Ausblicke der 2-Länder- Region lassen Wanderherzen höherschlagen.



IFEN



FELLHORN/KANZELWAND



WALMENDINGERHORN



NEBELHORN



Ich packe meinen Rucksack & nehme mit: ... genügend Wasser ... Sonnencreme & -brille, ... eine Schildkappe ... eine ordentliche Brotzeit ... und natürlich ein leckeres Stück Allgäuer Bergkäs



Sie befinden sich in einer alpinen Bergregion!! Auch die Talabstiege erfordern gute Kondition und festes Schuhwerk!



HEUBERG



SÖLLERECK



Zwei Länder – ein Genuss



Über Stock und Stein



Die Wanderwege rund um Fellhorn/



blicke und dichte Fichtenwälder beglei



Wunderbare Ausblicke bietet der pano-



Kanzelwand bieten das Beste aus zwei



ten bergbegeisterte Familien auf dem



punkte des Allgäus gelangen Wander



ramareiche Wanderweg nach Riezlern.



Welten. Von der Kanzelwandbahn-



oberen Höhenweg von Hirschegg bis



fans mit der Nebelhornbahn. Von der



Kleine und große Wanderer gelangen



Bergstation zum Riezler Alpsee sorgt der



nach Baad. Oberhalb der Heuberg-



Station Höfatsblick führt der Panora-



von der Bergstation der Söllereckbahn



Burmiwasser-Erlebnispfad für das ers



Bergstation führt der gut begehbare



Unterhalb des Tafelberges Ifen befin



mendingerhornbahn, begrüßt einen der



maweg bis zum Zeigersattel. Hier er



direkt über die Grenze ins Kleinwalser



te Highlight. Über eindrucksvolle Berg



Panoramaweg durch blühende Hänge



det sich auf 1.586 m die Bergstation der



Geruch von frischen Bergwiesen. Der ein-



öffnet sich ein imposanter Blick über



tal. Vorbei an der urigen Alpe Schrat



wiesen wandern Bergfans bis zur Obe



Richtung Mittelberg. Mit imposanten



Ifen I Kabinenbahn. Mit Blick auf das ein-



drucksvolle Abstieg ins Tal beginnt di 



die Allgäuer Alpen und den malerischen



tenwang leitet der Weg durch blühende



ren Alpe Bierenwang. Nicht mehr weit



Ausblicken auf die Kleinwalsertaler Ber



zigartige Gottesackerplateau geht es



rekt unterhalb der Seilbahnstation. Mit



Seealpsee. Der Weg führt weiter bergab



Wiesen Richtung Österreich. Mit dem



entfernt befindet sich die Fellhornbahn



ge sowie ins Wilden- und Gemsteltal



vorbei an der Ifenhütte zum gemüt



atemberaubenden Blicken auf das hin



zur hinteren Seealpe. An der Alpe vorbei



feinen Duft von Nadelbäumen in der



Mittelstation am Schlappoldsee. Spek



beginnt im Bereich der Bühlalpe der Ab



lichen Abstieg Richtung Tal. Die ers



tere Kleinwalsertal führt der Weg Rich



bringt ein Bergpfad Naturliebhaber di



Nase passieren Wanderausflügler den



takuläre Aussichten begleiten die Berg



stieg zum Erlenboden. Nach blumenrei



ten Meter verlaufen mit traumhaftem



tung Stutzalpe. Durch saftige Wiesen



rekt zum geheimnisvoll schimmernden



Grenzübergang. Etwas steiler führt der



fahrt hinauf zur Gipfelstation. Nur weni



chen Alpenwiesen folgt ein schattiger



Weitblick bevor der Weg in einen dicht



geht es weiter über das Gasthaus Bühl



und 42 m tiefen Bergsee. Entlang der lin



Wanderweg mit sensationellen Aus



ge Schritte bergauf wartet der Gipfel mit



Bergwald, bevor der sagenreiche Alpen-



bewachsenen Bergwald eintaucht, der



alpe nach Mittelberg. Unten angekom



ken Uferseite führt der Weg wieder zu



blicken an Mittelalpe und Bergstüble



seinem atemberaubenden Rundumblick,



wald große und kleine Wanderer bis ans



vor allem bei strahlendem Sonnenschein



men hat man rund 800 Höhenmeter



rück zur Station Höfatsblick.



vorbei hinab bis nach Riezlern.



der zum Genießen einlädt.



Talende leitet.



wohltuenden Schatten spendet.



bzw. 266 Stockwerke zurückgelegt!



Der geheimnisvolle Seealpsee



Wandern wie die Großen



Zu einem der landschaftlichen Höhe-



Saftige Viehweiden, eindrucksvolle Tal-



Einzigartiges Panorama



266 Stockwerke bis ins Tal Erreicht man die Bergstation der Wal-



Sommerpanorama
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ADLER 7– Mach’s zu deinem Revier!
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9b Naturerlebnisweg: Themenweg
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h mit interaktiven Stationen von der llaac Stilil Bergstation ins Stillachtal und zum Wasach Freibergsee. Söllis Kugelrennen: Die weltweit Langenwang längste Holzkugelbahn maximiert den Wanderspaß für die ganze Familie. Zum Austoben: Der SölliBully, der Ganzjahresspielplatz an der Talstation zum Klettern und Entdecken. Burmiwasser: Der Erlebnisweg von der Kanzelwand-Bergstation zum Riezler Alpsee. Grenzenloses Bergbahnfahren: Mit unserer Bergbahnkarte einen ganzen Tag lang unbegrenzt im 2-LänderGebiet Fellhorn / Kanzelwand fahren.
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Neben dem atemberaubenden 400-Gipfel-Blick vom Gipfelrestaurant Rubi der Nord »Nebelhorn 2224« beschert 788 m wandsteig zusätzlichen Nervenkitzel. 7 Höfatsweg: Der leicht begehbare Reichenbach 867 m Informationsweg Richtung Zeigersattel gibt u.a. Einblicke in die Welt der Adler, des Edelweiß und die eindrucksvolle Gestalt der Höfats. 8 Der Allgäu Coaster: Garantiert gute Laune auf der rasanten GanzjahresRodelbahn. 9a Kletterwald: Spaß, Spannung und Abenteuer – Deutschlands höchstgelegener Waldseilgarten begeistert die ganze Familie.
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6 Speisen mit besten Aussichten:



Hahnenköpfle



IFEN Ifen-H. 1586



Bergstation Ifen II



2143 2080
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Unteres Hörnle Ausserwald-A.



Zwingsteg



ACHTUNG: Alle abgebildeten Karten dienen lediglich als Orientierungshilfe und ersetzen keine geografischen Wanderkarten. Dornach-A.



Moos-A. 1211



Hochstatt



400-Gipfel-Blick: Mit der höchsten Gais-A. Bergbahn des Allgäus auf den Gipfel 1149 des Nebelhorns (2.224 m) mit seinem einzigartigen Panoramablick. Ein Hoch für Kinder: Großer Spielplatz an der Station Höfatsblick mit Kletter garten und Seilbahnrutsche. Behinderten- & familiengerechter n Schöllang o fe Panoramaweg: Dieser nth 855Spazierweg m So ab der Station Höfatsblick ist für geh behinderte Gäste und Familien mit Kinderwagen bestens geeignet. Hindelanger Klettersteig: Von der Nebelhorn-Gipfelstation bis zum hoch gelegenen Daumen (2.280 m). Familientipp: »Uff d’r Alp« – Natur erlebnis an der Seealpe: Rund 3 km langer Erlebnisweg »zum Anfassen«.
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14 Schlappoldalpe: Deutschlands



18 Alpenrosenblüte: Auf den sanften



höchste und südlichste bewirtschaftete Senn-Alpe, hier verbringen rund Tiefenbach 90 Kühe ihre Sommerfrische. 15 Kinder, fertig, los ! Spielplatz oberhalb des Burmiwassers an der Kanzelwand und an der Station Schlappoldsee am Fellhorn. Vom Gipfel aus führt der Fell hornweg vorbei an sechs spannenden Infosäulen. 16 »Bergschau 2037« – das naturkund liche Informationszentrum über Flora und Fauna des Landkreises Oberallgäu in der Fellhorn-Gipfelstation. 17 Anspruchsvolle Herausforderung: Der 2-Länder-Sport-Klettersteig mit steilen Aufschwüngen, Seilbrücke und Kletterpassagen.



Grasbergen blühen die  Alpenrosen. Ab Mitte Juni tauchen die Rosen den Berg in ein sattes Rot. 19 Sonnenaufgangsfahrten zu ausgewählten Terminen: »Tag-Erwachen« einmal anders ! Reichhaltiges Früh stücksbuffet. (Anmeldung nötig; nur bei gutem Wetter). 20 Bergstation mit windgeschützter Ruhe-Oase und Panoramaplattform: Der Aussichtspunkt »Geoplatt form« präsentiert einen tollen Blick auf den Hohen Ifen. Freie Sicht bietet der verglaste Panoramaaufzug. Große, windgeschützte Terrasse mit Liege stühlen.



Alpenblumenlehrpfad: Immer Rohrmoos montags zeigen Ihnen Wanderführer Scheidthal-A. 1139 auf dem Lehrpfad, welche Blumen und Pflanzen aktuell blühen. 22 Karstiger Schatz: Das einzigartige GottesRohrmoos ackerplateau, ein 10 Quadratkilometer großes Karstgebiet mit Steinfeldern und schroffen Gesteins formationen. Trittsicherheit erforder lich! 23 Kostenloser Mountainbike-Transport für Mountainbiker und Down hill-Fans. 21
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Kunst mit Weitblick Arnika – Die Wunderblume



Vom 11.–16. Oktober verwandelt sich in der Station Höfatsblick am Nebelhorn das Marktrestaurant zum spektaku-



Losgelöst vom Gegenständlichen faszinieren ihre Kompositionen mit



lären Kunsttreffpunkt. Drei heimische



Farbe, Fläche und Formen. Malerin und Leiterin der Galerie Oberstdorf



Künstler präsentieren, umgeben von



im Trettachhäusle, Magdalena Nothaft, erschafft Acrylgemälde mit



den Alpen, ihre an der inspirierenden



Landschaftsmotiven aus der Nebelhornregion. Schwungvoll, spontan



Berglandschaft orientierten Exponate.



und intuitiv bringt sie ihre Begeisterung für die Natur auf die Leinwand.



Abstrakt, spontan oder mit Schliff



Nebelhorn bewundert werden können. Im Tal stehen die Kunststücke



mit einer gemeinsamen Leidenschaft:



in der Galerie Oberstdorf im Trettachhäusle für Besucher bereit.



geln ihre Faszination für die heimischen



Zauberpflanzen. Blüten, die zum Beispiel während der



Alpen in verschiedenen Facetten wider.



Sommersonnenwende gepflückt wurden, galten als



Petra Klos setzt auf abstrakte Vielfalt.



besonders heilend. Zusätzlich wurde die Blume vor der schlag und Korndämone fernzuhalten.



paradies. Jeden Sommer erstrahlen die Allgäuer Berge in den schönsten Farben. Das goldene Gelb der Arnika ist hier natürlich nicht wegzudenken.



Donnerwurz und Zauberpflanze



Das gelbe Heilmittel der Alpen Die Blüten der Arnika sind seit dem 18. Jahrhundert in



konnt in Szene. Über die Jahre hinweg entstanden bei allen drei lang jährigen Künstlern Unikate, die im Rahmen der Ausstellung auf dem



Sieber lieben die Natur. Die Werke spie



Sonnenwende an Ackerecken gepflanzt, um Hagel



der gewissen Farbe und dem perfekten Schliff setzt er Holzscheite ge



Schwerpunkt und anderer Technik, aber



die früher als Donnerwurz bekannt war, zu den alten



2-Länder-Region mit ihrem farbenfrohen Blumen-



den Wäldern und gestaltet einzigartige Skulpturen. Mit geübter Hand,



Jeder von ihnen mit einem anderen



Petra Klos, Magdalena Nothaft und Josef



Ein Wandererlebnis für die Sinne, das bietet die



Der letzte im Bunde, Josef Sieber, integriert direkt die Materialien aus



Die Ausstellungen im Überblick



der Heilkunde bekannt und werden nach wie vor un terschiedlich angewandt. Für die Heilmittelherstellung



Nebelhorn – Station Höfatsblick,



werden die Blüten, der unter Naturschutz stehenden



Marktrestaurant



Auf Wiesen und am Wegesrand wachsen in der Berg



Pflanze, oftmals zu Ölen oder Salben verarbeitet. Die



Vom 11.–16. Oktober,



welt von Oberstdorf/Kleinwalsertal zarte Alpenrosen,



Auftragung lindert Schmerzen, löst Krämpfe und wirkt



täglich von 11.00–16.00 Uhr



blaue Glockenblumen, flauschiges Wollgras und die Ar



Entzündungen entgegen. Bei den geführten Blumen



nika. Im leuchtenden Gelb und mit aromatischem Duft



wanderungen in der 2-Länder-Region präsentiert sich



Galerie Oberstdorf im Trettachhäusle



blüht sie von Mai bis August im Tal sowie hoch am Berg.



nicht nur die Wunderblume Arnika von ihrer besten



Vom 3.–27. Oktober,



Markenzeichen sind ihre orange-gelben Blüten, welche



Seite. Wanderer erfahren zahlreiche Informationen zu



jeweils Donnerstag bis Sonntag



sternförmig auf einem flaumig behaarten Stängel sit



der prächtig blühenden Bergflora – eingebettet in eine



14.00-18.00 Uhr



zen. Als Teil der Korbblütengewächse zählt die Arnika,



atemberaubende Alpenkulisse.



MyMountainClub
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Zum Blumenkenner werden Die Region der OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN er strahlt jedes Jahr aufs Neue in einer wahren Blumenpracht. Von der rosaroten Alpenrose bis zum flauschigen Wollgras können Blumen begeisterte die verschiedensten Arten entdecken. Wer den Anblick der Bergblumenwelt nicht verpassen möchte, aktiviert am besten die »Blume der Woche« in der Smartphone-App. Mittels Push-Nachricht erhalten Clubmitglieder so die bunte Vielfalt der Bergwelt direkt aufs Display. Mit dem integrierten Blumenführer, der auch offline verfügbar ist, kann man außerdem am Berg jede Blume ganz leicht bestimmen. Damit ausgestattet haben die Clubmitglieder die atemberaubende Natur in Oberstdorf/Kleinwalsertal immer im Blick.



Mit dem Hier gibt’s weitere Infos …



die Allgäuer Berge erkunden Exklusive Vorteile für Mitglieder



Berti Tipp: Auf zur Schatzsuche am Berg



Schnell Mitglied werden und Vorteile sichern! Einfach



Ein einzigartiges Abenteuer liegt in der Luft. Mit Berti, dem freund



online anmelden. Weitere Informationen zum Club und



lichen Adler aus der Region, geht es diesen Sommer in den Erlebnis



der Registrierung unter:



welten auf Schatzsuche. Vom Nebelhorn übers Söllereck bis hin zur



www.ok-bergbahnen.com/club



Kanzelwand – besondere Erlebnisse warten auf alle Schatzsucher. Kleine und große Entdecker begeben sich auf eine spannende Reise



OK Bergbahnen App zum Download



und erleben die geheimnisvollen Bergwelten in Oberstdorf/Kleinwal



Die OK Bergbahnen App versorgt Wanderfreunde gleicher



Mit dem MyMountainClub der OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN sind Wanderer



sertal hautnah. Mit der Schatzkarte im Gepäck geht es mit der Berg



maßen mit allen Infos: ob Öffnungszeiten, Wetterpro



immer up to date und entdecken täglich neue Naturschätze im Allgäu und Vorarlberg. Einmal die



bahn hoch hinauf. Teamgeist und Geschick helfen, in der jeweiligen



gnose oder Wegbeschaffenheit – es gibt fast nichts, was



OK Bergbahnen App aufs Smartphone geladen, ist der Club mit Wetterbericht, Nachrichten über



Erlebniswelt die verborgenen Schatzkisten zu finden. Darin versteckt



die App nicht weiß. Jetzt kostenfrei im



aktuelle Angebote und digitalen Highlights der perfekte Wegbegleiter beim Erkunden der 2-Länder-



sind die Hinweise, welcher Sticker an welche Stelle der Schatzkarte



Apple und Android App Store down-



Region. Begeisterte Wanderer erhalten Zugriff auf den Blumenkalender der heimischen Flora. Mit



gehört. Stück für Stück füllt sich so die Karte und bringt die Abenteurer



loaden.



dem exklusiven Club-Newsletter verpassen Mitglieder zudem keine Veranstaltung oder Vorteils



näher ans Ziel. Für nur 3 € kann die Schatzkarte an allen Kassen der



aktion mehr.



OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN erworben werden.



MyMountainNature
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Unsere Berge – Unsere Natur Dr. Andreas Gapp über die Initiative MyMountainNature



Schneiteich Gaisbühl: Naturnah gebauter Wasserspeicher Dr. Andreas Gapp



Erneuerbare Energie, Wärmerückgewinnung, ökologische Baumaßnahmen und der Schutz der Tierwelt: Für die OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN ist Nachhaltigkeit und ökologisches Handeln eine Herzensangelegenheit. All diese Bestrebungen



der Kulturlandschaft Oberstdorf/Kleinwalsertal sind. Und, wenn man



haben nun einen gemeinsamen Namen gefunden – MyMountain-



das so sagt, muss man auch Acht geben, dass diese besondere Kultur



Nature – für pure Natur.



landschaft – weshalb ja die Gäste kommen – zwar weiterentwickelt wird, das aber behutsam und mit größter Sorgfalt. Teil der Kulturland



»Die OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN machen sich



schaft zu sein bedeutet eben nicht, sie zu prägen oder gar zu dominie



für eine echte ökologische Nachhaltigkeit stark – wie in der Vergan



ren, sondern bewusst Teil davon zu sein, mit ihr zu leben und uns darin



genheit und auch jetzt! Mit der Bündelung unter MyMountainNature



einzufinden«, ist Andreas Gapp von der Bedeutung für erfolgreichen



machen wir unsere Bestrebungen nach außen sichtbar, zeigen aber



Naturschutz überzeugt.



gleichzeitig intern Felder auf, bei denen wir aktiv werden können – ein positiver Ansporn für uns«, erklärt Andreas Gapp, Vorstand der Klein



Balance als Kern der Sache



walsertaler Bergbahn AG. Als aktuelles Beispiel, so der Vorstand, wird



Nachhaltigkeit



Autofreie Anreise



die Fellhornbahn seit Dezember 2018 zu 100 % mit Ökostrom betrie



Ein erfolgreicher Bergbahnbetrieb und der Naturschutz sind in der



ben. Doch die Liste ist lang: An der Walmendingerhorn-Bergstation



Wahrnehmung vieler ein Widerspruch. In den Augen von Andreas



wird mithilfe von Warmwasserkollektoren erneuerbare Energie er



Gapp nur ein zusätzlicher Anreiz, das Gegenteil zu beweisen: »Wie



Schnee? Fahr Bahn! Doch auch im Sommer zahlt sich



zeugt. Ökologische Baumaßnahmen, die vom ehemaligen Vorstand



so oft im Leben geht es hier um Balance – nicht um null oder eins,



die umweltfreundliche Anreise aus:



Augustin Kröll federführend mitentwickelt wurden, gehören bei sämt



schwarz oder weiß. Unsere Kulturlandschaft ist ein wertvoller Lebens



Ohne Stau direkt in Ihr liebstes Wanderparadies: Täg-



lichen Projekten für die Bergbahnen einfach dazu. Mit Initiativen wie



raum, in dem es darum geht, die goldene Mitte zu finden. Wir sind



lich ab München und Stuttgart mit der Bahn direkt nach



»Respektiere deine Grenzen« werden W  intersportler für die Bedürf



bestrebt, den Menschen diese besondere Erfahrung von Panorama,



Oberstdorf. Ab dem Bahnhof Oberstdorf bringen Sie Pen-



nisse der Natur sensibilisiert und Tieren eigene abgesperrte Schutz



Bergluft und Alpkultur zu ermöglichen, aber gleichzeitig unser aller



delbusse in die jeweiligen Wandergebiete.



zonen eingerichtet. »Unser S  elbstverständnis ist es, dass wir ein Teil



Grenzen zu kennen – schließlich haben wir nur diese eine Natur.«



König der Alpen



Aktiv & Sport
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Klettern wie ein Klettermax König der Alpen



Ob Profi oder Anfänger, in der 2-Länder-Region gibt es Kletterge-



Auf der Grenze klettern



nuss für jeden. Die vielseitigen Klettersteige fordern mit abwechslungsreichen Schwierigkeitsgraden Groß und Klein heraus.



Der Mindelheimer Klettersteig bietet alles, was das Berg steigerherz begehrt: abwechslungsreiche Passagen, ein



Klettersteig mit Weitsicht



zigartige Aussichten, einen anspruchsvollen Aufstieg und den zerklüfteten Gipfelgrat der drei Schafalpenköpfe. Tänzelnd auf der Landesgrenze zwischen Deutschland



Majestätisch auf den Klippen



Der Hindelanger Klettersteig zählt, mitsamt dem Mindelheimer Steig,



und Österreich erfreut sich der Kletterer an faszinieren



zu einem der meist begangenen in den Allgäuer Alpen. Mit einer



den Ausblicken auf die Region Oberstdorf/Kleinwalsertal.



Weitsicht vom Bodensee bis zur Zugspitze begeistert er mit seinen zahlreichen Panoramaausblicken. Ausgangsort ist die Talstation der Nebelhornbahn, zu bewältigen sind sechs Stunden und 600 Höhen



Die Steinböcke und Steingeißen, wie die weibliche Art be-



Steinböcke sind seit Ende des 19. Jahrhunderts wieder häufi



meter für die gesamte Begehung. Hier erlebt der entschlossene Berg



zeichnet wird, sind aus den deutsch-österreichischen Alpen



ger in der 2-Länder Region vorzufinden. Zuvor waren sie der



steiger auf dem luftigen Grat ein Gefühl von vollkommener Freiheit.



nicht mehr wegzudenken. Jedes Jahr besteigen sie die Berg-



Ausrottung nahe, da sie früher stark mystifiziert und für ihre



welt der OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN



angeblich heilenden Körperteile gejagt wurden. Nun erstreckt



oder sonnen sich auf einem Felsvorsprung. Am liebsten le-



sich ihr Lebensraum über die gesamten Alpen, wo sie sich zwi



ben sie oberhalb der Baumgrenze. Nicht selten verwechseln



schen Wald- und Eisgrenze heimisch fühlen. Steinböcke wer



Bei dem in 2007 erbauten Zwei-Länder-Sportklettersteig ist die Kan



deshalb Wanderer die unter Naturschutz stehenden Tiere



den bis zu 20 Jahre alt und wandern jedes Jahr kilometerweit



zelwand auf 2057m Höhe das Ziel. Von der Bergstation Kanzelwand



Bergschulen … in Oberstdorf



mit den heimischen Gämsen. Der Unterschied liegt im Detail.



durch die Alpen. Die robusten Wiederkäuer, die sich haupt



gelangt man nach drei Stunden und 200 Höhenmetern auf den Gipfel.



Alpinschule Oberstdorf – www.alpinschule-oberstdorf.de



sächlich von Gräsern und Kräutern ernähren, können Höhen



Der Quergang durch die Nordwand der Kanzelwand bietet Kletterern



AMICAL alpin – www.amical.de



von bis zu 3.500 Metern erklimmen.



mit seiner Länge eine sportliche Herausforderung. Steile Aufschwün



Bergschule Oberallgäu – www.alpinschule.de



ge und Stahlklammern erfordern sowohl Kraft als auch Technik. Die



OASE Alpincenter – www.oase-alpin.de



Anstrengung wird allerdings mit atemberaubenden Weitblicken und



… im Kleinwalsertal



frischer Gipfelluft belohnt.



Bergschule Kleinwalsertal – www.bergschule.at



Schwindelfreies Schnuppern



Klettersteige sind in den Schwierigkeitsgraden A, B, C, D



Die Größe macht’s Beide Tierarten sind richtige Klettermeister. Über Stock und Stein klettern die wendigen Athleten in der Region Oberstdorf/ Kleinwalsertal umher. Während die Gams kurze, dünne Hörner besitzt, die nur an der Spitze gebogen sind, trägt der prächtige



Berti-Tipp



Steinbock ein langes und dickes Geweih. Die gebogenen Hör



Sportlich quer über die Kanzelwand



Tipps zum Klettersteiggehen



und E vorzufinden. A ist für Anfänger gedacht, B und C erDer Kanzelwand Erlebnisklettersteig, welcher oft als Abstieg für den



fordern schon etwas Erfahrung. Eine gute Selbsteinschät-



Zwei-Länder-Steig genutzt wird, eignet sich perfekt für Anfänger



zung ist deshalb sehr wichtig. Beim Klettersteiggehen sind



zeigen Bewunderern, anhand ihrer Größe, das Alter des Tieres



Bei einer der vielen Führungen über den Mindelheimer Kletter-



zum Schnuppern. Für eine Wochenendtour ist dieser Klettersteig zu



Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und die korrekte Ausrüs-



an. Auch wiegt er mit bis zu 130 kg das Doppelte einer zarten



steig in der 2-Länder-Region entdeckt man sie mit etwas Glück



sammen mit dem Mindelheimer Steig gut kombinierbar. Nach einem



tung essentiell. Auch muss ein Partnercheck durchgeführt



Gams. Von Natur aus trägt der Zehenspitzengeher die besten



majestätisch auf steilen Felsklippen, wo auch sie den Weitblick



kurzen Zustieg von der Bergstation Kanzelwand geht es auf dem Er



und die Wetterlage stets im Blick behalten werden. Wäh-



Wanderschuhe: Dicke Hufplatten eignen sich perfekt für das



und die Freiheit genießen.



lebnisklettersteig hinauf und weiter über eine Seilbrücke mit spekta



rend des Kletterns ist auf einen Abstand zu anderen Klet-



Verkanten in Eis und Schnee, die weichen Sohlen sorgen für



Mehr zum Klettersteig auf der nächsten Seite.



kulärem Tiefblick. Mit nur einer Stunde Durchgangszeit bietet dieser



terern und dem Respekt gegenüber der Natur zu achten.



ner des Bocks können bis zu einem Meter Länge erreichen und



guten Halt am glatten Stein.



Klettersteig ein aktives Abenteuer für Familien oder mutige Anfänger.



Neues vom Nebelhorn
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Neue Ära am Nebelhorn Vorstand Peter Schöttl im Gespräch über bevorstehende Investitionen



AB MAI



2019 Peter Schöttl



Die geschichtsträchtige Nebelhornbahn trat an einem lauen Sommertag im Juni



Einstieg der neuen Vorstände



1930 ihre Jungfernfahrt an und gilt noch heute als eine der längsten Personenschwe bebahnen der Welt. Über 90 Jahre später bricht für das Urgestein der deutschen



Die Bahn wird rundum erneuert – warum?



Seilbahnen ein neues Kapitel an – der offizielle und wohlverdiente Ruhestand. Ab



In den letzten beiden Jahren hat die Nebelhornbahn rund 320.000 im



Mitte 2021 wird eine neue Umlaufbahn begeisterte Outdoor-Fans ins Bergglück am



Sommer und 180.000 Fahrgäste im Winter befördert. Dabei kam es



Nebelhorn befördern. Mit einem Investitionsvolumen von ca. 45 Millionen Euro soll



an Spitzentagen an der Talstation zu längeren Wartezeiten. Für uns



das Projekt realisiert werden. Peter Schöttl, Vorstand der Nebelhornbahn-AG, im In



steht der Service am Gast an erster Stelle. Durch den Neubau bieten



terview über die neue Ära am Nebelhorn.



wir dem Gast eine zukunftsweisende Beförderungsqualität, die die Fahrt auf den Berg zu einem besonderen Erlebnis macht. Auf welche Neuerungen darf man gespannt sein?



Schritt für Schritt zur neuen Kabinenbahn Damit ein Projekt dieser Größenord nung erfolgreich umgesetzt werden kann, bedarf es einer genauen Pla nung. Die ersten Weichen wurden



Mai



bereits 2018 mit den finanziellen Vor



Baustelleneinrichtung an der Seealpe und Beginn Aushub »Station Seealpe« sowie Anlegen der Zufahrt zu Stütze 3 und 4



bereitungen und Einreichen des Bau antrages gestellt. Die erste Bauphase in aller Kürze bis Jahresende:



2019



Sommer



Die bisherige Pendel bahn wird durch eine 2-Seil-Umlaufbahn mit 10er-Kabinen ersetzt – mit einem Zugseil und einem feststehenden



Nach über 25 Jahren als Vorstand wird Peter Schöttl



Tragseil. Der entscheidende Vorteil aus technischer Sicht ist, dass wir



zum 31.10.2019 in den wohlverdienten Ruhestand ge



Juli–Oktober



höhere Stützen und längere Seilspannfelder realisieren können, was



hen. Um einen reibungslosen Übergang während der



Errichtung Stützenfundamente Stütze 3 und 4; Baumeister- und Geländearbeiten »Station Seealpe« und »Station Höfatsblick«



vor allem im Tal notwendig ist. Wir überfahren hier bebautes Gebiet



beginnenden Bauphase zu gewährleisten, werden



Winter 2019/20



und schaffen dadurch einen deutlich vergrößerten Stützenabstand.



Dipl.-Ing. Johannes Krieg (links) und Henrik Volpert



Montage Seilbahntechnik »Station Seealpe« und »Station Höfatsblick«



Für Gäste liegen die Vorteile klar in der Umsetzung: Sitzplätze mit



(rechts) bereits ab 01.05.2019 als neue Vorstände mit in die Führungsarbeit einsteigen.



bester Aussicht, kein Umsteigen mehr an der Mittelstation, und ver kürzte Wartezeiten an der Tal- und Bergstation. Mit einer Beförde



Oktober–November



rungskapazität von 1.200 Personen pro Stunde entfallen künftig die



Beginn der Montage der Seilbahntechnik »Station Seealpe« und »Station Höfatsblick«



Wartezeiten im Tal – weshalb Gäste die 7,5 km lange Talabfahrt gleich mehrmals am Tag genießen können. Welche Änderungen sind geplant?



Herbst



Winter



2020



Juni Anlegen der Zufahrten zu Stütze 6, Errichtung Materialseilbahn vom »Kalten Brunnen« zur »Station Höfatsblick sowie Beginn Aushub »Station Höfatsblick«



Im Winter GipfelGlück können wir dann Zwischenbilanz ziehen und weiteren Ausblick geben



Während der Bauphasen …



Da die Seilbahn eine bereits vorhandene ersetzt, bleiben die Trassen nahezu gleich – es wird dadurch nur geringe Eingriffe in die Natur ge ben. Sowohl die Tal- als auch die Bergstation sind an derselben Stelle



Auch während der Bauphasen im Sommer 2019 und



geplant – lediglich die Mittelstation befindet sich künftig südlich der



2020 können Sie das Nebelhorn besuchen und den



vorhandenen Bahn, wo auch die Garagierung der Kabinen integriert



400-Gipfel-Blick genießen – die Nebelhornbahn ist



sein wird. Der alte »Betonklotz« der jetzigen Station Seealpe weicht



regulär in Betrieb. Um die Bauzeit so kurz wie möglich



einer naturnahen und in das Landschaftsbild integrierten Architek



zu halten, wird der Betrieb der Nebelhornbahn allerdings



tur – wie sie auch bei den Stationen der Fellhorn- und Ifenbahn zu



in der Wintersaison 2020/21 pausiert.



finden ist.



Blick hinter die Kulissen
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Ihr Arbeitsplatz:



Zwischen Technik & Natur Sportlich, geschickt und in die Natur verliebt – klingt nach den perfekten Eigenschaften für eine Sportart



Der Wechsel in die Abwechslung



im Freien anstatt nach den besten Voraussetzungen für den Beruf als Seilbahntechniker. Von Revisionsarbeiten bis hin zum Rasenmähen – bei diesem Beruf ist man ein Allrounder mit vielseitigem Einsatzgebiet.



In Österreich gibt es die Möglichkeit einer speziellen Ausbildung zum Seilbahntech niker, die insgesamt 3,5 Jahre dauert und in Deutschland anerkannt ist. Danach kann die Ausbildung zum Betriebsleiter gemacht werden. Der Quereinstieg aus verwandten Technikberufen ist ebenfalls möglich, wie Christian Fink aus eigener Erfahrung weiß: »Ursprünglich komme ich aus der Mechanikerbranche. Mit dem Umstieg zum Beruf als Betriebsleiter der Seilbahnen habe ich einen abwechslungsreichen Job gefunden, bei dem ich viel Zeit in der Natur verbringen kann, aber auch Bürotätigkeiten nachgehe.« Während sich im Winter die Arbeit für die Betriebsleiter beispielsweise an Fellhorn, Walmendingerhorn oder Ifen um den reibungslosen Betrieb der Bahnen und der Pis



Christian Fink



tensicherheit dreht, fallen im Sommer viele Außenbereichsarbeiten an. Dazu gehören von der Wartung der Seilbahnanlagen, über Bauarbeiten bei Schneeanlagen, bis hin zur



Alter: 38 Jahre



Pflege der Wanderwege, zahlreiche Aufgaben.



Position: Betriebsleiter am Söllereck



Die Sommerarbeiten



Im Unternehmen tätig: seit 1. September 2015



Wenn der Schnee schmilzt und die ersten Schneeglöckchen ihre Blüten der Son ne entgegenstrecken, gibt es für die Betriebsleiter viel zu tun, um die Bergwelt der OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN für den Sommerbetrieb vorzu bereiten. »Ob am Nebelhorn, Ifen, Heuberg, Fellhorn/Kanzelwand oder bei uns am Söllereck, mit Ende der Skisaison montieren wir die Schneeerzeuger teilweise ab, revisionieren diese und tauschen gegebenenfalls Teile aus. Alle Schneeerzeuger, die stehenbleiben, werden mit einer oliven Plane abgedeckt, damit sie sich besser in das



Dipl.-Ing. Johannes Krieg, Vorstand für Betrieb- und Infrastruktur



Landschaftsbild einfügen«, erklärt Christian Fink. Für einen einwandfreien Ablauf im kommenden Herbst ist es wichtig, nach den Wintermonaten alle 48 Liftanlagen der 2-Länder-Region abzurüsten und zu überprüfen, Informationstafeln sowie Stangen



»Sicherheit hat für uns bei der täglichen



einzusammeln und die Förderbänder abzudecken.



Arbeit oberste Priorität. Die gesetzlich vorgeschriebenen Revisionsarbeiten



Während auf der einen Seite die Kühe auf den Wiesen grasen, kümmern sich die



gehören hier einfach dazu und sichern



Seilbahntechniker um die unbewirtschafteten Flächen: Rasenmähen rund um den



einen reibungslosen Betrieb das ganze



Allgäu Coaster oder die Bergstation, das Aufbauen der Begrenzungszäune und die



Jahr über. Nur so können wir Gästen den



Instandhaltung der Wander- und Naturerlebniswege. Zu den wichtigsten Aufgaben



Spaß in der Bergwelt garantieren und



während der Sommermonate zählen unter anderem das Mulchen der nicht bewei



Abenteuer entdecken lassen. Während



deten Wiesen als Vorbereitung auf die Skisaison. Gerade im Winter sind es die kleinen



der Wartungsarbeiten genießen Gäste



Momente, in denen sich Fink über seinen abwechslungsreichen Job freut: »Wenn ich



in der 2-Länder-Region viele aufregende



mit dem Skidoo fahre und den Stress für einen Augenblick vergesse, wird mir immer



Erlebnisse im Tal, bevor es mit den Berg-



bewusst, dass ich zwar viel Verantwortung trage, aber genau den richtigen Beruf für



bahnen wieder hoch hinaus geht.«



mich gewählt habe.«



Bertis Kinderseite
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 Mein Leben als



Kabine Berti im Interview



Wo steigt man in die Kabine? Was für ein Tier ist Berti? Wieviel Kilogramm kann die Ifenkabine transportieren? Woran hängt die Kabine? Wen hat Berti in ein Gespräch verwickelt? Wie heißt die Endstation der Seilbahn? Mit welcher Bergbahn fährt Berti mit?



Kennst du schon unseren Adler Berti? Er ist das Maskottchen der OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN und grenzenlos neugierig. Hoch über den Wolken zieht er seine Kreise, immer auf der Suche nach einem Abenteuer. Heute ist ihm eine flotte Seilbahn ins Auge gestochen. Das mit dem Fliegen haben sie gemeinsam, aber den ganzen Tag Gäste hinauf- und hinuntertransportieren, das stellt sich Berti spannend vor. Er will es genau wissen und Schwups fliegt er in die Talstation, um in die nächste Kabine zu hüpfen. Berti: Hi Kabine, ich bin Berti. Hast du auch einen Namen? Kabine: Hi Berti! Ich bin die Ifenbahn. Berti: Erzähl mal – ist es denn langweilig immer die gleiche Strecke zu fahren? Kabine: Nein, jeder Tag ist anders. Ständig lerne ich neue Leute kennen und lausche ihren aufregenden Geschichten. Schließlich kann ich bis zu 3600 Personen pro Stunde transportieren. Berti: Klingt spannend! Aber wird dir eigentlich nicht schwindelig, wenn du ständig im Kreis auf- und abfährst? Kabine: Ach nein, du Witzbold. Ich hänge an einem ständig umlaufenden Seil, nur wenn ich über die Seilbahnstützen fahre, ist es etwas holprig. Berti: Sind all deine Fahrgäste mit ihren Ausrüstungen sehr schwer? Kabine: Nicht für mich – ich kann bis zu 800 kg transportieren. Berti: Jetzt sind wir schon wieder an der Bergstation. Das ging wirklich schnell! Kabine: Ich fahre ja auch bis zu 6 m/s. Ich hoffe, du hattest eine angenehme Fahrt und genießt noch den Tag am Berg. Tschüss Berti. Berti: Danke, liebe Ifenkabine. War wirklich klasse! Tschüss, bis zum nächsten Mal. Was für eine actionreiche Fahrt! Nach all der beeindruckenden Technik, die hinter den OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN steckt, braucht Berti erstmal ein Nickerchen. Ihr könnt inzwischen das Rätsel von Berti lösen, das er euch zusammengestellt hat.



Das linke und das rechte Bild unterscheiden sich an 13 Stellen. Wo?



Regionale Gaumenfreuden
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Total regional Vertraute Berge, tierische Geräusche, eine gemeinsame Sprache – Familie und Freunde: Das alles ist Heimat für die OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN. Doch auch der gereifte Geschmack eines würzigen Käses, der Geruch eines frisch gebackenen Laibs Brot oder der goldene Honig prägen dieses gemeinsame Zuhause. Regionalität schmeckt einfach gut und macht stolz auf die heimische Landwirtschaft.



Ein Geben und ein Nehmen Regionale Produkte überzeugen nicht nur mit einem kürzeren Transportweg, sondern garantieren, dass die Wertschöpfungskette innerhalb der Region Oberst dorf/Kleinwalsertal erhalten bleibt. »Heimische Produ



unsere Produkte für die Gastronomiestätten bei ihnen



zenten werden mit dem direkten Einkauf in ihrem En



beziehen«, weiß Thomas Vorholzer, Gastronomieleiter



gagement und ihrer Arbeit gestärkt, weshalb wir gerne



im Tafel & Zunder am Ifen. Regionalität ist immer ein Zeichen von einem besonderen Zusammenhalt und von Fairness. Dies stützt schlussendlich die gegenseitigen wirtschaftlichen Voraussetzungen. »Durch den Einkauf direkt bei den heimischen Bauern im Tal oder auf den Alpen stärken wir das Miteinander in Oberstdorf/Klein walsertal. Zeitgleich können wir von der hohen Qualität der regionalen Produkte profitieren und diese erhal ten«, so Vorholzer weiter.



Walser Buura (Walser Bauern) Die Walser Buura bieten die komplette bunte Produktpalette der Alpen: Frische Fleisch- & Wurstwaren, schmackhafter Käse, cremige Buttermilch und Brot aufstriche oder süßer gold-gelber Honig auf noch lauwarmem Schwarzbrot bil den die perfekte Jause. Ein selbstgemachter Sirup löscht, aufgespritzt mit frischem Alpenquellwasser, den Durst nach einer Wanderung in der Bergwelt von Oberstdorf/ Kleinwalsertal. Nähere Informationen finden Sie unter http://www.walserbuura.at/



Regionale Gaumenfreuden
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Armin Meitinger



Der Käse mit der kürzesten Lieferzeit



Panierter Bergkäse an sommerlichem Blattsalat mit Himbeerdressing



Sollte eine Lieferung Käse den Weg nicht zu Armin Meitering zur Mittelstation schaffen, wird direkt am Berg eingekauft. »Unser Bergkäse kommt ausschließ



Regional auf 1.780 Metern



lich aus Oberstdorf. Wenn mir mal ein Laib Bergkäse ausgeht, arbeiten wir hier unter anderem eng mit der Alpe Schlappold zusammen – der höchstgelegenen



»Der Begriff regional ist weitläufig. Für manche sind



Sennalpe Deutschlands. An der Station Höfle haben sie



das Produkte aus dem Umkreis von 5 km und für an



ihren Keller und wenn ich zwei Laib brauche – rufe ich



dere sind 50 km noch ein Zeichen von Regionalität. Für



kurz an und schon schicken sie mir den Bergkäse direkt



uns am Fellhorn bedeutet Regionalität, Produkte von



mit der Fellhornbahn II hoch zur Mittelstation«, erzählt



heimischen Erzeugern zu beziehen – vorrangig kleine



Meitinger über den wohl kürzesten Lieferweg von



Unternehmen mit kurzen Lieferzeiten«, erzählt Armin



Bergkäse. »Wenn wir schon die Möglichkeit haben, re



Meitinger, Gastronomieleiter der Fellhornbahn. Eine



gionale und qualitätsvolle Produkte zu beziehen, ist es



Entscheidung, die den Gastronomieleiter aufgrund des



uns wichtig, diese Chance zu nutzen. Wir haben kurze



besonderen Arbeitsplatzes vor so manche Herausfor



Lieferzeiten, unterstützen die Leute von hier und bieten



derung stellt.



frische und saisonale Spitzenqualität«, erzählt Armin



Ein Telefonat mit Handschlagqualität »Bei uns kann man die Ware nicht nach Lust und L  aune auf den Berg transportieren. Hier gibt es ein kleines Zeitfenster, bei dem auf jeden Verlass sein muss.« Die Ware wird direkt über das Telefon beim Lieferanten bestellt – wegen des persönlichen Kontaktes versteht sich. »Spätestens um 07.00 Uhr werden die Produk te zur Talstation geliefert – bis 07.30 muss die Ware bereits abgeladen sein, damit sie um 07.45 mit der Fellhornbahn I nach oben zur Mittelstation Schlap poldsee transportiert wird.« Oben angekommen heißt es zusammenhalten – denn die gesamte Ware wird von Hand ausgeladen und auf die verschiedenen L  ager verteilt.



Zutaten für 4 Personen



Meitinger abschließend.



· 240 g gemischte Blattsalate (lollo rosso/lollo bionda/Rucola/ Portulak/Wildkräuter) · 80 g Sprossen (Radieschen) · 20 rote & 20 gelbe Kirschtomaten



Zubereitung Schritt 1



Blattsalate waschen und mundgerecht zupfen. Kirschtomaten waschen und



Zur Dekoration · frische Himbeeren und Blüten (Stiefmütterchen/Gänseblümchen/ Schnittlauchblüte)



halbieren.



Für den panierten Bergkäse · 400g Bergkäse am Stück (mittelalt/würzig) · 2 große Eier · Mehl · Semmelbrösel · Butterschmalz zum Ausbacken



Scheiben schneiden, in Mehl wenden



Für das Dressing · 1 Teelöffel scharfer Senf · 1 Teelöffel Honig · 10 Eßlöffel Himbeeressig · 12 Eßlöffel gutes Olivenöl · Zitronenabrieb · Salz · Pfeffer aus der Mühle



dann das Olivenöl einrühren und pro



Schritt 2



Eier in einer Schüssel aufschlagen und



Anrichten



In der Zeit, in der der Bergkäse in der Pfanne brät, Blattsalat schön auf einem Teller anrichten. Hal bierte Kirschtomaten rundherum verteilen, die Radieschensprossen obenauf geben.



verquirlen. Bergkäse in 2 cm dicke und anschließend im Ei und dann in Semmelbrösel wenden. Zur Seite stellen.



Schritt 3: Dressing zubereiten



Dann den Salat mit dem Himbeer dressing beträufeln und den fertig gebratenen Bergkäse an die Seite legen – mit den Blüten und den Himbeeren dekorieren.



Senf und Honig mit Salz, Pfeffer, Zitronenabrieb und Himbeeressig ver rühren bis sich das Salz aufgelöst hat, bieren. Gegebenenfalls nachwürzen.



Schritt 4



Pfanne aufsetzen, Butterschmalz in die Pfanne geben und die panierten Bergkäsescheiben auf beiden Seiten goldgelb braten.



Dazu kann noch Weißbrot oder Walnussbrot gereicht werden.



Social Wall



Sommerimpressionen
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Sommermom ent mit dem Hash tag



#meinokberg



bahnen



moment teilen & 2 Tage skarten gewinnen!



Unvergessliche Urlaubsmomente aus der 2-Länder-Wanderregion Oberstdorf/Kleinwalsertal. Eindrucksvolle Erlebnisse, die in den Köpfen verewigt und auf den Social-Media-Kanälen geteilt werden.



Das könnte dein Foto sein! Aktiv sein, #okbergbahnen taggen & nächstes Jahr mit etwas Glück dabei sein!



Spiel. Spaß, Spannung
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Wasserspaß in Österreich In Vorarlberg bietet die Kanzelwand ein spritziges Erlebnis für Groß und Klein. Nach einer kurzen Fahrt mit der Kabinenbahn wartet ein Spielplatz direkt an der Bergsta tion. Mit Kletterhaus, Wackelbrücke und Rutsche haben die kleinen Gäste hier genug Fläche zum Austoben. Währenddessen können sich die Großen auf der Sonnenter rasse bei einem erfrischenden Getränk oder frisch gebrühtem Kaffee entspannen und die Aussicht auf die umliegende Berglandschaft genießen. Nur wenige Gehminuten entfernt beginnt der Wasser-Erlebnispfad Burmiwasser, der selbst mit dem Kinder wagen schnell erreicht ist. Schon geht es los mit dem Vergnügen im kühlen Nass: Gumpen, Schleusen und Wasserräder animieren zum Spielen und Experimentieren mit dem feuchten Element. Hier wird geplantscht, gespritzt und gestaut was das Zeug hält! Energiegeladen führt der Weg weiter zur nächsten Wanderung oder dem krönenden Abschluss: dem Riezler Alpsee mit einem eindrucksollen Panoramablick.



Hoch hinaus und rasant ins Tal in Deutschland



Grenzenloser



SPASS



in den Bergen An der Grenze zwischen Deutschland und Österreich warten aufregende Momente für die ganze Familie. Die 2-Länder-Region bringt dabei Kinderaugen zum Leuchten.



Ohne Wasser, aber mit nicht weniger Spaß wartet das benachbarte Söllereck auf kleine Abenteurer. Direkt an der Bergstation der Söllereckbahn startet bereits mit Söllis Kugelrennen das erste Abenteuer: die längste Holzkugelbahn der Welt faszi niert mit rund 200 Metern, aufgeteilt in Start-, Wald- und Zielbahn. Von der Berg station bahnen sich die Holzkugeln über Elemente wie Trichter, Wellen und S  lalom ihren Weg vom Schönblickweg bis hinunter ins Tal. Mit jedem Abschnitt steigt die Spannung. Die Wanderung vergeht mit dem heißen Rennen im Flug und wird zum lebhaften Kinderspiel. Rasant geht es auch mit dem Allgäu Coaster ins Tal. Ob bei Sonne, Regen oder Schnee – die Ganzjahresrodelbahn mit eigens angefertigter Plexiglas-Schutzhaube ist stets bereit für ein Abenteuer auf Schienen. 850 Meter pures Vergnügen auf einer kurvenreichen Strecke mit eingebauten Sprüngen und Wellen durch die zauberhafte Bergwelt der 2-Länder-Region. Die Zweisitzer-Bahn flitzt mit Höchstgeschwindigkeiten von bis zu 40 km/h hinab ins Tal.



Kletterspaß für Groß und Klein Henrik Volpert, Vorstand der Oberstdorfer Bergbahn AG



Ein actiongeladener Tag in der Bergwelt powert die Klei-



Hoch hinaus geht es für aktive Familien dann wieder im höchsten Waldseilgarten Deutschlands direkt neben dem Berghaus Schönblick an der Bergstation der Söller eckbahn. Von Baum zu Baum, über Hängebrücken und Hindernisse – ein hoher Puls und faszinierende Ausblicke bis ins österreichische Kleinwalsertal sind garantiert. »Ob



nen bei spannenden Entdeckungen und rasanten Fahrten



»In der 2-Länder-Region Oberstdorf/Klein



so richtig aus: Der Wasser-Erlebnispfad Burmiwasser, der



walsertal können Groß und Klein jeden Tag



findet jeder eine passende Herausforderung. Mit Helm und Sicherung ausgerüstet,



höchstgelegene Waldseilgarten Deutschlands, Söllis Kugel-



ein neues Abenteuer erleben. Familien -



kann jeder sein Abenteuer frei wählen«, so Henrik Volpert, Vorstand der Oberstdorfer



rennen … Das Outdoor-Erlebnis wartet nur auf die neugie-



freundlichkeit ist uns eine Herzensange-



Bergbahn AG.



rigen Grenzgänger!



legenheit! Darum fördern wir im Winter



beim familienfreundlichen Kinder- oder beim aktiven Erwachsenenparcours, hier



beispielsweise aktiv die Nachwuchssport-



Wieder zurück im Tal angekommen, können sich die kleinen Gäste auf dem Ganzjah



ler im Skisport.«



resspielplatz an der Söllereck Talstation vergnügen. Mit viel Liebe zum Detail wurde hier der SölliBully aus Holz gefertigt. Kleine Pistenraupenfahrer haben besonders



Mehr zu den Familiy Racern auf Seite 36.



großen Spaß bei der Erkundung von Lenkrad, Gaspedal und Rückspiegel.



Bergsagen



Zauberhafte Berggeschichten
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Wir brauchen nicht so fortzuleben, wie wir gestern gelebt haben. Macht euch nur von dieser Anschauung los, und tausend Möglichkeiten laden uns zu neuem Leben ein. — Christian Morgenstern —



In Oberstdorf und im Kleinwalsertal finden sich unzählige Sagen und Geschichten, die von Ereignissen aus vergangenen Zeiten berichten. Sie erzählen von geheimnisvollen »Männle«, die goldene Tannenzapfen verschenken oder von Steinzeitmenschen, die vor über 9.000 Jahren ihren Weg ins Kleinwalsertal



Steinzeitmenschen: Die ersten Touristen im Kleinwalsertal



gefunden haben.



Die Sage des Venediger Männle



Als vor über 9.000 Jahren das letzte Eis in den Bergen geschmolzen war, zogen Hinten im malerischen Gerstruben fand ein Oberstdor



Hirsche im Sommer auf die freien Alpweiden über der Baumgrenze Richtung Ifen



fer Bauer auf dem Weg zur Alp einen kleinen Spiegel.



und Gottesackergebiet. Für Steinzeitjäger waren die Tiere die wichtigste Beute ih



Neugierig blickte er hinein und erkannte auf der weit



rer Jagdzüge und so folgten sie ihnen bis ins Kleinwalsertal. Dort fanden sie unter



entfernten Höfats ein kleines Männlein. Als dieses be



Rossbollen in seinen Händen. Das machte den Bauern



einer überhängenden Felswand bei der Schneiderkürenalpe, nahe eines Wassertüm



merkte, dass der Allgäuer ihn beobachtet, rief er ihm



unglaubwürdig. Bald darauf verlor die Bauernfamilie



pels, ideale Voraussetzungen zum Errichten einer Lagerstätte. Die Fläche unter der



panisch zu, er solle doch das Glas weglegen, sonst müsse es



Haus und Hof und musste ins Armenhaus ziehen. Vol



Wand bot Schutz vor Regen und diente als Schlaflager, Kochstelle und Arbeitsplatz.



abstürzen. Gehorsam legte der Oberstdorfer den Spie



ler Trauer und Wut machte sich der Einheimische auf



Pfeilspitzen, Klingen und Kratzer zum Jagen und Zerlegen der Beute stellten sie aus



gel zur Seite und das Männchen tauchte vor ihm auf.



den Weg nach Venedig. Kaum das Männle gefunden,



Feuersteinen her, die sie ebenfalls im Tal fanden. Der nahe Wald versorgte die Stein



Es erklärte dem Einheimischen, dass es ein »Venediger



machte der Mann seinem Ärger Luft und schimpfte in



zeitmenschen mit Pflanzen, während sie im baumfreien Gelände mit freier Sicht ja



Männle« sei und ihm alle Schätze der Alpen gehören.



Allgäuer Manier drauf los. Er habe dem Männchen das



gen konnten. Doch ähnlich den Touristen heute, blieben die Jäger und Sammler nur



Wenn man ihm in Not hilft, erweise es sich als dank



Leben gerettet und dieses hat ihn betrogen. Das Männ



auf begrenzte Zeit. Waren die »Sommerferien« vorbei, zogen sie sich vor dem kalten



bar. Das Männle nahm einen goldenen Tannenzapfen



le lachte nur und nahm den Bauern mit in einen rie



Winter in mildere Gebiete zurück.



aus seinem Sack, schenkte das glänzende Stück dem



sigen Palast: das Männchen war der Venediger König!



Allgäuer und verschwand. Glücklich rannte der ver



Für seinen Mut und seine Hilfe belohnte der König den



Kleine und große Entdecker können sich heute noch auf Spuren der Steinzeitmen



armte Bauer nach Hause, um den funkelnden Zapfen



Oberstdorfer schließlich mit echtem Gold, das der Not



schen begeben und das Lager im Gottesackergebiet besichtigen oder die wiederauf



zu präsentieren. Er hielt aber nichts anderes als einen



der Familie endlich ein Ende setzte.



gebaute Original-Feuerstelle im Walserhaus in Hirschegg bewundern.



Einblicke in den Rennalltag
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Die Family Racer



Alexander Schmid



Manuel Schmid



Herkunft: Fischen, Deutschland



Herkunft: Fischen, Deutschland



Alter: 24 Jahre



Alter: 26 Jahre



Disziplin: Riesenslalom, Slalom



Disziplin: Abfahrt, Super-G



Gibt es beim Sommertraining einen Unterschied zwischen den Disziplinen? Also sieht das Training eines Riesenslalom- Athleten anders aus als das eines Abfahrers?



Im Sommer sind wir öfter zu Hause als im Winter, d.h. wir können



Manu: Das Grundlagentraining ist bei beiden Disziplinen



genauer und auf eine längere Zeit darauf achten, was wir essen. Je



das gleiche. Im Allgemeinen ist das Skifahren ein Kraft



abwechslungsreicher, desto besser, um die Energiespeicher wieder



sport, weshalb wir alle sehr viele Stunden im Kraftraum



aufzufüllen! Das sind 3 Hauptmahlzeiten pro Tag und die 2–3 Zwi



verbringen. Der Hauptunterschied ist jedoch schon der,



denken. Grundsätzlich muss bei schenmahlzeiten sind nicht wegzu



dass ich als Abfahrer mehr im Kraftausdauer- und Alex



Krafteinheiten die Eiweißzufuhr und bei Ausdauereinheiten die Koh



als Techniker im Schnellkraftbereich trainiert.



lenhydratzufuhr verstärkt werden.



Wie sieht eine typische Trainingswoche im Sommer aus?



Was bereitet euch bei den intensiven Vorbereitungen auf den Winter die



Alex: Eine Trainingswoche beinhaltet meistens 10–12



meiste Freude?



Trainingseinheiten mit durchschnittlich 6 Stunden am



Manu: Die Vielfalt. Mir macht es einfach Spaß, dass unser Sport die



Tag. Die Einheiten sind entweder in Rumpfkraft-, Ober



Möglichkeit bietet, so abwechlungsreich zu trainieren.



körper- oder Beintraining aufgeteilt. Dazu kommen



Alex: Der Gedanke, nach den langen und schweißtreibenden Stunden



Ihre gemeinsame Leidenschaft ist das Skifahren, beide fahren sie im Ski-Weltcup-Zirkus mit –



noch Ausdauer-, Koordinations- und Schnelligkeitsein



im Kraftraum, endlich wieder das zu tun, was wir wirklich lieben –



der eine Abfahrt und der andere Riesenslalom. Das ist das charmante und humorvolle Brüderpaar



heiten.



nämlich Ski fahren zu können!



Manuel und Alexander Schmid im Sommergespräch



aus Fischen: Die DSV-Sportler Manuel und Alexander Schmid legen bei ihrem Kopfsponsor, den OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN, einen Zwischenstopp für ein Sommer-



Was ist das Besondere daran, seinen Sommer zu Hause zu



Habt ihr Tipps wie auch Hobbyskifahrer sich über den Sommer fit halten



gespräch ein.



verbringen? Welche Rolle spielt dabei die Wanderregion



können, um sich eine gute Grundlage für den Winter zu schaffen?



Oberstdorf/Kleinwalsertal für euch?



Alex: Regelmäßigkeit! Wintersportler werden im Sommer gemacht:



Nach einem langen und intensiven Winter heißt es erstmal eine Pause einlegen. Wie verbringt ihr die Zeit bis



Alex: Das Allgäu ist unsere Heimat und die Oberstdorfer



Egal, ob an der frischen Luft zum Radeln, Laufen, Bergsteigen oder



zum Start des Sommertrainings und w  oraus schöpft ihr neue Energie?



Berge sind direkt vor unserer Haustüre. Dadurch bietet



auch im Fitnessstudio – je abwechslungsreicher, desto besser als Vor



Alex: Ende der Saison ist vor der Saison – d.h. im Frühjahr stehen bei guten Bedingungen noch



es sich natürlich an, die Region für einige Ausdauerein



bereitung für den Wintersport!



Materialtests von Ski und Schuhen an. Danach wird mindestens eine Woche Urlaub mit Sonne,



heiten zu nutzen. Die Berge sind aber nicht nur Trai



Strand und Meer gemacht. Außerdem unternehmen wir alles was Spaß macht, wie z.B. in die Berge



ningsplatz, sondern auch der optimale Ort, um Kraft



Irgendwann muss es auch wieder zurück auf die Ski. Wann beginnen die ersten



gehen oder entspannen am See.



und Energie zu tanken: Es gibt nichts Schöneres, als auf



Schneetrainings und wo werden sie stattfinden?



dem Gipfel zu sitzen und einfach die Aussicht zu genie



Manu: Wir werden beide bereits schon Ende Juni/Anfang Juli mit den



ßen – da vergesse ich oft wichtige Dinge.



ersten Schneetrainings auf den Gletschern in Österreich, Italien und



Manu: Das Sommertraining startet offiziell bereits im Mai mit Konditionstraining. In den ersten paar



Verändert sich eure Ernährungsweise im Sommer? Müsst ihr



August zu einem 4-wöchigen Trainingscamp nach Chile.



Wochen liegt der Hauptfokus auf der Grundlagenausdauer. Das bedeutet viele Einheiten im nied



aufgrund des intensiven Trainings auf etwas besonders achten?



rigen Pulsbereich auf dem Rad oder zu Fuß. Im Laufe der Zeit legen wir auf das Krafttraining mehr



Manu: Die Ernährung ist ein wichtiger Faktor, um das



Wir wünschen unseren Athleten auch für die kommenden Wettkämpfe alles



Wert, um die Muskeln richtig aufzubauen.



Trainingspen sum überhaupt durchstehen zu können.



Gute und eine perfekte Saison.



Das Sommertraining bildet die Grundlage für die kommende Saison. Wann startet das offizielle Training und mit was fängt ein Profiskifahrer an? Konditionstraining? Krafttraining?



der Schweiz beginnen. Für uns Abfahrer geht es beispielsweise Mitte



Genuss & Sinne
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Die Renaissance des Alphorns Einst im Alpenraum in Vergessenheit geraten, erlebt das Naturinstrument Alphorn seit Ende der 50er Jahre einen neuen und blühenden Aufschwung – so auch in Oberstdorf/Kleinwalsertal und erklingt bei vielen Anlässen in der Bergwelt.



Vom Zweck- zum Genussinstrument Früher nutzte man das Alphorn, um das Vieh zu sammeln – der tiefe Klang wirkte nicht nur beruhigend auf die Tiere, man hörte ihn bei guten Wetterbedingungen bis zu 10 Kilometer weit – und daher eignete es sich ebenso als Kommunikations



Mit dem Alphorn bin ich nunmehr seit 28 Jahren in



instrument für die Älpler. Heute umrahmt das Instrument Feierlichkeiten auf den



Berührung. Als damals 14-Jähriger bekam ich zu



Bergen der 2-Länder-Region. Dabei ist nicht jedes Alphorn miteinander kompatibel:



Weihnachten ein Alphorn geschenkt. Seit diesem



»Es k  önnen nur gleich gestimmte Alphörner miteinander musizieren – ansonsten



Tag lässt mich mein Lieblingsinstrument nicht



klingt es sehr verkehrt«, weiß Alphornbauer Martin Wagner.



mehr los, weil es ein tolles Ventil ist, in der Freizeit



Trocknen, trocknen, trocknen



dem hektischen Alltag zu entfliehen. Wenn ich mit dem Alphorn spiele, steht die Zeit



Der Musiker aus Leidenschaft weiß noch mehr, wenn es um den musikalischen Exo



still. Der erdige Klang in freier Natur, back to the



ten geht. Für den Klang spielt das Holz eine wichtige Rolle. Da wird auf die Herkunft



roots, Stille, in sich hineinhören, die Lippen, die At



gleich doppelt geschaut: »Ich gehe direkt in den Wald, um die richtige Qualität vom



mung, das Echo, Tradition, Tracht, Fest, Familie: all



Mich fasziniert am Alphorn, dass es, egal wo du bist,



Holz zu bekommen. Meistens wird es eine reine Fichte, die ich mir aussuche.« Das



das verbinde ich mit meinem Seelenverwandten –



die Menschen zusammenbringt. Es hat etwas sehr



Klangholz wird umgehend entrindet, damit keine Würmer oder Käfer in das Holz



dem Alphorn.



Besonderes, eine Eigendynamik, wie kein anderes Instrument. Das Alphorn hat eine ganz eigene



eindringen. »In einem ersten Schritt wird das Holz in Dielen und Bretter geschnitten und so vier bis fünf Jahre in einem gut durchlüfteten Raum gelagert – meistens auch



Auch in Zukunft wird die Tradition des Alphorn



Magie und Anziehungskraft. Es ist ein Instrument,



nochmal direkt bei uns in der Werkstatt. So kann das Klangholz langsam trocknen.«



blasens weitergegeben von Generation zu Genera



das ins Freie gehört und konzentriert sich auf das



Mit den durch und durch trockenen Elementlängen starten Alphornbauer in die Pro



tion: nämlich an meine 3 Kinder. Dann werde



Wesentliche. Dennoch bietet es eine unglaubliche



duktion. Rund 40 Arbeitsstunden kommen auf Martin Wagner zu, bis er das fertige



ich mit meinen Kindern die Tradition weiterleben,



Vielfalt. Es geht um ein Stück Kulturgeschichte, ein



Instrument in den Händen halten kann. Mit Kreissäge, Fräse, Drexelbank und viel



so wie es mein Vater mit mir und meinen Ge



Stück Identität. Wo passt es besser hin, als in die



Handwerk geht es an die Arbeit, um das Holz für das Alphorn in Form zu bringen.



schwistern getan hat. Alphorn vivat – das Alphorn



Bergwelt?



Einmal alle Hölzer fertig ausgearbeitet, werden die Elemente zusammengesetzt, um



lebe hoch.



am Ende ein bis zu 3,60 m langes Alphorn sein Eigen nennen zu können. Mit der richtigen Technik und viel Übung dringt schlussendlich der Klang der Alpen ins Ohr.



— Uli Hartmann, Vorsitzender Via Alpina —



— Hermann Haller, Initiatior Alphorn-Tage Kleinwalsertal —
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SommerHighlights 2019



29.07.2019, Nebelhorn NEBELHORN-SERENADE, OBERSTDORFER MUSIKSOMMER *, ab 19.00 Uhr



AUG.



22.06.2019,



22.09.2019, Nebelhorn



Nebelhorn & Walmendingerhorn



musikalische Reise durch Louisiana,



OBERSTDORFER MUSIKSOMMER –



dienst, ab 17.00 Uhr (Nebelhorn) & ab 18.00 Uhr (Walmendingerhorn)



ZYDECO ANNIE + SWAMP CATS,



02.08.2019, Kanzelwand



SONNWENDFEST, mit Berggottes 07.07.2019, Nebelhorn



ab 11.30 Uhr



BERGKONZERT *, ab 19.00 Uhr



20. INT. NEBELHORN-BERGLAUF,



MAI



Start 9.15 Uhr am Marktplatz,



04.08.2019, Fellhorn



Ankunft am Gipfel ca. 10.30 Uhr



37. TRIENTINER BERGSTEIGERCHOR



22.09.2019, Fellhorn SCHONGAUER BERGSTEIGERCHOR, mit Bergmesse,



»CASTION FAVER«, 14.07.2019, Fellhorn



(nur bei schönem Wetter) 11.30 Uhr



mit kath. Bergmesse, ab 11.00 Uhr



26.05.2019 & jeden ersten Sonntag im



INTERRELIGIÖSES FEST OBADOBA,



Monat sowie weitere Zusatztermine,



großes Bergritual der Weltreligionen,



08.08.2019, Fellhorn Gipfelstation



16.08.2019, Nebelhorn



Nebelhorn



11.00 Uhr



OBERSTDORFER MUSIKSOMMER –



8. SEEWEGS BLUESFEST,



GIPFELKONZERT *, ab 19.00 Uhr



Barbara Dennerlein, Southmade,



400-GIPFEL-BRUNCH *, ab 9.00 Uhr



JUNI



24.06. & 15.07./12. & 26.08.2019,



19.07. & 20.09.2019,



Walmendingerhorn



Fellhorn-Gipfelstation



ABENDMUSIK ZUM



GIPFELKONZERT BERGSCHAU MIT



18.08.2019, Fellhorn



SONNENUNTERGANG, ab 19.00 Uhr



VUIMERA MOMENTE *, ab 19.00 Uhr



ALLGÄUER BAUERNCHOR,



Seewegblues, ab 19.00 Uhr



Konzert und kath. Bergmesse, 11.30 Uhr 09.06.2019, Nebelhorn



30.06.2019, Kanzelwand



MONTANARA CHOR



GÜNZTALER VOCALENSEMBLE,



28. BERGLAR-KIRBE,



25.08.2019, Kanzelwand



CORTINA D’AMPEZZO,



mit Gottesdienst, 11.30 Uhr



mit kath. Bergmesse & rund



HAMMEL JAZZ BAND –



mit kath. Bergmesse, 11.30 Uhr



29.09.2019, Kanzelwand 20. INTERN. ÄLPLERLETZE, mit Berggottesdienst & ca. 40 Alphornbläsern, ab 11.30 Uhr



OKT.



21.07.2019, Fellhorn



JAZZFRÜHSCHOPPEN, ab 11.30 Uhr



50 Alphornbläsern, ab 11.00 Uhr 11.08.2019, Söllereck



JULI 03., 10. & 24.07./07. & 21.08./



28.07.2019, Kanzelwand



FAMILENBERGFEST AM SÖLLERECK,



KARWENDELCHOR MITTENWALD



Unterhaltung, Spiel und Spaß für die ganze



UND PEITINGER ALPHORNBLÄSER,



Familie, 11.00 Uhr



SEPT.



mit Bergmesse, ab 11.30 Uhr



04.09.2019, Walmendingerhorn



11.08.2019, Kanzelwand



01.09.2019, Kanzelwand



03.10.2019, Nebelhorn



SONNENAUFGANGSFAHRT *,



VIVID CURLS UND SARAH STRAUB



MUSIKKAPELLE ENGETRIED &



PEITINGER MÄNNERCHOR



mit Berggottesdienst, Frühstücksbuffet,



»EINE WELT«, Mundart Konzert,



GÜNZTALER ALPHORNBLÄSER,



»ALPENROSE« & ALPHORNBLÄSER,



Auffahrt ab 5.00 Uhr



ab 11.30 Uhr



mit Bergmesse, ab 11.00 Uhr



mit ev. Gottesdienst, ab 11.30 Uhr



GOTTESDIENST & KONZERT



05.07./02.08. & 06.09.2019, Fellhorn



11.08.2019, Nebelhorn



08.09.2019, Kanzelwand



06.10.2019, Kanzelwand



MIT HAMMEL JAZZ BAND



GIPFELKONZERT ZUM SONNEN-



OBERSTDORFER BERGFEST,



14. HERBSTFEST DER VOLKSMUSIK,



GOLDENER OKTOBER MIT



am Pfingstmontag, 11.00 Uhr



UNTERGANG MIT WERNER SPECHT *,



mit Gottesdienst, ab 11.30 Uhr



mit Berggottesdienst, ab 11.30 Uhr



10.06.2019, Kanzelwand



16.06.2019, Kanzelwand



MÄNNERCHOR KLEINWALSERTAL, Berggottesdienst, 11.30 Uhr



19.00 Uhr 28.07.2019, Nebelhorn



15.08.2019, Walmendingerhorn



15.09.2019, Kanzelwand



KONZERT MIT MUSIKVEREIN



07.07.2019, Fellhorn



BERGBLUMENFEST, Bergblumenfest



SAGENHAFTES DINNER – ANNIKA



TRACHTENKAPELLE RIEZLERN



Weitere Veranstaltungen



D’HIRSCHEGGER,



BERGFEST ZUR ALPENROSENBLÜTE,



mit Gottesdienst & Alphornbläsern, ab



HOFMANN & MARTINA NOICHL *,



MIT ALPHORNBLÄSERN,



und Informationen finden Sie unter:



Gottesdienst, 11.30 Uhr



ab 11.30 Uhr



11.30 Uhr



feines 4-Gang-Menü, ab 19.00 Uhr



Gottesdienst, 11.30 Uhr



www.ok-bergbahnen.com



(*) mit Voranm eldung
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ERKLÄRUNGEN Naturschutzzone Respektiere deine Grenzen In den gekennzeichneten Gebieten leben scheue Tiere und seltene Pflanzen. Verständnisvolle Sportler und Naturfreunde fahren hier nicht Ski oder Snowboard.



Kabinenbahn



Piste leicht



Rodelbahn
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Piste mittel



Ganzjahres-Rodelbahn



Bushaltestellen
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Piste schwer



Fun Park/Funslope
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4er-Sesselbahn
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Route schwer



Mietstation Wintersportgeräte/Skidepot
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Restaurants/Hütten



AUSGEZEICHNETE SKIREGION OBERSTDORF/KLEINWALSERTAL



Ausblick



45



Ausblick in die kalte Jahreszeit



KANN KEINER ALLEIN



Der Adler fliegt auch im Winter … Und weil Oberstdorf/Kleinwalsertal auch bekannt als die 2-Länder-Region ist, darf natürlich der 2-Länder- Flug an der Kanzelwand nicht fehlen. Vor dem Flug noch schnell ein Foto beim Grenzadler gemacht, der … und Skifahrer machen die sieben Berge der



gleichzeitig auch den Weg deutet, dann geht der Flug



OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN zu



auch schon los. Hinab über die Pisten der Kanzelwand



ihrem Revier. Wer schafft alle sieben Flüge des Ad-



bis nach Riezlern – über das Fellhorn geht die Reise



lers aus der Region? Das Wappentier der OBERST-



zurück ins Allgäu. Ob Österreich oder Deutschland ein



DORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN hat sich



grenzenloser Flug ist garantiert.



für den Winter so manche Herausforderung ausge-



DANKE, DASS DU MITANPACKST Bereits heute werden bei uns im Allgäu 40 % des Strombedarfs aus Erneuerbaren Energien gewonnen. Damit liegen wir in Deutschland weit vorn. Lass uns diese Erfolgsgeschichte gemeinsam fortschreiben – jedes Jahr um 1 %. Dafür bieten wir innovative Lösungen wie unser AÜW EnergieDach, MieterStrom oder AllgäuStrom Klima. Mehr zur EnergieZukunft Allgäu unter www.auew.de



dacht, um den Puls seiner Gäste in seinem Revier in



Das Freiheitsgefühl so richtig spüren? Dann auf zum



die Höhe zu bringen.



»freefly« am Walmendingerhorn. Der Schnee ist da, die



Das Nebelhorn hält den längsten Flug in der Saison



– auf zum Abenteuer Freeriding und die k  ristallklare



bereit. Vom hochalpinen Felsen geht es hinunter nach



Luft beim rasanten Spaß hinunter durch pulvrigen



Oberstdorf. Der nächste Flug wartet bereits auf die Ski



Schnee einatmen.



Ausrüstung liegt bereit, die Guides sind in Startposition



fahrer – wo dieser hingeht, entscheidet jeder für sich. Wer fliegt mit dem Adler um die Wette? Auf der Am Söllereck wacht der Adler über sein Revier – er



Speed-Messstrecke am Heuberg wartet eine rasante



hat dabei jede noch so kleine Bewegung im Visier, wie



Fahrt für Adrenalinjunkies – nach dem Tagessieg geht



die Kameras beim Slalomparcours. Kaum im Ziel ange



es zum Einkehrschwung in die urigen Hütten.



kommen, wendet sich der Blick des Adlers auch schon auf den nächsten Starter des Eagle Eye Run. Genug



Den absoluten Überblick über das Revier des Adlers hält



Zeit, um sich aus dem Staub und zum nächsten Ski



der Ifen bereit: Mit dem Adlerblick konserviert man das



fahr-Highlight zu machen.



Panorama der märchenhaften Landschaft für die Ewig keit – als Beweis für Freunde und Familie gibt es ein



Wie wär’s mit einer Adler-Rallye am Fellhorn? Rauf,



Foto direkt auf das Smartphone.



runter – links um die Kurve, rechts um die Kurve, an der Schneewand entlang, noch einmal eng um die Ecke



Mehr zu »Adler 7 – Mach’s zu deinem Revier« gibt es



und hindurch durch die Röhre. Am Ende gibt es ein



in der nächsten Ausgabe des GipfelGlück im Winter



High Five für diesen sensationellen Flug.



2019/20.



„Bei mir geht es nicht um Höhenmeter und Kalorien. Es geht mir um einen tollen Tag draußen, mit Menschen die mir nahe sind. Bei Deuter weiß ich, dass ich super Tragekomfort bekomme.“ CAROLINE NANTKE MIT DEM NEUEN FUTURA PRO 34 SL



Die Kunst, bleibende Werte zu schaffen Die Walser Privatbank ist eine erste Adresse für bleibende Werte. Denn wir beherrschen die Kunst der nachhaltigen Vermögensplanung. In einem ausführlichen Gespräch gehen wir auf Ihre persönlichen finanziellen Ziele ein und erläutern, wie Sie die Zukunft Ihrer Werte sichern können. Die Walser Privatbank hat ihre Wurzeln in Österreich und gehört zu den besten PrivateBanking-Adressen im deutschsprachigen Raum. Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter +43 (55 17) 202-01 oder per E-Mail an [email protected] Walser Privatbank AG | Walserstraße 61 6991 Riezlern | Österreich



www.walserprivatbank.com



ANY PATH. YOUR WAY.



Nach dem Gipfelglück ist vor dem Relaxen. ERHOLUNG UND WASSERSPASS IN DEINEM WONNEMAR SONTHOFEN. • Spaß- & Sportbad • Saunawelt • Thermalbereich • SPA



Komm mal vorbei.



Schöne Momente teilen …



WONNEMAR Sonthofen · Stadionweg 5 · 87572 Sonthofen www.WONNEMAR.de



Der Sinn des Reisens ist, an ein Ziel zu kommen, der Sinn des Wanderns, unterwegs zu sein. — Theodor Heuss–



TALSTATION ADLER ACHTHUNDERT SEIL IFENKABINE BERGSTATION IFENBAHN



Schreiben Sie doch mal wieder!



HERAUSGEBER OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN. TEXTE P8 Marketing/Innsbruck. LAYOUT Schrägspur – Büro für Gestaltung/Karlsruhe, www.schraegspur.com



BILDER OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN; istockphoto.com PANORAMEN Schultus; Atelier Gloggnitzer; Schrägspur. DRUCK Eberl Print, Immenstadt



Dieses Magazin wurde mit Sorgfalt gestaltet, trotzdem können Satz- und Druckfehler nicht ausge schlossen werden. Die  OBERSTDORF · KLEIN WALSERTAL BERGBAHNEN können hierfür keine Haftung übernehmen. Sämtliche Rechte und Änderungen vorbehalten. Stand: Februar 2019 www.ok-bergbahnen.com



Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Entdecken & Genießen der 2-Länder-Region Oberstdorf/Kleinwalsertal.



www.ok-bergbahnen.com



Impressum



www.ok-bergbahnen.com



Auf der Ausklappseite finden Sie Ihren Urlaubsplaner und Postkarten zum Heraustrennen. Teilen Sie Ihre schönsten Momente!



Mein Urlaubsplaner Kreieren Sie Ihre perfekte Urlaubswoche. Hier finden Sie genug Platz, um Ihre Erlebnisse zu planen. Testen Sie doch mal unsere Adler 7 Rallye.
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Diesen Berg möchte ich besuchen



Wandern ist die vollkommenste Art der Fortbewegung, wenn man das wahre Leben entdecken will. Es ist der Weg in die Freiheit.



Das möchte ich erleben



Hier möchte ich einkehren



Gipfelglück am Fellhorn Grenzfoto an der Grenzgänger Kanzelwand am Söllereck



Panoramaweg am Nebelhorn



GRENZENLOS SPASS



Höhenweg am Heuberg Afrikaausflug am Walmendingerhorn



Panoramablicke am Ifen



Grüße aus der 2-Länder-Wanderregion



— Elizabeth von Arnim, Schriftstellerin —



























Empfehlen Sie Dokumente
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Aushilfe - Seehotel Adler 

minuten entfernt von der Ortsmitte und vom Bahnhof. Wir verfÃ¼gen Ã¼ber 60 Zimmer und Suiten unterschiedli- cher Kategorien und Themen. Unsere exklusive ...
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558 - Duerkopp-Adler 

Printed in Federal Republic of Germany. Teile-/Part-No. ... 10025. 21. 0558 000058 A ...... The flat or round gimp is fed to the reverse side of the buttonhole.
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8967 - Duerkopp-Adler 

arm shaft, shaft for unison feed. Stichstellerkulisse, oben ... sewing drive (DC1600/DA82GV3209). NÃ¤hantrieb ... parts for sewing drive. Wartungseinheit. 24.
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Aushilfe - Seehotel Adler 

cher Kategorien und Themen. Unsere exklusive Wellness-Oase mit verschiedenen Saunen, Dampfbad, Infrarot- kabinen, Solarium und beheiztem AuÃŸenpool, ...
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ahÃ© - Duerkopp-Adler 

196 00 049 0 NADELLAGER 153 296 33 003 4 HUBEXZENTER 155 396 11 079 0 BUCHSE 1J3 396 15 084 0 SPANNUNGSBLECH 2L1 396 35 110 0 ...










 


[image: alt]





250 - Duerkopp-Adler 

06.09.1984 - Arm shaft cpl. 40 422297 Filzteil Felt 77 219314 Winkelhebel Bent Iever. (mit Pos. 2) * (with pos. 2) * 41 246623 Nadellager Needle bearing 78 ...
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m) - Seehotel Adler 

Das Zollhaus zÃ¤hlt zu den beliebtesten Event-Locations am Bodensee. Das historische GebÃ¤ude liegt in unmittelbarer NÃ¤he zum See. FÃ¼r Meetings ...
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Restaurant Adler Herzlich willkommen 

im ersten Stock verfÃ¼gen wir Ã¼ber einen weiteren separaten Saal mit weiteren 50 SitzplÃ¤tzen. .... Franz Zimmermann, Hemishofen. Steiner Goldsiegel,. Fr. 38.â€“.
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Untitled - Duerkopp-Adler 

Saa 996 03 111 8. 1996 49 016 0 (90 = 50 Hz). 1996 49 014 0 ( 80 - 60 Hz)-. 1996 49 017 01 095 - 50Hz)-. LESSE. 804 40 071 0. 893 23 OSO 8. 994 05 0417-.
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1313 kB - Duerkopp-Adler 

Sicher.-Scheibe. Safety washer. 11810. 51. 0238 000635. Fadenfâ€¢hrung. Thread guidance. 11811. 52. 0021 000190. Spann.-Scheibe. Strain washer. 11812. 53.










 


[image: alt]





O - Duerkopp-Adler 

Telefon: (0521) 556-02. Telex: 932759 adlr d. Telegramme: Adler Bielefeld. Telefax: (0521) 5562300. Printed in West Germany. Ã„nderungen vorbehalten.
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Parts List - Duerkopp-Adler 

Schieber,rechts. /Slide,right. StichlochgrÃ¶ÃŸe. /Stitch hole s ize m m. SÃ¤geverzahnt/S errated m m. SÃ¤ge-schrÃ¤gverzahnt/Serrated,oblique mm. Kreuzve rzahnt/C ross toothed mm. Dachve rzahnt/R oof-shaped mm. SÃ¤umerfuss. /F oot,hemming. Gelenkfuss.
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Z110 -Z151 - Duerkopp-Adler 

Pedal controlled Chop-off Device. Photoelectric cell controlled Chop-off Device. Pedal controlled Chop-off Device. 2110-1. 2111-l. 211%II,-12. Z-111-13. 2111- ...
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Adler Elger Prischl 

Cerró los ojos y continuó tocando las cuerdas, gesticulando acordes con la ...... sombrero y entrando Fígaro para medir
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767 - Duerkopp-Adler 

Alle Rechte vorbehalten. Eigentum der DÃ¼rkopp Adler AG und urheberrechtlich geschÃ¼tzt. Jede, auch auszugsweise Wiederverwendung dieser Inhalte ist ohne ...
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Untitled - Duerkopp-Adler 

+= Advertencia de que hay mm = medidas. MG = Dipendente dal campione, ordinando i pezzi di ricambio. Inviare un campione oppure indicare il numero di ...
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467 - DÃ¼rkopp Adler 

12.02.1988 - 992 01 9.35 6 LI.ZYL.SCHR. 992 02 356 0 LI.SENKSCHR. n 2 x 0,25. 992 02 357 7 LI .SENKSCHA 6KT. 992 02 360 0 GENsSTIFT I(.ANSATZ.
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Untitled - Duerkopp-Adler 

Tableau illustrÃ© No. (numÃ©ro encerclÃ© Ã  droite et a gauche en haut sur le tableau illustre). Zone du tableau illustrÃ© correspondant -. 1.4 En cas de commandes ...
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Spare Parts - Duerkopp-Adler 

1.5 The component parts belonging to a "unit" are shown enclosed within a dot-dash ... Further spare parts lists are available for "sewing sets", ... 069 00 010.
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743 - 115 - Duerkopp-Adler 

Schaltrohr. Tube. 10461. 43. 0420 000084. Gew.Stift. Treaded stud. 10462. 44. 0742 001788. Ring. Ring ... Shock absorber. 10472. 54. 0742 040551. Gew.
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triebfahrzeug deutsche privatbahnen adler wismarer 

manschienenbus siemens desiro ml classic wehrmachtslokomotive wr 360 c is free to ... wehrmachtslokomotive wr 360 c PDF file for free from our online library.
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743 - 461 - 22 - Duerkopp-Adler 

HANDRADFLANSCH handwheel flange. 6. 9129 016060. SPRENGRING spring ring. 7. 9120 080250. RILLENKUGELLAGER ballbearing. 8. 0216 000068 A. LINSENSCHRAUBE screw. 9. 0933 000075. HALTEFEDER holding spring. 10. 9204 201648. LINSENSCHR. screw. 11. 0271 000
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739 - 1201; - 1202 - Duerkopp Adler 

Pos. Teile-Nr. Benennung. Denomination. 001. Tafel/ Table: Seite/ Page: 2 von/ of 2. 86. 0791 001095. 4kt.-Mutter. 10077. 87. 0077 110220. Auflage. 10078. 88. 0077 110230. Zentrierstück. 10079. 89. 0746 000056. Schalldämpfer *. 10080. 90. MG41 001643










 


[image: alt]





Speisekarte adler 

Zinsbriefe (Wertpapiere) wurden verkauft. Das zinsbelastete Haus stieÃŸan die Gemain. Die â€žgemaine Gasseâ€œ war der zum SchloÃŸberg fÃ¼hrende Weg, die ...
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