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WANDERPROGRAMM WINTER 2018/2019



DAS



OBERSTE IM ALLGÄU



INHALT Gut zu Wissen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 Wanderprogramm . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 Wegweiser . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 Highlights . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 Tourenbeschreibungen



Wanderprogramm von Tourismus Oberstdorf . . . . . . . .



26 Angebote von externen Anbietern . . . . . . . . . . . . . . . . 34 Schnupperangebote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40



WANDERN, FÜHLEN, ERLEBEN Wandern Sie im Winter auf drei Höhenlagen mit rund 140 km geräumten Wegen oder testen Sie Ihre Fitness auf unserem kostenlosen Loipennetz mit 75 km. Erleben Sie die einzigartige Natur rund um Oberstdorf gemeinsam in der Gruppe und unter kundiger Führung. Unsere Wanderführer zeigen Ihnen die schönsten Wege und Aussichtspunkte.



GUT ZU WISSEN Unter Leitung eines / einer Wanderführers /-führerin veranstaltet Tourismus Oberstdorf geführte Halbtages- und Ganztageswanderungen. Für Oberstdorfer Übernachtungsgäste mit der Allgäu Walser Premium Card ist die Teilnahme kostenlos. Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich, sofern nicht anders angegeben Teilnehmerzahl: mindestens 5 Personen Kosten: Ganztagestour Für Gäste aus anderen Urlaubsorten mit Allgäu-Walser-Card 50,– €, ohne Allgäu Walser Card 75,– € Halbtagestour Für Gäste aus anderen Urlaubsorten mit Allgäu-Walser-Card 10,– €, ohne Allgäu Walser Card 25,– € Hinweis: Eventuell entstehende Zusatzkosten für Sonderbusfahrten, Bergbahnen, Einkehr und Kosten für Wanderungen im Rahmen von Sonder aktionen müssen vom Gast selbst getragen werden. Ausrüstung: Festes Schuhwerk ist erforderlich, Stöcke sind empfehlens wert. Unterwegs ist eine Einkehr geplant, dennoch raten wir Ihnen, Getränke mitzunehmen.



Halten Sie Ihre schönsten Wandermomente fest Im Oberstdorf Haus können Oberstdorfer Übernachtungsgäste gegen Vorlage ihrer Allgäu Walser Premium Card folgende OLYMPUS-Kameras ausleihen: OM-D E-M10 ◼



Kompakte und robuste Systemkamera



◼



Mit der Leistungsstärke einer DSLR



◼



Für Aufnahmen in Profiqualität
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Gut zu wissen



OLYMPUS TOUGH-Kameras ◼



Stoßfest



◼



Wasserdicht



◼



Frostsicher



Allgäu Walser Premium Card Nicht nur die geführten Wanderungen sind ein echter Leckerbissen der Allgäu Walser Premium Card. Viele weitere Attraktionen können Sie mit der Karte kostenlos oder vergünstigt nutzen. Genauere Informationen über die Karte finden Sie im Flyer „mehrWert“. Unter anderem können Sie folgende Leistungen nutzen: Kostenlose gemeindliche Leistungen Ortsbus (Innerortslinie – Linie 9)



◼



Alle Prospekte



◼



Ortsführung und geführte Wanderungen



◼



Benutzung der Loipen und Wanderwege in Oberstdorf und im Kleinwalsertal



◼



Freies WLAN im Oberstdorf Haus (mit eigener Hardware)



◼



Parken auf ausgewählten Parkplätzen



◼



u. v. m.



◼



Ermäßigte Leistungen Urlaubsticket für Bus und Bahn (4, 7, und 14-Tage)



◼



Bergbahnen in Oberstdorf und im Kleinwalsertal



◼



Museen und touristische Anlagen



◼



Gästeprogramm Tourismus Oberstdorf



◼



Internetzugänge im Oberstdorf Haus und Tourismuszentrum Alpenrose Tiefenbach



◼



Vergünstigte Eintritte bei verschiedenen Veranstaltungen



◼



u. v. m.



◼



Gut gerüstet ins winterliche Vergnügen mit der Alpininfo Oberstdorf Auch beim Winterwandern ist auf richtige Ausrüstung zu achten. Feste Schuhe mit guter Profilsohle, warme Kleidung, gegebenenfalls Trekking stöcke und eine Thermosflasche mit einem warmen Getränk, sowie ein Blick auf die aktuellen Meldungen im Wintersportbericht sollten bei keiner Wanderung fehlen: www.oberstdorf.de/wintersportbericht Zahlreiche Winterwandervorschläge, aktuelle Wegbeschaffenheiten sowie interessante Tipps hat unsere Alpininfo für Sie täglich, online und vor Ort, parat. Alpine Information Oberstdorf Haus Tel.: 0 83 22 / 700 22 02



i Kartenmaterial In den Tourist-Informationen erhalten Sie unter anderem eine detaillierte Winterwanderkarte Oberstdorfs (3,– €), in den örtlichen Buchhandlungen finden Sie zudem weiteres Material.



Gut zu wissen
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WANDERPROGRAMM Wandern im November Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Montag, 05.11.2018



Ortsführung



14:00



27



Mittwoch, 07.11.2018



Zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze



10:00



27



Freitag, 09.11.2018



Vier-Flüsse-Tour



10:00



32



Montag, 12.11.2018



Ortsführung



14:00



27



Mittwoch, 14.11.2018



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



10:00



27



Freitag, 16.11.2018



Zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze



10:00



27



Montag, 19.11.2018



Ortsführung



14:00



27



Mittwoch, 21.11.2018



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands – nach Einödsbach



10:00



28



Freitag, 23.11.2018



Über den Christlessee nach Spielmannsau



10:00



30



Montag, 26.11.2018



Ortsführung



14:00



27



Mittwoch, 28.11.2018



Zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze



10:00



27



Freitag, 30.11.2018



Vier-Flüsse-Tour



10:00



32
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Wandern im November



Wandern im Dezember Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Montag, 03.12.2018



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Mittwoch, 05.12.2018



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



10:00



27



Donnerstag, Adventliche Kapellenwanderung 06.12.2018



10:00



32



Freitag, 07.12.2018



Zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze



10:00



27



Montag, 10.12.2018



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Mittwoch, 12.12.2018



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands – nach Einödsbach



10:00



28



10:00



32



18:00



33



Donnerstag, Adventliche Kapellenwanderung 13.12.2018 Adventliche Fackelwanderung Freitag, 14.12.2018



Über den Christlessee nach Spielmannsau



10:00



30



Montag, 17.12.2018



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 18.12.2018



Zurück in die Zeit der Bergbauern – nach Gerstruben



10:00



31



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Über Reichenbach zur Gaisalpe



10:00



30



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Winterlicher Berggottesdienst am Kreuz auf der Hofmannsruh



11:30



37



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



32



13:00



31



18:00



33



Mittwoch, 19.12.2018



Donnerstag, Adventliche Kapellenwanderung 20.12.2018 Zum Kühberg – dem Logenplatz Oberstdorfs Adventliche Fackelwanderung



Wandern im Dezember
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Wandern im Dezember Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Freitag, 21.12.2018



Über die Ortsteile zum Freibergsee



10:00



31



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Laternenwanderung mit Andacht unterm Sternenzelt



20:00



35



Montag, 24.12.2018



Ortsführung



13:00



27



Dienstag, 25.12.2018



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Mittwoch, 26.12.2018



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



32



Moorweiherrunde über die Gebrgoibe



13:00



32



Fackelwanderung



18:00



33



Vier-Flüsse-Tour



10:00



32



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



18:00



39



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Laternenwanderung mit Andacht unterm Sternenzelt



20:00



35



Ortsführung



14:00



27



Donnerstag, Sonderführung durch den 27.12.2018 „Unteren Markt“



Freitag, 28.12.2018



Montag, 31.12.2018
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Wandern im Dezember



Wandern im Januar Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Dienstag, 01.01.2019



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



18:00



39



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



10:00



27



10:00



32



Zum Christlessee – dem Schatz des Trettachtals



13:00



28



Fackelwanderung



18:00



33



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands – nach Einödsbach



10:00



28



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



18:00



39



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Laternenwanderung mit Andacht unterm Sternenzelt



20:00



35



Montag, 07.01.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 08.01.2019



Winterpanoramatour am Horngrat



10:00



28



Natur erleben anders – Heilsame Wanderung



13:00



38



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal



10:00



28



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



Mittwoch, 02.01.2019



Donnerstag, Sonderführung durch den 03.01.2019 „Unteren Markt“



Freitag, 04.01.2019



Mittwoch, 09.01.2019



Donnerstag, Winterspaziergang zum Eisstockschießen 10:00 10.01.2019 10:00 Wanderung in die Spielmannsau mit Mittagsgebet in der Geburt-Christi-Kapelle



33 39



Vom Söllereck zum Fuße des Fellhorns



13:00



30



Fackelwanderung



18:00



33



Wandern im Januar
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Wandern im Januar Datum



Veranstaltung



Start



Seite



18:00



35



Über den Christlessee nach Spielmannsau



10:00



30



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Montag, 14.01.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 15.01.2019



Zurück in die Zeit der Bergbauern – nach Gerstruben



10:00



31



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Über Reichenbach zur Gaisalpe



10:00



30



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



33



13:00



31



Fackelwanderung



18:00



33



Nachtführung durch die Audi Arena



18:00



35



Über die Ortsteile zum Freibergsee



10:00



31



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Sonntag, 20.01.2019



Nordic Day 2019



11:00



25



Montag, 21.01.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 22.01.2019



Schluchtenblick – durch die Breitachklamm



10:00



30



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Donnerstag, Nachtführung durch die Audi Arena 10.01.2019 Freitag, 11.01.2019



Mittwoch, 16.01.2019



Donnerstag, Winterspaziergang zum Eisstockschießen 17.01.2019 Zum Kühberg – dem Logenplatz Oberstdorfs



Freitag, 18.01.2019
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Wandern im Januar



Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Mittwoch, 23.01.2019



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Vom Schönblick nach Hochleite



10:00



31



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Winterlicher Berggottesdienst am Kreuz auf der Hofmannsruh



11:30



37



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



33



13:00



32



Fackelwanderung



18:00



33



Nachtführung durch die Audi Arena



18:00



35



Vier-Flüsse-Tour



10:00



32



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Montag, 28.01.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 29.01.2019



Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Freibergsee



10:00



27



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



10:00



27



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



33



13:00



28



18:00



33



Donnerstag, Winterspaziergang zum Eisstockschießen 24.01.2019 Moorweiherrunde über die Gebrgoibe



Freitag, 25.01.2019



Mittwoch, 30.01.2019



Donnerstag, Winterspaziergang zum Eisstockschießen 31.01.2019 Zum Christlessee – dem Schatz des Trettachtals Fackelwanderung



Wandern im Januar
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Wandern im Februar Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Freitag, 01.02.2019



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands – nach Einödsbach



10:00



28



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Laternenwanderung mit Andacht unterm Sternenzelt



20:00



35



Montag, 04.02.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 05.02.2019



Winterpanoramatour am Horngrat



10:00



28



Natur erleben anders – Heilsame Wanderung



13:00



38



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal



10:00



28



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



Mittwoch, 06.02.2019



Donnerstag, Winterspaziergang zum Eisstockschießen 10:00 07.02.2019 10:00 Wanderung in die Spielmannsau mit Mittagsgebet in der Geburt-Christi-Kapelle



Freitag, 08.02.2019



33 39



Vom Söllereck zum Fuße des Fellhorns



13:00



30



Fackelwanderung



18:00



33



Nachtführung durch die Audi Arena



18:00



35



Über den Christlessee nach Spielmannsau



10:00



30



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Montag, 11.02.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 12.02.2019



Zurück in die Zeit der Bergbauern – nach Gerstruben



10:00



31



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43
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Wandern im Februar



Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Dienstag, 12.02.2019



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Mittwoch, 13.02.2019



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Über Reichenbach zur Gaisalpe



10:00



30



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Winterlicher Berggottesdienst am Zeigersattel



11:30



37



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



33



13:00



31



Fackelwanderung



18:00



33



Über die Ortsteile zum Freibergsee



10:00



31



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Montag, 18.02.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 19.02.2019



Schluchtenblick – durch die Breitachklamm



10:00



30



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Vom Schönblick nach Hochleite



10:00



31



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



33



13:00



32



Fackelwanderung



18:00



33



Nachtführung durch die Audi Arena



18:00



35



Vier-Flüsse-Tour



10:00



32



Donnerstag, Winterspaziergang zum Eisstockschießen 14.02.2019 Zum Kühberg – dem Logenplatz Oberstdorfs



Freitag, 15.02.2019



Mittwoch, 20.02.2019



Donnerstag, Winterspaziergang zum Eisstockschießen 21.02.2019 Moorweiherrunde über die Gebrgoibe



Freitag, 22.02.2019



Wandern im Februar
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Wandern im Februar Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Freitag, 22.02.2019



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Laternenwanderung mit Andacht unterm Sternenzelt



20:00



35



Montag, 25.02.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 26.02.2019



Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Freibergsee



10:00



27



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



10:00



27



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



32



Zum Christlessee – dem Schatz des Trettachtals



13:00



28



Fackelwanderung



18:00



33



Nachtführung durch die Audi Arena



18:00



35



Mittwoch, 27.02.2019



Donnerstag, Sonderführung durch den 28.02.2019 „Unteren Markt“
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Wandern im Februar



Wandern im März Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Freitag, 01.03.2019



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands – nach Einödsbach



10:00



28



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Montag, 04.03.2019



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 05.03.2019



Winterpanoramatour am Horngrat



10:00



28



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



18:00



39



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Auf den Spuren „Oberstdorfer Skilegenden“



09:30



36



Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal



10:00



28



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Winterlicher Berggottesdienst am Kreuz auf der Hofmannsruh



11:30



37



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



Donnerstag, Sonderführung durch den 07.03.2019 „Unteren Markt“



10:00



32



Wanderung in die Birgsau mit Mittagsgebet



10:00



35



Vom Söllereck zum Fuße des Fellhorns



13:00



30



Fackelwanderung



18:00



33



Nachtführung durch die Audi Arena



18:00



35



Über den Christlessee nach Spielmannsau



10:00



30



Mittwoch, 06.03.2019



Freitag, 08.03.2019



Montag, 11.03.2019



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



18:00



39



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



19:00



39



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Wandern im März
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Wandern im März Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Dienstag, 12.03.2019



Zurück in die Zeit der Bergbauern – nach Gerstruben



10:00



31



Natur erleben anders – Heilsame Wanderung



13:00



38



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Über Reichenbach zur Gaisalpe



10:00



30



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Winterlicher Berggottesdienst am Zeigersattel



11:30



37



Mittwoch, 13.03.2019



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



13:00



31



Fackelwanderung



18:00



33



Freitag, 15.03.2019



Über die Ortsteile zum Freibergsee



10:00



31



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Montag, 18.03.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 19.03.2019



Schluchtenblick – durch die Breitachklamm



10:00



30



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Vom Schönblick nach Hochleite



10:00



31



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



Donnerstag, Moorweiherrunde über die Gebrgoibe 21.03.2019 Fackelwanderung



13:00



32



18:00



33



Freitag, 22.03.2019



Vier-Flüsse-Tour



10:00



32



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Montag, 25.03.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 26.03.2019



Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Freibergsee



10:00



27



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Donnerstag, Zum Kühberg – 14.03.2019 dem Logenplatz Oberstdorfs



Mittwoch, 20.03.2019
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Wandern im März



Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Mittwoch, 27.03.2019



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



10:00



27



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



13:00



28



Fackelwanderung



18:00



33



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands – nach Einödsbach



10:00



28



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Donnerstag, Zum Christlessee – 28.03.2019 dem Schatz des Trettachtals



Freitag, 29.03.2019



Wandern im März
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Wandern im April Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Montag, 01.04.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 02.04.2019



Winterpanoramatour am Horngrat



10:00



28



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Mittwoch, 03.04.2019



Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal



10:00



28



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Winterlicher Berggottesdienst am Zeigersattel



11:30



37



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



10:00



35



Vom Söllereck zum Fuße des Fellhorns



13:00



30



Fackelwanderung



18:00



33



Freitag, 05.04.2019



Über den Christlessee nach Spielmannsau



10:00



30



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Montag, 08.04.2019



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Dienstag, 09.04.2019



Zurück in die Zeit der Bergbauern – nach Gerstruben



10:00



31



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Über Reichenbach zur Gaisalpe



10:00



30



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



13:00



31



Fackelwanderung



18:00



33



Über die Ortsteile zum Freibergsee



10:00



31



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Laternenwanderung mit Andacht unterm Sternenzelt



20:00



35



Natur und Landschaft auf der Spur



10:00



38



Ortsführung



14:00



27



Donnerstag, Wanderung in die Birgsau mit Mittags04.04.2019 gebet



Mittwoch, 10.04.2019



Donnerstag, Zum Kühberg – 11.04.2019 dem Logenplatz Oberstdorfs



Freitag, 12.04.2019



Montag, 15.04.2019
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Wandern im April



Datum



Veranstaltung



Start



Seite



Dienstag, 16.04.2019



Schluchtenblick – durch die Breitachklamm



10:00



30



Natur erleben anders – Heilsame Wanderung



13:00



38



Biathlon-Schnupperkurs



16:15



43



Vom Schönblick nach Hochleite



10:00



31



Schneeschuh-Schnuppertour



10:00



43



Winterlicher Berggottesdienst am Kreuz auf der Hofmannsruh



11:30



37



Langlauf-Schnupperkurs Klassik



16:15



40



13:00



32



Mittwoch, 17.04.2019



Donnerstag, Moorweiherrunde über die Gebrgoibe 18.04.2019 Freitag, 19.04.2019



Langlauf-Schnupperkurs Skating



16:15



41



Dienstag, 23.04.2019



Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Freibergsee



10:00



27



Ortsführung



14:00



27



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



10:00



27



Donnerstag, Zum Christlessee – 25.04.2019 dem Schatz des Trettachtals



13:00



28



Freitag, 26.04.2019



10:00



28



Mittwoch, 24.04.2019



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands – nach Einödsbach



Wandern im April
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WEGWEISER



Sämtliche Wanderwege im Tal und auf mittleren Höhen sind zur Orientierung mit deutlichen Wegweisern ausgestattet. Bitte beachten Sie, dass es sich auf den Wegweisern nicht um Kilometerangaben handelt, sondern um Zeitangaben. Je nach körperlicher Verfassung der Wanderer und Tourengeher können die Zeiten variieren. Die Wanderzeit errechnet sich wie folgt: flache bis leicht ansteigende Wegstrecken ca. 4–6 Kilometer in der Stunde, steilere Anstiege, z. B. bei Bergwanderwegen 300–400 Höhenmeter in der Stunde.



Standortziffer



reine Gehzeit



Schwierigkeitsgrad



Gelb: Weg liegt im Tal (eben) und ist mit Winterschuhen mit gutem Profil begehbar.



Rot: Weg ist mit festem Schuhwerk (guten Sohlen) begehbar, Trittsicherheit ist erforderlich.



Blau: Gutes Schuhwerk, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind Voraussetzung.
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Wegweiser



Wegweiser
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HIGHLIGHTS



Heini-Klopfer-Skiflugschanze Idyllisch im Stillachtal gelegen ist die Flugschanze mit ihrem 72 m hohen Anlaufturm eine der größten Schanzenanlagen der Welt. Nach umfassender Modernisierung wurde auf der Anlage 2018 die FIS-Skiflug-Weltmeisterschaft ausgetragen. Auch 2019 wartet mit dem FIS Weltcup im Skifliegen vom 1. bis 3. Februar ein weiteres Highlight auf die Besucher. Die komplette Anlage hält vielfältige Ansichten bereit: vom barrierefreien Schrägaufzug, dem Turmaufzug bis zum Schanzenkopf oder dem Erlebnisweg rund um das Gelände. Hier tauchen große und kleine Besucher ganz in die Faszination Skifliegen ein. Skiflugsschanze Oberstdorf Tel.: 0 83 22 / 700 - 52 01 www.skiflugschanze-oberstdorf.de



Audi Arena Oberstdorf Immer einen Besuch wert: Die Audi Arena Oberstdorf mit ihren fünf Schanzen am Fuße des Schattenberges, wo jedes Jahr das Auftaktspringen der Vier schanzentournee stattfindet. Mit dem Schrägaufzug gelangt man bis an den Fuß des Schanzenturms und mit dem Panoramaaufzug weiter zur Aussichtsplattform. Die Arena ist täglich von 10:00 bis 17:00 Uhr geöffnet, um 11:00 Uhr beginnt eine Führung (ab 8 Personen, Anmeldung unter Tel.: 0 83 22 / 80 90- 360 erforderlich). Audi Arena Oberstdorf Tel.: 0 83 22 / 80 90- 300 www.audiarena.de
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Highlights



Breitachklamm



Europas tiefste Felsenschlucht Im Winter, wenn sich der stürmische Bach, der durch die Schlucht vom Kleinwalsertal Richtung Oberstdorf rauscht, zu bizarren Eisgebilden verwandelt, mächtige Eisvorhänge bildet und die imposanten Felshänge von riesigen Eiszapfen überzogen sind, bietet sich Ihnen ein besonderes Schauspiel der Natur. Ein Besuch lohnt sich bei jedem Wetter. Auf dem gut gesicherten und gestreuten Wanderweg durch die tiefe Schlucht sind Sie vor Wind und Wetter geschützt. Dennoch ist festes Schuhwerk unverzichtbar. Breitachklamm Tel.: 0 83 22 / 48 87 www.breitachklamm.com



Rodeln



Egal ob Groß oder Klein – Rodeln ist immer ein Riesenspaß! Oberstdorf verfügt über einige sehr leichte, malerisch gelegene Rodelhänge in unmittelbarer Ortsnähe, die insbesondere für Kinder und Kleinkinder geeignet sind. Sonnenterassen und Einkehrmöglichkeiten in Sichtweite lassen auch die Erwachsenen entspannen! Aber auch die sportlichen Rodler kommen in Oberstdorf voll auf ihre Kosten. Informationen zum Status der Rodelstrecken finden Sie unter www.oberstdorf.de/alpininfo im Wintersportbericht. Strecken: An der Halde, Seealpe, Am Karatsbichl, Gaisalpe, Am Dummelsmoos



Nordwandsteig



Atemberaubend: Das beschreibt den Panoramablick vom barrierefreien Nordwandsteig am Nebelhorn aus am besten. Direkt von der Gipfelstation aus zugänglich, offenbart sich die Bergkulisse der Allgäuer Alpen in ihrer ganzen winterlichen Pracht vor einem. Imposante Tief- und Weitblicke sind bei einer Länge von 100 m und einer Höhe von 600 m garantiert! Es müssen nicht immer Ski oder Snowboard an den Füßen sein, wenn der Berg im Winter ruft. Oberstdorf • Kleinwalsertal Bergbahnen Tel.: 0 83 22 / 96 00 - 0 www.ok-bergbahnen.com Highlights
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HIGHLIGHTS



Pferdeschlittenfahrten



Oberstdorf und die Umgebung bequem erkunden Ein besonders romantisches Erlebnis: Fahren Sie bequem und warm eingepackt in einem Pferdeschlitten in die winterliche Idylle der Oberstdorfer Seitentäler. Genießen Sie die Stille sowie den Anblick der romantischen und tief verschneiten Natur. Ein sicherlich unvergessliches Urlaubserlebnis. Bei Bedarf werden Fahrten (jeweils Hin- und Rückfahrt) täglich von Montag bis Sonntag für mindestens sechs, maximal elf Personen im Schlitten angeboten. Die einzelnen Kontakte der Lohnkutschereien finden Sie auf dem Flyer „Schlitten - & Stellwagenfahrten“. Abfahrtszeit: Im Winter ca. 10:30 Uhr Treffpunkt: Megèver Platz am Kurpark Ankunft: zurück in Oberstdorf ca. 15:00 Uhr Anmeldung: Ist in der Regel nicht erforderlich, in der Hochsaison jedoch empfehlenswert.



Eissportzentrum



Ein Treffpunkt für alle Eis-Fans Die Eishallen sind für jedermann ein Anziehungspunkt. Schlittschuhlaufen ist immer ein besonderes Erlebnis. Einfach schwerelos über das Eis gleiten, das können Sie beim täglichen Publikumslauf (aktuelle Zeiten siehe Internet). Schlittschuhe gibt es natürlich in verschiedenen Größen zum Ausleihen. Entdecken Sie die Faszination des Eissports. Werden Sie selbst aktiv, ob beim Eislaufen, Eisstock- / Standlschießen oder Curling. Live dabei sein – in unseren Hallen finden regelmäßig interessante Veranstaltungen, Schaulaufen mit Spitzenbesetzungen und Wettkämpfe statt. Eissportzentrum Oberstdorf Tel.: 0 83 22 / 700 - 50 01 www.eissportzentrum-oberstdorf.de
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Highlights



Nordic Week



12. bis 27. Januar 2019 Kristallklare Luft, weiß glitzernde Wiesen und tief verschneite Wälder – erleben Sie während der Nordic Week in Oberstdorf den Winter auf seine schönste Weise! Es werden Schnupperkurse in den nordischen Sportarten angeboten. Insgesamt stehen Langläufern 75 Loipenkilometer zur Verfügung, von denen Sie einen Teil mit erfahrenen Skilehrern in den Langlaufkursen erkunden. Wem das noch nicht genügt, der kann beim Biathlon seine ruhige Hand unter Beweis stellen. Bei den Schneeschuhschnupperkursen begeben Sie sich mit erfahrenen Bergführern auf eine Wanderung der besonderen Art. Oder Sie nutzen die Gelegenheit für eine geführte Ganztages-Winterwanderung. Ausführliche Informationen und Programm unter: www.oberstdorf.de/nordic-week



Nordic Day – FIS World Snow Day 2019 20. Januar 2019



Jung und Alt haben beim Nordic Day 2019 die Möglichkeit den Winter und nordischen Skisport hautnah zu erleben und können nach Herzenslust ausprobieren, mitmachen und testen. Langlaufkurse Klassisch und Skating, Nordic-Fun-Lauf, Laserbiathlon, Tubing, Workshops, Wachstipps und zahlreiches Testmaterial erwarten die Besucher von 11:00 bis 16:00 Uhr. Kostenlos für alle Einheimischen und Gäste! Ausführliche Informationen und Programm unter: www.oberstdorf.de/nordic-day



Highlights
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TOURENBESCHREIBUNGEN



Wanderprogramm von Tourismus Oberstdorf Die geführten Wanderungen können je nach Wetterlage und den Öffnungszeiten einzelner Freizeiteinrichtungen von ihrer Beschreibung abweichen. Alle wichtigen Informationen zum Wanderangebot finden Sie unter „Gut zu wissen“ auf der Seite 4.



Ortsführung Beginn: 14:00 Uhr Rückkehr: ca. 16:00 Uhr 



Schwierigkeit: Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer



Oberstdorf damals und heute – Unsere Ortsführer nehmen Sie mit auf eine kleine Zeitreise und zeigen Ihnen die Besonderheiten des historischen und touristischen Oberstdorfs mit Fokus auf den „Oberen Markt“.



Zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 17:00 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Bergkristall auf 1.037 m Heute sind wir auf den Spuren des Architekten und Skispringers Heini Klopfer unterwegs und wandern entlang der Stillach zur Skiflugschanze, einer der fünf Flugschanzen weltweit und weiter hinauf zum Freibergsee. Dort angekommen, erreichen wir auf der anderen Uferseite den EdmundProbst-Weg, der uns über den Bergkristall bis zur Söllereckbahn Talstation führt. Von dort geht es entweder zu Fuß oder mit dem Linienbus zurück nach Oberstdorf.



Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Freibergsee



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Bergkristall auf 1.037 m Über die Waldesruhe führt uns zunächst ein etwas steilerer Anstieg hinauf zum Bergkristall. Von dort aus wandern wir auf einer Höhe über den Edmund-P robst-Weg zum romantischen Freibergsee, dem größten See Oberstdorfs. Hier können wir am anderen Ufer schon unser nächstes Etappenziel bewundern – die Heini-Klopfer-Skiflugschanze. Über Schwand treten wir unseren Rückweg nach Oberstdorf an.



Über den Illerursprung zur Schöllanger Burgkirche



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Schöllanger Burgkirche auf 892 m Von Oberstdorf aus wandern wir über den Illerursprung zum Dorfplatz in Rubi. Ab hier führt unser Weg über einen beschaulichen Höhenrücken bis zur Schöllanger Burgkirche. Die alte Burgkirche birgt einen kleinen Reichtum an Kulturschätzen und besticht durch ihren herrlichen Rundblick auf die idyllisch gelegenen Dörfer und die umliegende Bergwelt. Nach einem kurzen Aufenthalt machen wir uns gemeinsam auf den Rückweg über die malerischen Ortsteile nach Oberstdorf.



Tourenbeschreibung
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Zum Christlessee –  dem Schatz des Trettachtals



Schwierigkeit:



Beginn: 13:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 3,5 Stunden Rückkehr: ca. 17:00 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Christlessee auf 934 m Den farbenreichen Christlessee, eine einzigartige Naturschönheit, finden wir im wunderschönen Trettachtal gegenüber dem Weiler Gottenried. Diesen erreichen wir entweder über den Moorweiher oder Gruben. Je nach Lichteinfluss kann man auf dem See ein prächtiges Wechselspiel aus kobaltblauen und smaragdgrünen Farbtönen beobachten. Unser Rückweg führt entlang der Trettach über Gruben wieder nach Oberstdorf.



Zur südlichsten Siedlung Deutschlands –  nach Einödsbach



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 5 Stunden Rückkehr: ca. 17:00 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Einödsbach auf 1.114 m Gemeinsam wandern wir an der Stillach entlang bis zur Fellhornbahn. Auf einem wunderschönen Spazierweg geht es weiter bis ans Ende der Birgsau und über einen Anstieg hinauf nach Einödsbach, der südlichsten dauerhaft bewohnten Siedlung Deutschlands. Hier haben wir einen freien Blick auf das atemberaubende Dreigestirn der Gipfel Trettachspitze, Mädele gabel und Hochfrottspitze. Anschließend gehen wir zurück nach Birgsau und fahren von dort mit dem Bus wieder nach Oberstdorf.



Winterpanoramatour am Horngrat 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 3 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Oberhalb des Schwabenhauses auf ca. 1.600 m Los geht es mit dem Bus in die Nachbargemeinde Bolsterlang, wo wir mit der Hörnerbahn hinauf zur Bergstation auf 1.540 m fahren. Oben angekommen, machen wir uns auf zur Wanderung durch die winterliche Schneelandschaft und haben dabei stets das Oberstdorfer Bergpanorama im Blick. Über das Schwabenhaus gelangen wir zurück zur Bergstation und fahren mit der Kabinenbahn hinab ins Tal. Dort steigen wir anschließend wieder in den Bus nach Oberstdorf.



Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4 Stunden Rückkehr: ca. 16:00 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Oytalhaus auf 1.009 m Wir wandern zunächst bis zur Mühlenbrücke. Von dort aus geht es weiter Richtung Gruben und schließlich hinauf zum Kühberg, dem Logenplatz von Oberstdorf. Von hier aus haben wir herrliche Ausblicke auf den Ort, die Skisprungschanzen und das umliegende Bergpanorama. Im Anschluss geht es mitunter über eine der ältesten Alleen Oberstdorfs ins wildromantische und von imposanten Bergen eingebettete Oytal. Zurück führt uns der Dr.-Hohenadl-Weg entlang des Oybachs nach Oberstdorf.
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Tourenbeschreibung



Tourenbeschreibung
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Vom Söllereck zum Fuße des Fellhorns 



Schwierigkeit:



Beginn: 13:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 3 Stunden Rückkehr: ca. 17:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Bergkristall auf 1.037 m Mit dem Bus fahren wir gemeinsam zur Söllereckbahn-Talstation, dem Ausgangspunkt unserer Wanderung. Schon bald gelangen wir auf den Edmund-Probst-Weg – einen abwechslungsreichen Wald- und Wiesenweg, der hier und da wunderschöne Ausblicke verspricht und uns bis zum Freibergsee und zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze bringt. Von dort geht es über die Weiler Schwand und Ringang hinunter nach Faistenoy, zum Fuße des Fellhorns und ab dort mit dem Bus zurück nach Oberstdorf.



Über den Christlessee  nach Spielmannsau



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Spielmannsau auf 983 m Auf dem Weg ins wunderschöne Trettachtal entdecken wir gegenüber dem kleinen Weiler Gottenried eine einzigartige Naturschönheit – den facettenreichen Christlessee. Ob wir diesen über den Moorweiher oder über Gruben erreichen, entscheiden wir zum Anfang unserer Tour. Nach einer kurzen Pause am See wandern wir weiter in das von Berggipfel umgebene Tal bis nach Spielmannsau und von dort entlang der Trettach zurück nach Oberstdorf.



Schluchtenblick –  durch die Breitachklamm



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Alpe Dornach auf ca. 1.000 m Wir wandern über den Burgbichl hinauf nach Jauchen und Reute. Von dort aus geht es anfangs auf einem sonnigen Spazierweg und später auf einem Waldweg hinunter ins Weidach in Tiefenbach und an der Breitach entlang bis zur Breitachklamm, der tiefsten Felsenschlucht Mitteleuropas. Nach einem Besuch dieser, führt unser Weg über den Zwingsteg zur Alpe Dornach und anschließend wieder hinunter zum Parkplatz an der Klamm. Hier entscheiden wir, ob wir unseren Rückweg mit dem Bus, oder zu Fuß zurücklegen wollen.



Über Reichenbach zur Gaisalpe 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Wallrafweg auf 1.203 m Auf der Sonnenseite des Illertales wandern wir zunächst über das malerische Dörfchen Rubi nach Reichenbach und von dort auf einer steilen Alpstraße hinauf zur urigen Gaisalpe. Nach einer gemütlichen Einkehr am Fuße des Rubihorns gelangen wir über den überwiegend bewaldeten Wallrafweg zurück nach Oberstdorf. Der ein oder anderen Ausblick ins südliche Oberallgäu rundet dabei unsere gemeinsame Wanderung ab.
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Tourenbeschreibung



Zum Kühberg –  dem Logenplatz Oberstdorfs



Schwierigkeit:



Beginn: 13:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 3 Stunden Rückkehr: ca. 17:15 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Kühberg auf 915 m Vom Ausgangspunkt wandern wir bis zur Mühlenbrücke und über den Trettachdamm bis zur Abzweigung des Dr.-Hohnadl-Weges. Dieser führt uns entlang des Oybachs leicht bergauf bis zur Oytalstraße. Von dort aus geht es auf der Alpstraße gemütlich zum Logenplatz von Oberstdorf – dem Kühberg. Bevor wir unseren Rückweg antreten, genießen wir hier noch einmal den traumhaften Rundumblick in die umliegende Bergwelt, auf die Skisprungschanzen und hinab ins Dorf.



Über die Ortsteile zum Freibergsee 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Bergkristall auf 1.037 m Gemeinsam geht es über die aussichtsreichen Ortsteile Jauchen, Reute und Kornau hinauf zum Bergkristall, wo sich uns ein wunderschönes Bergpanorama eröffnet. Weiter wandern wir über den Edmund-ProbstWeg, einen märchenhaften Wald- und Wiesenweg zum wildromantischen Freibergsee. Nachdem wir den herrlichen Blick auf den See genießen konnten, gehen wir über einen Abstieg hinunter zum Renksteg und zurück nach Oberstdorf.



Zurück in die Zeit der Bergbauern –  nach Gerstruben



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Gerstruben auf 1.154 m Über den idyllischen Moorweiher führt uns unsere Tour ins Trettachtal und auf einer steilen Alpstraße weiter hinauf nach Gerstruben. Wir statten dem Bergbauerndorf im Dietersbachtal, zu welchem heute vier zwischen 400 und 500 Jahre alte Holzhäuser, ein Stall, eine Kapelle und eine Sägemühle zählen, einen kurzen Besuch ab und genießen ringsherum die fantastische Berglandschaft. Von dort geht es hinab nach Dietersberg und entlang der Trettach zurück nach Oberstdorf.



Vom Schönblick nach Hochleite 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Hühnermoos auf 1.409 m Um zum ersten Ziel unserer Tour zu gelangen, geht es zu Fuß über Jauchen und Kornau zur Talstation der Söllereckbahn. Von dort aus fahren wir mit der Gondel hinauf zur Bergstation auf 1.358 m und wandern über das sogenannte Hühnermoos in reizvoller Winterlandschaft hinunter zum Berggasthof Hochleite. Hier werfen wir noch einen letzten Blick auf die atemberaubende Bergkulisse, bevor wir uns anschließend auf den Abstieg zum Weiler Schwand und weiter nach Oberstdorf begeben.



Tourenbeschreibung



31



Moorweiherrunde über die Gebrgoibe 



Schwierigkeit:



Beginn: 13:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 3 Stunden Rückkehr: ca. 17:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Gebrgoibe auf 904 m Wir wandern zusammen hinauf zum idyllisch gelegenen Moorweiher, wo sich uns ein beeindruckendes Bergpanorama eröffnet. Weiter geht es über den Dienersberg, einen bewaldeten Höhenrücken, in Richtung Gebrgoibe bis zum Golfplatz. Hier gelangen wir in Richtung Trettachtal und haben dabei stets die Langlaufloipe im Blick. Schon bald überqueren wir dann eine Brücke und laufen entlang der Trettach durch die älteste Allee Oberstdorfs über Gruben und anschließend zurück nach Oberstdorf.



Vier-Flüssetour 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 4,5 Stunden Rückkehr: ca. 16:30 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Maderhalm auf 886 m Wir wandern gemeinsam entlang der Stillach und Trettach bis zum Illerursprung. Hier vereinigen sich die drei Flüsse Trettach, Stillach und Breitach zur Iller, welche sich von dort aus auf ihren langen Weg in die Donau und weiter zum Schwarzen Meer macht. Weiter geht es über das kleine Dörfchen Langenwang hinauf nach Maderhalm, wo wir einen herrlichen Ausblick auf die Gipfel des Nebel- und Rubihorns genießen können. Unser Rückweg führt über Fischen und den Illerdamm zurück nach Oberstdorf.



Sonderführung durch den „Unteren Markt“ Schwierigkeit: Beginn: 10:00 Uhr Rückkehr: ca. 12:00 Uhr



Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer



Oberstdorf damals und heute – Unsere Ortsführer nehmen Sie mit auf eine kleine Zeitreise und zeigen Ihnen die Besonderheiten des historischen und touristischen Oberstdorfs mit Fokus auf den „Unteren Markt“.



Adventliche Kapellenwanderung  Beginn: 10:00 Uhr Rückkehr: ca. 14:00 Uhr 



Schwierigkeit:



Reine Gehzeit: ca. 3 Stunden Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer



Passend zur Adventszeit möchten wir Sie auf eine besinnliche Kapellenwanderung mitnehmen. Unsere erste Anlaufstelle ist die Klausenkapelle aus dem frühen 16. Jahrhundert. Weiter gehen wir zur Pestkapelle, welche an die 800 Oberstdorfer, die 1634 / 1635 an der Pest starben, erinnern soll. Das Highlight unserer Tour sind sicherlich die drei Lorettokapellen, Appachkapelle, Marienkapelle und Josefskapelle, die wir als nächstes besuchen. Wir beenden unsere Wanderung an der Seelenkapelle, wo wir noch einmal kurz innehalten und zur Ruhe kommen können.
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Winterspaziergang zum Eisstockschießen 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Reine Gehzeit: ca. 1,5 Stunden Rückkehr: ca. 14:00 Uhr Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer Höchster Punkt: Moorweiher auf 860 m Wir spazieren über die Hofmannsruh aussichtsreich zum tiefgefrorenen Moorweiher, wo wir eine kurze Einweisung ins Eisstockschießen bekommen. Nach der ein oder anderen gemeinsamen Partie auf dem Eis machen wir uns langsam auf den Rückweg vorbei an den Lorettokapellen in Richtung Oberstdorf Haus. Dabei können wir noch einmal den wunderschönen Ausblick in die winterliche Bergwelt genießen. Teilnehmeranzahl: mind. 5, max. 16 Personen Kosten: 5,– € pro Pers. für Oberstdorfer Übernachtungsgäste mit Allgäu Walser Premium Card (inkl. Verleih Eisstock und einem heißen Getränk) Anmeldung: in den Tourist-Informationen oder unter Tel.: 0 83 22 / 700 - 22 06 bzw. - 22 07. Anmeldeschluss: am Vortag um 16:30 Uhr Hinweis: Die Mitnahme eines Gleitschutzes ist empfehlenswert!



Adventliche Fackelwanderung Beginn: 18:00 Uhr Dauer: ca. 4 Stunden



Schwierigkeit:



Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer



Wir wandern gemeinsam zu einem Gasthof und stärken uns erst einmal mit einer kräftigen Brotzeit oder einer warmen Mahlzeit. Bei adventlicher Musik verbringen wir einen gemütlichen Abend zusammen. Teilnehmeranzahl: mind. 10 Personen Kosten: 5,– € (Oberstdorfer Gäste mit Allgäu Walser Premium Card); 10,– € (Gäste aus umliegenden Orten); zzgl. Verpflegung und evtl. anfallende Sonderfahrtkosten Anmeldung: in der Tourist-Information im Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1, 87561 Oberstdorf Anmeldeschluss: am Vortag um 16:30 Uhr



Fackelwanderung Beginn: 18:00 Uhr 



Schwierigkeit: Treffpunkt: Oberstdorf Haus, Foyer



Dauer: ca. 4 Stunden Wir wandern gemeinsam zu einem Gasthof und stärken uns erst einmal mit einer kräftigen Brotzeit oder einer warmen Mahlzeit. Bei volkstümlicher Musik verbringen wir einen gemütlichen Abend zusammen. Teilnehmeranzahl: mind. 10 Personen Kosten: 5,– € (Oberstdorfer Gäste mit Allgäu Walser Premium Card); 10,– € (Gäste aus umliegenden Orten); zzgl. Verpflegung und evtl. anfallende Sonderfahrtkosten Anmeldung: in der Tourist-Information im Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1, 87561 Oberstdorf Anmeldeschluss: am Vortag um 16:30 Uhr



Tourenbeschreibung
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TOURENBESCHREIBUNGEN



Angebote externer Anbieter



Eine Vielzahl an verschiedenen Wintererlebnisangeboten halten Oberstdorfer Partner für Sie bereit. Freuen Sie sich auf vielfältige Unternehmungen in der winterlichen Natur rund um Oberstdorf.
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Wanderung in die Birgsau  mit Mittagsgebet



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz der Fellhornbahn Gemeinsame Wanderung vom Parkplatz der Fellhornbahn in die Birgsau mit anschließendem Mittagsgebet. Die Veranstaltung endet nach dem gemeinsamen Gebet in der Kapelle. Informationen: unter 0 83 22 / 9 77 55 - 70 (Kath. Kurseelsorge) Anmeldung: Keine vorherige Anmeldung erforderlich. Hinweis: Die Wanderung findet bei jeder Witterung statt.



Laternenwanderung mit Andacht  unterm Sternenzelt



Schwierigkeit:



Beginn: 20:00 Uhr Ende: 21:30 Uhr Treffpunkt: Evangelische Christuskirche, Freiherr-v.-Brutscher-Straße 7 Im Kerzenschein durch die abendliche Winterlandschaft wandern, das hat etwas Romantisches. Wer dafür einen Sinn hat, ist herzlich willkommen zur Laternenwanderung mit einer kurzen Andacht unter dem Sternenzelt. Die leichte Wanderung dauert ca. 90 Minuten. Holzlaternen können am Treffpunkt an der Evangelischen Christuskirche (Freiherr-von-BrutscherStraße 7) ausgeliehen werden. Sollte es regnen oder stürmen, entfällt die Veranstaltung. Informationen: Tel.: 0 83 22 / 94 08 037 (Evangelische Gästeseelsorge)



Nachtführung durch die  Audi Arena Oberstdorf



Schwierigkeit:



Beginn: 18:00 Uhr Ende: 20:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Audi Arena Oberstdorf Gemeinsam besichtigen wir eines der schönsten und modernsten Skisprungstadien der Welt und genießen bei einer Tasse Glühwein den einzigartigen Blick vom Panoramaturm der Großschanze auf das abendliche Oberstdorf. Wir erfahren von unseren Guides alles Wissenswerte rund um das Thema Skispringen und blicken hinter die Kulissen des Austragungsortes der Vierschanzentournee. Zurück gelangen wir mit Fackeln über die Schanzenstraße zum Haupteingang der Arena. Kosten: Erwachsene 15,– € / Kinder 12,– €; inkl. Zutritt zur Arena, Besichtigung der Skiausstellung, Berg- und Talfahrt mit dem Schrägaufzug, Fahrt mit dem Lift zur Panoramaplattform der Großschanze, Glühwein, Fackel. Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich Informationen: Tel.: 0 83 22 / 809 03 60



Tourenbeschreibung
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Auf den Spuren  „Oberstdorfer Skilegenden“ Beginn: 09:30 Uhr Reine Gehzeit: ca. 2 Stunden 



Schwierigkeit:



Ende: 13:00 Uhr Treffpunkt: Audi Arena Oberstdorf, Kasse



Eine Winterwanderung von der Audi Arena Oberstdorf zur Skiflugschanze Oberstdorf erwartet uns heute. Ausgangspunkt der Wanderung ist eines der schönsten Skistadien der Welt – die Audi Arena Oberstdorf. Wir wandern entlang des Skilegendenwegs über die Halde, Loretto und den Scheibenweg zum Langlaufzentrum Oberstdorf und weiter zur Heini-KlopferSkiflugschanze. Beim Spaziergang entlang der elf Stationen erfahren wir Wissenswertes über Oberstdorfer Skigrößen wie z. B. dem legendären Springertrio Sepp Weiler, Heini Klopfer und Toni Brutscher oder den Oberstdorfer Skipionieren Liese und Hermann Schedler. An der Stillach entlang führt uns der Weg zurück, durch den Ösch, zum Oberstdorf Haus. Teilnehmeranzahl: mind. 8 Personen Kosten: Erwachsene 20,– € (mit Allgäu Walser Card); 25,– € (ohne Allgäu Walser Card); Kinder 15,– € Anmeldung: Bis zum Vortag um 12:00 Uhr an der Kasse der Audi Arena Oberstdorf oder unter Tel.: 0 83 22 / 80 90- 360
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Winterlicher Berggottesdienst  am Zeigersattel



Schwierigkeit:



Beginn: 11:30 Uhr Treffpunkt: Nebelhorn, Zeigersattel Herrliche Winterwanderwege bieten grandiose Ausblicke in die Bergwelt. Hier lässt sich dieses Erlebnis mit einem evangelischen Gottesdienst im Weißen krönen. Wer teilnehmen möchte, fährt mit der Nebelhornbahn bis zur Station Höfatsblick. Von dort gelangt man auf dem gut begehbaren Wanderweg in 20 bis 30 Minuten zum Zeigersattel. Bitte beachten: Es können lange Wartezeiten an der Talstation entstehen. Informationen: Tel.: 0 83 22 / 9 40 80 37 (Evangelische Gästeseelsorge) Hinweis: Die Gottesdienste finden nur bei guter Witterung statt!



Winterlicher Berggottesdienst am Kreuz auf der Hofmannsruh



Schwierigkeit:



Beginn: 11:30 Uhr Treffpunkt: Mühlenbrücke (11:10 Uhr) Herrliche Winterwanderwege bieten grandiose Ausblicke in die Bergwelt. Hier lässt sich dieses Erlebnis mit einem evangelischen Gottesdienst im Weißen krönen. Vom Treffpunkt an der Mühlenbrücke (Brücke über die Trettach in der Oststraße) erfolgt ein etwa 20-minütiger etwas steilerer Anstieg zur Hofmannsruh. Gutes Schuhwerk ist hierbei erforderlich. Informationen: Tel.: 0 83 22 / 9 40 80 37 (Evangelische Gästeseelsorge) Hinweis: Die Gottesdienste finden nur bei guter Witterung statt! Tourenbeschreibung
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Natur und Landschaft auf der Spur 



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Ende: 15:00 Uhr Treffpunkt: Bekanntgabe bei Anmeldung Es ist zwar die Zeit, in der die Natur zu ruhen scheint und sich in schützenden Schnee hüllt. Also keine betörenden Düfte, keine Farbenpracht. Aber Tiere und Pflanzen überleben jetzt ohne Zentralheizung, Punsch und Handschuhe. Staunen über die Vielfalt an Spuren im Schnee, über Witterungsanpassungen und Überlebensstrategien der Natur bei Temperaturen unter Null, über geologische Besonderheiten und warum die Allgäuer Landschaft so ist wie sie ist, über Knospen, Klänge, winterliche Stille ... Kosten: Erwachsene 35,– €, Familien- und Gruppenpreise auf Anfrage Information und Anmeldung: Allgäunah Irmela Fischer, Tel.: 01 60 / 98 93 94 67 Anmeldeschluss: am Vortag um 16:00 Uhr Teilnehmeranzahl: mind. 4 Personen (Fragen Sie, ob die Tour zustande kommt!) Hinweis: Halbtagestouren auf Anfrage



Natur erleben anders – Heilsame Wanderungen



Schwierigkeit:



Beginn: 13:00 Uhr Ende: 15:30 Uhr Treffpunkt: Bekanntgabe bei Anmeldung Erleben Sie sich in Natur und Landschaft auf ungewöhnliche Art und Weise: ca. 2,5 Stunden im Wechsel zwischen Anleitung und Stille und sich mit der Weisheit der Natur verbinden. Die Landschaft wirken lassen, sich auf Einzelheiten konzentrieren, die unsere Wahrnehmung verstärken, unseren Atem spüren und wie wir uns bewegen – eine ideale Verbindung von Bewegung, meditativer Stille und Öffnung Ihrer Sinne, die Ihnen Entspannung und Energie bringt. Kosten: Erwachsene 15,– € Anmeldung: Anmeldung erforderlich bei Allgäunah Irmela Fischer Tel.: 01 60 / 98 93 94 67 Anmeldeschluss: Vortag 16:00 Uhr Teilnehmeranzahl: mind. 4 Personen (Fragen Sie, ob die Tour zustande kommt!) Hinweis: In Zusammenarbeit mit dem Naturerlebniszentrum Allgäu NEZ 38



Tourenbeschreibung



Fackelwanderung durch die Breitachklamm



Schwierigkeit:



Beginn: 19:00 Uhr Ende: 20:00 Uhr Achtung: zusätzliche Fackelwanderungen um 18:00 Uhr am 28.12.2018 / 01.01. / 04.01. / 05.03. und 08.03.2019 Treffpunkt: Eingangsgebäude Tiefenbach Im Winter haben Sie die einmalige Chance die Breitachklamm bei einer Fackelwanderung im Feuerschein zu erkunden. Der Feuerschein lässt Schneekristalle funkeln und Eisgebilde geheimnisvolle Schatten werfen. Ein unvergessliches Erlebnis. Kosten: Erwachsene 8,– €; Kinder (6 bis 15 Jahre) 4,– € (jeweils inkl. Fackel) Anmeldung: keine vorherige Anmeldung erforderlich Hinweis: Die Fackelwanderungen finden nur dann statt, wenn die Breitachklamm begehbar ist. Der aktuelle Status ist täglich unter www.breitachklamm.com oder unter Tel.: 0 83 22 / 48 84 abrufbar.



Wanderung in die Spielmannsau mit Mittagsgebet in der Geburt-Christi-Kapelle Schwierigkeit: Beginn: 10:00 Uhr 



Treffpunkt: Renksteg



Gemeinsame Wanderung vom Renksteg in die Spielmannsau mit an schließendem Mittagsgebet in der Geburt-Christi-Kapelle. Die Veran staltung endet nach dem gemeinsamen Gebet in der Kapelle. Informationen: unter Tel.: 0 83 22 / 9 77 55 -70 (Kath. Kurseelsorge) Anmeldung: Keine vorherige Anmeldung erforderlich Hinweis: Die Wanderung findet bei jeder Witterung statt



Tourenbeschreibung
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SCHNUPPERANGEBOTE Bitte beachten Sie: Die Schnupperangebote können nur solange durchgeführt werden, wie es die Schnee situation zulässt.



Langlauf-Schnupperkurs Klassik Beginn: 16:15 Uhr 



Schwierigkeit:



Ende: 17:30 Uhr



Dauer: 1 Stunde Treffpunkt: Langlaufzentrum Oberstdorf, Birgsauer Straße 35 Tourismus Oberstdorf veranstaltet zwei Mal pro Woche einen Schnupper kurs im Langlaufzentrum Oberstdorf, je nach Schneelage etwa von Mitte Dezember bis Anfang April. Das Schnupperangebot wird von den Oberstdorfer Skischulen angeboten. Die Leistung umfasst den Verleih von Ski, Schuhen und Stöcken sowie die professionelle Anleitung. Kosten: 25,– € inkl. Leihmaterial (Angebot buchbar für Gäste mit Allgäu Walser Premium Card und Oberstdorfer) Mindestalter: 8 Jahre Teilnehmeranzahl: mind. 4 Personen, max. 15 Personen Anmeldung und Kartenvorverkauf: Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1, 87561 Oberstdorf Anmeldeschluss: am Vortag um 16:30 Uhr Hinweis: Hin- und Rückfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln möglich 40 Schnupperangebote



Langlauf-Schnupperkurs Skating Beginn: 16:15 Uhr 



Schwierigkeit:



Ende: 17:30 Uhr



Dauer: 1 Stunde Treffpunkt: Langlaufzentrum Oberstdorf, Birgsauer Straße 35 Tourismus Oberstdorf veranstaltet zwei Mal pro Woche einen Schnupper kurs im Langlaufzentrum Oberstdorf, je nach Schneelage etwa von Mitte Dezember bis Anfang April. Das Schnupperangebot wird von den Oberstdorfer Skischulen angeboten. Die Leistung umfasst den Verleih von Ski, Schuhen und Stöcken sowie die professionelle Anleitung. Kosten: 25,– € inkl. Leihmaterial (Angebot buchbar für Gäste mit Allgäu Walser Premium Card und Oberstdorfer) Mindestalter: 8 Jahre Teilnehmeranzahl: mind. 4 Personen, max. 15 Personen Anmeldung und Kartenvorverkauf: Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1, 87561 Oberstdorf Anmeldeschluss: am Vortag um 16:30 Uhr Hinweis: Hin- und Rückfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln möglich Schnupperangebote
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Schnupperangebote



Biathlon-Schnupperkurs



Schwierigkeit:



Beginn: 16:15 Uhr Ende: 17:30 Uhr Dauer: 1 Stunde Treffpunkt: Langlaufzentrum Oberstdorf, Birgsauer Straße 35 Ein realistisches Biathlon-Erlebnis für jedermann. Geschossen wird mit Lasergewehren auf 10 Metern Distanz sowohl im Stehen als auch im Liegen. Die Leistung umfasst den Verleih von Ski, Schuhen, Stöcken und Gewehr sowie die professionelle Anleitung. Kosten: 25,– € inkl. Leihmaterial (Angebot buchbar für Gäste mit Allgäu Walser Premium Card und Oberstdorfer) Mindestalter: 8 Jahre Teilnehmeranzahl: mind. 4 Personen, max. 20 Personen Anmeldung und Kartenvorverkauf: Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1, 87561 Oberstdorf Anmeldeschluss: am Vortag um 16:30 Uhr Hinweis: Hin- und Rückfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln möglich



Schneeschuh-Schnuppertour



Schwierigkeit:



Beginn: 10:00 Uhr Ende: 14:00 Uhr Dauer: ca. 4 Stunden, reine Gehzeit 2 Stunden Treffpunkt: Langlaufzentrum Oberstdorf, Birgsauer Straße 35 Tour: „Salewa“Schnupperlehrpfad Burgstall / Golfplatz In tief verschneiter Landschaft ziehen wir unsere Spur und erleben die beeindruckende Stille des Bergwinters. Lassen Sie sich davon verzaubern und lernen Sie dabei gleichzeitig die richtigen Techniken sowie einiges zum Thema Sicherheit und dem Tier- und Naturschutz in den Allgäuer Alpen. Bergschuhe oder feste Winterstiefel erforderlich! Die Mitnahme von Getränken und einer Brotzeit wird empfohlen. Evtl. entstehende Unkosten müssen selbst getragen werden. Kosten: 36,– € inkl. Leihmaterial (Angebot buchbar für Gäste mit Allgäu Walser Premium Card und Oberstdorfer) Mindestalter: 8 Jahre Teilnehmeranzahl: mind. 5 Personen, max. 24 Personen Anmeldung und Kartenvorverkauf: Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1, 87561 Oberstdorf Anmeldeschluss: am Vortag um 15:00 Uhr Hinweis: Hin- und Rückfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln möglich
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Tourismus Oberstdorf Oberstdorf Haus Prinzregenten-Platz 1 87561 Oberstdorf [email protected] www.oberstdorf.de



Info Hotline



+49 (0) 83 22 / 700 - 0
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OrganizaciÃ³n: COMUNIDAD DE MADRID. Fecha: 2019.08.21 13:39:57 CEST. Huella dig.: 6864dcdd4720ba936b2f77648ec3d954d5f758
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13 jun. 2019 - 0,8. 1,56. 3,04. 6,03. 13,0. 1,41. BCI EFICIENTE. CLASS. 0,006. 0,19. S/I. S/I. S/I. S/I. S/I. S/I. BCI E
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2019 

3 abr. 2019 - Singles competition. 1. ORNBERG, Maja (FGCU) def. Payton Andrews (UNA) 6-1, 6-3. 2. KELLY, Sara (FGCU) def
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2019 

vor 7 Tagen - Die LÃ¶sung heisst Super-Editor (sh. unten). Wenn Sie im E-Print-Portal Ihren Korps- rundbrief oder eine BroschÃ¼re bearbeiten, sollten Sie ihn ...
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25 jul. 2019 - Page 4 .... al 25 de julio de 2019. PerÃodo de relevamiento de datos: desde el 4 de enero de 2019 hasta
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23 ago. 2018 - g.*? \)e,LICA DEL p. No 110 " I gif" sic) h VE81E20 je,/ 2019. Visto el Expediente N° 16-117149-001, que
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12 mar. 2019 - North Florida vs FGCU. 2/16/2019 at Fort Myers, Fla. (FGCU Tennis Complex). FGCU 5, North Florida 2. Sing
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2019 

13 feb. 2019 - Ryan Simas. MARCH 8 & 9. Friday 6:30 pm ... Deacon John Fulton. MARCH 29 & 30 ... SAINT FRANCIS o
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25 jul. 2019 - No incentiva, ni genera interacciÃ³n con los usuarios (no mÃ¡s que una respuesta muy puntual). â—‹. Apues
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hace 3 días - Rentabilidad Nominal (%) - con cierre al 20/06/2019 ... S/I. 0,0. FONDOS MUTUOS DE INVERSIÓN EN INSTRUMENT
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First Medical Directo. Duración del contrato: 01/01/2019 – 12/31/2019. Resumen de Cubierta: Lo que este Plan Cubre y lo
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de los empleados actuales del DISD que cumplan 4 años hasta el 1º de Septiembre del 2018. •. Currículum centrado en el A
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2/3/2019 at Seattle, Wash. (Jupiter Tennis Center). Portland State 6, Seattle 1. Singles competition. 1. CASTELO BRANCO,
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Skilled Nursing Facility. $200 copago / $0 copago hospitales asociados Metro. Pavía Health System. Cubierto a través de










 


[image: alt]





2019 

Return: Exeat/Half Term 1900 - 2000. Live dates are listed on the College website. Depart : End of Term: Day/Day Boarder
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26 jun. 2019 - Sobarzo Gallardo, Erika. Asistió. 8888313-6. Urrutia Bascur, Irene. Asistió. 12269999-4. Velasquez Velasq
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2019 

4 abr. 2019 - George Markos (UNA) 6-1, 7-5. Doubles competition. 1. ESCOBAR, Felipe/RUIZ, Mateo (FGCU) def. Jason Piment
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1 mar. 2019 - Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrónico administrativo archivado por la Comunid
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Un jardinero no deberÃ¡ sembrar el lote de otro. ... el pago de la cuota en otra ocasiÃ³n. Si no tiene la capacidad ...
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30 ago. 2017 - 2018, caratulado "TomÃ¡s IvÃ¡n LabrÃn Villalobos y otros/ Sociedad Concesionaria. Aguas de Punilla S.A.
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Objeto/Produto. Programa de AvaliaÃ§Ã£o da Conformidade: Sistemas e equipamentos para energia fotovoltaica (mÃ³dulo, con
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2019 

BRINDAR TRATAMIENTO OPORTUNO PARA TUBERCULOSIS ESQUEMAS 1,2, ... CON COMORBILIDAD RECIBE TRATAMIENTO PARA TUBERCULOSIS.










 


[image: alt]





summer reading 2019 2019 

hace 6 días - ¡Le deseo un verano tranquilo y agradable con sus familiares y amigos, y espero unirme a mis colegas para
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